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༩ ཚཱ།གསུམ་པ། ཛཱ ཐ་མ གསང་དབང་གི་ལམ་ཁྱེར་སྐེར་། ཊེ ཛི པོ འཕའོམྨ་མངསསབརྦར། ཛོ ཚོ པོབ ཝི་ པབདེ་སང་རླུང་ 

གིཆོགས་རིཡཔ་དང་།ངེ གདེའིཞལ་ཤྱེས། ཁྱུ་པ་གཏུམམོའིའབརའཇག་ཡིག་ཆུད་། ཝེ་ ་བཟབསཧཿཿཁགོམས་སཿསྱ་ཨྦ་བལ་འཁྲོར། ༤ ཝོ་ པོ འྲ་བལ་འཁོརཁགྲ་འིདུ། ༩ ཞ་ ༥བག མཨོམ་་་ 

གསལ་འཛེབས་རྡོརའིཚགཌྭང་། .ཅུ་ ཅ༠ འྲལ་གསས་མཐོའི་དདྩོར་དུ། ། ཞེ་ ་བ་དའི་ལིགྱར་ངྱ་ ར་བའོ ༩ འེ་  ཕ་ཀུན་ཊུཟང་པོཡ་ཤེས་ོངྱརྱད་ལར་ཝ་ཱ། བྲི བ་དའེ་མན་ངག་་་ 

.2 གི་རུད་ ] ཟུ་ པྲ་ལུཔཏུནཏུ་བཟང་པོའི འི་དགོངསཉམས། ཟེ་པ་མནངག་གི་ལེ་ཤེས་གནད་གསུམ་ཤན་ྱད། ོ་་བྱ་མངོ་ྲིཁིད་ཡིག་ཐརཔའི་ཐེྷགས། འི ཐུན་མོང ངསོནྲ་ཟིདལག་ 
ལེན་འདེབས་ལུགྱུས། དྲ ཐུནཡིན་ཁིར་པིགྲ་དནབཉེརབཞྲག འེ་བྱ་ཁད་པརྨ་འྲིདཡིག་ཡེ་ཤེསྤ་བླ་པུ། ངོ ངོ ྱེབཆོས་མཔལདངགི་བས་འབེདདངྡ་ཡའ་ོརི ཨ་བྷས 

 ི པ་ཆུ་བརྡོ་རའིཆ གར ཡུ བདེའི་དོན་འགེལ་འུནམྱེན་འལ་ལང་། ཡེ་ བགོལ་ཤེརཆ་བགཅོད་སེང་དའི་ངརོ། ཡོ་ ། པ་ཆོགསཆེན་གནས་ལུགས་ཅེརམཐོང་། རི་ རི་ བརི་ ངཞལ་གདམས་ངོརར་ 


༤༩༧! 





ལལ ག་ས་་་ ་ 


རྒྱ་མཚུ། རུ་བ གཏོརམའི་ཟིན་དིསྣ་བཅས་་བའི་ཆོས་སློར་དང་། ། དེའྡིར་སའྲབང་སཉེར་མཁོ་ཐོར་བུའི་སོརལ། རེ་ ར་བར ཁྫོགཿཁོའི རྲི གགེདཀིུ་ནཱི་ཅིག་འུ ཟེ ། རེ་ ངོ བམདྩོས་གསྲ་ཟུང་ 
རྔུག་ངྦྱ་ སྱོད་ཡུལ་ལམ་ ྲེརྤ། ལི་ བ་བདག་ཉིདཆེནངེ ོཔརའི་སྫ་ རྨ་ཡམ། རིག་འན་འཇིགས་མེདྨ་འིང་པལ་བྷཏེ བཏེནང་མའྲི་འྱབོན། རྒ རྒྱལ་གདོནའི་བའི་ཧྲེ སོམབླནས། ། བསྙེནགནས་ཚི་ཆོ་གབྱཿ ༠ 


དབདེ་ལན་ནམས་ཏེ་ལེཚེན་ུཞི། ལུ ལྭ བཅོས་བྲ་རུའེ་གསོལ་འདེབས། གྲུ འི་གསོལ་འདབྲས། ལེ། །བཟུན་མོང་དངྲའུན་ིན་བག་འདོན་མོར། ཀུན་མིམ་ཕུགས་ི་ཆུ་གཏོརབྱརརའི་ཉན་་ 






སདང་འབྲེལ་བའྲི་སུངས་གཏོརའེར་བདེ། དཀ་རགྲསུར། དམར་གྲསད་བཅས ༡ཟལ་་ གསེནོ་གཤིན་བོ་བ་ “༦ ཡེ '་པ་མཆོདྦལེང་ ཀུན་རྒྱོ་དང་ཨན་སྔེ་ཆཱོག ། 
།ྱ་ ང་རད་གཅས་ཡི་ཆོག་བྲ་ཤིས་འདད་འཇོ་དྲརསི་རཆོས་ཚན་བྱདང་སྤེདུག་ལྷནང་གསེས་སུྱ་དང་ཝ་བཅུང་བ དུད་བཞུགས་བྲ་བྷསི་ཕྱ་མའི་ ཆོས་མྡེའྫིདབྲ་གངས་སེ་གཅིག་ལ་ཝེབ 
གངས ཡོངཅིང་སྦྱི་འབོརཆིག་སྟོང་གཅིག་བརྱ་ཧུཅུ་སེ་ལ བ༩གས་པ །དགེ་ཞིང་བྲཀ་ཤིས། ]།གངཧྭཱ་ད ཧྱི།། འ ླ 
ཛྱཾ། 
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ཧཾ གཟསར་བྱས་དྱི་བོགམིགནཿ ཡ་དགདབྱལ ༠ ཡིདདདབྱརའི་འཇའགུ་བའྔའིགས་པའྲི་ཀོང་༔ ྲ : 
° སྣདམ དིའོ་བར་བཞུགས༔ ཡིད ་གདུད་བ ་ ལམ་འབེབ་འཕྱོར 


ངས་པརྱ་ཧིནྱ་ཧི་སྔ་རོབས༔ གཞོས་འོགཡི 
དཤིངས་ཆོས་སུའྱི་ཧལ་སྭ་ཟིན་པ་ད་ེ ཤོཿ ལཿ རྲུལ་སུ། ཕཊུཏ ལོངས་ཧྲུ། ཕྲ ཌུ ཆོས་སུ། ཕའུ སིབགྱུར། ཕཊཿ ངོ 




















_ °, „ རཾ ; །བླ་ཅ་པ་བཅོམ་ཝན་འདས་མཐོད་ལགས་བཀའ་སྩལ་པ། དགེ་སློང་དགྱ་བ་དོང་ལ་སེམས་དགའ་བདྲ་གུར་ན་སོང་བ་ལསྲ་བས་ 
` ཧྲ། དེདདེ། དེ་ངལ་སེམས་དགའ་བཞིན་དུ་ཤི་འཕོས་ནསྱ་རལ་པོའི་ཁབ་འདིད་ཚོད་དབྐན་གྱི་འིགས་དྲུ་གེེས་ནས་ཆེར་སྩྱས་པ་དང་ད་ཉིད་ཀྱི་བསྟན་པ་ལདབ་ 
ཤཿ ཅུ་བྱུང་ད[ . །དེརབྱཅཱ་བུདནས་ཞཱཆོད་ཀི་ལོ་བདླུད་ལོན་པ་ཁོ་ནས་ཉོན་ཐོངས་པ་ཐམས་ཅད་བཅོམ་སྣེ་དྲག་བཅོམ་པཉིད་མངོན་སུམ་དྲུ་བསསོ། །ཞེས་ 


























༡ བོས་པ་དད། དེའི་སྟེ་ཚོད་ལས་དྲབགསའིནྲ་ཐོབ་པའྲིཀུལ་པ་དངུ་ལན་པ་ཡིན་ག་སྟོན་པ་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་ལ་དང་བླ་བ་ལུག་ཏུ་བེད་རིག། 
ུྲ བསྟུན་པ་དམཔའཆས་ལྕ་བབྲས་སུ་སད་ཏག [ཧྱཏཱཇུབ་སེམས་དཔའི་དགེ་འདུནརྣམསདམབླད་སྨོན་ཅིག [ཁྱད་པད་དུའང་གང་གིས་མཆནོ་དད་། 








ཚོ རྭ ˆ ུ 





སངསྦྱ་ཧས་ལ་ལན་གཅིག་དད་པའི་ཕཡོན་ཡད་དེ་འདྲ་ན། །ཁྱཾད་ཀདྱ་ཧ་པའི་བསྟན་པ་ཡོད་པའི་ཀིདཁམས་སུ་སྐེས་ཤིད་། སངསྱ་ཅསྱཅིམཚན་་ ། 








¡ གླ་དད་། ལྟ་བ་ལ་ཐུགས་བག་ཀྱད་བར་དོའི་འཇིགས་པ་དད་། དན་སོད་གྱི་དུ་ཡོངས་སུ་གཅོད་པར་ཞལྱ་ཡིས་བཞེས་པ། དཅོམ་ལན་འདས་མགོན་ 
པོ་ནོད་དབག་མེདྱ་བདྲ་དུད་སེམས་དབའ་སྨནརས་གཟིགས་དད་མྫབཆེན་ཐོབྱ་ཏིས་ཡོདས་སུ་བསྟན་པ་དད་། རེའི་ཞི ད་ཁམས་བདེ་བཅན་ཞེགྱ་བ་བདེ་ ྣ ༩, 
ཧཱཾ ཡིད་ལ་མ་བརེད་བརྡ་ཟུང་ལྔ་བོད་ཇོས་བཅས་ཤྭ་ཁག་གི་པུས་ལས་འདས་པའི་ཕྱིནཞིདམཆོག་དོར་ཏལ་ལུ་སོང་ཅིག །ྱེད་དད་དད་པ་ཐོབ་པའྱིརས་ = 
ཙཾ ཡིད་ལ་སྒོམས་ཤིག །ཡིདམ་དང་ལྟ་བདྲན་པར་གྱིག་ཤིག །ཐེག་པ་ཆེན་པོའི་སྙོན་འཇུག་གི་སེམས་བསྩེད་སྒོམས་ཤིག །དེ་དག་གནདདུ་འགྲོ་ ། 
བའི་ཏེན་འཐེལ་དུ་མ་བསོམས་པར་འཆྱཧ་བ་འཕོ་བའི་གདམས་པས་ཧྩེ་བ་ཕཱ་ཕྲིའི་ཏིང་མཚམས་སྟོར་བ་ཕིན་པསྭ་ེདང་གི་སིད་ནང་དུ་ཡི་གེ་ཨཿདཀ་ ྣ ྣ 
་ུ པོ་ཞིག་སྙོམ་ལ་དེདྱ་ཀྱིས་ཨི་ས་བཙེགས་མར་བརྔོད་པ་དངྒ ་ཅིག་བདྡ་དོན་དོ་འཛོདཔར་མཛོད་ལ་ཨ་དེ་ཉིད། དྭ་གིགས་བསལ་ལ་ཡི་དེ་དྲིཿཤེག་བང་བུད་ཆོག | 











༄༅། བད་བ་་གཁོ་མསམདཔགོ་་ོ་་མད འཕོད ོད ཅོ་ཏོ 
འདུན་བ་གུ་ད་ནག། དེའི་ལྲོ་བང་ཀིས་ཨ་་ ལྟན་པོར་བཟླསརྗེས།[ - .གཙུགཾ སྐྲ་འཐྲན་པ་ད ཧཿ ཞག་ག ༩༦ |£ ཉི་ཿ 
ཟུཁྱ་བོའ་ལས། ཕི་གེ་ཨ་ཕི་ཏོདཔ་ཡིས། །ད་ཅུགས་དདདེལའོ་གས་སྩན། །གལཉཏེདེ་ལ་མཤིད། །ཕྱི་བོརི་ཁུགཏད་དངུགས་ཅིནི། །ཤེས་པྲ་ལྲ་ཅིདཅིལ་ 
ཡད་། །ཨནཱི་དའིག་ཏེ་བྲུབྱ་པ། །ཞེས་དད་། དེ་ལྟར་ཆོ་ག་ཝྡན་པའི་ཛ། མིདདུཤས་དང་བ ། ཉིངྷཱ་ཨཱ་ཧད་འས་པ་པ་༽ བོ་ཆོས་འདུཿགནས། 
ནུས་གྩོད། ཇིང མཆེད ཀིལི་གེས་སྦྱད་བར་བྱབརཾཤིདེ་ཅུ་ཐབ་བོ། །དེ་བད་ཐབས་སྙིད་ ཆེན་བོགྲ་རེས་སུ་འཇི་ན་པ་དང་ 
ཤེས་དབ་ནམ་ཁར་ཏྭ་ཐུའི ཀོད ོི་བགཅེསབའོན་ིགན་ལང་ དོ་བདག ཞི བོ ་སདགྦྱ་ཧ ཆྱས་ཀྱི་མཚན་” ླ 







དོ ་ ། 


དར ཱ 


. [` །དོདོ། གྲུབདས་ཝགསྭ་ཡོད་ལ་མྲོད་པར་ཅནྱིས་གོ་བཀག་ནས། འདྲེས་དོམས་གྷརནནས་མེད་པའི་གང་ཐག་ལ་གྱཧེདརྦིས་འབྲོགསབ་དང་ལདཝཆེདཐོབ་པའི་དོ་ 

| ` །གྤོད་སོགས་རུན་གཞི་ཁུདམ་པསྟད་ལ་བ་ད་འཕྲོད་པར་དགའ་བའི་དོན་ཤེག་པད་བྱའོ། །ཞྲེས་པའདལློ་གགལ་ཁྱིདོར་འདྱ་བུང་དོ་ངེས་སོ། །སྲུདདཞིའི་༥༥ 
, རགརུམ་འཕུན་བའི་འགྲོ། །མཚམས་སྱར་འདི་ཡིས་སྣད་བྱས་ཏེ། |ཏིདའུཡརུ་ཐོག་རྔེས་དྡན་གདུཊ།` (དྲན་པའི་ོཉར་དདི་གྱུར་ཅིག ` །ཅེས་དོ་སྤྲད་འདི་” 

ཉིད་མཿེན་དཙེའི་གཉིས་པའི་ལགས་འཐིགས་གདང་བའི་གཤིབ་འཕོདང་སྱད་དགོས་ཝད་འདྲུག་པ་དངོས་བསྟན་རར་གཞན་དོན་བབ་ནམས་ཁ་བནའི་ཇོས་ཐར་དྲུ་སུབ་པ་ 
















སཔ ༥༤ དགོ དེའོ ༤ ད་་འི་ ༡ །ཀྲག་ས། ། ` 








ཅུཾ༔ ཀློངཇེན་སྙང་གིཐིགཡེ་ལས་བདེ 





= `= 



























. གཿ གོ མོསོ ཆོཐུངབསདོནམས་ལོའོས་སྩྱདོ་དབུ སད་དུ ་ ཤོ 
འི ྲུ་གསུམ་བཤུགས་སྟའས་ལཿ བཏེནགས་འདོགསལ་ཛེགས་ཆེན་དེན་ རྩོལམེདལྟ་བ གྲ གན དལ་ 
བརེནཔའི་ཐབས་ཀིལ་མ༔ རུདས་དརནདརསསི་གཞད༔ བདུན་པྲུག་གསུམ་གྱིས་འཁོརབ་ལ༔་ མིལྡོག་ལམཏགས་ཡོནཏན་ཀུནཿར་ོ 
༡ འོ དཔེསེས་འི་གསཔ་པེཿ བི་གག་་མབའ་དོ། བོོན་ུན་འགྱོ་འོངས་ལྟོབཿ འཆིང་རམ་ 


ཅཐུལཏུ་ཐཛཏ& 









དིན གཤིས་སྲུ་ཕེལ་བས་ནཿ དམ་ཆོག་ཉམས་པས་དྭམལ་བདྲ་ལུངཿ ཁྱདཔདཁ་མཁལ།ཁོང་གནགཅིདཿ གསྩོལས་བམའི 

ད འུ གཉིས་སུ་སྤེལ་བས་ཞྭཿ དམ་ཚོག་ཉམས་པས་དྭམལ་བན་ལུངཿ ཅུབ གེ ཡྱོས་བམའི་དྲོསུདབའིཿ 
དེད་པེ་ཚེས་ཀྱིརྒྱས་ཅན་ལཿ གདམས་པའདཾནི་རླུང་ཕྱོགས་ཙམཿ བསྟན་ཀྱང་གྲོག་གི་གཤེ གོགིགཤེདམྲཧེ ང དི ཉིང་ལས་གཏེས་པདྲ་བུདསཿ ས་ཡ 
དང་པོམལཞས་ཧར་ལངས་ཏེཿ ལྟོ་སྟད་རླུངདག་ྲངས་བའི་ཚེཿ སཱ་འགོསྱ་དང་ཁྱད་པརད་དུཿ བླམ འི་དལོདགནདད་བྱསནཿ ཞོག་གུས་གཏུད་ 
ཞིང་དབང་བཞྲི་བྲང༔ དངོས་གཞི་ལུ་ ཡུས་གནདདང་པོད་བསབས༔་ རངཉིདརིག་འཛོནནདོ་ཇེཆོསཿ སཱོ་སྟ་ཐལ་གཅིག་ྱག་གཉིས་པཿ བརྐྱད་བརྒུམ་་ 










༠° 


















2: ༩ ~ ཧིམ ནོ བོའོ པ་ 


ན་ཀྱི་སུཿ “གཡུསུ་གཡནོའྱེ་ཏད་ལ་གྔ་མུལ་ག 


ཧཱ དྭག་འི་ཡ་རླས་ཁཀིྱཱྲའིལཿ རྩ་རདེ་གཉིསནས་པས་ཀྲི་དུངཿ ་གཡ་ོ་གཅ ། ]; པུ 
དེནས་ཧཱ་ཞེ་དབུགས་བཏང་ལཿ དལ་བསོོ་ཤྲེས་བྲ་ནལ་དུ་ཕབཿ ༼བ༽ ྲ དེནས་སྙིང་སུར་སྨུག་པོའི་དབུས༔ གུན་བཟང་མཐིང་ ཀཾ 





༡༧ འ (ཀྱིས་ཐེནོཿ རྩ་སྡུབས་སྐིནྣ་དང་བྲལ་བད་བརམཿདེ་ 





`. སྐྱེ་མེད ར་པ 











ཏུ ཐོལ འོོ རཱ ག་གི ལུ་དས དཔའ པ་དབོ་ 


ཏིས ལྟེའགདྭབམའིམདླ་་བཿ ར་ར ློས་བ།པཞས་བག་གེཿ སྣ་ཐུག་གཉིས་སུ་ཧའེ་ཐུགཿ 










ཱ | གྲཱ་མཉམ་གཞག་ཅནཿ ་ ཆེཆུདྲ་གུན་མ་ཙམ་པ་ལཿ སྩེ་མཆེདཤི་རྙདུ་དངས་པད་གསལཿ. ཿ དལིཕུགས་ཀར་འོདལའི་ཐིགཿ ཟླུམ་པོཌ་འཱཁྱིལ་བའི་ཞྣད་ཁེངས་གུ༔. ད་ དངུས་གསལ་ ཱུ | ་ླ 
མ་ས་ར་་ི་ རཾཾྨྷྩལྣ རོ ཤབ ཅོ 


རབཞིད་བཞིལན། 










འི་བདག བྱད བཏིན་པའི་ཅླུ་ དདུག་སུདས། ཧྭ 


འབ 












ོང 


དྲོ 


ཀྐིཿ ཉིལ་གད་ཕུརབ་ལྟ་བུ་ལ༔ བདེ་སྟོང་བདུད་ཅིའི་མཚོད་པ་གྲུལཿ, ཚོགས་གཉིས་རྫོགས་ཤིང་ལླེབ་གཏིས་བྱཏཿ -བུམ་དབང་མངེོ་ཛུ་ཐོབ་བྱས་ཏེཿ དྒཀའ ཚ ( 





ལཾ བག་ཆགས་ཐམས་ཅད་བསེགཿ མཐརདི་དདལས་ཨེ་དད་བཅས༔ རྩེ་ཆུངེ་ཆུད་སྤོས་བྲལ་དང་ཿ བསྔུས་ལ་གསའ་སྟོང་དང་དུ་བཞགཿ ཐ ་༠ འུ་གཡའ།ཚུངཿ 
པ ངུ .འབྱང་བ་ལྔ་ལརང་དབང་བཅསྱུརཿ མདག་ལས་རྱི་ཆུང་དགྭ་བསཿ 











རོ 
| 4 འདིལྟར་ཧོགཙོལ་རླུ་གི དགི་གནདཿ 


.5ཿ།མཁའ་མངོདཊ གཏེར་བཅུད་འདུས་པའི་ཕྲོ་བདནས༔ཿ བརྡའ་ཚིགརྡོ་རའི་དབྱངས་སུ་བསྒྱུརཿ སྟཝ་ལྡན་འགའ་ཡི་སྩོད་ཡུལ་ལས༔ རི 








སིང་འདྲ་གཅིག་ལས་ཤོར་དརེར་ པབ ཨང ཅུཿ་སྟྲསཿ ་བྲུངཝཞས་ཝ་གྲཾེལྤཿ པདྨས་བསླུས་སེ་གྱི་དབ་ས་རྣམསཿ ཝུ ཡས་འཕྲོ་ཅན་ྱྱི་དཔལ་ 
"ˆ ོི༡ རུའི .. གསུང་གི ཟུགསཀི་རྒྱ༔ , དཔལ་བཇྔགས་ཤེ་སུང་བྫས་དབུཉཝྔས་བཀའ་རུན་ཁོག་སྲེད་ཅན་ཚི་སགུཏུ་མ་བཏང་ཞིག༔ ་རོ་ར་རྒན༔ ཿ 








ོདཔམ་ོ་ནོས་ལ་སོགས་ཆབཿ ཱམོ་ོ་ཡོནཏན་བསམ་མིཁཱབཿ མདོག་ཞིཤྱ་ཐིསཐོཅཱར་གོའོཿ ཅཱ ཅི་ཕཱིར་འྲ འཐོགས ནི ¡ ཟུ་དྟ་ཚོགས་ནཐའཅུ་སཔ་འིདིངསཿ 
( ཆོས་ཐད་གློ་འདས་ཆེན་པོ་སྟེཿ ` དེ་ཀྱར་དེ་དག་ལ་མཉྟགཧ3ཿ  ཡོན་ཏན་ཅམ་ལས་ས་བིན་མེདཿ ¦ སུངས་ཐོ་ྲབལ་བའི་ཚོག་སཆེགནིཿ ཆསྣ་དམས་ཀུན་གི་གྲོལ་སའོཿ སམ་ཡཿ 









བྱཧྲལ་ག་འདུས་པའི་ཡང་བབ་བཅུད༔ ཤིད་མཛོད་སྨུག་པེ་ཀློང་གི་གློམ༔ སྩུ་གདུང་འབར་བའི འེ་བརྡའ་རིས་ཅནཿ མཁའ་འགོའི་ཐུགས་གསངནམ 











ས་གས ཧོཿ ཇིས་ནུནལ་འྱོརདིདམ་ལ་འདུདཿ ལམ་བདེན་ཐམསཅདདམིགས་པ་དང་ བདུན་པའྱི་རེན་ལ།ཿ 






ཐུརཔའྱི་ཕིརཿ ཕུང་བོཝནི་འཁོརབའྱི་ཚུཿ གངས་ཆས་ཝརདྱིས་དད་འདའཿ གཟུགསྲ་ཕུང་སྣངམཛུད་ལད་ཡུམ་དུཿ གདོད་ནས་དགཔའ་དེས་ཤེས་བྱེད བདུད་ཚིས་མཆོད་ཅིད་ཕུམ་དབད 
ཐོབཿ དགའ་བའི་གེ་ཤེསྱ་ཕེང་བའི་མཐནཿ འདྩོཞ་བིག་ལེ་དཀརཔོར་བསམཿ དེབཞིག་མཐིན་པར་འདུ་ཤེས་ནིཿ སཱངམ་ཐབ་ནམ་ཤེས་མི་བྱསོད་པཿ ཚུ་དབ་དིན་འབུད་གདུ་བེདྲ་བུབཿ ཟིམ་ 


བདིན་བོད་ཞུའི་ཐིག་ལེ་དམརཿ མཐིད་སེར་ཝང་གུང་གནས་པ་དེཿ ནདའྱབུངལ་ཡི་ངོབོར་བསམཿ དེལས་འཛུང་བཞི་བདབར་ཧིཿ ཧྩེ་མཆེདབམན་སྤྱིབོ་ཡིཿ ཐིག་ལེ་དཀདལས་འོདཟེད་ 


ངའ ¬ རི 


འཕྩོསཿ སྣདྲ་སིདཐམསཅདྱརུའི་དདསམཿ དཀའ་པའོ་འདོ་ུ་ཐིག་ལེ་དངཿ རགཆིག་འདྲེས་ལ་མཉམ་པད་གཞུགཿ བདང་ྩ་ལི་ཕྱེ་མཆེད་འགུབཿ དེ་བཞིད་པན་པ་ལྟེ་བདང་ཊ་གསདགནསྐནྲ་ཀི་ཐིགའཤི་ 

























དམ་པོམེ་དབེའཔོ།ཿ ཾ་ཛུལགོང་དེསཔ་ཡནཿཧི་ཝིུལཧ་ལས༔ཕིནབ་་རཅགཅ་་་ེགཔཡིགེའི་གཤིནནོཿ འནནི་གནདཅི་གན་གེཿ བེམལེད 
















ུ །ཊོརྷསྟད་གིཟིག་ལེ་ལས། གྱཉས་རའི་བབད་འཇུག་ལིགྱུདགའུགས། ་༄། 
: སྐད།བ་ཕྱེབ ཱུ ཇིནད་ཀུན་བཟང་ཡབ་ཡུམ་མྲིན་པ་ཡ། ེ ཐེཞོ་ ད་པའི་གསོལ་འདེ དཐོབཅེགས་སུགས། དག་པ་ 

ིགསུམའི ིལ་ ེས་པ་ལ་སོབས་པའི་གསེལ དེ སྲ་གསྤུངས་བྱོ་བསྔ་རེས་རྡ་ནམ་ རོ ་གསཔ་པི་གཞུ་བ ེ་བོི་ཙིགས་རལ་ས། དག་པ་ 
ཤད་ཧྲི་ནམ་པ་གསུལཙམ་དུད། ཧཱིབོར་ཧོ་ཡིགམ་གྲོཧན་བསྟུ་བསྟོམ། །རྩོཅུང་གཉིསནསྤ་ནངཛཇུབས་ཐུམ་ཕུས་བྱཅངས་པ་བཞིན་བུ་ད་བམའིམས་སྣད་ཟུགས། ཐིགདམར་ཨཤད 
ཅན་ལ་ཡོག་པས་བིྨ་རབས་ཡེ་ཤེས་ཀ་མེ་ལྷབྲ་ཀྱིས་འབད། མེ་ཡི་ངོ་བ་བད་བ། རེགྲ་བཚད། རྣམ་བ་གསལ་ག། ཅེཡོ་ཤེས་རབ་ཀིརད་བཞིདོནོ་ལ་འཁུག་པ་ཧེམཚན་ཉིད་བཞི་ལྡརདུ་་ 
༈ འབར་བས་གནས་ཆཚུལ་དདམཐུན་པའི་ཆཞོདྲཐམས་ཅད་དུམེ་ལྕེས་ཁབ། ཕྟོས་ུང་ཟདྱ་བ། རིམ་བཞིན་ལྟེབ་སྦྲལ་པའི་འཁོརོ་ལཞོས་གྱི་བ་བདེ་ཆེན་ྱེ་འཁོར་ལོའི་བར་གྱི་རྩ་གཙོ 


- ་འབད་འཛག་སྙན་བརྙད་ཞལ་ཤེས་ལ། དད་པོ་རྩ་གནསེ ཟེ རྩདབུཡ་སྣེད་གསའ་གྱེ ཚ 
མི་བ ་ ཐ་ ཀག ་ 





















¡7 
= 


ཌྷ 


འབོརམའི་ཆོགསཏིལྱ་ཅི་གོང་བུབྱ་ཟེབ་ལྟད་བཟུགས་པ་ལ་བདེ་སྟོང་བདུད་ཅི་འིམཚོདོཔ་ཕུལ། ཚོགས་རྫོགས། སྙིབ་པ་དག །དམ་ཆོག་ཉམ་ས་ཆགབསྐདས། བམ་དབང་ཐོབ། 
།དགྭའབའི་ཡེ་ཤེསྤྱ་ཅུད་ལྷ་སེས་པར་བསམ། ཡུང་མྲ་ཤིན་པར་བབས། སདྭྱྱ་ཧུས་སྣད་བམཐའ་ཡས་དད། ཡུམ་གོས་དཀདཡོ་ལ་གོགས་ཏེ་པླ་ འིདགས་ཀྱི་དཔའ་བོ་དདྨ་རལ་འྱོར་ 





སརྫོཾཾེཾེཾབབབབླབླེིེིེིེིག 
“= གཅུམ་མཁི་ཡེ་དེི ཀྱད་སདཡརྒྱས་ཐམས་ཅད་ཤྱི་བྱེ རབས་འདྲུས་པའྲི་པིན་ལས་སྲུ་ཤེས་དགོས་པ་ཡྒིར། གསད་ལྔགས་ལམཉུུན་བདད་ཐུབས་བྲབ་པའིདེ་སཤེས་རྒྱད་ལ་བརྡན་། 

3 ཅིཚོམ་མེདསནམསལདཔྲོ བསམ་གི [ཇྗེས་ལ་མདདད་དུ་མ་ཆེབྱསིྱུད་པྱཔིདརེས་མོག་ལང་ཡདྱ་བབའིཆཧ་པྱུར་པའིཚོསེད་ཁམས་བླར། 
སུན བགས བབ རེསབཀའ་དམཡོས་བིརདན་ག་༡ས5 པི] 














(&% ཐུ - བའང ཤྭ སག, ་ ཆོ་ེན་ཡོམ། ཨཨ་ 








7, མད་ཕུངབྒསམ་ལརིག་པའི་རྩལ་ཕྱྱད། མཐུད་ཐམས་ཅད་རྫཾཧསརིལ་དུ་བསྡུས་ཏེདགེ་བབསྡོབདུཀུའོ།། ༼ ¬ ཤྲ 





ཙཾ ྲརེེིེཾ ཛོ ༡:5722/5229298 དུ ' དོ དྲ 











ཛཿ ¦ ཀེ གོའོ རོ བོར ལ་ལོ ྦ འཚོལ་ལོཿ འེམ ཆེན་ཅྫང་ལིཿ འབད་འཛོག་དབ ད་དགའ ོད 
ཤཿ ནོ སྒུ ་ལིཿ སྲོག་ཐུན་ གསེགཏྱསྐབ་དང་ གཟུངའཾཛོཿ ་ གོ  ད 
ལཿ གགས ་ གསལ་འཚེད་ ཧགི་རྣོམ་པ་གཞགཿ ་ དདྭུ་སྐོག་སྡུག་པསཿ སྒ་གཅན་སྔངས་པའྲི་ཤུགས་དེདས་་ 


- ༧ 0༩༦ འག་འ དཿ སྐར་མདའ་འཕངས་བབཞིན་ཏུད་བོགས ཙུཾདད་རླང་གི་ལྕགས་ཚུ་ སྦབཱ་ལིསཿ༔ ག འགོས ་ 



















ྣ །ཁའ་དབབི་དས་དོ་ཇེ་ང་བཅིངཿ དྭེལྟན་ཡང་ཡང་གམས་པ་ཡིསཿ ཉིས 
༤ ་ ག་ི་ོ ནསཿ དི རི 


ཆན སྱིདང་མཇུན་པ་ཉིད་ རཾ 
ུ་ཅས་དམལ་ལསཿ ལགས ཞས དབིལ རར ་ 








` :[ །ཤོགྩེདོབ་དལ་བམནངག་ཡྐོདཿ དདེ་བརོགོསྐདསམ་ཡོད་ཏེཿ གཡོདས་བསུབའྲོ་བཅདལ་བཟདཿ ནོརབའིཅནསའོགོདཀའ་བསཿ ཅོ་བདྲ་་བོ་སངསྦ་ཉིས་བདཿ དྡེ 
པ་དལ་བམནདག་ཡོཧཿ དདེབ་ངོགོས་དགམ་སོོཏཿ ག་ོས་བླསབ་འྲོ་བཅད་ལ བཟུད ནོརབ་ཅནས།ལོགོ་དཀ བུ 





ི པ་སི་བོའི་ཧཾ་དད་བྲ་གགསཿ ཆུ་ཤི་ཕིནགལ་ནད་དྲུ་སིགསཿ །ཨིཞེསྱ་བབ་རྦ་བའི་སྟདསཿ བྱ་སིལ་ལམཁསཔ་ཐེམ་ཐུ་བཞིནཿ ཆུང་རིག་འདྲེས་པའི་དངིངས་ལ་བཞགཿ འདྲེནན་ | 















་ : ཧཾཿ མཁས་དཅུབ་གྱི་སྒསཿ བདྨ་རུྱ་ཧང་སཞིང་གསད་བྲ་རུང་ཐོདཿ ལྡེག་ལ་མཁས་དཏཱིགགྱི་སྭསཿ དང་དཀདདངནི་གརམཁན་བཞིནཿ འགེམས་ལ་མཁས་བ་ ཅུམ་མོདང = 
སར ཁྱདབ་དཇོད་བྲལལྷན་ཅིག་སྒེསཿ.. འཇིན་འདེནདགམ་པ་གྲུྩི་གནདཿ [ྱད་པའ་བྱེདཔ་བྲབ་གཞིལ་ཏེཿ དྭེལ་ལསྦྱ་རའི་གནད་བདུནྱ་གིསཿ དཱ ཐིག་ལེ་ར་ཕཾདངྷངཱ་སཾཿམ་ ཆ 
. [ (“ ; །ཏེག་ཡེ་ཤེས་དབིངས་སྲུསཿ བདེད་འོདགསལྭ་ཀོདདྲུསཿ འོད་གསལ་འཛིནལེདདངད་པཿ སབཞིའི་གནད་འགོམས་པ་ཡིསཿ རུང་སེམས་དབུམར་ཡང་དགའཛུད་ 

༧ ༨ གནཕ་སོག་རྩོལ་ལོག་པའིགེ སཿ བཅོས་ཤིད་ཇ་མདུད་སལ་བའི་བབསཿ ནམ་པ་ཉི་ཤཱུསྱ་བདྱ་ཆུབ་པའིཿ ནོ་ཇེ་ཕུས་ཀྱི་བྲཐལ་འཁིའོ་གཅེས༔ སྐམ་ཡཿ རྱ་ཆྱ་ཧཅ པས ་ ~~ 





ཛོ།ཛཱོཾཿ ཐག་སྟོང་འདྲེན་ཐྲམ་བྲ་ཡིནཿ..རིགགཉིས་ཀ་ཕྱིབོལ་གཏད འིད་ཀིརླུད་སོདའདྲེད་དདྟེ་དདྩིལབྱེད རྐད་ལག་མཐིལ་བཞི་ས་ལ་བརུགསཿ ཧུ་སྦྲའདོན་རྱིད་ 
ཱ : ལ་ར ༤ ང་ཡ གྱེ ི་ོ སྲེགྷ་རོལ་ གོལག་ཐེམ་ད་ཡིན༔ 2 ༢ 
£› མཐིལ་བཞི་བཙུགྲ་ལ་གཡས་གཡོད་ཀྟ༔ ཕྱེ་ཧུདྱད་ཤིདད་སེལ། |ཧྱོའཾ། བཅུ་དྲག་གྱི་ལིདཁྲེ་ཆེན་འགྲེམསཿ །ཨུངརེཁ་ཡནྲ་ཐེམ་བུ་ཡིན༔ རདུདྱི་རཊསའོག་སྒོ་གཉིས་མཉམ་བརྲཧུར་བཙལ་བང་ུང་ 

ཐྲད་ཀརྱ་རྱབས་པ་དང་ངིག་བ་ཛོདས་བུག་ལ་གཏོད། གནྷ་རཾལ་དཱས་མོ་རོད་བྲས་ལཿ ཐལ་ཕོ་སོད་ རྐང་བ་དད་ལག་པདི་ཆིགསཞདསེལ་ ཞི་འགྲེ་ལྡོག་བ༔ ༼འོསོཧོ། དདདུན་ནྭ་བྱ་བྱ་རདནིཿ བགགམ་ཆེན་ 
་ ཤཱཾ ཐུམ་པའི་ཐེམ་བུ་ཡིདཿ རུ་ནང་དྭ་དྲུང་ེལོག་ཏུ་པཤོན་ཐདཀརྱཏཔས་ལུསི་སཐམས་ཤྲ་ཁ་པ་།ཁ་སྦུབ་གུམྲོ་བདལ་གཏདཿ ལག་མཐིལ་སའ་བགད་ནྐད་པ་རྨ་དྲ རོ་སྟེདདང་༠ དོད་ཝའིནྐད་སེལ། །།བེྲེདོཆེདེ།བཅོ་ 
རི བྱཧད་ཤད་ཤང་གཤོག་འགྱུརདི༔ དོ་ཇྗེར་གམཐེར་བྲ་ཡྲཱིཿ རུང་ནང་དུབཞག་ནས་ཕྱིགསསཉམ་པང་ཆུནབཙོལ། རྐང་གཉིས་ལག་པའྲི་བུམོའིཁུདཿ རེས་མོས་བད་ཞིང་ལགཅིག་ཤོསཿ 







ཐོ 






ཏཾ 











, (` `, ¡ , བརྒྱད་བསྐུམ་གཞོགངགྱུངབསྐར་བའི་ཛུ་པ༔.དཔའྲི་ཏགདདདབུངཔའིནདསེལ། རིགས་ཝའི་དམ་ཚོག་བྲ་བུལ་འཁོརྱ་ཧཿ |དོདི། བཅུ་དགུ་དྲུམ་འཛུགས་བླསདཐེནཿ འཁོད་པོཁ་པྱེར་འེམ་ 

` ` ° 'ཧཱཱ།ཇུཡིན༔. གྲབསམཁ་པྦངནསརླུང་དབུམདའདུག  ྙདབཐོད། ཏི་ུཛ་ཡན་དྷ་དིཿ རྐང་པ་ཕུས་སྟེང་དེད་མྲེསེ་བཞག༔ བདླདད་ཨྱིད་ཁུང་རྟེ་དའོག་ནསཿ ལག་གཉིས་ཐྲལ་སྩདརྨ་གབོ་བསྐོདཿ་ 
_ ཛཾ ཨཾ གགགསལ་དོརདབའ་རབས་ནི བབགཞིཔ་དགས་འཉྲྲ་ངྲི་ད ་ལ་་་ ཤལུ་ཡ 

=༅་ སྦྲིམ་དད་ཆུ་ཙལ་འཁྲུལ་འཁོར་གནདཿ རྗེསལ་བསྲོ་ྤཧཁྱ་ཡེས་གདབཿ ་་ ་སབའ་བོརིསྐ་གི་རོས་དྲད་གོལཿ བྷོཏའི་ལུང་བོག། 








° ` བསམསྱི་པཔཿ དྡོཇྲལས་ཀྱི་བེད་ཅིདས་ལཿ ཡས་བབས་དབད་ནི་ནསཔ་ཝཿ དེལ་ཕུགས་འབྱུདཝགས་ལྡོག་གཉིསཿ མས་བརྟན་དགའབ་བཅུ་དྲུག་འགྲོསཿ འཁོདལོ་ལ་ལཤིི་ 
ཞུབདེ་དད༔ མམ་ཛྫོར་དགུམའི་མ་མདུདནིཿ ི་དུ་ཙནི་གས་ལུས་པཿ ཚོགས་དང་པྱོར་མཐོད་ཉེན་པའི་ཕམཿ མྱི་སབཡས་ཅི་བྲབས་བུརཿ གོལཁྱད་འདི་ལ་ཐེ་ཚོམ་སེདཿ སམ་ཡཿ། 











-“-~-- ~--~-~----------- ¬¬ 







































༄༅། ` „; །ྡོརཡནཔོའི་བོདྲངེན་དད་འབྲེལ་བའི་གདད་གསུམ་ལྷའིའཁོར་ལོ་ལྱ་ལག་བཛོལལོ། །མབྒ་སྣརཾ་སངསྦྱ་ཧས་གཅིག་ཤོས་ལསྦྱརཧའི་ ༢. རཱ 
ལམ་གི་མཆོག་ །རྟེའབྲེལ་ལུས་ལ་བྲ་ཐིགས་པསྐ་རྟོགས་པ་སེམས་ལ་འཆན། །སྲོག་ཅོལ་གནད་དྲུ་ཚུད་པས་གནས་པའི་ཚ།བདབེ། །རུང་ངང་ཁྭ་ཁུལ་་ དྲ ་ ། ེ 


=: 










, $ - ] ཞཔར་བེུལ་བསྩ་ཅར་ཛུཾད་ངསར་འོ།།ཐེམཐུའི་ཕནདགགེས་ན་བཀོད་བ་བངསེམསྤ་རས།།དེ་དབའྲ བས་ལ་བཉེཊྲས་བའིདེཉདམབོདོ། །གནད་ 
“(ཏཱ ཏ [ལསུགནདདུ་བུད་པའི་ཐདས་ཅི་འཐམ་ཇོག་ཡིག། །དདེལ་སྡོན་འཕྲོ། དངོས་གཞི རྡེས་གསུམ་ལས། དུད་པོནི།བ་ཛུཿུ་སེམས་དཆྐེད་པ་ལྔཧུ 


=== བཆ ༡༡༤༤ མུ 


















དཾ 


ཟའ .1སསད་བྱ་གསུམདང། སྐོ་འགོས་ལའདདེབཞིའཏ་གསུམ་སདོན། ༨ ངོབ ཏགརྫནའིརསུམ་གཏི་ 















་ོ འོང་ངོ པ་བོོ་ང་ཐོག་བོགདའབལདོ་གསམ། བབྲབངའབྲིནོ། ད་བོད 
ཞགས་པ དཔུདཝགོག་གོའི་ཐདྱ་ཧིནལ་གོཁའ། ཀྷོུཾ་སིས་བཏལ་བ ་ལྟུར་སྒྲིད་བ གསུམ ཙི་མཐད། བདན ན་ཤག 
£ ྱཾདྱ་ཁུ་ཛུན་བསྐེངོཧྱ ཅཆས་ལུབ་ཞདཔ་གཡུས་བཏེག་པའི་སྟ དདྭས་སབས་དད་པ་ ཞྭ་ཝཱཾགསམཛུཊད ད་བཅས་པའི་ཉུ་སྟདསཏམ་མཁའ་ འ་ལྭ་སླད་ཞིད་། བསྒྲམ་ཧྱོགསཀྱི་གྲུ་མཛྱཏས་པའི་་ 

སྡིགས་མཛུབ་སྒྱི་བེདོ་འཛོག་་ [ །དེ་ལྲད་ཇ ས་ལ ཤགོས་དང་སྲེལ་བ་གསུམ༣ འབིམད། ང་སྟསིཀྐདཔའི་བདས།ས༽ ཡན་ལཱདྱ་བེན་དུ་འཐེན་པའི་མེད་འ ལ་འབེབ་པའྲི་མུད་འབེབ་༠་ ། 
གསུམ། བྱ་དདཔ་གཞུའགེདསདི། ལངས་ཏེ་ཁྱ་ར་བྷརྱ་རངས་སྔཧོ་ངྲསོས་གཞུ་རུད་ཤིནཏཱས་བའི་འཐེག་སྙངས་མཐང་ནཆན་དེབ་དད། མདའ་ཐོགས་ཡདྱ་ཧཏས་ཐེགོ་འཐྲེན་སངས་ 








ཤོ ཨ་དུབ་པ་དདབཅསྤེུབཔ་གཤོབསཔའོ་ ལུ ྨ་ 


རད་པའིཏོཧའི་པརོ་བཞག་་ ་ོད་དུགས་པ་དངབྲགསཁ ཐད ( ` ¦ ° 


“། ༄། །ཐེན་པའི་ཧྲི་ས་དབུགས་ཐེདས་གཅིག་ལ་བསྟུད་པ་གསུམ་གྱི་མཐུད། ཁུཚུད་བྷགརྒྱ་ཧངས་དད་བཅས་ལྔར་བཞིད་འབེབ ཆེན་གསུམ། དགུཔའིའཕུལནི། སྱིལ་གྲུད ཊཾ 
ཊཾ ལས་ཁུ་ཚུད་གདོངོ་རྒྱངས་ཐོག་ལགད་གཉིས་ཀྱི་མཛུདདི་འཕུལ་བ་ལྟེ་བུའི་ཤེད་བསྱེད་ལན་གསུམ་དད་། པུ་བྷ་ཧསྟཾའི་རྒྱ། གྲུམོངུངས་པའི་ཐལ་མེཆུ་སྲིན་རྣམཔོ་གྱི་ཚོས་འབྱད་ནང་ཧ་རྩ་ 
.ཌ, གསུམ་བསུད། དབུགས་ཐེདས་གཅཾགཏུ་དྭགལ་བ་ན་ཐེནོ་པ་གསུར་གྱི་མཐར་བར་འབེབས་ལན་གསུམ། བཅུ་པ་དགྱེ་དགུནཾ། འདས་ཏེ་ཁུ་ཙུད་སྦུབ་བྱདས་ཐེགོ་རྐང་པས་བུདསསོ ༤. 
-། སྐུདས་བཐེན་སྭངས་མཁན་དེབ་དད་བཅན།བྱཆོ་དགཉིསྤྱརབྱཙ་མེད་ཤཾད། སད་གབས་བཅག་པ་བཞི་དུད་གེབ་དད་དགུཔ་སྦེལབ་གསུམ་གྱི་ཇེས། དྷན་ཧཾ་སཱཾའི་ཧྱྱ། རྐངཔ་གཡས་་ 

ཟླ གོམས་སྟབས་སུདེང་བའི་རིངབ་སྭལ་བཙུགསནས་ར ོ་སྨད་གཅུད། ལག་གཡས་གཟེངསཔབསྟུདདེདདྲཁྦཛུལ་བྱི་ཕྱགེས་འརོ་སྟོད་གཅུ་ཞིད་། ལག་པ་ཅིགཤོསོ་ཀྱི་སྡི་གས་མཛུཿ 
| ཐུད་བསྟན་སྙ་ཐུད་དུ་ཤེད་གྱིས་བརྐྱད་བདང་། དེ་བཞིན་དུ་གཡོནྷཾ་ཚི་སྤྱ་བ་བའདྲ་སེལ་བ་གསུམརའི་མཐར། སྒུར་འབེབ་ས་གསུམ། དངུགཅག་བརྡོརྗྔེའི་འདུག་སྟདསནི། ལངས་” 






















.5 


_ །མཐར་བཟྲད་འབེབ་གསུམ། བཅུ་གསུམ་པསེ་བླུང་ཁ་པྱཿོ། ལདས་རེཁུ་ཙུད་བསྐོདོརྒྱབཊ་ལས་ཅུ་དབད་སྒུརཏེའླུ་ཞེས་ཇུང་སེལ་ལྟེ་འོག་ཏུ་མརོད། 





ཏེ་ཁཱཚུར་ཀོྱ་ཧངས་ཐོག་ལུས་དད་པོདབསད། རྐད་པའི་དས་མོ་གཉིས་དྲགདཿདད་པ་གཉིས་མ་དེག་ཅོསནས་མྤོདང་སོའོརོག་ལ་དངོགས། ཐལ་ནོད་བསྟ་འས་ཁྲ་ངོ་དྲ་ཙི་མཐེའུ 


༨ 


¦ཅུང་གཉིས་ལུ་གྱུ་ཧུད་དྲྭ་སྣེལ། མཛུབ་ལོ་གཉིས་ཙེ་སྦད་པཐུར་དུ་བསྟནནས་པྱི་གཙུག་ས་ལརེག །གུམོ་གཉིས་ཐུདྲ་ཀར་རྒྱཌཱསཾ། པྷཊེད་སློབ་དཔོན་ཐིན་ཁའི་ཇེས་ཀྱི་བྱག་རྱཨ་དཀར་ 


1༣༧ 


པྭ་ཆུ་ཤེལ་ལྟར་འཚེད་པ་ལ་དིག་པ་གཏདདས། དབུགས་ཤྭེདས་གཅིག་ལ་ཨ་ལཱ་ཚད་བརྔོད་པ་དད་མཉམ་དུ་སྐེད་པ་ཉེ་གཉེག་ཡན་གསུམ་གྱིན་ཐད། ཁུ་ཚུང་གདོ་དརྱདས་དང་རྐང་པ་བཀྲད 


ཆུད་ཐོབ། རྐང་ལགདཡོད་ཐད་ཀད་བསོལ་བའི་གྱུས་འབེབས་གསུན། བྱངུ་གཉིས་པ་ལག་བ་སལནྲི། ལངསྟ་ཏྲ་བུཚད་བོརྒ་དངས་ཐོག་སྡིགས་མཛུབ་བྷུར་བསྟན་གྱིའཁྲིགས་ 


བྷསྣལ་བ་སྤྱི་བོད་བཞགནས་གྲུ་མོངྱངས་པའི་དེམ་ཐག [ཧཱཛྟཾགདྷའི་ངྱ། བུའཨྭརབ་མྦོདཀྱི་སོར་མྣམས་ཤེདེཤྱིག་པྲོལ་ཏེ་སཾ་སོརོཅེ་སུད་པའི་ཞཁོར་ལོའྱིཧྭ་སེལ་བ་འན་གསུམ་ྱི་ 
ཧཿ ལགགཉིས་ལྡིགས 

















བྱརླདུག་པྱ་གི་ལིདྲའེ་འྲགྲེམསནི། བསྡད་བཞིན་པ་ལས་གན་ཆལ་ལོག་པའི་རུམོབྲགདཔའི་ཐལ་་སྟཾད་གད་སྦྱར། ཅུསཨཾའཾང་དེད་བྱས། འགོ་སྒོ་གཉིས།ང་ཕན་དུ་བཞགུནས་་ 
འགྲེ་ལག་ལན་གསུམ་དང་། དེམ་ཐགམཐིལ་བཞི་ས་ལ་བཅུགནག་སྱུར་བའི་ཧདཀྲུགས་དང་སྟགས་གཟི་དགྲུགས་ལན་གསུམ་གྱི་ཇེས། ཧད་ཨྱིས་ལུདས་ཁུ་ཚུར་བསྐེརོ་ངྱདས་ཐག་་` 
2 འབེབསཝེན་གསུམ། བཅུ་བདུནཔ་རོ་བྱབྱངྱདདེ། འབེབས་སྟན།བརཆུ་ལརྐྱལ་པ་ལྟདཁུཚུ་དནད་བསྐོད་གྱ་གྲུམོཀ།ཉིས་དུང་ཡེག་ཏུ་ཞག་པའི་ལག་མཐེཡས་ཁ་བྱུ། རྐང་པ་གཉིས 
ཧཱཾ དདྱེ་མང་། ཨོལ་ཀོ ག་སྟེསངྲད་པ་སྒྲེད་དནས་བཟུང་ཡུས་དད་འན་ལགྭ་ཏིད་ལག་ཐྲམས་ཉད་ཀྱི་ཆནས་འཇུ་བཙལ་ཏེ་རྨུད་པ་གསུམ་དད། ཡད་བཙུངསོརབོནདྲ་ཧབ་ལོགས་ 
_ ཤི ཧཱིརཱིཿགོའི་ཤབོཆེརྦཱན། འངི་བས་སེདནས་ལུས་བམསཿདལ་འྱཇུན་བཅལ་བ་གསུར་གྱིརེས། རྐང་པ་བགྲདཆུ་ངགི་འབེབས་གསུམ། བཅོབྱ་དུདཔ་ཤུད་ཤདགཤོག་འཛུ་བོ།ལྕང 

ཱུ ཏེ བུཅུར་གངྱོརངས་ཐོག་ཏྐད་པ་གཡས་པའི་བད་སནས་ལག་པ་གཡེད་པའི་འཐིགམའྱིརབ་ཤིབ་བཏེ། པྐེད་པ་བསུང་གད་ཞུབ་ཐོག་གགས་པའི་ཁུ་ཚུད་གྱིས་གཡོན་པའི་གྲུ་ཨའི་” 





རཱ 








ལི་ 


རལ མིས་ 
པཿ 









།ལམ། །ཡིན་བདངེས་ཤེས་སྩེས་བ་ཙམ་དུང་ཡད་། །ཝྔགས་ཅིགཟུགས་དྷཏན་ལོད་སྟམདགབབྱ་ཕེས། །དེ་ཡད་ཏེནཅིདའབོ་ཞྱབགྲ་གོསྡོདྲ་ིལ་མོ་ཡུད་ ཐོ” 
 གིསར་ཕ་ལ་ཕག་བདགྱ་རགཉིས་པ་སབན་གཅིགཆུའཅིང། །བླསམཊེ་འ་དྲེདོ་འབག། ཐོའ་བ།ལོ་ཙསྱཆུ་ཁམལོགད་པུད།དབུ་དཔའི་ལྟངས་གཉིས་ཤསྱ་དུད་ལོབ 

འདམལ་དུགསོད། དེག་འཇྲི་ཡི་སྟངག་སྟད་ཨ་བརྱད་ཀྱས་དདོས་ཞེན་ལྷུ་སྲུར་གྭགལ། དལ་ཇོག་གབུལ་གཁངོ་ལཱག་རིགས་ལྔའི་དདོགོ་གྲུབ་ཐོད། དབུམ་འཛུགས་སྐདོ་གྱིས་རྩ་ཕྲན་ 
 ཐསས་ཧ་ཀུནད་མང་སུད། ངཕྷ་དོརསྨྲ་དདྲབསས་ཅད་གག་ཏོར་སེ་ཤིས་ཤིདཁོད་འདོ་བཆེད། བཏབས་ྤ་གཞོས་ནདགི་ཙ་འིདུ། །འུལ་འཁའོ་གིས་ཿམྭདཁགའ།ཐེལ 
.བུཊ་ཐྲིག་ལེའི་གགས་ཞེ་ལཁའི་ཕྱིན་རླུད་དང་འཁྲུལ་འཁེར་ཡམ་བྲལ་བ། དེ་ཡད་ཕུས་བསྲད་བ་དད། གཅུད་བ་དད། དགྱ་རྒུ་དད། གན་འགབ་རྐྱང་བསྐུམས་དང་། སྡིགས་མཛུཊ་ 
_ །ལསགས་པ་གང་གི་ཐད་དུད་དབྱིག་པས་དྲུད་ཅུ་གཉུད་པ་ལྟང་སོར་ཛེགས་ཡན་ཆད་ལ་ཁཆུ༢་འཐྲོན་པར་ཆཆཧས་སྒིམས་ཤིད་། གཅུབ་དད། གཅུད་པ་མཏེ་རོ་བ། ་ལུས་སྦུགས་དང་ 
































| ཆོསྒསའི་བྲསེ་བདད་མཚོམས་ྨ་དབཞི་གནདདམ་པའོ། །འདྷིརཾ་ཏོགས་པ་ལྕཔོད་བཅུད་བདྲ་ཐོན་པའི་གདྲ་བགྲནམགྱ་ཤིས་ཉམས་སྤུ་བདྲབ་ལས། ལས་ང་༨པོ་པའིགང་བགལ་་ 
སྣཱཾ།བདཱདམ་ཡིན་པས། གེགས་གལྱཅི་མདུག་ཏུའཇར་ཆུང་ཡུད་ངང་བཅུདནསྣནམ་པའ་ལིཏིགཔའི་གཅུམ་མོ་ལ་འདིས་པརྱ་བབདི་གུན་ལ་གཅེས་སོ། །གསུམ་པ་ཇེས་ཁརིམཔ 
་ོ | 5 བྭྲ་ོ་ལམ་གྱིདདཁྱད་པར། ཉེན་མྭདས་རླུད་སེམ་སྭ་འཁོད་བའིདད་བཞིད་དི། ཞེས་པའི་ནྲོཀ་གཅིག་པུགང་མང་འདོན་པར་ྱའོ། །ཞེས་པའང་རྱ་རྒྱུད་དུ་བསུན་པའིབ་དད་ , 
| ཛཿ འཛིན་པའི་བུ་ཨྭ་ཛཱ་ཡའི་ངོད། སའསགསངམཛོདྲཁབདག་པའོངྲབ་དངེཔ་ས། ིཌ ། ང་པ 
་ | 























ཅུ དགི༥རུགབདེ་ཆན་མཚྱོརལ་མྱལགའ་ཚོལའོབ ༢བབཞིནོགོསབཅིནོཔོནི ཊོ ལ་སོ་སོ གཅདྱབ་གཅོད 
པྱེད་ལས་འདག:༅ང་ སྤོས་པ་ཅན་ཛི་གང་ཟགདདཿ བརྟལ་ཞུགས་སྱོདཔ་ལམ་སློང་ཕྱིརཿ རུང་པོ་གཟན་བསྒྱ་རམན་དག་བ སྟནཿ ལའ ¡ 
༔དདྡིཿ དེགས་པཟི་ྱའིསགནདཔའི་པིརྭཿ སྡེར་གཞི་མཉམསག་ཅྲ་གཟན་ཝཱགས ལྟབ་ཡས་འཐུབས་ཅོག་པུདད་ སྭོད་པཡཔ་འཛོགས་བྱ་ཀཿ 
ཝའ གི སྣང་བ་ཟིལ་གདོནཌོམ་དུ ར་མ ག་གཟིགརསམ་སྦའི་ཅོད་བནྡ༔ མདོདོན་ ༤༥ 
། ལུད་པ་ལཿ ཁོས་པའིཆས་རྣམས་སྣུ་གོནབ དེནསས་གནད་གཤན་དྲམིགསསསཿ ཆོདྱཱ་འདྲེར་བརས་སེམས་དང་ ཆོས་བྱསད་་ 
སས མདད་འའད་ངལ་ ༦ བ་གངཤར་ཚོག་འཇིསབཿ :. 






དེ་ཆོཟིལ་གནོན་དིགས་པ་ཡིསཿ མ་གཅུན་དྲགལྱ་གོར་ 















ཙོཿ མྱ་ཙཱ་ཨཿ དྲེ་སིའལིགབླརལཐུགབ་དངཿ ལྟཨ་ཅསའངགི་ཉོངགནསཿ གྲནམ་ུགས་ྡོར་དག་པ༔ ས་བཏད་ིདིདའཐས་པ་ལ་ འད་ཟེར་་ 
མེ་དཔུང་འབར་བ་ཞིག: གད་དམྨིགས་གཉུན་སར་ཐོགགྟར་ཕོབ ༔ དེང་གནསལལྷའདྲེདཕུང་དངབཅསཿ བདྲོས་ཤིདའཁྱེར་བའི་དབངམེད་པརཿ དཔའ་ཟིམཇག་སྩེ 


།གྒནས་པར་བསམཿ འྲིན་སྔ་ཚུལ་བཆོས་ངོཚ་སོགསཿ ཟལ་ལྲ་བ་འཕྲིགསྨ་བྲོསངག་ཁཿ ་བྱཏལུགས་དརམ་འི་གདེབ་ཕུན་པསང ཁཨྱོ་ལུགསནམབ་བཞི་ད་ཡ་ 


ལཱབའི་གདེད་འགོས་ཤུགས་ཅིས་འགྲོ་ ་དེ་ཡང་ལྣང་སྲད་་འདེདང་༔ གཞསགདོན་ལམ་འདེབྱམ་བོབན༔ བཤུག་ལར་ལུགབདས་པ་བཞིནང བྷ སྒ 
ཅ; ༨༡ འབལ ལ་འང ཀཿ ༠ #ཧྲི་ 
འབས ཙོག་བུ་རུད་བཅས:ཁུགས་ཁྱིས་གཏྱུའཿ - ལྷའདྲེའི་སྟརདབྱིངས་ཆེཡངཿ བེསྟོཕས་མེསྲེདགི་ཁོལའརྲོ རྣ་ལྱོར་བཏུལ་ཁུགསཆུང་གུཌོནཿ རིམ 






ཡས་བོདང་པུར་ཏཿ༔ དེནས་པདཏེད་ལུད་ཁི།གེསཿ གསངབ་ཡེ་ཤེས་མཁའ་འབོརཿ ཆེ་ཆུང་སིད་པའི་གཏོསདངམཉའང ༣མ་འྱབུརངོགས་པའྲི་སུརབྱ་ལདོ ་མོཉད་ 
༅བཅགསྱཊ་ཁྷ་ག ལྟ་བའིརབྱའིན་བད་བྱཅ༔ སྤུ་ཧུ འཇིགས་མེད་བྱ།ལྭགུ་གསུ་སོོདཔའྱི་རལ་བྱ་བོར་ངྔ འཁར་འདས་མཉམ་པར་བཇྡལ་། 
བའིདགོངས་སྱོདཀྱིསཿ བདག་འཛིན་ལྷ་འདུའི་སྙེདདྲ་བཞི་གཛུང གཉིསའཇིན་འཁོརཔའྱི་དམཏོགརུལ་དྲུ་ངོགཿ ཅ་བྱཧུནརིག་འཛིད་ < 
ཏྲཱ་མ་པྲེལ་བྱོན) ` ཡིདམདཔའབོགྒྱ་མཚོཔྲ་ལབྱོནཿ ` མཁའའགྲོ་གན༥་ཏུལམ་ཚོགསབྲོལ་བདྒ བརརལ་ཞུགས་ལམམདུ་ལོངས་པརྱཧིན་ ཅཅ 
གྱིས་ཀློབས༔ ཕཊ: ཤར་ཤོགས་ལུས་འབགས་གླིད་དུ་བརྡུངས་ཙན༔ དཔའབོམཁའའཚོའིབོརྣ་ཆུམལ་འྱའིལ༔ ཞེ་སང་རལ་པོའི་༠་་ 

མགོལཆེམས་སཆེམཿ མེལོད་ཡ་ཤེས་གླེདབྱུ་ཁུ་དྲུརཿ ད་དུ པྱོ ལཱོ་ཡི་འཛམ་བུའི་གླིང་འབརྡུངསཙ་༠ དཔའ་བོམཁའ་འགྲོའི་་ ྣ 
















ཅི འཟླུ བལཿ རྩྱ་ཆལ་གཤི་ནཇེལསགོལཆེམས་སེཆེསཿ མཉམ་རྭིད་ཡེ་ སཿཐོདར་ཁྲ་ལོ་ལོཿ ཧྲུ ¡ཱ 
£ ཀྲ འདོདགསཔིནམའ ངེ སཔ ཀཱ 
རོ རྫུ་ བ་འ དཔའབམཁའ་འགྲོའི་བོ་རྦ་གུ་བཞེ་ལམཿ ཕགདགདམ་སི 
གོལ་ཆེམས་སེཆེམཿ ༨༤ བོའི་ཅྷེ་ཚུབརྡུངས་ཙ་ནཿ དཔའ་བོ་མ་ཁའ་་་ 
གི་ག ཡི 


འེ དེ ོའཅས་བཞི་ གཞིདེའི་ལྷ་འདྲེགདུག་པ་མཿ ཛམ ོང གནམ་ཏག་ཡྱ་དབབཏབཔརབསམཿ བཞུ ཤའ་ཧྱོགས 









རྣལ་འབྱོནིཿ ཕཊ 





$ དྲྭིསཟ་གྲམད 


ནབ ྫ མཆཁའ་ྱོརམཚོའིཚོགས་དངབཅན༔ སུ འོདཔེའིགཙྲཔིནོ་ ཕང་ ་ 





ཆོས་སྲུའིནམས་ཁའལཿ མདངསའ་ འཇའ་ཟེར་བགལརའ་འུགས་པའ་དབ་སྱ༔ པ་དང 


ཧཱ གསུབགཔའདུལཆོས་སྤབནཱནཱཿ ཐུགས་པོདགསཔ དྲོངསིང་པོའིདངཿ བུམོསྭགུ་སྲངགབོས་གསོལ་བའདེབས༔ 








བས 
` ལྷ་འདྲེའིགཟུགསཿ བབ རྭ་སྣང་བྭ་ས་ཚོགསརེན་ངནཀུནཿ ཆོད་ཟབ་མོ་དདད་ཊི་ ཆིད 


མལ རར ་ ནང་རྔ ཕརེ་བཙུན་བམསྱད་ཾསྔའ 
ཾ གས་མའིཕུས་ ༤ དྭག་སྭཔསམ་འདིག་བཞིཿ །བས་མའྲ་དམ་པར བ་ཅེས ༥ | ཁསམྲི་ནམཔར་བྷཨཱཅས། 


ལྡ བཅ བཅའ ཆ་མད གི་ད 












རྫ ༥༥ ལར་པཔཀཔྨྐྨྨལྨལ རད 
འབྱུང་ལུས་ཛོགསཿུ་བཤམས་པ་དེཿ འབྲུགསུམ་འོདྱིས་བདུད་རྱིར་སྲདཿ །ཨོཾ་ཨཱཿྫྡཾདང་ད་ཧོ་ཧྲཱི ཅིམང་བརྗོད་པསསུང་ཕྲེལ་བསྩུར) །ཁྲ་བོར་འགྱེདན་དིད་ཁས༔ 
༩ཇ །ཕྱེདཚལ་ཟས་གོས་སྨན་ལ་སོགསང་ ཡིད་ལཅི་འདོད་དབོརྭསརྩ་ དམར་བྱརདཔཉིདྲ་བོ་སནག་མས༔ སཱིགསམའི་ལུག་ཁྱི་ལགས་པ་བཤུས་ནས་ལྕོངགསུམ་ཁྱབ་པའ་བཀྲས་པའེསེང: གཟུགས་གུང་ཀ་བྲག་ཡུང་བོར་་ 
སྲུཿ ཤནབའི་འདུརཨ་ལྟ་ཧུང་བསམ༔ རག་པབྱེད་པདག་གཞུན་སེ་མས་ཅན་ཙིའི ཐོགམེད་ནས་བསགསནད་གདོན་དང་ཿ སིག་ཕཱིབ་ཐམསཅདནག་བུནྱ་ཟིསང བཛཝསཏེ་གཟུགས་བུང་ལ་བཞི་མས་ཕཿ ལྷ་འདྲེས་ 
ཟོམ་བམ།་འསི་ལུས༔ སོལ་བྱ་ལཱ་བུ་ྱུརཔར་བསམ མཆདཕིན་བོན་རས་འདི་ཐུདའབྲོཿ པ ཊུཿ མཆོདཡུལྩར་བ།སུམ་དས་ཅན་ནསཿ ལཱ་བྱརད་བུང་བོས་གཙློབས་པའྱིཿ སྙིན་ 
སའདེ་གདོན་ཡནཿ བརུལཐུགས་སྦྱོད་པའི་གནས་འདིང་བྱོནཿ དེརིང་འཇིགས་མེད་རྣལ་བབྱོར་དསཿ འཁོརའདས་ཤན་བཟྱེད་ཚྱུམའི་ཡུསཿ ཚྙོུད་ 







ར་ལ འཆེ 
ཞིང་འ དས་གཡཅདོལ་ནདཔསའ 


- £ ལ་གཤེ ¥ 





་ 1 
- ¡ 

- | ༧ 
༈ 


_ ¬ ཌྫོགསམདབནུན .དཆེནདགའ་ཕྲུག་སེམས་ཚིག་པསོགས། དགའ་དྲོད་བཅུནདང..ནངམོངདདེ་སྙིདམདོནསློམསོགས། བསྟེདསའདབདུ བེ་ཚམ་དངྲའཕྲིགས་འབོགས། ` | |, 
ཿཅེས་དབྱིངས་འུ་གཅོད་པསིནཿ ` དེ་ཡངནུས་ཆོད་ལ་མ་ཚོ་ནནཿ ཐོརངཊ་ཚོགས་གཉིསརྫོགསམའིིཿཿ - དཀར་འགྱེདགདུནཊིའི་དོད་དཔྤརཿ ་ཏིནགྲུང་ལནཆགས་སྔུངབའི་` 
ཅ ཁྱབའྱཧིད་གང་ལ་འཚམས་བརད་སོཿ ཅུབམོ་བཅལ་ཞུགས་ལལ་ལོདྱ་རིར༔ བདག་འདིནཚར་གཅོདདམད་འབེདགཏོད ་ཀྲོདིགྩོངནགའགྱེད2༔ ཤུན་ཀྱང་ ངྫ 

_༼  པྨ་བྦུརགེཿ གཙ་ོ་དིགས་པསཉུམས་བྲ་ངཿ དེཚོོ་འྱུལའྱི་དབཡངཿ ཤས་དངསལཔའི་བསགྱར༔ གལྟཏྲལ་འདའིངསནདསཿ ལོངས་ ན་། 
དད འཚུབསབཆུན་དརད།འབའམཿ སྷ་འདྲེདབྱིའས་ཆེ་སམ་ལྕེངཔན༔ ཀེ་དངུསདཀ སྭ་བྱ་༔ པཿཅེས་འད་ཉིད་སདཅིག་གིས༔ ཀེརུས་དཀུར་པོ་ཡིབ་བརབཿ 

° -ཤིནཏུཆེ་བོཕསླ་དུངབའིཿ མེ་ཡིས་སྟོངགི་འདིགཉེདདངཿ ཁྱདབ་རྣལ་འདིའི་གནསརྟེན་བྲསིགསཿ  མཐའནི་ 













སམེདདབཿསཿ བོད་ཕལསྟོད་པའི་དཔལ་གཞུབ།8- -..-- ( ---|-.~.-------- ----- -~ - - ---~-4 













] ཆསནྐུན་དཱ་ ནའ རྩདཔ་ཅདཱ། འབྱེད་དཔ ལ་ལ ་པའི ལཾ པི དཾ གྲོོར་ཡེ་ 
གྲ དིན རད རྦཿ ` ` གུག ཀད 2 
ི་ོ ངུ དད ལི གས ས། །ཡེག་འཛི་ མ་པའི་ཡནལྭགཱ་ཅན། ་ 

།ཏིདའཛིནལ་འཐེ འི་འ འོོ མཐར་ནི རི་ལ ་ 
ཡདྲསཅུགས་དདད། རྔོགས། །རུལཁྲིམས་ཀྱི་ ཅིས་བྱཔའོ གོ །། ཤོང་ བགོཞེསྱབ་བསུརིའི་དངེསོ། །མཆོནཔ་ཉགསྐཀི་ཁད་བཟད་ཡིན། །བུངཆུབ་སེམས་འི་རས 
8825 འའ མག་ིི གས། །ཕའ་ཕྱིནངུག་གིརན་ྦས་མངོས། །ལྟབ་ལེདས་ེདྱིསྲོག་མཁར་བཙུགས།| 









༨ 
ཅོར ཁ 


རར 











ཟོ །མཁདོདས། །འོའི་པོདྦརབ་ཅས་ིར་ཐོས། །གཉིས་ངདརཁཔོགསཔས་ག་ོ་གོན། །ང་ོ་ད་ྲ་ག་དངམ་བཏང། །ཐབསོདང་།ངོ་ 
. ]“ཱཾ ཤེསརའཀྱིདབུག་ཏོཅན། །མཁའའགྲོབཆགས་ཤི་མགོཧཆོམམཱ་ངོས། །ཡེ་ཤེས་ཝ་ལྡན་ི་ལྕན་ཚོད་གདགས། །གསད་སྦས་མ་མྲོ་དནྭ་དུ་བཀོལ། །ཤི་སས་མཁའའྲགོ་དབང་དུ་ ་ 
: | ཛཱཾ།སྡུད། །སྷང་བཟིལ་གཞོ༢་ལྟགུ་གཞིག་ནས།: མཚོགས་དབང་དྱུ་རདྲིལ་གུ་ཡེརཅཧཾ། [ལྷཀདཱཀིའི་ ཤགམཚོ་ཏེ། །མཐོང་བས་སྲིད་པའི་རྣམ་རྟོག་འགག །འཁྲོལ་པས་གཞནཱདཱང་ 
ྲ རྨ དབང་དུའདུ། །བཅདས་པས་མཆགས་མཁའའྲ་གོཏེ། །སྣང་སྲིད་ ལྷའདྲེའི་སྲེ སཾ གུགས་པཱང་དབྱེརམེད་དད་སྒྲ་ལེས། ཡམ་བུ པ། །ཤེས་ 

ཅཅ (འ་ གཙ འོས་པ བ་ཡང ཅམ་བརྔོད་པའདྲནི། འཐུག་པ་བགདདདྲདོརས་བསུལ་དོད། ཀླདཌའི་ད་འཛིན་པའི་བྱ་ལལ་ཀ་་ 
% ལསང 12 ཡཏ] ་ྦ བབ 















- སིམ ཿ 












3 ¿ ། 





ེཊོགཊ་བཟདཔེཡོགེསཀོའགྱིདུདབུགས༔ 


ཿ ས་ད 


\ 





༥ ༤༨ འ་ 


ཀླང་ཆེ 


¦, £ རྲེ ་; 



























 །ྡོ་གངྱཿ་ ཛེང བཀའ་སལ་པ བདགགི་ནལ་ོ་བོདཔྱམངན་ལསོ་འདས་པ་་། ; 
ཧོ ཐམས་ཅདྱི་ རྫི གཞི་ཆེན་པོ་དབང་པོ་ ཕུལ་ལ་མ་སད་པ་གཉིད་དུ་སོང་བའི་སྐབས་ལབ་སེཿ གེམས་མེད་པའི་གནཿ ཅཅ ` 
དུ དབུསམསཏ ་ཏདང་གཉིན་བའི་ལང་བཞིན་བཟ་ཁ་ ཉལ་དུ་གནས་སོཿ ཁོག་མནམས་ཨཱདིིད་བདེ་གཤེགས་སྟེང་པོ་འི་རང་བ 

༡ རག་ཆོས་དསྲའཆོདལ་ཟིོམ་བབའེ་དིས་པ་དམཝ བའོ དྱ་ངམདའི་གིདད། ལགེས་སིརགནལས་འདས་པའི་ལདང་། 

. ཟིག་ལེ་ཆེད་ པོའི་སཱང་བ་དངྱ་༔ འབྲས་བའི་ཆོསྤྱ་ཆམཚོ་རྭ་བ་དངཿ ་ སདུགཔ་འཁོངབའི་དོ་ལས་དཁང  ཏོན་མོངས་པ་དང་ བོ 

འའ བས་མྱ་ིས་མི་ཁབ་པ་ལྟང་མི་མངནཔབག་ཉལ་ྱ་ཚུལ་ད པད་པས་ནཿ 5 ་ འབེ བྲེས ® སེར་བ ཅེམས་ 










ཞི༔ -བག་ཆགང་གཱ་ཚོགས་པའི་གྲན་ 


༤༨༤ 





(0 ཐུ 
















ཅད་ཇོགས་པད་བུའྲོ་ ཀྱིཛོགས་པའིརོརེ་རིག་པའི་ཡེ་ཤེསནི་ཀུནགཞིའི་ཁམས་ལསྤྲ་དུན་ཆགས་ཨིེ་ཆནས་ཇུས་འགལ་བམ་ཡིན་༡༤ ངོའོ་གཞས་འྱུན་ 
བཞེསྦ་བ་ཧེགཉིད་དུསོངབ་ད་ལས་སདཔ་ལ་བུའོཿ འདི་ཚུདདབང་པོ་ཡལ་ལ་སདྱཱ་བུང་ཡཱལ་ཛིུ་ཧཱང་བས་ནྷིཡ་གོས༔་ ལྷུད གུས་པ་དང་ན་བུབཏྲུག 
པའིམརིག་པ་གཏིས་ཅི་ཕཱབས་སྲུའངམྲ་རུད༔ རྣམ་པར་མི་ཏོག་པཙམ་གྱི་གཱ་ཤིས་ས་སེམས་དང་སེམས་ཉིདབ ཉིས་མཚུངས་པ་ལྟར་འཱདྲན་འང་ཿ བ་མ 
. ལཾ རྒི་ིནྣཔ་དང་བས་ཤཱང་ཡུལ་ཙཾ་བག་ཆགསུ་དང་བཏུརམི་མངོན་པརའགོགས་ལྔ མམས་དེདདི་ངོབ་ངུང་པ་དང་བརྡར རུང་དཞིད་ཐང་ཐལ་ 
| ཤཿ རྨམ་བཐུམས་ཅད་བའི་ཤུས་བུབ་ཛལ་དངྱ་བིང་ནོདྱ་ཅིས་བཇི་བར་ཞྲིརས་པསྒྱ་བདན་ལས་འདུས་པའི་ཏྟེན་ཅིད་བྲབལ་བྱ་འདཐམས་ཅད་ཚོགས་པ། ༦ ངོ་གས་ 
_ ༥ཆེནཔོ་གྲནྭུ་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀོང་གྱི་དུདཅེས་བྱ་བ་ལས༔ གཞི་དང་འཁོརའདས་ཚིསོ་བཤད་པའི་ལེབཧེ་དང་པོའོཿ ཡང་ཏོགས་པའི་ངོ་ཇེས་གསོལ་ 



















རཆ ཏ་པ འ།ཁརབུའངྦ་ ས་ངོ ག་གི་བ པརཱམ་ཡིརཱཧཱཿ ཧྟོན་པ་ག་ནཱ་ 7 
ཏུ་བཟ ཛིའོ ར་ཁ ཾྣིྲིོ ངོ རྱ 
པསགསངྲད་གསོལཿ བཀའ་སྩལ་པ ལཱལཔའྲི་ལའྱིསཆལ་འདུས་པོདངྡ༔ ་མ་འདས་པ་དངུཿ དྭེ་སབཞེས་དུས་གྲསམ་དྲ་མམཔར་གཞག་གིས༔ 
དྲུ ད་གནཿུ་བམང་པོ་ནིཆོས་ཉིད་བརོདཔ་དངྲབལ་བ་ཡིན་པས་བསེམ་གིས་མིི་ཁབ་པའི་དྲས་ཀུན་ངུ་བཟུང་པོ་ལ་ཇཾགམངྱ་ཧཱསཾ་ཤཱས་ ཐོག་མི་མགོནཔོཞས་ཚིག་ 
ཀཱུ བླ་དགས་པུ་བཏྟགས་བཙམ་མོཿ་ . ཚུར དྲུ་མབོ་བ་དངྱ་པ་ངན་ལསུ་ཞུདས་པའི་ཏོག་དྲུ་དྲ་ཙི་ཤིསཧ་སྐད་རབ་ཅམ་ མནྭས་འཁརའདས་ཆུབྱ་གེས་པཞེས་  ; 
ཐི གཞིགཅིག་ལ་ཡམ་གཉེསར་ རིར ་ཀྱི་རྟོགས་པའི་དོརེ- „ སངསྐ་ནས་བམབ་ཅདྱའ་སྙིཔ་ཅན་ཐོག་མཁི་མགོར་པོངོམ་ལྡན་ ཨཿ 
























ོདཔལནྣབཟོགིསླབབ་ཉིདཔས་ཅན ོསྤོ་ོ་བསྤདགགོ་་དྲས་པངསོ་མསོ འཁོརབ་དདྱ་པདའདས་འབྲིལ ད 
ཁ. ། ཡོ ད་ཤ རོ སེམས་ཧཅན་ལ་ས་དསྦྱ་རས་ཧི ཧྱིས་བོན་དདྲབལ་བསྐ་ཚྷོག ཧཱཱི་ལྱ་ཧ་མཚེ་ལ་བུ་བསྙན་པ་དེདག་ཁྱངཆི་ཆད་པར་ 
` ཛཿ འུད རྒུདེས་དཱའི་ར་བཞྱན་ངོགས་པ་ཆེན་པོལ་གཞིབོགནས་གོལ་བདང༔ འཁུལ་པའི་ལམ་གཉིས་ཀ་ཡོད་པས་གཞིའི་བགས་ཚུལ་ལ་མྭའ 
£ པརྱཧྱིསྣ་ཤིག་ འདི་ཤྭརརང་ འི་དྲིམ་མཐའ་དག་ལསྐརན རྣམ་པརྲ་གྲལ་ད་དདང འལ སདང་ཏོན་མོངས་པས་གནནས་དྲ་ཀིས་པའི་ཆགཉིས་ལས་སངས་ 
རྒྱས་དངསེམས་ཅན་གྱི་ཁཾམས་ ས་རང་ཤར་བའི་ ཆོས་ཤེས་པརྲ་གིས།ལ། ང་གུན་ཅཱ་བཟང་གྱོ་རུད་ ཧྲ་ཧིས་བསུས་པའམ༔ .སུམ་ཏྟར་སྣད་ཆ་ ` 
ཛྫ ལ་འཛུལ་པ་བཅོས་མའི་སངསྦ་ཆས་ལརེབ་མ་ཚོལ་ཅིག༔ ཅེས་གསུངས་སོཿ ་ རྦ བཆན་པྲགན་བཟངཔོ་ཡེ་ཤེས་འང དགཱཱི་ཧཱུ་ད་ལསཿ ་- - 3 





















རི ིོྲོཾཔསཔྣཔྣཔྣཔྣཔྣྣཔྣཔྣཔྣསལསྨིོཾ་ཾ་་ོོོ་་་རོ་་་ོ་་ོ་ཆ་བརཆོཆོོ་ོ་ོ་་ོོབོཆ ཅོག་རོ ར་རོ དྷཱ ¡ 
ཌྷཱ དད ལུས་ཁེ་ཡུལ་དྲ་རེག་པ་སྡེ་རམ་པར་ཤེས་པྲའི་ཁམས་ལ་ལང་ངོཿ དེ་ཉོན་མོངས་པ་ཅན་དང་ཡི་དྱ་ཁི་ངོ་བོས་ཆགས་སང 
£ ཛྲོངས་གསུམ་ལ་སོགས་པེར་བཟུད་ནས་འཁོད་བའྱི་དུ་མ་རག་པ་དང་ཿེ ལས་དང་༔ བག་ཆགས་དང་༔ འབྲུས་བླ་ཐམས་ 
ཏཾ ཅད་ད་འདྲུ་བེདུ་པའྡོ༔ མདོར་དྲསུནྲྱཾ། དེ་བམེས་ཅ་དྱ་བི་སྣོད་དམ་གཞྷིལུ་བུར་གུང་པས་ན་གུན་གཞྱི གོབ་བེད་པའི་ཚྭ་་ 
ཤི ནསྭུ་ཀུན་གཞིའི་རྣམ་པད་ཤེས་པ༔ དེ་ཁྲ་པིར་བལས་ཏེ་ཡུལ་ལ་ ་སུད་པའྲ་ཅནས་པོལཿ རངས་ནག་ཧོན་མོངས་ཤེ་བར་ལྷན་པའི་ཆ་ 
ན་ཏོད་ཡད༔ ས་ཚྲོགསུའྱབེདཔའིརནས་ཡིདགསཏེ༔ ནམ་པརཊས་པའི་རྩོག་བྱརདཆེསཊའོ༔ ཡདགསོལ་ཡུ དེ་ལྕརྙནཱ་སཱང་བའི་ཁམས་འདིདག་དཁྲུལ་ 
སྣང་ཡན་བཞིན་དྲ་སེམས་ཅན་ཐམས༦ཅང་ལ་ཕུལ་ཁྱིམ་ལསཾགས་པའི་དངོས་གཅེག་ཅུ་སྣང་བའི་རུ་ཛི་ལྟང་ལགས༔ བཀའ་སྱལ་པཿ རྟོགས་པ་ 


















ལཿ ༨ རྣམས་ཀྱི་སྣངའོདནིའབྲལཔའི་སྩངབ་ཡེཞས་ཡོདམ་པོང་ཏེཿ མུ་རྟོགསབརྣུམས་ལའང་ཕྱི་ཆན་དུརིགས་ཇུག་སོ་སོའི་སཱང་བསཿ ཆུ་གཅིག་པྲ་ཉིད་ལའང་ ཙ། 
རཾ ཁས་བདྲདལི་ དམ་པས ་མདཔོ། 0 སརྣག་ཁྲག་ལ་སོགས་པའི་རིགས་ཇུུག་གིས་སྣང་ཚུལ་ཐྲ་དད་དེཿ ཁོ དཅལ་ 
གཟུགས་ཀྱིས་བསྡས བཧཱཧུ། ནིཁམས་དང་དབང་པོཿ ལ་འ. སམ ་པའི་སྣང་ཚུལ ་ཡངར་ པརགུ་པ་ཙམ་དུ་གཅིག་པའི འའཟལ་སྣང་འ བཅི ཡོད་པའི་ིར་རོ༔ 
། ད་་བ་བ་ཡོསི་རིགས་ོང ག་ངོ མང་ཆུ འབྲ 
ངཱ སེགས་པ་སྣང་ངོ་ལམ་འགགས་ཀྱང་ཅ་ རིག་ངོལ་དེ་དང་དེང་འ སི་འྱངཤེས་མེདཔས་སྣངསེམསད་མརོགཅིག་གི་དངནསཿ ནམ་མཁའ་ལ་མཁའ་ལྡིང་་ 
་ོེ བཞིནྱ་བབ་དངཿ  @གཏང་པ་ལཱབུ་དང རྲིཐག་ལ་ཐལ་བུང་དུའྲགོ་བ་ལ་སོགས་ཀྱང་ལངབ ་ལ་དེར་འཛིན་མེད་པ་ལས་བྱུང་བའོ༦ དེའྱི་ཕིར་ཀྲན་བྱེང་་ 














ཆུལ་པོ་སེམས་གི་གནས་ཡུགས་ཏེད་གན་གཞིའྲི་ཁོངན་བལུང་མི་མངོན་པ་རགབཞས་འབའདས་ཐམས་ཅདྲ་ཀི་གཞིད་གནས་པ་དང་ཿ གཞིཐོག་ནས་གཞི་ལྡང་ 
¿„ བཅེན་པོའི་འོདགསལ་མམཐའ་ཡེདཔར་ཤུརྦ་བངྱ༔ སུཔ་དང་མ་འབྲེལ༔ རང་སངམ་མུགས༔ འཛིན་པས་མ་བླསདྱ བཟུདབས་མ་བཅིངསཿ ཤེས་ 
 དདུ་ཤེསྤུ་བའྲི་ཕི་བ་པ་མཐའ་དགུ་པངས་ཏེཆོས་ལའི་དབིངས་ལྭ་བརྡརུབ་པ་དང༔ གཞི་ལས་ཤེས་པགཡོས་ཏེ་ཡིད་ཆིནུམ་ཤེས་ས་གཞས་འགྲུརཿ གཟུང་ @ 
ཧཱཿ འཛིན་གྱི་གདོན་ཆེན་པོ་དངའགོགསནས་ལས་དང་བགུཆགས་ཁྱི་ཏཱན་བེད་པའིམ་ཚང་ཆནུཔོ་འདི་གེས་ནས་ང་གྲནཱ་ཏུབ་ཟང་པོས་ཟག་བཅས་ལི་དགེ་བྲ་དལ་ཅམ་ 

ཡང་མྱ་བས་པརསངས་རས་ཐམས་ཅད་ཅི་མེས་བོརས་ངསྒྱ་ཅས་པའྲོ༔ ཞེས་གསུངས་སོང རོགས་པ་ཆེན་པོ་གན་ངུ་བཟང་པོ་ཡེ་ཤེས་ཀློང་གྱི་དུ་དལསཿ 
རྣམ་པར་ཤེས་པ་ཚོགས་བརྒྱད་གྱི་རང་བཞིན་བཤད་པའི་ལེའུཧེ་གསུམ་པའོ༔ ;དེའི་ཚེ་སངསྤ་རས་ཐམས་ཅད་དང་གཉིས་སྐུ མེདཔའི་ཡེ་ཤེས་ཇཇེཞེསྱ་བ་བ 





ཤྭ 





1; 















= །གཙོ་བོརབསན་པ་ནྷ་མེད་དོཿ བློཏགཉིསྲམེདཔའི་དོན་ལ་གཉིསསྱབ་བའང་གྲྭལྱབ།བྲདཔབའྲི་མདད་ཡིནནག་དོད་མའིགཞི་དབིངས་མཐར་ཐུག་གྲེ་གོལ་ས་ཆེན་ 
; ; ལ་ཡང སདསདྲྲེྲ2ྲྲ ཧི 
(རྱ ོ་གསུས་དཔ་ཆི་མཆོར་ཨི་གྲས འང ལག་གི ལ་ཁ འདོད གོ་འ འོས།གས་ག རབ་ད འོ དོགའོད་་དུ། ཅན་པ ས་ 





རེ ° དྲབཅདཔ་བ། དདྲགསལ་བའི༔ གོམ 

| པར་བེད་པ་ལ་བའི་ཐ་བདཙམ་དྲུ་མཚོནཏེང 'འདེདག་ཁང་དོན་དམ་པར་ནིམྲ་ཕིརབཞགཿ རུནད་ཧུབ་གྱེལབ་ཧཱབུའིཿ མྱིང་ཡཾདན་དེ་ཡད་ཁྱིས་པ་ཉེད་༤༧ 

| ཏེ ཡྱོདཀཀྱི་བསམ་གཏན་ཞེས་ང་སྤའོཉ་ གྱི་ཡེ་ཤེསརྡོརཿ ངགན་ངུ་བཟངཔོའི་ཡེ་ཤེས་ཀྱི་ཁོང་ནི༔ ཁ; ངོ་པྷོ་མཚནཉིད་མེད་པསཏུག་པ་མ་ཡིན་དོ་ པོ ་ 
_ ལ་གསལ་འགིབ་སངས་མས་ཆད་པ་མ་ཡིན༔ ཟགས་ཇེ་ལ་ཕོགས་རིས་མེད་པ་སྔ་མ་དང་མཐའ་མ་གངུགས༔ ནམ་མ།འའི་ཁམས་སྲ་གུར་ཡང་ཧོངཔས་ - 











དཔེརམ་བྱངབཿ ཌྭི་ཟངི་འོད་དང་འདྲ་སེ་རིག་པས་གྲོ་པེདྲ་ བའི་སངབ་ལ་བཟུང་བའི་ཕལ་ པས་ི་སངཔ་ཉིད་དྩོ་ 
གགིཾིཾིཔིི སག་ལ 
ངོས་བོ་མེ། བོ ི་ངབདྲད་ཚོགས་འསབ།ཞིཀ་དག་ཆེན་པོ་ ལམ་ཟུན་གུབཆེནཔཿ འབྲུས་བྱ་རང་གོལ་ཆེན་པོཿ བསོམས་པས་སངསྤྱ་རས་མུ་ཐོབ༔ 
.༼ །ཆ།ཿ མབས་འཁར་འངམ་འཁུམས༔ སོ་མ་རང་གལྱ་རཱ་ཡནྭ་ལཱནའྷཧམས་ངང་གཞུག་ཆེན་པོ་ཧེ་ཆོས་ལ་དང་ལན་པ་གནས་དག་པའི་ཡེ་ཤེས་ཆེན་པོ་དུས་ 
།ཛཱཿགསུམའཕོའྱགུརམེདཔ་ ་ཞེསྱ་བའོཿ དེའི་ངང་ལས་གཞི་སང་བ་ཆེ ཆན འོ གསལ་བས ཟྲི་ལ་བོདགལྔ་ཡི་སྣང་བ་བཀོད་དྱེ༔ ཤེས་རབ་རད་ 
" བྱངཨི་སྒོན་མས་འཆརབའི་གཞིབྱས་སོཿ གྱདག་རུའི་སོར་ཾས་འཆརཙེདིགློ་བས་སོ༔ དག་པ་དྱའིངས་སི་རོནོ་མསརབའྱི་བནྲབས་སོཿ ཐིག་ལེ་ཧོང་ 













ཱ པའྲཱི་ཕོུནམས་ཤཱརབའི་མཚོནཉིདྱ་བས་ ཛཱ དྭལརྲ་ལོན་མ་ར་ རྣམ བབཞོ་འྟོརནོད་ཡང་བྷཏེན་པདག་པའི་གདངས་ཆེན་པོརོརྗལ ལ་ཀླ་ཆུ་ད་ངོས་ ཉིད་མངོན་སམ་ ་ 

ཧྡ པབ ཅྩཾང་བ་དང་འཐྲགས་པ་ལསཿ༔ ཅབ རསོ་པཆདབབས་དང་ ཆོས་ཉིད་ཟད་པ་སྟེ་སྣང་བ་ཆེན་པོ་བཞིམ། ཐུག་པས་འྲབས་བའི་ཚོས་ | 

8 གསའ ོ་འང་བབགསང་བབསམ་ཅིས་སྲི་བུར་འྲོ ཇོགསཔ་ཆེན་པོ་ལནྭརབང་པོ་ལ་ཤེས་༢ སླངགྱི་ཧུད་ལསྔང པ། ཤི་ཡ རཿ 

པའི་ལམ བཤད་པའི་གབས་ཏེ་ལྕེ བཞི་པའོ ཡངསངསྤྱ་ཧསབ་ ཀླུ་ཙུ། དཉན་ འཐ་ས་ཇེད་གསོ་འ གྱེ་སོན་པ་དགོངས་ཤཾགཿ 

རེ བརི་ལོངས་ལྲ་ཆེན་པོདངཿ ངོཉིདིསངབ་ཆོས་ཉིད་ལེ་ལོངས ལྤ འྲི་ཧུད་པར་གསང་དུགསོལཿ བཀུའ་ཅལ་པཿ ལངས་ཁྱོད་ 
ང་བོ་ནི་ཆོས་ལའི་རངབཞིན་ལས་ ་ 













-ཐཾ 
ཁྲག ཁྲི་ལའི་འཆར་གཞི་ནེ་ཆོས་ ཀྱི་སྲའི་ཝལ་སཱངསེ༔ དེའིམ་ཚན་ཉི་དནི་རམ་པ་ཐམ་ས་ཅད་པའི་མཆོ་ ག་དངཝནཔའོ༔ 
















རེ་བ་བ གཡོ་བསེད་པའྩོད་ བསཿགནྭཾ་པགྲསམདཔ་པན་ལག་བ གྱི་ཆུ་དང་འབྲས་བུའི་ཆོས་མ་ཁྲས་ཤིང་ལས་པ་མེད་པའི་སྣངབ་ལྟ་ངག་པྒ་ཆན་ 
" གྱི་འཁོར་ལོར་ཡོངས་ཕྩོད་པས་ནབཅུ་གཅིག་གུན་བུ་ འི་བ བ་གསང་འ སེ ༧ 1 
བརན་ཡོངས་སུའི་སོན་པ་ནིངེས་པ་ཝཱ་ལྔན་འདྲས་བུའི་གྲ་ལས་བྱད་དང་མེ་ལོངགི་གཟུགས་བརྙན་བཞིན་ཧནོ་ པ་དྲོ་རེའཆང་གི་ཐུགས་ཇེལས་རང་བཞིན་དྲུ་ཕུལ་པ་མངོན་་ ཌ 
ཤྲ བརདགའ་བ་དང་ དཔལ་ལྡན་བཅེགས་པ་དང་ བཅད་བྱཝིགས་པ་དང་༔ ཡས་རབྲ་གབ་པ་དང་ མེ་ངི་འབརབ་ལ་སོགས་ཏྲེ་བོགས་བྱུ་ཛུའ་པའི་ཞིངད་་ 
-: རྣམ་པརའཕྲལ་ལོ༔ འདྭ་ཏད་གསང་བ་མཆོག་གི་ཐེག་པ་འདིའི་ལམ་གྱི་སྭོ་མཐོང་ཞིང་དམ་ཚིག་ཆེན་པོའི་གནས་ལ་བཝབ་པ་དགནི་གཔཏཏྲེ་ཧེ་བ་འདེ་ལ་ 

ཟེ སྣང་བཞི་ཚད་དྲ་མ་ཕིན་ཀང་༔ ཁམས་བདེ་གཤེགས་ཧང་པོའྱི་ཆབྱ་བེད་པང་གི་སིང།བན་གཞི་སྣང་བཆེན་པོའི་འོད་གས ལཆོས་གི་དབེངས་དང་ མེ་ལོད་ཁྭ་བུ་དད་ 





7⁄2 












མཉམ་པ་ཉིད་དང༔ ༤ སོ་སརྦཏོགས་པ་དང་ཿ བྱ་བ་ཐྲབ་པ་དང་ལྔའི་ཡེ་ཤེས་རང་བཞིཉོ་ལཱན་གྲབཆེན་པོའི་འཆང་གཞིར་བཞུ་གས་པསལམ་ལྣང་དྲ་རིག་པ་ཚད་ལེང་ 
ཙི་མཆནདུ་འགོདངངཿ ཆསཉིད་ཅི་ལོངས་སྲས་བདདའི་ལམ་དྲ་འང་གདྲལྲ་བའི་དོད་མིལམཁཾརྦ་པད་པའྲི་ཕིར་ཡེད་པཱལ་ལོབས་སླུ་ཞེས་བྱ་སྟེ༔ རང་སཱང་ 
ལའས་བའི་ལོངས་ས་དབངབོ་ཐངད་པམ་ཡེན་ཧངཿ ཞིདཁམས་དངལ་བོང་ལ་སོགས་པ་སྦལ་པའི་སྣངབས་བཛྔ་མེ་པའྱི་ཕིར་རོ༔ བའྱི་ རྔ་འིང་ཁམས་ = 
འདིེ་དག་ཅུ་དབུགས་ཟུངབ་དགུནི་སྩེ་བ་གཅིག་གིས་ཐོགས་པའྲི་བངྲ་ཇུབ་སེམས་དཔའ་ཡིན་ལྕ་ . དབྱིངས་ཁྱི་ལོངས་སླ་ཆེན་ངོ་ནི་སངསརྒྱས་ཧིད་ཀྱི་སྣང་ཆར། ` 
ངགཟུགས་རུགས་བྱརན་གི་འཁོར་ལོའི་ཆོས་ཉིདལ་སྔོད་ཅིང་༔ རུད་གཞུན་དུས་བྱརུའི་དབང་བུག་གིསྲ་ཤང་མི་མཐོང་བའྲི་བདཔརའོཿ ཞས་གྲསླད་ 
པསཿ༔ འཁོརྒ་གི་སངསྤ་ཧས་དངྱ་བང་དཱ་བསེམས་དཔའེ་ཚོགས་རང་ ངཏིད་ལ་རང་པཱ་དངྭ་པཱང པའི་སལ་བ་ཆེན་པོ་ལྔ་ཆེསྲ་ས་ཡི་པང་བའི་དདྲན་ས་གསོལ་ ་ 


ླ 





ཧྲ 


༢2༦ 
























ཆི ཅེསྤ་བབ་ལས༔ འྲབས་བའི་གོལ་ས་ཆེན་པོ་བཤདཔའི་ལྤའ་སེ་ལ་པ་སྙ་དང་ཡེ་ཤེསྱི་ངེས་བོད་བྲས།་པ་ཚོགས་སྟོང རུདའ་དགོད་། 
རྩུག་པའི་ཚད། དུཾ་ཆནདབཔོའི་ཁུ་བསྲབསཿ འདིནིཆོས་ལའིའིདབལ་ངར པ་་་ ག་ 
. ཧཾ བདེ་བསྩེདམ་ཡི་ལྱང་ལོར་བཅས༔ ཡྱིལགྲེགས་བམ་ཚུལ་དུ་བྲས༔... མགུལ་དྲ་དོད་དདམྲ་པལ་བཅངཿ རྣལ་འབོར་ལཱན་ལ་ཅནདན་གྱིཿ རིལ་ཤིང་བཅས་ 5 
_ ཙཿ ཏེ་ཞབསནསདིལཿ དང་ཝ་ཡིསྤྱ་བུཆིང་གདབ༔ མ།བའ་འགྲོ་ཚོག་སྦ་བིསམཉཨས་བས་ལཿ ཟོད་གལ་རིག་བའྲི་ཕལ་དབང་དངཿ འབྲེལ་བར་བདེ་ཆེན་ 
འཁེརལོརབཟུངཿ ཆོས་ཕང་བྱརདྲ་བི་བཅ་པས་དང་མཉམཿ འཁོདའདས་ལམགསུམ་གུན་ཤིམཆངཿ རེག་འཛིན་དཔའ་ཕོ་མཁའ་འགྲོ་ཡིཿ བླདོ་ཡིན་་ 
¦ ” ལས་དད་གྲས་བབྱེདཿ _ཆ་ཀསུམ་ལྷ་ཚོགས་སྲིན་བཞིན་འདུ༔ ཉམས་དང་རྟོགས་པ་ཐྲུགས་ལ་འབརཿ བཀྲོདཔ་གཉིས་དངསགཡོ་སོགསར རྣལ་ 


ཌེ 


༣ 













{ (ཐ8ུ2༦ུ9༦898ྡེ༠‰ེེ 








རྨེན ་_ ` མཁའ་ལོཁིཡ་གེལས་པརྦ་བིས་བཏབ་པ་་༣ ༨ 


ཧྱི་མཁའ་འཛོ་རྣམས་མཁེན་པའི་རྒྱུས. 


ུག་བྱོཧན་ཝན་ཡག་ 


ད་ཧ 


ལྒ འ་ 
ཁཾ 


རྔ 





དྲ་དྲ་ཝེལ་བ་གཉིས་ལས་པྲག་དངྱ་ཆུ་དང་ཕོན་པོའྱི་ཆམ་དུད་ཝན་དིག 








ནྲདྲ་ཀདཅག་ཧིད་ལ་གཏན་ལ་དབབ་པའཿ ཤཧྱཿ་ཟབ་ཅིང་བཀའ་གཉན་པས་ བྱིངས་ དྲ 
རིན་ཞྭ་ག་གྱཅིག་་པོ་ན་བབས་ཀྱི་བད་ རོའམབང2 ༢5 ར་ར པཿ ཨཿ 
ཉིནཞག་གཅིག་ཅུ་བཙན་ཐབས་ཀྱི་འདུ་འཁྲུགྲས་དྲག་པོའབུངཅ་  བད་མེད་ཞིག་གིས་བོ་རྷི་ཛེ་དངཉ་ འི་བར 
འ,ྲ་པདན་་གསིང་གར་གདམས་ཐཕ་བཞ་སས། 
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2 





རེ་ཞིགགསུམ་ཚུད་ 








® 
$ 
ཙར 

®) 

ཁྱེ 

.9. 


༄ 


° 
ཛཿ 


་བབུ 
ཡྱི་མ་བའུ 
འུད 
སྲེའ 

ཆེ 

ས 

ག་ཚག 

ད། 

སམན་ 

བམ 

ལེ 

ཐོ 

སིང་གི་ཐྲི 





ཅོག་རོ སྣད བོད་ག ནའགྲོགས་པཅིནཔོའྲིདདེསའཧོ་ 


ཐོགམའི་མགོན པོ་ལུནང་བཟང་༔ སངས་རྒྱསཿ མེས་པོ ངསྙཿ 
ངམ་ཡིན་འོད་གསལ་དངང་ ཞེ་བར་ལྐེན་པའི་མརིག་གནཿ ིངའཅམནས་གངས་ཅུས་ཏེ་ འཁོར་བར་་་ 


ཁྲུཿ་ 


བྭ་ མབཅོསའིག་པའྲ་པོངས་གང་འའོ ] 


ཅི་ཡ། 





་ ྱ ཀར ་ པའི་རལ༔ ལན་ཟབ་ཐུགས་ཆེའི་ བ་ ར་ར ༤༢ 


དབའི དརིརིག་པ་བཟོ་མེད་པྲང་ ཅེད་ཡནྲདི་མེདདད་གས་ལནི༔ ༤ དགིདམརིགསེམས་ཅན་ནམཿ 
ྲ །ས་པནྭ་བེདཿ བསྐལ་པརབསསྒྲབས་ཀྱངང་མི་ར་ཐོང་ ངལ་སྦ་རྭ་ཏྟོགས་པ རིག་པ་བྲགདྲ་ཁང་ང་མི་འླགབ༔ ངའ་ཐུགས་ 
་ དེ་ཡང་གཉིས་འབིནནལ་ཏོག་ཧྟེཿ དགེ་དྲིག་ལས་དདངའབས་ཤིསཿ ངིང ཝངྦ་ཐང་་ 
. ཤཿ རྱ་ཆོལ་དག་ལའི་ཀོང༔ གནས་ཇུགས་དེནོ་ ཀུན་བཟངང་ཿ དུས་བཞྲི་མཉམ་པ་ཉིད་དྲ་བཞུགས༔ མི་གྲསངས་རད་གནས་ཆེན་པོརབྲ་འུགས༔ མི་འགྱུར་ 

' གྲཡངྲང་བལྟ་བུརབ་ཞུགས༔ སྤོས་པའི་ཆིག་གཾས་བཙོས་པ་ལ༔ ང་ཡི་དགོངས་པར་ཉེ་མྲིསདྲ་ མག་ལཡལ་ དའབས་པའ། ལོ ལེ 
ས་མེད་པའོཿ ས་མ་ཡཿ ཧར་ཧཱཿ 5; ཞོ་རྒྱུད་ལ༔ ཚིགྲ་ཧུདྨརཾ་པ་གསུམ 'དྲུ་བུང་ སེམསཀློང་མནངག་སེ ཛེ་གསམ་མོཿ དང་ 










མཐོད 
ཌཱ་གཨ་ཐང 
ངེ ས་ཆེན 


རྐུ བ།སུ་མ་བྲབུགས 


བའ 





ད་ རེ་ ི་ ད་ང ཡིད་ 


སཱེང་གི་ཐིག་ལེལསཿ བླ་་ ་བས་རས་ ་ ཏཱ 


















= ༢2 ར་ 2 
ཙ་བརོདཔའི་སེམསཉིདནམ་མཁའ་འདྲ་ ར་ར 


ཆྲི དནཔ་གུན་ཅུ་བཟང་པོ་ལྔ་ ལག་འཚལ་ལྔ 
བཞིནནམ་མཁབའ་དམིགས་ས་མེད༔ དེ་བཞིན་རིག་པ་དཔེ་ཡསྤ་ལི་མཆོན་ཡང་ཿ ཐབས་འཿབྷྟརེནནས་གནདྲ་ཅི་མནོ་ངག་བཤད་ 
ཇ་ལདདབུལ་པའིི་ིམ་ཙིཾ་གཉེང་བཟང་པྱོ་ རཔལ་ཡོད་ཁང་དཏིདམ་རིག་པས༔ དབུལ་པོའིརང་བཞིན་འགུར་བ་མེད་པ་ 


ལྟར མཆིག་ཏོག་པའྲིད་བརརམས་ཆེས་པའིཿ མཉྟོགས་འཁོརབའིསེམས་ཅན་སིངརཆེཿ ཇིལྟརྡནལ་མའི་ལམ་་། 





 ཡ 
བ་ལ་བ ༽ 

འའ 

། 

| 








ལྕ་རུབྱའོགས་ནསཿ ལག་པའི་འདྲ་ཤེས་ཤིན་ཇུམི་བཟད་པསཿ རྟག་ཆད་ཁན་མ་ཐོསྲ་གུབ་པའེ་མཐའཿ 
གག ༤ོ་འདའའ་དུབཅུནཿ ཁགཏོགས་ར་ཏེཀས་ངའ་འབུ་དོནརི་མངས འུང་དོན་ས་དན་ལུའི་སེབས་ཉིད་། 


ཞམམཁུའི་ཁམསཿ ཤེས་བྱའི་ཆས་ཀྱིས་ཇི་ལྟར་བཅལ་བྱས་གྱང་ཿ སྲཾན་བའི།ཁཆུ་ ཆུས་དེ་ཉིད་འཆིང་བ་ལརཿ དྷོན་ལྕ་ཆབ།༥ 
* ལོ1575ིཉ་དོི་ཊཊ། ཉན་ཐོས འགོག་པའི་ངོ་ཅན་༠ས་ཐང་ཆད༔ འཁོརའདས་ཀུན་བྱི་ར་བརང་གི་སེམས༔ བངས 








ྲ ˆ བཅོས་མེད་པའི་ངང་དྲ་སངསྐྱམས་པྲ་ རཿ ུ་ འདུ་བིས་གཅིགྲཏུ་ ཞུངས་པའི་པབྱོགས་འཛི་ ༄ཛརྒྱལ་བཆས་་ 
„ མའེ་སངསྦྱརས་ཧུམས་རེདགའཿ གདོདགས་དངཅལ་ཇོགས་པའི་སེམས་ཧིདདྲ ༢༤ ་ བདེན་གཉིས་རིག་ལ་ ། 
' འཚེལ་བའི་རྟོག་དཔྱོད་ཀྱིས༔ རུལ ་བཅོས་མར་གཏོང་བའྲི་ཚུལ་འཆོས་ཅནང བྱང་ཆུབ་སེམས ཁྲི་ཟུབ་མཐའ་ཕི་ཐག་རིང་ཿ བཟང་ངན་བླང་དོརམེད་་” 
པ།ཁིཨེམས་ཉིད་ལ གཅུ 'ཡོང་ལན་སྒིན་བོའི ལཱད་ཀྱིས་བསླདཿ གཉིར་ཡེ་དོན་ལ་གཏིར།འཇིནགྲབཿ ཟུ གས་ཁྱི་ས་བཅོས༔ གག ་ 

ཕང་ དན་གཏར་བའིཿ ༢༨༨༨ ༢ བཟང་ཤན་འཕེལ འབྲིལ་པདཔའི་གནས་ལུགས་ལཿ ལྟ་གྒོམ་ཕྱོད་ དཔའི་ཐ་སྐད 
འགགསན་ཡང་ཿ བང་ ་བྱམས་ མ་འཛིན་ངོས༔ བ བྱརམེད་བྱ་བརགཡེལ་བའི་གྲབ་མ་ཐའ་ཇནཿ སྱོད་ཆུང་སཱ་པའི་བརུལ་ཚུ་ ཞུགས་་ 





ངཱ འོོ 


འཁོརའདས་ཆོསྣ་རམས་སངས་ཐོང་ 
ཐཱམ་པར་ལརམ ས་འབང་རོལ་་ 
















མད་པར་ཆོགས པོདཔའི་ཆས་རྣམས་གནང་བཀག་མེད་པར་ཇོགསཿ འབྲས་ཐུའིངོབ་ཡིད་སྨོན་བྲལ་བར་ཇོགསཿ ཛོགས་ཞེས་བ་བའང་བཱོས་བཏགས་་ 
སྟ ཙམ་དྲུ་བདང ་ ཆོས་ནྣམས་གན་གི་ངོབྱ་བང་རུབ་སེམས༔ སངས་རྱས་གུན་ྱི་ཐུགས་ྱང་བྱང་ཆུབ་ས མསཿ སམས་ཅན་ཡོངས་ཆྱེ་སྲོག་ཀྱང་བྱང་ཆུབ 
ཀཾ སེམསཿ བུང་རུབ་སེམས་ལ་གུནཇོབ་དོན་དམ་མེདཿ མེད་ཅེས་སྫནས་གཱོང་པརྒྱ་ཧས་མི་གདབ༔ ཡོད་ཅེས་བཟངནས་རྟག་བརྡ་བོམི་འཆོསཿ ། 
ཧཱཾ མབྱས་པ་བཏ་གངྦམང་དམ་བྱང་སས་བརམ་འབལ་མོས་ིི་དངས་ ི་ོ བ་ཏི ད་ས 
འྲབས་བུ་གཏན་ནས་ཟདཿ ལྷ་ཝགས་ཏིངངའཛིན་གྱིས་ཅི་ཞི་གྭ་བ བླཝབས་པས་འགྲུབ་བའེ་སངས་རཆས་ངམ་ཡིན༔ ང་ཡི་རང་བཞིན་ཀུན་བབ་་” 
ཆེན་པོ་ལཿ པ་ལམ་བཟྲོད་པས་མཐོང་བ་གལ་མིདྲ་ དྲེ་པིརརེ་དོགས་འཇྲ་ དྲབས་མིའརིང་བརྡ་ ་བབཟང་པོའི་པར་དངྲ་པོལ་ལ་ཞོགྲ སོོམ་་ 








ཨུར་ལ་ཞོགཿ སྤོམ་ 


དདངདཔའི་ 


༢. ཧྱོགྲསཞི 
༤༨52 ༠ 
ཟླ" : 2. ༥ ༽༽© 








ཆ་པ 


` སང་ས ང་འིང་སཆེདའབགའོ་རོིཔོ་ོའི་གེའ གནས་ས འགང་༥། 

ྦ £ པའི་གཏིམུག་ལཿ་  ཐོམ་ཧི་དོབར་འཛིན་པ་ཤིན་ཏུ་འྲབུལྔ། ཁ་ཅིག་འགྱུ་དྲན་སེམས་སྲ་ཤེས་པའྲི་པོས༔ བད་བསམ་བཕོ་འདུའི་ཧྱི༩ ༈གུ་ཛྙུད་ ཧྲ 
ཧག་བསས་འདེབས་པའི་བཤམ་གཏོད་འམ་བོའ་འབྲང་ོ་འ་བི་ བདང ད་བོད 
= ... བསྒོམཔཧཡ་བདེ་ལྣ་ཚོགསཟུག་རྲུ་ཝང་ཿ.. .མ་བསྒོམས་རངངོམ་ཤེས་འཁྲུལ་བདའབྱམསཿ .: བཱ རར ་ 





























_ དེས་༅དམ་བཅོསནལ་མའི་དོན་ལ་གཡེལ༔ ཨི 

















ལས་འདས་པའིདབིངས༔ བསམ་དང་བསམ་ བའིགཏརཆེན་ལོཿ གདོད་ནས་སངསྐྱ་རྣམ 
སྲ་ྲ་ྲསྲའ་ྲིག སད ས་ཨ རབ ༢༦ བདྡེན་་" 
ཿ ཚྫུནམ་ཐའ་ལས་འདས་བའི་སོོངབ་ཅིདྲ ཤརགོལ་རང་གྲོལ་ཅེར་གྲོལ་ཆེན་པོཿ པོའིདོནོ རྟགསན་ ་་ བདང་ཐ་དད་མད་བད། ཁེ ཁེ 
སངསྤ་རུཁྷོ་ ཅོདདས་གསབ་ཆེ་པོའི་མཔངག་གདཿ ཡིདད་ཤོདཐ་གཔའེ། ཡུངད་ འྲེས་པའིཚཅ བདང་གཉིསསྲུ་མེད་པའི་རིག་འཛིན་གྱི་ ངཔི་ 
དགོངས་པ་གཏན་ལ་འབེབས་བརྩ་༔ རིགས་གསུམ་སེམས་དཔའི་ནམ་སྲུཿ སྤལ་ཆོས་ ༥ ལས་འཕྲོསལ་བཅན་ཙེསྭ་པོད་པར གཿ གུན་ངུབཟང 
པོའི་དགོངས་ཉམས་ལསཿ ་གོལ་ས་བཅད་པའི་ལྤེའུ་ ་གསུམ་པའི་བདག་ཉིད་ཅན་གིས་ཇོག ས་མ་ཡཿ རྷབྲིམྦང་་ 








༣ ༼༩༽༽-- 


ཁོངཆེན་ལྟིང་གི་ཐིག་ལེ་ལསཿ ངོ་བོ ་གསུཿམ་ཤ་འབྱེད་བཟུགས རྫ ངོ གོ འིཀློངལ་ཕྱག་ 
ཧྭཱིགསམའི་དས་ན་ཇོགས་ཇེན་གོས་པ་རཱ་མང།ཉ གཞི་ལམ་བབབས་བའི བུའི་གཞད་ལ་མོངས་ཁུངབས༔ འདོད་ཁའི་ལ་ 


སྒོམཁཐྲོན་པོང་ཕྱོག་འཛིན་ལསཿ ཡིདདྱཔོད་བོག་ ་ལས གྲལ་བཞིཞ་གྐ་ཙམ། དིདའདིན་གནད་གསུམ་གན་འབྱེད་མཿ ཛྭ 
སེམས་རིག་དབེ་བསང་གྷེ་ཆ་ལ་ཚོགས་བསྩ སྔཡ་ཡ ཤུན་གཞི་འཁོར་འདུས་གན་ཚི་གཞི་ཡིནཏེ རྙོག་མ་ཅན་གི་ཆུ་དང་ ་; 
ཁྱད་པར་མེད ལ།་ཿི་ཀིསཱཿ མགྲོ་མེངསན་སྟང ་ཡེ་ཤེས་རིག་བའི་དངས་ཆ་ཞོག་བུ་ཚུརཿ ཧེས་ད་ཆོག་མ་དངས་་ 








རྩ 


1. རར རམ་ 


ོརངོ་བསོ་ཙིོ་ིཏོགས 
ཐོས་ལོ་ཅམ་ལ་གདེངབཅསན་ ནྲསཿ 


ལཿ མཁའའབྲོས་ཁློང་བང་བརྡའ་དིས་མདོན་དྲུ་ལེད་ 


ཡ 
/~ 


བཿ 


བཌརཝཿཡ༔ྔང ག་གྱ 


༢=ཿ 


མོསྲ་གསྦྱ་རུང་བས་དགོང སྱརད་ལོནཔད ཀོནཿ བྲོ་མཐུ་ཞན་པས་མན་ངག་གནད་མི་ཤེས༔ ` ན་ལོ 


རི་ལ་མེ་ཚ ཡུག་བྱསེལ་བེདཔའིཆེཿ ཉན་སང ལཱ ས་འོསད་་གའ་བཅད། དགོངས་པའི་བཙནས་ཟིནཔའི་རིག་འཇོན 


ཚིག་ཏུང་དྲོན་འདུས་གནད་ཀྱི་ཡང་ཟབ་འདི་ སཿ ལས་འཕྲོ་ལལ་བཅན་ན ༅་ 


125 








6 །དཔལ་ཀུ: རོ ོའོ་ །གང་གིརང་བཞེན་ཤིནཏུ་རྣམ་དགྒྱཆདྱེ་ ཨསསུམཆུངཞང་། 'ྲ 
ཐེསིརི་ས །དུ རོས ་ ས་ན ་ 


་ལྡན་གདོད་མའི་མགོན་པ་དེལ་འདུད། །གད་ ཞི་བ །སཱིདཝཚོང་བཅུདདུ་ཡན པའི་དཔལ ཿ 
0 མགནཔའི འོ །ག་ གི་གཞི་ རྦ 8ཿ ་ 










ཧཱཾ ཅུ་ཐག་བྱཅ་ལི་པ་མཐརབལ་བ དནས་དད། ༢ །བྫདོབ་གྲྭསང་རླབ་ཡནོལ གཉིས བོ བརྗོད ན་རང་བཞིནམད་པའེ་ཉདཔ་ཉུད། །ཟྲབ་པའྲ་ལུད་ 
ིིྲིི་ྲ འདེར། འའ ངག་གིདཔའཔར་ངོས། གོད གཏ དེ སྙནོ་པ་ཡེ ནོར སི བུད ཉོ 
¡ཧས ཐར། །བྱ་རྩོལ: ༨ ྡྱོ་འི་དགེ་ངས་པ་འ། ཧཱ པམགག་པཆེནཔི་བདནར་ཡིན། །དེའི་ དེིདུལ་དབ་འབོསྱི ཐུནམོང་སྭནའབོ་སེམས་སྦྱོར་རྣ རྣམ་ 
༧ ཐབདྙཾ། །རས་བམསགཉིས་ཀའི་ཕོགས་སུམ་ལྕུད་བས །ཚོདམ་གསུམ་ཡྱིས་གཉེརབས་བཞདཔརྦའ། བབ འྱི་ཁདཔརདག་དཔལནཔའྲི་མནས་མདྫོསྲག 
ཀྱི་ཚོམཚུལརབའབྩམས་མཐའ་དག་ ན་གི ཆད ་པའི་ཐགཔྱི་རྱེབ ར་བཞིན ་པཆེན་ ་པའི་ལམ་སྟེགསྱ་ཐུ་མེདགིཝནའྲགོ་སེམས་སྦྱོདརྣམ་པ་ 
བདྡུརྩིདོན་འཁྲིདནིངི་སད་དུ། ི་་བ་བཅདོ་འཆལ་འཤཅན་ད་པས། མདྡོསཐཾ་མྱེྱརལ་བའི་གསད་བུ་ཀུན། དོམས 











ངཿ 


ཡེ 










ཡགསྭི་བསུནཔ་ཐམསདླགབཞིལ་ྩོ་གིསོའབ་ཞསོ་བས་བཀའ་ཡུདརདབངོད་བྲལ་བའྲིརས་པའཇགྲོ་ཕིད་དད། མདོ་ལོས། འཇྲམ་དཔལདམཔའི་ཆོན་གངོབའི་ལས་ཅི 
སིབ་པའི་ཕུའོ། །འཇམ་དཔལགད་དེབཞིན་གཤེགས་པས་གསུངས་པའི་བཀའ་ལ་ལནི་བཟད་བདའདུ་ཤེས། ལ་ལནི་དནཔད་འྭ་ཤེས་པནི་ཆོས་སད་པའོ། །ཞེས་གསུངསཔ་ལཱར་ 
ཐསནཔའི་བརྙསབས་སྲུ་ཕོགས་དེའི་མིག་ཅན་འགའ་ཞིག་གིས་བསྟན་པྷམ་དགལྟཅེག་བཏགས་འགལ་འདྲའརུནཕེངགིསྒདི་བཅས་སུ་བསྲབས་པསྭ་རེནྩངས་ཤིན་ཏུགསངབཆེནཔིའི 
ཐྲེག་པ་ལ་ལམ་གྱི་གོ་རིམ ཙམ་ཡང་མེད་པར་སྦྱད་པྱོགས་ཁྱད་དྭ་བསད་ཧྙམས་པའི་བཅོནཐབས ཉིདདུཚཾསྲབ མསུཿརདབཞནལེདཔ་དབྱ།ཞུཔརགོནས་ཡ དདུག པའི་ལམ་་ ར་ 
ལཚམ་ཡྲིན་པར་འདུཤེས་ཏེགཤེ་ཞིང་སང་བའི་ཉེས་ཡད་ཆེནཔོའི་ག་ཡང་སལས་སྦྱོབ་ིར་ཡང་ཡིནནོ། །དེཡདནེན་འབེལྱ་གིག་དངཔོཉན་པདདཆོས་ལའིམ་གོདངབཤརབསྙི་ 








བ་བ རྒྱལ་བའི་ཕུམ་དངསའི་སྟིངཔའཾམདོསེགས་ལསྦྱར་ཆེརབ་ཤདཅིང་དྲེས་དངུ་ཀུནཏུ་བཟངཔོའི་ཏྱན་ལས། དདཔརྦ་སབམསླ་བམ་ལ། །ཝམཆོས་ཞུ་ཚོའདིལ་རྦ། །ས་བར་ 


ལལ 
༠ 
ལྟརར་ཛ་ 















“༦༦ ལངས་ལཁ་ལག་བླ་གུས། །ཡཱསྦ་ཙི་ཆས་ནྣམས་ལེགས་པར་གཟབས། །མཆེད་གོགས་དམཆོག་ལྡནཡི་ གིནྲ་དོམ་དེརེགས་པརྩ་བ། །ཆསོརར་་ 
ཚཱ། ཤཱ ཤྱདརྩོག། །ཞེསཔལྟདུས་བའིདགོན་གཙངཆ་ཁོན། མཆེངདམཚག་དདི་ུཔདག སལགས འདག  ི་ 
_£༡ཐགསི་དོྣ་རོམཔ་གྲུསམདུ་དས་པདྨ་བཞད། དེནས་བཞུག་སཔ་བ་ཡེལ་ལྷ་ཝི་དད། །ིནངམ་ཆདོཔྱ་ཧུས་པར་བཤམ། །བཀོད་པས་ཁུད་པརའཕགསརནི། དགགི་དང་འདྲིནབློ་ 
„ ཕིབས་བཅའ། །དེནས་ཆོསའཁོརབསལབའྱ་པཱ། །ཆོས་ཁི་དངཆེན་ལདགུཔ། །བམའི་ཕོགོས་སུཁ་བལྟས་འབུད། །ཀུནྱ་གི་གསེལ་འདེབས་དུང་བརྩབ། །བླམ་སྤོག་དང་རེའཿ 

ཀ་དག །ལ་བུར་བཅས་པས་བཅས་སོ་བདླབམ་དངདཀོ་ཆཀོསཏེསཔའིགཆདོཔདདཔི་ཉནམབདོའ་འཁསསཔ་བགོསྨ། ཆོས་ 
¡ ལ་བསུལ་བའི་དུད་འབུདཔ་འིཚེ་ཡད་བླམ་འ།ང་སྟནཏེ་བུས་པས་མཆོད་པའི་ཚུ་ལདུ་འགྲོ། སླདེ་ཐེག་པའི་སེ་མསཅནམང་པོཡདངདན་སོངལས་ཐར་བན་བཤད་པས་སངསྦྱརས་དད་་ 


















དྲ་བབས་བསུམ་བི་ ཁྱབ་ངརཤེས་པརྱས་ལ་ཐུནཐམསཅདྱི་བརྡ དངུདའབུད་པ་ལ་ཡད་གནདཆེནཔོདྷེཝ་བུ་ཡོདཔ་ཡིན་ དེའི་ཚྭོ་བོམསྱ་ཀང་ 
ཌྷཱ། གདུའབྱ་དང་བ་འདྲེནཔ དཔམ་པབླསབ་དགེས་ཏ་ཀོ་ཤསལལ་ས། དཔམ་རིགས་ཁར། ནིན ོཾ་ 
£ སྣེདལམ་ཐྦབས་ལ་ལེགས་པརབསླབ། །ཅེས་གསུངས་དིངཛུད་སྩེ་བུ་མཚོནུས་དམཚོག་གྲི་ནམ་བཤད་ སྒ དཔན་ཤིས་ཉུམསནྭསཱདཐབས་མེད། །གཉིསཀ 
ཤཱི རྣཾདག་ཆེན་པར་འགྲོ། ། དས་པས་སྙིད་རྣམ་པ་ཐམས་ཅདདུ་ཤིནཏའིགས་པའི་སྔོདལམ་ལ་བྲས ཅདྱབདཔར་ཆེས་སྟེན་པ་ལ་ གས་འདིདག་གཅོགྲེན་ཡེར་ཡོན་ཡྲུག་སུལ་སོངབ་ 
ཞཾག་དགོས་ཏེ། ཀློདགསལ་ལས། དྷིལཾནྣསདལན་སཾབན་ལ། །ཟདྲ་རོས་བསྟནཔའདགྲ་ཁིཚོ། །ླམའི་སྤྱད་ལམ་འདིལྟརྱ། །བདེ་བའི་སནལྱ་སིལྲ་ཀུདབཅས། ཅིད 
པགང་སྟེན་པའི། །དཀྱིལ་འཁོརགཙོབརགསལ་བཏབ་ལ། །བྲོ་དུག་སེམས་ཅནོམ་ཕུས་ཀུན། །མདུནདུ་སླདཅིག་འཁེདཔར་བསམ། །རད་རང་སདདང་བོ་འཚམ་པའི། ། 


བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་སྣོད 





ྦ 






ངེ 
























ྦ _]|།ཇེནཆོས་སྟེན་སེམ །ཆོསྲགའ་ ༣ 
¡ ཙཿ དབུས་སྐུ་སེངཔརགཞུག །ཡེ་དདལ་ཡོན་དཀར་ཤུགས་གྲུན། །ལོས་བས་དམཆས་ཉན་པར་བསུམ། །མིག་གིསྣ་དབམ་གྲན་ལ་བལ། །ལག་པཆོས་འཆད་མཉམ་གཞགྱབ། ། 
༧ཉ། ངགགིས་ངོག་གསལ་གདངས་སྙན་པོས། །དཔེ་དོདོཏགས་གསུམ་འབྲེལ་བརབཤད། །དབང་པོགངལ་འཚམ་པ་ཡ། །ཆེསྐ་སཐོག་བརིམ་པར་བསྟན། ཞེས་འདི་ཉུབུཆོས་ 1 
9 འཆད་ཕུགསནི་ཐེག་པ་གད་དང་གང་སྟེནོ་པ་ཐམ་སཅདྱ་ 3་ཁེག།འབུབས་ཀྱང་ཡིན་ལ། །དེའྱི་པིརྦ་ལས་ཀྱི་སྙོདལམ་བགམདཔ་འྱ་གེལ་བུབ་གཞོགས་སྭིས་ལ་སོགས་པ་སྲངས། ཤཱ 
རཿགཡོན་རཏམ ཞག་དངགཡསཆོས་འཆད་ཀྱི་ཕྱག་རྒྱ་བཅའབ་སྲེརོདུ་འགྲོ་བས་སྡེརོ་ འགྲོའི་ཚེ་ཤཱཁ་ཐུབ་པ་དང་དངོས་གཞིའི་ཆྩོཧདྲ་པུདམནངགང་ལྟར་དུ་སྟེད་པའི་དིལ་་་ 
. „ འཁེརྦ་ཙི་བདག་པར་གསལ་བཏབནས་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ནམ་བང་ལ་འགོད་པའི་སམས་བྱསེདྱ་ཀིས་འཕེན་པས་གཞི་བཟུང་། དེའིཚརིག་དུག་གི་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ 


( % ༄༅། །ཇེནཧོས་སེནསེམསྭ་ཁརབྦད། །ཆོས་སྒྱོངོ་དཀར་ཕྱོགས་ཐམྨཅདལ། །ལགས་སྔེལ་བར་ཆད་རྲུངས་ཤིག་ཅེ་ས། །རང་རང་ལས་ཉྱི་བྲིསཝས་བཅོལོ། 


















€ 
༤ 













་ ། དྩོ སལ་བ དད་པ པོ་འ ལྭ་མཱའྱོབརབཀ འབབསྭ་ཀྱོར་ བོ་བྲག་དདམདྩོ་མྨོ་ྨསས སུམ ལོ ཀཿ 
.][ ` བཔ་ཞུནམྱབིད་དག་གི གི་དབང་པའི་མན་དག་ གི ུ་བཅསྦྱོང་མ་ཚཏབས་བཤད་ གས་བདག ར་མ གེར ཆད་་ 

¦ པནའག་ ོནོཞས་ལཆུའསྐ་དུནེས མསསེ་སར། ] ཇིལྟརབཤདཔའི་ཆིག་ཐམས་ཅད་ དེན་ཐག་ ཧིལྱ་སྤི་བསྡུས་ལ་བྷསམྱ་པའི་ གསུ་པའི་ཐོགཏུདྲིལནས་སླབ་བུའི་ ༤: 
` ཱཾ རྒྱུད་ལ་འདྲེས་ངེས་པདབྱ། སྐབས་ཅིརིགས་པའྲ་གུབ་ཐེབ་གང་མའྲི་ མ་པདྲ་བདྲཔ་དང་། སི་བ། 


སཚར་འདོན་པ་གགས་བབས་ཨིས་འདུལ་བའི་མནངགལ་མཁས་འབྱབསྐ་བ་བ སཿ སྐོས་ཕེདལས་སྣཙ་འཛུང་བ་བཞིན་དྲ་བམ་འཐུགསྔ་རདདིན༔ 































































































རླབསཐམསྐ་སབམའིཅད་ལ་བུ་ ༡ །ར 
ཟ་པ ཤདོ། [པ་ག གེ སེལ་གང་ེཀདངཇུགདུད་ཡགས་ 


དྲ་ལུནཔའི་སྨྲད་རྒུད་ངོམཚའཊས་བིང་བ་བསདཞིད་བླབ་འིདྤ ཁེ | ་ 


ཀ2པྨཔྣཔྨྨཾཾ་་་་པད་ པའི་ཁྱད་ཆོས ཡིནོ་ལ་དེ་ ༡ 0 


འྱི་སནམཚུངས་འདེད་པའི་རིན། །སྣཱདོ་ིསྦུ་ཆུད་ལེབྦ་རང་བརེབ། །ཇེས་ ་ 









༤ དབ་ལེན་དུ་གཞུག །སྐབས་སུ་སྒྲད་ཆུུད་ལ་སེགས་པ། །ངོམཚརགཏམ་ཡྱིས་བྱི་ངབ་བསྲེགྐ །སླེབབུའི 






4 སུབ བླ་སྙིནོ་ལམ་གདབ། གུནལྱ་བད་སེམས་བཚེ་ལད་གཅེས། །དེལྟར་ལག་ལེན་ ཉོནམཁསན། །བ་མསྦཾརསབྷ་རོས་པར་ལ། ད །དམ་པ་ཆོས་ཙིརྡིལོ དེ སྤ མདོན ^ ( 
བཅག བོས་པརི་ནལ་ཐེག གསུམ་ཚ ཐངགེས་ྱ། །དེལར་སབ་དཔོན་ལག་ལེནགཅེས། །ཞེས་གསུངས་པའི་སྭ་གེནོ་དདྱགལེན་ཆེཔ་མཐའ་དགའ་ཚོན། ཞྲི 





༧ 








༡ ལ་དབང་ཟ་བའི་རང་བཟོའི་དི་མས་མ་ཝགས་པ་ཉིད་སྡེན་དུ་སེངནས་མ།ལ་འབུལ་དུགཞུག ༈ ནམམཁའ་དང་མཉམ་པའི་སེམས་ཅནཐམས་ཅདྱབན་མེད་པ་ཡདདག་པར་ ར་ 
¡ ༧ རྫགསཔའིསངྦངསྨཏི་གོའཕངལ་འགད་ྱ་པའི་ཕར།ཧནཔདཔའ གགས་པའི་གཡུང་གིབད་ཅི་ོས་ག་སུངཔ་བྱརདྲིབཞིསེང་དཐའ་དག་གི་ཡཔཅུན་་ རྱ 


` ནྱ །དྭོདེགཞག་འབེལྱབ། །ོཁོའམཇུག་གིདམིགས་པའ། །དནཆགས་ཆེདཔ་གངའགསྐདུ།།འཐལ་བྱོདཔ་ཐམསཅདཝང། །རོས་ཁིནསད།ཁ། 
_ ` གཾ བཞིནབག་ཡོད་སྟུད། །ཅེས་གསུངས་པས་གུན་སྲེང་དང་ཀུན་སྦྱོད་ཐ་མས་ཅད་གསལ་བཏབ་སྟེ་གསན་འཚོལ། སཱབས་འདི་ར་སྙིད་ཕྲིག་ཡ་བཞི་ལ་ཕེགསུ་ཏམནངག་གི་གཞུང་གཞན 
_ ཤ གྱིས་འཆདན། །ཚོས་ཉྱི་ཆེབ་དང་བརྫུ་དདིམ་སྲུབ་མའི་དབང་པ་དང་བསྩུ་ནནས་དང་བའདྲེན་པརབརུདརྗེས། བུ་ཡིག་ལས། འདུས་བྱས་ཐྲམས་ཅདསི་ཉག་པར་བསམ་པ་དད། 
















` ཤཱཾ།དལ་འཕཱངབིམི་ཕས་རིན་པ་ཆིཐདཔ་སྐལ་བ་བཟད་སྟེ། །བསམསྐད་གོ་བུརྦསྱ་ཆེན་མི་བདཔས་དྲརུབ་ཤིནས་སུངནངས་པར་མལ་དུ་རལསདོན་དྷིལྟར་བེད། བླུན་རེངས་པལནི་འཇིབ་ 
4, ་འརག་བདཅམ་ཡང་མྱི་འདཔར་སདབ་འདདའདེདཁཡའ་དཔས་དགེ་འཇི། གའའཿ 





་པས་དང་པཔང་ལྔ་རེས་སུ་དཔགས་ནས་བསམ་པནི། དེ་ཡད་དདདྲ་སྡེནྱ་གི་བསུགས་པ་ཕུལདྱ་ཕིན་པའི་མཐཐུ་བཞོ་ལ་བནནས་དཔྲེ་གངས་ངབའྲི་སྙོནསྣ་ཆེད་པར་དཀའ་བའི་་ ཁྲ 


འཞིག་འཆེབ་འོང་སྐམ་པ་ཡོདྱ་ཁདྲམནསྱ་ཀྱི་བལ་དགའ་རབ་ཡེད་ནའི་བསམ་ ་ 


`. བྱ རྣམ་འབྱར་ཅན་དུག 




























































































ཚོ | ལར 


ྦ ྦ ཞིད སྲེགས་པ་སེཾགོས་སྣང་ཆུལ་ཐམས་ཉད་ཕྡུག་བསྲལ་ྱྱིརང་ 





ད། སྣུག་བསྔལ་བསྩེད་པའི་གྒྱ་ཁོ་ནད་འདུག་པས་དྭ་སྟ་ཕུན་དེ་ལྟརམ་གྲབོ་མཚུད་རེ་ཆེ། 


རོ རྡོ་བ པོ ལོ 


 ཀ་ རྨ པར་བསམནཔ་སངཕན་ཆད་ཀྱི་བྱ་བེདཐམས་ཅདྱ་ཀད་ཡིདཡུལ་དྲུ་དད་བཙམ་ལས ་ུརལགདའི་དདགྲི ལམ་དད་ད། ེདིད་གི་སཱང་བ་ཡང་དོནུབ་ཀྱི་རྨིལ 














དམཆུཔཱ 
སད་ཕན་ཆདཀྱི་བྱ་བྱེན མསྦ་ཀང་སང་ཞུདྲ་ཀླི་མལྲམ་དདའྲད་བ་ པཱ་ལསྐ་ཅུགཐུབ་པཞིགཡི་འདུ དེནམེད་མདེ བསཆགས་སང་འཐད་རུད་སུན་ དུ དུ 
£ གསེག་འཇོགེ། ཅག །འ ལྐེ རད བུང མཁགས་ འཐོད ; 


» ༥ ་་ྲུགརུལ་འ་འཛད། དདིསདཔནཆདྱགསམ་མནོ་གདངཔིགཏོང་དརད་དགྱརའདིནཔ་ལྱ་བརྐོད་ཝབརྩོ་མ་དུའབོགཔདས་བསམ་ཞོ། །གཉིགཔ་་ -| 














གྲ ངོ ཁ་མང རོྲགོཾཾ་ དགགས འ་ནས ༥ 
. ` ཨི བ་རི རོ །མདའམངདུད་རལ་བ་ བོ་བ རོ 







ཟེ་དབའི་མཚེམས་སྲུ་སེབས་པ་ཡིནན། །ཟེདབ་ཐཾསོཔས་སིད་ཅི་ཤུམ་སིས་སངོ་། ཨ་ཅོམ། བདག་གིས་ཡི་ཚོབོན་ལ་ཚོད་བཅུགསནས་དཀ དི 1: 
སམཆེགདདཆེན ར་ཡ སཱད་དཀའབ་ཕྱདཔའིལས་ 
་ ཐཐ རར གཅུད། ཚན འཛགས དསདོས་གཏའ། གོ་འ ་ྒ གསབལ། ཅི གི་ལས : ] 





་ „££; ' ]ུ 
སུ ཧ་ལས ཡི་དམུ་ཡེདོན་ཐུགས་ཇེེབླསྤུལ། གག རྟ དེདག་གད་ཡད་མེདན་འཇིབ་བེར་བའི་སླ་བོ་ཆེ་ ཇོ 





ཁི 





ངོ པ 






ལ་ ཅོོ འི་ལོ ས་ཀོད་འདོ་གསྱོ་བོ་ོ་ོ་ཤགྱབོ་ ་ཱ ཐི འི རོ 
རོ ཐམས་ཅདའྲའེ། དད དུར་པའ་ ར་ག །གསུམ་པནི། རའ ་ ༣ 
ཌྷ ལས་སུ་དཀརྡེམ དན ད་་ སབྱསེདབ་དད། ཞེསབས་དེའུདའ ཆབ་ཤིཉག་པ་དཔྱལསད་འབས ང་གསང ི་་ 





2: ཧཱ མགོ ་ ཞས་འ ་དེདཔའི་དུན ཤགས་ལ་ཆོག་ཡི་ཤེས། གཅིག རཾ ེ ིུ་་ 
༡༡ འབད ཅལ ནམས །ཞེསའ སསགས་འགགས་ག་སོ་དམཔ། ཤེ སྡུག ་ 












བླམལྭིོ་དཔནིབཝཱས། དོམས རསྒྲ་ཁྱའ་ ྲལ་ །དདམི་དངག་ཡངས་དད། །དྲགནམས་ཁིསྦ་བདདཔའ་བོདོ། ཅམ 
སྣགབམ་ལཤིནཏཱལི་བཟདཔརགསུངསཔ་ལརལེས་དུང་ཉིདྱ་ཀ་ཤི་བ &ི ས་བསེགས་པ་ལྟུའཤུལ་མེད་དུསེངན་དེ་ཀསཆོག་ཧང་། སེ་བཞིག་མི་འདོད་ 
༡།རྱང་ཡེན་དགོས། སྩྱེབ་དེ་ཡང་བདེའྲགེརལེན་པའྱི་ཧུ་སེ དཆད་དང་གིས་བོབདེ་ དེབྱ་པས་པའི་རགསའི་ཆེདམི་གདའ། །རུབས་ས་མནམས་སུའདཆེརམ་བསགས་པའི་རུ་མཐུན་གྱིཌ 
འབྲས་བུས་དལྟ་སླེབས་གདའ་མོདོ། སིདགེབའི་བསའ ཅེད་མོའིཞེར ཤར་མ་དུའ་བས་གིག་མི་ཁབཔབསགས་ཚན། ༢ དེའི་འྭབས་དུས་དནང་གོའི་སྡག་བསྡུལ་མྱེང་དགོས་པབྱུང་ 













ནཚོའདིཀ་ལྕ་ངུངབ་དང་། ལ་བབ ཉས་བདབའུཔ་མིད། འཉུ་ད་ལ་འྲེ་།འ་ ཡལནི། བཤེས་སྤྲིང་ལས། དམྱལ་བབིསཔ་མཐེང་དང་ཐེས་་ 
པ་དང་། །དྲན་དང་བཀླགས་སམ་གཟུགསསུ་བགྱིས་པས་ཀྱད། །སྡུག་བསྔལ་སྐྱེ་བར་འགྱུར་ནཡི་བཟེད་པའི། ། །ནམ་སྨིནཏམསསུ་༅ྱངབ་སྨེས་ཅིདགེོ། །ཞེས་གསུངས། དེལྟ་ 









` གཾ 


ཌཱཾ 1 སློས དབུས་སུ རེ་གསུམ 








ལོ་ ད གྭལྭ་འུས་དྭྱཧུད་ པ ཾ ལསདདོ་ོ་བསུདམོ། ོས་ཅོན་ལོ་ ཤལ 







དོནབསམ་པར་བཟནི། གནག་དབྲེན་པར་སོང་ཏེ། གདནྱིནྒཆ ལྤ ཞབས་ཐམས་ཅད། ་ 
ཞུ ཤིན་བཟདཔ་སན་པ་ནག་གཔ ད།ཞིག་ཱུ་མེབས་ དདིོ་ བཞ་མཔ་ཞདདྷ་ཅག་ ལམ་དངུལཔསུ་ཤོགས། 
གམ ་ 3༩ 





@ ཇུ་ཕྱེས་ཏེའོག་ཐམ༥ ལྕུགས་བསྲེགས་ཀྱི་སྭ་གཞི ་་ ཀྱདལྕགས་དསྲེགས་ཀྱི་དབ། ཧེདའོག་གོ་མཚམས་མེདཔ་མེའྱེ་ 
ག་འ བཱའླ་ཐཱང སའི ས་ ཚི་ཡག།སས་ོོ་ ནན ཚˆཛཨ དཔི 











༣ ཚ 









གུས ོས་པད་དསམའོ། །ཞང་དོསབདིག། གང ད་དའིའོ་ལ བངན་པིངགཞག་དོད། འསྲ་མའབད། ཆ་དོདགངོད་ལངོགས་འནུད་བ་དོ་ ༡༠༦ 
དྲགསངས་ཡུད། འདེང་གཔོ་ཟིའ་པའི་དབངདོབས་ཏེའི་པ་མེད་དབཤད་པ་སྟེ། གཤསེན་ཆེད་ལོས། གཞེན་པོདག་བྱོདདལྱསིས་པ་ལ་སོགསཔས་སློདུན་དུའང་་ 
ཕཕ་བ་དུ་། ནོརྡཾ་སེབ་དཔནོལ་ ་བླ་ས་པ་ལ་སོགས་པས་དྭསལ་ཆེན་དུམད་གནས་དགྲས་པར་དཀདཔསལས་ཀྱི་སྒྲིབ་པས་གྱེ་བ་ཡིན་ནེ། །ཞཾས་དད། གདེདུ་ཤདམ་ཐག་པའི་ 
ཉདཔྲ་ཤིཊདང་། མཛའ་བའི་མོའི་གཏམླ་དལབགོསཔས་བསད།།དེན་ྲག་དྱསལ་བསམ་པཞི། མདའ་ཉེདགར་ཞོཆབདཔའི་ས གིཐམས་༠དྱེཚན་ཧི་རད་ ་ 
ཞིན་ལ་བསེང་བུའི་རུང་ཙམ་ཡང་མི་འགུལཞིད། ཉི་མདིཚ་གདུང་གིས་ཤིདཏདུབ་པའི་ལུང་པཞིགཅུ་སླེབས། ཤཾས་པ་ཁུང་མདསྟནདུ་ཐོམ་ཐེན་འགྲེ་ འདི་ལས་ཅུད་ཞིག་བསིལ་བ་ ˆ 























































































 -- --.- ཁྲིག་ཡདོན་སྣམ་བས་རྱིན་བྱས། ཚགདུང་གི་སྣང་བའགྲགསནས་སྐང་ཅིག་ལ་བྲང་དམུཝ་བཅྱདྡཅ 


བྲ་སྲེལ་སེས་གཞི་ཐམས་ཅད།བ་བའིརད་བཞིན། ཅེད་རོདོ་དང་དམྲ་གོ་ཐམས་ཅད་ ༨༨ ༤༨༨༨ ༤༤༤༤༨༡༨ 








ུརྩོ་ཡིག་ཆབྱསོའཐོདག་བྲསལ་དོ་སདྲསོངྱ་རོགདྲབོོིབའ་བྱརདྱགོངབའ་ཉིལ་ཡི་གངབཤོག་ཡོ་བྱརབྱརའི་མཚོམགཀོལ་དོག་ྱེ་ཕུང་བསདག། 


[[ །བཱོལལོོ་བ་རོ་བཆ་ོཞད གབ 
' པའི་ཚརུ་བུན་ཅན་ཧིཿ ཚོད་དུབཤ པ་སགས་གཤས་ཤིན་ངཱ་ཡི་མུག་ཅིད་ཕིད་ལུག་པརྒ་པོམ། ༨སྤར་མདུན་གྱིཤམ་མཁའ་བའི་བཱ་མ་དེ་ཉིད་ཨིྱནཆེན་པའི་ཆལུགས་དྲུ་བིན་ནས་ཐུ་རད 





ཧཱ། གྲི་ཐུག་བསུལ་ལས་སུ་ཤེས་དདྱ་གིས་ལ་བདུ་པའི་དགའ་བྲ་སོར། གཞན་ཡི་ཕཱག་བསལ་ལིད་ཇེ་དག་པའི་བསམ་པས་ད་ངུང་བསྡུན་མད་ཡད་ ་ལ་གཉེན་པོ་ངད་པད་ཅན་བརྟེན་ཅིག 


»༽ོ༡ ༥༧༡) ` ཁེ „6. སར དྲེ དབ་བ ངེ རང སང ༨ ར་བའོ འ་བ ལ་ཆ ཝེ 
གགས བདག་ག གྲིད ད་ྱམས་ཅཕམས་གིི། བ་གིས ག་གི་བ 
འདུན་བླབུརྱ་གིས་ཆེབྱ་བུད་ཡད་བཟོད་དའྭ་བེ། །སེམས་ཅག་དེདགྭ་སུགབལལ་ལས་ཐདགད་ཤེག་ཉིཅེས་པའིསེསས་བྱསདམ་ཐག་ལས་དྲན་དད་ཅིག་ལབདདེ་ཨོངན་ཆེནཔ་འི་ཇུགས 


































































































ཟུ ཀཀར་ཞེ་ིས་འཕོ་ྐ་ས་འགོད་འདྲིན་པའི་དེད་དབེཤོ་དམ་དནྱ་གུར་པར་བསམས་ལ། བདེ་ཕུག་གདཤགྱིརདངོལ་ལྟིདཤེསང་ནལ་ནུད་བབ་བོ། །དེཤས་འི་དྭགས་བི་སྣུག་ པའ 





བི་བང་དུའ 





ཨོསྱ་ཧྱི་མུབས་ལམི་ཐན། བདྱ་ཀདལོ་བདི་དབ་ཙོམ་པམི།དེདས་ཤིང་ཡན་ལག་འདག་ཙན སྭ་ལུསམི་ཐེག་པསགསཀྱི་སུག་བསའ་ཤིན་ཏཱ་ཉམ་ཐག་པྱ་མོད། 
ཧི ཡབ་བབསཉལེལོ་བའིནརྦཾདབ་དབདེ་དགྲ་བམེ་འབུར་ནས་ཡུས་རོབ། །དགཤར་འགིསབ་བདད། བཤང་གཅིབ་བས་ཤས་ཐགུ །ས་ཀྲདདོདདྲལན་པའིཆྲེབ་བཞི་རྐུག་བ 
, £“ བདེ་ཡང་ཚ་བདྲའགྱན། དྭགུནྲ་གང་བའི་དན་དད་ལྡན་པའི་ཚེཉིམའི་འོད་ཟེར་ཡང་བསིལ་བརྩ་བུར་ཞས་ཚྲ་གདབདམི་སེམས། ཧུ་ཞུང་གིརིགས་བལྟས་བ་ཙམ་གྱིས་སྐམས་ཏི་དམཁྲེག 

ཤམས་མི་དགའ་དརའཆར་བ་སགས་བསྗེས་སྐེམ་གྱི་སྡུག་བསྔལ་དཔགུུམེད་བམྱད་། དེ་ལྟ་བུའི་སྣུག་བསྔལ་ཡད་ཡུནྣ་ཐུང་ངུས་མི་ཚོག་པརམི་ལེ་ཆིགཁྲི་ལྔ་སྭང་གྱེང་དགེས་པའ་ཤེས་་ 
པས་ཡྲི་མུག་ཅིང་སྱིད་ལུག་པར་སྒེམ། སྦད་མདུན་གྱིཞམ་མཁར་ར་བའི་བླ (དེཉིད་ཨྱ་ཧན་ཆན་པའིར་ཤད་ཅཤདཱ་བོདཞས། གྱེཚྔེདྱིས་སྲེར་སྤྲས་བསགས་པའི་སྲུགབསྔལ་རང་ཐོག་ 
ཏུ་འུགས་པ་མེད་པར་བདས་པ་ལ་དུས་གསུམ་སདས་རྒས་ཀྱིསྤ་བདྲ་པེབ་བར་དཀའ། རྒྱལ་བཤཱཀྱ་ཐུབཔཨརྒྱལ་པོགཟུགས་ཅན་སྙིང་པལ་གསུངས་པ་སྭར་ལས་བདག་གི་དབྱོས་ལ་ 
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།ལ་བདདེ་ཨོོ་རྒྱན 
ན་པོ་ལ་བརྟག་གོ།།དེ་ 
བ་གཏུན་ལྟབུདད་། ཕྱགསམ་ 














རཱ 5 བཟདར། །ཞིས་ུ་འཕོབྱ་ཤིངབའ་བབ་འཐོདབསྟེསྲག དམག ཉིསསཤས་གཡུས་ཏེས་སེ་ལས་དཤད་གའི་སུག་བྲཝལབསམག་གོངུ་བོའབཞི། ཡད་།ཅོ 
£3 ཉིདགཏིུག་སུནཔ་ལྟ་བུའི་ཤེམདས་པསཧཱསཏྟེ་གདཅིགཉིད་ལྱ་ཕའྱི་བམཚོ་ཆེན་པོ་འིནདད་བདས་ན་གནས་པའི་དུང་འ ཉ་དད། དུད་དདཆུ་སྲིན་ལ་ཧེག། སཔས་སོ་ མཚ་ ( 
ཞིཆྩཆུད་ནམསྭ་ཧིས་ལུས་ཏལ་ནད་ཕུགསན་ས་སིང་ལཿ འཕག་པ་ ངང 








(ཧོཾན་དདཏིད ཧི 
ཧཱཿ མེད་པ་ཆད་འགནགི་པདམ་ལྟར་ལྱིག་ཡྱིག་ཡོད་པའི་ཤད་དུ་སྩེས་པར་སྲམེ། རེས་འགའ་འངཉིད་ཆེབད་གྱུད་ད བཱ ལ་མདའ་ 
པཿ བསགས མ་ལག འད་གས ཚི 
ཨཱཾ ལྕགས་ིགཉེས་ཧྱིག་དབའ་ཏིབླའི་སཱདབ་མེད་དའི་མུནནག་གིཁྲེད་དང་གི་ལག་དའངྱང་བསྐུམ་ཙམ་འི་མཐོད་དའི་ཁྲདོདུ་ཕུག་བསྔའ་དུ་བྲོང་དད། །ག་འཐེད་བའི་དུད་དགྱོ་ཧདྲི་གས་ 
ཌོ བླ་མབག་དག་པབདོ་ཉར་དགྱརམ་བད་ཅོནགཡར་ ཞིན་ཅང སག་མ 













ལཆེའདྲི་ལིའིམཚམས་ས་ཡོད་ཅིདམི་སོགས་ཡིག་གིས་མཐེང་ཚད་གཤེདམ། (ལག་ཅནདུམཐེདནསྭ་སདད་ཐནས་ཿདདེ་གས་པན་འཆནབུས་ལྷོ་ཁམ་རྲེབ་བའི་རིདལམགོ་དྲོ་ཕློག་ 
མཛམས་བྱ་རདྭཱ་བདདགཡེངབ་དང། ྱདཔར་དུཛོན་པ་དད། ཞུབ་དང། བྱགཊོང་བདག་གིས་བཅེ་བ་མེད་པའི་འཇིགས་པྲ་དམས་སྐད་ཅིགལ་གསོད་པ་དང། བདུག་ུབཅུང་་ 
༩ བའེ་དུདའགྲག། རྟོར་དད། རྭ་ལུག །བླ་གདལ་སེགོས་པ་ཐམས་ཅད་ཅང། ཁ་ལྭལུགས་ཀྱི་སྒོག་གཡོགས་ཏེཞེནནཱས་གྱང་རེང་པེར་མཞ་བ་དང་། པ་བ 
བྫརཏྲབངྲ་ནམའི་ཁྲ་གིནོན་པོས་གཞགསནས་ལྟོལག་བཏང་སྟེ་སོག་དབགསྦ་ཀྱི་ཧད་གཅོད་པ་དུད། གཞནདྲག་པ་འབིགས་པ་དང་། བུགཅོདཔདད་ བདེགཔ་དང། གསོ་བ 
འྱིནཔ་དང་། ཁལ་ཐེག་ཚད་འགེལབདང་། དེ་བཏྲིནགརམས་ལ་ཡདབ་ཚནོ་དང། ནམ་མཁའ་ཝིང་གའངགསཔདང། རྷགས་ལུགས་དད། གཟག་གས་གའ བསྩེ ཚུར་ལད 
ཅིདྲ་སེགས་མེད་པ་དང། སྩྱི་མཐུན་དུ་མྨོངས་པ་ལ་སོགས་པའི་ཕུག་བསྔལ་དང་ཚོཚདམ་ངེས་པྱ་མོང་བ༽་གསུདུད་འགོ་དདག་ཐནས་ཅདྱ་བངྱ་བངདེར་མི་ཤེས་པའི་འངབཞིན་ཅན་ཏེདདག་ 






༥༡ 















སིི"  ར་ས་ ཀ ཀ་ཅི འདགག་སནསཞས་ཊོལ་སོང་འིག་ིག་ལག།།ྦ ཇོ 

ལུ རྐ མསྦ་ཀིཕན་བདེ་བྲལབཔཁྲིཡིད །མངོན་མཐོ་ངེས་ལེགས་ལམ་བཟང་ ༥ འབ་། བསའ་གེལ་ངོལ་དརངོ། །ཅེས་གསུང ར་མ །དེ་དྭག" 
པེའི ལལ འོ་སུབར་པ་ས་ཅིར་ནུསད།ད་བུགས་ཅིན་དགང་གི མཛོམསྦ་བངཚོབ་དྱི་དི་འི། 
ཨསུ་སྤུ་ཕེབས་པ་ཨའརེ་འཇིགས། ཧཱཾབས་ཝཱན་སིའདབ་ཆགས་འཇིགས་པཅན་འདི་ལངས་བདག་ཉིད་གསའོ་ཁས་བིད་པ་ཨཅི། འཇིགས་པའ། འཇིགས་པ་ལ། ཁི་དུད།ཆི 

ད། ཅེསངན་པ་འཐོརབཙར་ཆིས་འཇིགས།་པགགིརྩོཿངོ། ཡང་དད་གིནམ་མཁའ་ལ་ཅ་བའྲི་བལདེཤདཨྱོ་ནཆེནཔའི་ཆ་ཕུགས་རྲ་བཞོགས། ཅེལས་དནྲ་བ་་ཨ་" 


] ཅའདི་ལྟ་བུའི་ལྕག་བསྲལ་དང་འཇིགས' 













ལྤ ིྱེང་དགོས་པའད་འཁོར་ཕར་ཐའ་ཡེད་དུ་བདགགཅེང་འཛིན་ཁོགོ་ཝུརྨ་བདུས་པས་ལེན། དནི་བདགབས་གཞུན་གཅིས་ཀྱི་བྱད་ཆུ་བ་ཁྱི་ 






བའི་ཐབས་ཡིནཏེ ཡི ངཿ བ་པོ ཛའོ གིོོ་ོོ་ 
༨ འའ ི་ོ བས ཧཱ ཡིད ལོ ཟིངས་ །གིང་ལེབ་གཅིག་ལ་འཇུས་པས མཚྫོ་ཕིད་ཞིག་ཅུ་འཐོན། དེནསརིམ་པ 
ཇེ ལྷ འི་ག ལུགས་ཀྱི་ཁང་པ་ཞིག་ཏུ་ སི ` ད་ ལོ །ཅྲིབས་པ་པི ི་ོ བྲི ལྷལ དཱ 
་ (2 ༥༥ པ༣༣༨ ཧྐམ་པ་དང་། ནྒམ་མཁའཡས་སྒ་ངད་ཧ་བཅིངས་པ་གད་ ཞ་པ་གྲོལ་བདའགྱུརདོ།, །གལབ་གུང་ཤིན་པ་བཅིདངར་འབུད་ ཅི 
དྲ དབནསའཁརངགིམགགྱུ་ུ་ ོདབཟོདག ས་མེ།པའིཝགདྲམ པདཔ །དེའི་ཧེ ནྭིས་རདའྲདའི་སེམས་ཅན་ནམས་ལ་ སཱིངཇེདག་པ་ལྩེས། འདྷིལཱ་༠་ 
| ཐུའི་ཝུ འི་སུག་བྲམལྱ་རིངབའིསེམ་ཨཱཅན་མང་ སྣི གི་ལས] ད་ དེམཐག་འཁོདལེཿ - ེ 









བུ་སྟེ། རྩབའི་ འླཝག་བསལཆེན་པོ 






༥ དབ་བ 
























,ཟགབྲསལ་ཁྲདདཔ་ལསཁོསམེདཔའདིར་ལགས་པར་བསམསནས་དིགས་དགུ་གིསེམས་ཅན་ཐམསདལ་སིང་ཇདཔགྱམདཔའ་བྱེ་རད། གཔས་ནདེདག་བམས་ཅད་ཐརཔའི་ 

_ ལཾ ༣ྦམ་བཀྲེ་བའེཆེད་དྲུ་ནིམ་དོདིདནས་བཟུད་ཡོདཏནཐམས་ཅད་རྩང་གནས་དཀོདམཆོག་གསུམ་ཐབས་དམའི་སྒེ་ནོས་སཚོད་དདང་། མི་དགེ་བའི་བསྲ་པ་སྒད་ཅིག་ཡརྦ་ཆད་ལ"་ 
༩ ་གཉེནབདག་པོས་གྱ་ནས་བཞགས་སྣབོབ་སེ། འདུམབ་ཡུང་ཕས། སིག་བཅུད་དདགུལ་ཡད། །ཕི་གདདལམ་དུརས་ཡི་བུ། མེ་སགྲ་པམདག་གིས་ཀུད། །ར་ུངའི་ 
30, ཟ ༢ ེོ་ 2» ༡ ལོ 


ཙ་སཾགདབ།ཅེས་གྲུསཏས་ལ། དགེབའི་བསམ་པཆ་ཤུསྲ་བ་མཚུན་ཆེདནས་གསག་ཅིད་དཀར་བདོགེཔའི་ལས་འབའ། ཤིས་ུས་འདའབར་བདདགའོ། བཀའ་དིག་" ། ྦ 
¡ ` [བདག་ཤེ ནབསམ་སྲིན ད་སྙིན་མིའ.ུབ་སྐད་པ་དད། འགའ་ཧིག་བདག་ན་སོ7,'¡ 










བདག་ཤེས་རབྱཆུད་བས་ཐོས་བསམ་མིནུས་སྐད་བ་དད། འགའ་ཞིག་བདག་ལེདེས་སྦྱདོདསམརྣཔས་ཐག་བཅས་ཐང་ཐིང་ 






རྩོ ཟུབ་པསོསོ་ོྷོ་དདཔཞོགོསྨ་མཞང་སེམས་པའངཤོ་་ས་མ། ཁ་ནས ྟ་ཏིབོ་ྕས་དང་ོོས་བྱོ་ི་དཐོསོ་ཐཔླ། 
ཟུ་པའ་གསུཊསནཡི་ཡིས་ལྟའི་སྤེས་ཏྟེ། ཤཱནྟདེབས། བདག་གི་བྱད་ཆུབ་ཧྭལ་ཞེས། |ཕྱིད་ལུག་པརནི་ཧི་བྱ་སྟེ། །འདཱ་ལྟར་དེ་བཞིཤགཤེགུས་བཞི། །བདེད་པར་གསུངས།་_ 
ཝས་བདེནའདི་གསུངས། །ཟྣ་དག་ུད་བུངབདད་ །དེ་བཞིནབིན་ཐུངགུ་ཧུར་པ། །དེས་བུང་བཅོག་བའི་ལྔས་བསེད་ནུ། །བངྱཆབཐོབ་དཀའི་བཡིད་ཐོད། །བདག་ལུའི་ 
རིགསྦ་ཀི་ཡིནྭ་སིས་ལ། །ཛྭ་དད་གནོད་བ་དོ་ཞེས་ནས། །བདཆུབ་སྩོདཔ་མ་བཏང་ན། །བདག་གིས་བྱད་ཆུབ་ཙིས་མི་ཐོད། [ཅེས་དད་། མདོ་སྡིགྱན་ལས། གལ་ཏེ་སེམས་ཅོན་ 
མིར་གྱུར་པ། །ཚད་ཆེད་སྐད་ཅིག་རེའེ་ལ། །ཇྗེགོས་པའི་བྱད་ཆུབ་ཕེབ་དའི་ྱིན། །ཞུམ་པ་དདད་བྲདའི་བྱ། །ཞེསགསུངས་པའི་ཕྱིད་དོ།- །གཞན་ཡདདགུབའི་ལས་ངི་ལྟེདཔ་ 
ལའང་ཇོགཚོད་དད་། ཅིས་ཐྲངསཿ བཅད་པརནྱི་ཕྷསེ། སྡེངཔོ་བཀོད་པལས། རིགས འི་བླུ་འོདྲཀིས་དགེ་བའི་རུ་བགཅེག་ལ་ཆགས་པདམ་བྱེད་ཅིག །ཆོསོ་ཁྱི་སྒོ་ 
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མཔ་གཅིགྲས་སུགབསལ་དེ་ལས་ཐར་བ་མ་ཡིན་ཏེ། དེལ་ཕུནཔའི་ཐབས།ཁོ་ཐོརླུདལེན་དགའོ། དེ་གང་ཡིནད། གསལྱརལལགདམན། ༧༩ 
ལདོལས། ཆྱལ་པོཆེན་པདིའིཚེ། དེའི་དུས་ན་དམ་པའི་ཚོས་མུགཏོགས་མགོན་དང་སྱབས་མེདདོ། ལས ཀཀཀ་་ ས་ག ྒ 
༽ ་བ ས་ག = ° 


ྫ - ༤ ཙ༽ ༤ ༨' ུ ༢ ྤ ;ནྲཔ་ལྟན ཧཱ 
བམེདཔར་དགེ་བའི་བཤེས་གཉེན་བརྟེན་དའཀྱ། །ཞེས་གསུདས་བདེ་ལབ་སྙེནྱ་བཱ་མའི་མཚན་ནིདདི། རིན་པཚི་ཐུང་པའི་ཡདེའ་། ཁམས་པས་གསོལཔ། གཞས་མ | 
ལབའ་བྱེད 
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དོདིདགེ་བཟི་བཤེསགཉེ མྦ་དང་པེནསཁཁད་བ པ་ཡིན་ནོ = ༨ ཟླག ཌ༨ྣཾོྲོ་ཟོནྲན་ 
32 57༡8 5 བ‰@889 89༦༦ཞི་ ། །ཤཾས་གསུངས་བདོ་གཞིའབཞགནས་མདྲོ་སྦྱོར་ལས་གསུངས་བལྟར་ལུག་བའི་ ་ 
བྷུ ཁཅུལ་བྲ་བོགསའེ་ཙམ་ཡ མད་དུ་ཐསོང་ལུངགི་ཡོནོ་ཏན། རར ་1.1་:›|ི⁄ འིིིིི་ི་ཚཨ(ཚ༥ 
ཧཿ ཁད རམ་དབུདོ་ཅན་ུབཤ་སཱམཚགས་པགགས་བའྲི་ནབབངབསཤིང་དགདམ་བའི་ལཐལ་བཀ་བརམ་ཁསབས་ ༠ ཅེས་ཐུག་ཞའང་དབུར་ེ་དོན། ཀང ་ོནི་ཉད་ས 
. £ རྦྱངབལ་བརྩེ་བའི་སྙིད་ངྲེ་ཅན། ཤ་ཞ དོ་བསྒྲུབ་པ་ལ་སྒྱེ་དུབ་མེད་པའི་བརྩོནའགྲུས། ཡང་ལད་འཆདཔ་ལྭ་སུང ་ ར་་ོ་་་་་ོ།་ ྨ 
གསགས ད་པ་ག ལའ ལ་ལ ན་གསོ 
། གསངབསེམས་ཏིད་སྩེབ་མེད་བསྟེདཔེ་ཅ་བའྲི་བམ། རངབཞིན་གཤིའྲི་བལ། དགའབསམས་9ྱི་བླ་མ། སྣང ་ ཀྱི་གད་མསངག་སྟེནོ་པ་དྲིན་ཅན་གྱི་བླ་ 
ྒ པ ཞག སལ དགཔའབབསལ་བམ། ལང་བ 



















༨ སས & ༨ ་\ ཤྲ ཇོ ༤༨ 257 ༧ 32 4 རུ 
མདག་པའི་དབང་གིསླ་བམ་མཚོན་ལྡད་ལའདདེདག་གིས་དུངངེསལྡེམ་དགེངསྣནམང་བཞིའི་མཛདབ་སྣ་ཚོགས་བསྟུན་པའི་གནདམ་བོ་ཐར་སྙེག་ཡོན་དེས་མང་སྡང་བ་སྲིད་པས་དེའི་ཚེ་ 


སྒྱེནརྟོག་ཤརབའི་བློ་དེདགག་དགོས། དེ་དགགརུས་ཅི་མཛོད་ལེགསམཐོདང་ང་དམ་ཐུགས་ཀྱིས་འོད་བལས་འོསཔེད། །དེདྱི་ཕིར་འདི་ལརྭ་བམྐ་དེའི་མཛད་པ་སྐྱེན་ལུད་སྔངབ་ཐམཝ་ 





"༦ །ཅད་ལ་ཆེདད ར་ར ངི ཨཞེས། གསུངབགོས་གནང་ཕུགས། ཐནནོ་བཟའབཞོསྲོ་བགང 
ཅིགགིཚསདཡ་འདཀར་མའགས་ལམ་པའི་གསམབཞི་ དག གམ་བགྲ་དཱ གོགས 


འདྲིལ་བུའི་བླ་མ་བད་བདཅན་ལ་དེའྲདའི་ཉེས་སྐེ་ཡོ་ ཡར ག །ཐང་ཕྲེམཐེས་པའི་ཧ 
མག་པ མ་པཁང་ལགདབངགཔདའ། རར ཆར གི་ག 7 རྩོམ 
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བ་དག་གི་ 
ག་ར བ་དུགལ་ ཡེན་ཛི་གོང་བད་མཐོང་ 


སྩོདཚུལ་དང་བསྣན་ཁྱིན་དགད གོ བ་པ་མི ཏས གོས 3: 


བདད། རཱི འཕགས་པ་ཐོའ ཅྱཾས་མིཕམ་མགོན་པོ་ཁམ་ཁག་སད་ 
དཔར་ཡང་གསུངས་པའྱི་ཕིརྐན་སུངས་ 






ངྱ་གུརན། །ལུང་བན་མི་ཁྱབརྟཧམ་ཡཔྱལཱ་དབརའྱགར། །བླ་མའི་དྲིན་གྱིས་ཕན་པའི་ཕང་ཐབ་ཞས། །གྲེལབརམི་བྱུརྟསམ་ཡདྲ་གེལ་བར་འྱུར།།ཞེས ་ེ 
གསུག དྲ་གབྱ་ལ་ིས་བླ་དབ་བརམཐང་བཞིགདགོས་ཏེ། ལུང་གིས་དྱབེ་བད། ༽ 





¬ | 
ལལ 








(3 ༦ རའ ། 


རྫུག་ཁོན ཱུ ་ྦ 
བསདནམས་ཀྱིས་ཕེངས། དེའང་སྙགསུམ་སྟེནཔ་དེ་དགལ་ཉེ་རིང་མདའནས་རངརེརྣམསཆེདད་དོར་བམ་ཡིན་ཅད། བྲགཕུག་ཁ་བངབསྟན་ལཏི་མའི་སྣངབ་མི་འཆ་རབ་བཞེན་རང་་ 
ར་ ལདིལབ་ཅིོདང་བངཔ་འདིམ་ ད། དེ་ལྟདཊའང 






།ས་སིབས་ཐབ་པའི་དས་འདིབཤེསགནདམཔ་འདི་ཉབ་དདམཇལ་དབ་དོནམས་ནིན་ེ།།བབི་ལབྱཐཔའིསེམས་ཅནནམས་ཨིདྡོད་སསྦྱ་ཆས་དདགས་སོའྱལ་དའི 
ཐདཔྲར་གི་ཙུ་ལ་དྲུ་པ་ལནས་གཅུཕྱ་བ་དདུལ་དད་མདྩོ་ཚུད་མད་པོནས་གསུངས་པས་བདག་གླི་བ་མདམ་པ་འདི་ཡང་ངེས་པའི་དྒོན་དྲུ་བསལ་མ་ཡིད་ལ། རངངོསནས་དངོས་ལི་གདམས་ 






ཱ 


༡ ལབྲཐ་བཏིདལས་ལྟག་པནི་མདདྱཱམེད། དེའྱི་ཕིརདགེ་བའི་བཤེས་གཉིན་ལེགས་དདདསྟེནཔའི་དན་རད་གིས༡མསས་ལེན་ནུསནམདོན་མཐོད་ངབེས་བེགསྤ་ཁིག་འཕང་ཐོད་པད་ ཀ་ 
` : ༩ ཐྲེམིཚོམ། ཚེ་འདིའི་བས་གསྦ་གིན་དང་དྲགགདོན་སགས་ལསྱ་སད་པ་དག་ལའང་བཀའ་དྲིན་ཆེབདརིན། འཁོདདམབའམེདྱ་ཀྱི་སཱག་བསལ་སེལ་ཞིད་གཏད་གི་བདེབ་ལ་བཀོད་པད་ 
ཐཱ ཿ མཛདཔའི་དཀའ་དྲིནནི་དབད་ཆེནགས་དྲ་གིས་གཞི་འདམ་བུཆུ་བེའི་གསེར་གིས་བ ད་ཡད་གཞལ་དར་གལྲུ་ནུས། དེབྱི་ཡིད་གདུལ་བཟང་བོག་ནས་སདསྦྱ་ངས་ཐམསངད་ལས་བམདམ་ི་ 








རོ ལ་ འབའ་བ 1 རཿ་དརེབ ད་པར་བ རས་འརོབ་བྲ་ལ་ང་ཊ་རྲ་ ཁྲ ོད ། = ཆང རེ་རྫ་་ང་ བེ ཇི ྲཱ 
བ་ན་པབ་གཏའ་ཚུན མས་ ཱ མཚན་དཔེས་སྤྲས་པའི་སངསྤྱ་ཆས་དངོས་སུམངལ ང་བད་པ་དངྱ་གུཆཔའ་གམཆས་བྷས་དགས་བདབ དྲ་བམས་ཅདམྲ ཤེནཔའི་གོ་འཐད་ ཆེ ྦ འེ 


། 










ཅ 
ཤཱ བརཞེན་པྲ་ ཱ གཱཿ # 
གྲི པོ །ཐླམཁཱལཁསྦ་རུ་ནྷས ཡོ 


.ུ 


| 


ཉིསཔ་ཱདོབས་བསྒེད་ཚལ་ནི། ལུས་དྲག་ཡིདགམ་ 


དགར ཕྲལ ྤི་བབཅིདྱ་བདོམ་མ དཱ ལོ 
བནི། རངྱདུདར་དྲ་གདྱ་བྷ་ཧྒ་དལས། དད་པྲོབ་ཡིདམ་ཆོགནི། དང་པེལསྦ་བིྲསངྱབ་བྱང།།བ 













། །ཤམི་ུད། །རལྔ་གསོལསྦ་ིག།ཀསནས། ཟག་པ ོད ་འབབགའོ་ཆགསློ། བ་བར་དྭ་ར། 
ད པའོ །བཅགན་མནམེད་གཏག་སྲ་སཱ། ༩ ཤེ་འགེལ་སྐད། །འོ་དད་འབོད་པའི་གནས་ངན་དུ། ¡= ་ 
‹ £ ཏུགནས། །སྨྲས་པའི་ཚོག་ལ་མི་གནས་ག །སྔུག་བསྲལ་ཡས་ལ་ཕྲརདིད་པྲད། །སྒསྙུར་མདཔེ་འདོགས་པ་དེ། གད འཐུམ་ཕག་འསདདདམཏམ། །མནདམདདྱཔལ་བ་ 
ཧཱ ཁོནང་ལྷུད་། ཅདས་བཟམད་གེར་དདེ། །དམྱལ་བར་གསླལ་པ་ཡུཧ་དེདགནས། གས་འིགསྦོར་འོ སྣ ཏུག ན་ལ་བར དི །དེ་ཡངྱསུ་ཡི་དམ་ཚིག་ 
འི 7 ས་པ་མངོན ཡིད་ཀྱི་སྒོ་ནྡས་དམ་བཅའ་བསྲུད། བྲ་མའི་་ཚཨ 
ཀས སྟེྱ་ོ། །༽དགུས་ ས་ལ་འ གད གསབས ཁོ ཆོག 















པྭེ། རུདདེཏིདལས། གཞན་ཡང་དོརེ་སློབ་དཔའོ་གྱི། [བྱབའི་ལས་རྣམང་སློབ་མས་མིན། །བླམའི་སླེབུ་གླེབམརུ། །བཅུ་གད་་ 
སརརིི་ ཁབཞིགསའ དོ དད་ག །ག་འོག་མའི གོས །སམསརྱལདབདའ 
ངཱ པ་འཕོགས། །ཐེགཔ ནའི་ཆ་བ་གཉིས། །དབངབ་སུརཔ་དངངོ་སྤྲེད་བ། །ཐེག་པ་ཐུནམེངྷ་ཙ་བགཉིས། །རབྱ་ཏཱུ་གནས་དང་གནས་སེའ་བའོ། རྡེ་སྲེབ་དཔེནགྱལ་པོ་ཡཾ། ། 
ཏཱཾ མངའ་ཐང་སྩྱོངབའི་ཆོས་ཡིནཔས། །ཕྱོགསཔཞིར་དཔགཛདབཅུ་གཉིས་ཏེ། །མ་འདསཔརལཙུ་བ་ཐུག །དེཡ་སླེབམས་བལྟེན་བཞ། །བསྐལཔ་ཇུགཅུ་ར་བརུྱདདུ། འའ 
ཆིནཔོའིལོགཱ། །ཅིཡིརཞེནྱ་རུལབོཡི། །རུལ་སིདའབངས་ཅིསྦ་ཕེགསཔ་ལྟག །བམའི་ལོདོཏྡ་སའ་མས་བསུབས། དེ་ལྱི་ཚིམ་དྲས་ལབ་ལས། །ཁྲགོ་སདཔ་ཡང་ ་ 

ཡིས་བཤད། །དཔག་ཛདབྱརུ་གཉིས་ཕར་ཚདདུ། །སླེབ་དཔོནདེ་ཡིས་མྭ་བབན། །ར་ལ་ཚབ་བོས་ལ་གན་དབྱ་དིན། །དེ་ཡང་ལོ་ལི་དུས་སུམཛལ། །མཉེས་པའི་ལངས་སྩོད་དདཔས་ 








པའི་ཡུལ་དུ་བྱབལས་འཛུག་པས་དངོས་ཧུ་མི་བྱ 
ཁེན་ཆོང 





ཁ་མ 








༨ ༦༅། 
( སྲིད། །དེ་ད་ག 


ཏམས་ནྲབ་མའྱིསྭ། །བྱཧཅ་བཞེངས་ལ 


།ནའདས་པའི་མཆོདཔ་འབུལ། །བུགསན་མཉེས་པའི་མཆོདཔྱ་བུ། །གཤེགསདས་འདསམཆོད༤༣ུ་ལན། །ཆ་བའི་ཉམས་པརེན་བོ་ཧ། །དན་སོང་གནསབས་བར་མི་ ཨོ 
མཚོདཔ་གསྒུམ། །རྒུནཡི་ཆོད་པླ་བ་ཟུག་འབུལ། །སྒུ་ཡི་མཆོདཔ་བུག་འཚལ་འབུམ། །གསུང་གིམཚོད་པ་བཤགགཝ་སྟད།།།ཐུག 


ཁྱི་མོད་བ་མར་མེ་བརྒྱ། །དང་པོདབླ་བ་ཇུགཏུ་འབུལ། །ཕྱིནཆདདུས་ཀྱིམ་ཚད་པ་བཟུང་། །ཞེས་དད། བྲམའི་ཕྱུཔ་དདྲསས་པོདད། །མཆེདདད་ལྕམ་ལ་ཡུངརིམ་པ་ལྟར། །མཉམ་ད་ 


དྲདདསུམཆ་ཡིས། །བཀུརསིརིམོ་བཙོན་པ 


རྫིུས། །ཧུམུལའ་གཤགས་བསྒྱརྲཔ་འབུལ། །ཞེས་སོ། །དེ་དགྐདབབཀཁ་ཁ།ིམ་བ་ལ་བས་དཧོ་པལ་ཡི་འིདལ་སླ་བོབསྲདར འི 


༢༡༦༡ འད འམ་ལར་ཝའིའདོ།ནལ་གསུའི་ིལ།དསིད། གནས་ཀཡད ལོས གས་པའི ངའསབ་དྒགརི་ལེགསཉིས་འབོགོ། 


ཡི 


མེད་པརྱ་ལིན་པར་འགུར་ཏེ། དེའདའདེལརྭ་བམ་དམ་པ་ལ་བསོདནམས་ཀི་ཚོགསཆེན་པོས 


བིན་བགརཡངསསངོགས་གཞི་པས་དངན་གཏས་གངདའི་མབག་བསམ་ི་ོགས་ 











`; 















༄༅ 


དངགས་དདན་བྱརནླུ་གརདདྲགྱབ་སི་དལ། གཞུན་ཡབ་རང་གྱིརདམ་སགས་བྲབདོ་ཡུ།ཡིདཡ་ྷིིདདདད། ཁ་དང་བཤངབ་མ་གདོས་བསྲད་བམ་ཕིཊ་པ་དད། བྤམ་མ་དང་ 


སྙེནགནས་པཔྟ་བུའིཚེདེར་འཇུ་ཤེས་ཏེ་ཉེན དེདྱ་ཁི་སཱར་བདེའི་དཿ མ་བརྡ་ཐུག་དབ བ་ཧེ། དེའིནམ་ལིཧྱཾ་ཧི་གྲབས 

གསས །གྱ་བས་རགྱ་ུམདྲདདབུ་མ་གཅུབ། པདག་པོཡ་ས་ངའ་དམྲ་རད་དང་ཡང་བའི་གནས་སྱ་ེ། ཛུནད་པླྲ་བཞི། ཡོནོཏན་མེད་པར་ཡོན་ཏན་ཡོད་ 
ཚུལ། གུབཔམ་ཐོབ་དདྲ་བོདཌུལ། ཆོས་མི་ཤེས་པད་ཤེས་ཆུལ་སོགསྣལགཡའི་ཛུན་དད་ཕམ་པའི་ཛུན། ལྷམམཐོང་བར་མཐོད། སམ་པབཔར་བབོ། མངོན་ཤེས་མེདཔ་ལ་ཡོད་ ' 

རྒ ཅེས་་བམི་ཆོསླ་བམའིཛུན་ཝ་བསམཚོན་ཏེ་ཏོནམདས་པ་གདདང་གྲི་གོོས་གུན་སད་གི་གཏོལ་སྨྲ་བར་འདོདད།ལྕེརབཝས་དག་གང་ཡང་རུང་བསྡནམ་བྱཙན་བདན་པས་མཐ་ཐུག་པ་ཕོལ་ ་ ་ 
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པས་དནོ་གེབ་ཏེ། །དེའི་ནམ་ཡྨིན་གྱིའབྲས་བུར་དནསེད་གསུམ། རྒྱུ་མཐུན་བྱི་འབྲས་བུར་མིཁ་སྡད། བདག་པོའི་འབྲས་བུད་བསླ་བྲིད་དད་འཛིགས་བཅབའྲེ་ཕུལ་དྲུ་པའོ། །པ་མནི་ ། 
„ དཔས། ཨུ་མཆོག་དངམ་ཧེ་་་༡༠༥༠༠ ༠་མཛའ་བཤེས་སྱུ་ཛུར་པཝྲ་མེསྦ་ཀིས་དབེནབས་ཏེ་མི་མ་ཛའ་བྱ་བུས་པ་ ་བཤད་པ་ཁཱར་ཕནཛུན་སིངཏེ་ཞིང་ཡིད་གཅུགས་པའམ། མིནནའང 
3 [ཧེམས་ཞགའི་འྭ་ཤེསལ་གནས་པ་དགུཉོན་མོདས་གདཅད་གི་བུན་མེདམ་པག་དྱབ་བ་དདདོས། ཐདབ་འབེདསི་ཚིག་སྨུརཔ་དུང། གཞོགས་ཕུ་བཁམ། ལྟོག་ཛུར་ ཆུ 
ར ཧྲཱསཱ་མའིན་སངས་ཝགས་ལ་གཔའི་ཉེབཀ་བའི་ད་མཐད་ཐག་པརཔ་པགདུར་དྲ་གབའ། །དདྡེ་རར་ི་ཨི་འྲབས་དདདནསེང་གསུལ། ཆུ་མཐན་ི་བས་དུར་ བོ 
༧ མངའ་བཤེསཞུང། བདག་བོའི་ྲབས་དནྱ་ཡོགས་མི་ཉེརས་ཤིད་བླ་སློད་དཀའོ། །ཆོགཅུ་བདི། དཔདནྷ་སེབྱ་བདམི་མཛེས་པའམ། མིད་ཐུར་ཝ་བུལ་དེར་འདུ་ཤེས་ཤིང་ཉོན་མོངག་ 
གསུམ་གདངུང་གྷི་སྒོནས་དེའི་་ྱོན་མདོན་མྱུར་དུ་སྒྲོག་པར་འདོད་པའི་དགརུ་དཡོའ་སྦྱེར་བས། ཕ་བོག་པོའི་སྭིད་ལམདའ་གཟིརབ་ལྟ་བུའི་མི་སྙན་པ་བརྗེད་པཱ་མཐར་ཐུག་དེའི་དེན་༡༡༡༡༡༡ 







































༦ གཞི་ལསྤྱརུའྲབསཔ་བའི་མེ་བྱས་བའི་ཆས་ཅན་ལྦྱ་ཆདའཕེནཔ་ལ་བའེའདོད་ལས་དོམི་བདེན་པར་འདུ་ཤེས་ཤིད་ཏོན་མོདས་གདར་ བྱདང། ཝཾ 
དགུ་པའི་ལཱ་བལྔ་མངས། བདག་པོའི་འབྲས་ཇུདབཟདདན་གོ་ཝོག་པརའྱབུ་དབཉིད་དྲོ། །དེ་ལརམི་དགེ་བའི་ལས་བྱཅུ་པོ་དེདགྲ་ཁང་ནང་གསེས་ཀྱི་བྒོནས་སྣིག་པ་ལྕི་ཡངདབྱེན། 

བསམ་པ ་མོངས་དྲ་དག་པོས་ཀུནནགླ་བངས་པ། །ལཱཆོས་སུགཉནཔྲ་བམདང། །མི་ཆོས་ས་གཞནཔ་ཕཱ་མགེ། ཡུལྱ་བདཔད་ཅནདེ་ལྭག་བསདཔ་དང་། དེདག་བླ་བས་ཤིང་ 
ཤྱ པོར་ཕྲོགས་པ་དྭང་དབྱེབ། ཆིག་རྩུ་བསྐནཛྡཱ་སེམསགནདསེམས་བེདཔ། གཞན་ཡང་སྣམ་དའྲི་ཆུལ་ཁིམས་པ་གནས་པ་བགས་བགདྱབ་མིནཔ་ལ་འདོད་པྱ་ཕོདཔ། ལས་ཅིད 





“ ལྟར་དགེའདུནའྱེདཔའི་རྫ 


༡༧ 


ནདང་པ་མྦ་བེདབ། དྲག་བཅོམ་ད་བྱབངབ་མེདཔར་འདོདཔ། དདབགོལ་བུ་ལག་ཁག་གྲིརོས་སེམས་ཀིལུས་བདསཆེབ་གསོདཔ། དབགས་པོ་མངཞིང་ 


ཆི 


་ ེ ཆོན པ། སྡིག་བ་ལ་བཤག ནྲ སྭ་པམོ་མེདཔ་དདགའ་བཞིནྱ་ཐེད་པ་སགས་ཤྲིནྱང་ལི་ལ། དའིལཱོགྭ་ོགསརྣམསྭནྟི་ཡངབསྟེ། ཛྷིརད་ཕངྱོར་ལས་པླས། མི་དགེདྱར་ ། 
ྦ `; གི་འ བསའ་་འབོ་ ལན །་ལ་བྲ་བད་གཆ་འད དག་མ འད ༦ ཤ་ 
_ ཛཾ པ་ཡི། །དགེ་བསྟེན་དགྡེ་ཚུལ་དགིནགནས་དགེ་སྤོདསོགས། |སཱོ་སོ་ཐར་དངབྱངགེམས་གསད་སཱགས་ཀྱི། །སྡོམ་པ་གད་བླངས་བླང་ཞིདབསྲུད་བལ། ༩ ལ་གོ 
' ལྟར་སྲུངས། ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་བཤདམ་ཐག་པའིལས་འབབས་ཁིརྣམ་གཞགདེདགངེས་པརྱ་བས་ཏེ། རྭད་ཧུད་ལ་དེདག་གད་ཤུས་ཆེབ་བརྟགསནས་དོས་ཅིརྱ་བིས་བཅུད། གའ་་ 

་ །།ྕྕྣྕྣྕྣྕྣྨྦྨྣ་ྣ་ྣ་ྣ་ྣསྣྣྣྣ་ྣྣྣྣྣསྣྣ་་་་་་ | 


ཀཝར་ནོས་པ་ཤིནཿཆེ། དགས་གྱཅནམི་དགེ་བརས་མཆོནྲཔགས་ཉི་ལིག་གེམ།སན་མཱདཙན་གཉེནཔ་བསྟནསགདེའག་ལབབ་བཞིག་དད། དེཿསྱ་གིས་ཧདི་ཆོག་དར་ 


































ྦ ཟ ཀད ་ ་ ་ རབ 
ས2་ པེ ང་ཚོ ཡིས འི ཆཆ་ 


ད གའི 1 པྲ | 







བར 


་ཆ །བ་ལུང་ཡེརྒ་ལ། ཀློག་པཆེག་ ཞཔསྤ་བོལ་འཧོདས་པའི་སབསལི་སྲིདདེ། -ཨྱན་ཆེན་པས། གཟསྦངས་བཀའ་ལུང་དམ་ཆོགགང་ཁོད་དུ། །འགས་པར་ 


ཙལ་ཞིང་དམ་ཆོས་ཐོས་པའི་ཆེ། །ཡདདག་བསམ་བསཚག་དདནོ་མ་བ་བུངན། །ཁ་སྡབ་སྣེདདུཧུ་ུཧོམི་འཇུག་ཏཱད། །འཁོར་བའི་ཚྭ་གདུདཧྱསཛོ་ཐན་པ་མེད། ཅེས་སོ།།དེའྱིརིད་འཾཇེགཉེན་ 


.གྱི་ལངས་སྦྱདངི་ལྟར་ཕུན་སུམཚོགས་ཀྱང་རྲུངནང་གིམརམེའམ། དབྱང་གྱིཆུ་བྲནམ། ནམམཁངི་ཤླཾག་གམ། མདང་གིརེལམ་ལྟབུ་ཤིན་ཏུ་མེ་རྟག་ཅིང་བདེན་པ་མདཔ་ཡིནཔས་རྟག་ཏུདབེནཔཛརྟེན་ 
ཞི 


2ཤ 
༥ 


ཀཀ ད་ང ནགསགཏུད། ནདཀའ་གྱི་དལྷ་འབས་བཅོལ། མེ་གིབའི་གུལ་ཏུའ་ཅུ གངའ་བལབ་ཅུ་བྱསི། །མཛེ་པང་ཡུལ་ལན བ་ན 
མའང བཅ །་བ་འམེད་ལཔ དདྲན་ཞོནས་དུ་ལ་དམ་པའི་གདམས་བགྲསཡབ་ལྔང་འཇུགཔ་གིགདགོས ཏེ། ཉཿོནརེའབོས། འདྲིའིའཇིགྱནྫོརི་ཁའི་ཨུལ་ཡིན་ 


པས། །སྩེབོའ་བད་སྱིད་དནཧ་ཚོགས་འད། །དབྱར་གྱིཆུདང་རྨ་ལམནོ་ྫས་ལྟར། །བདེད་པ་མེདཅད་མྱུརདུམི་རྟག་པས། །ཏྕེབའི་འཇུ་ཤེསརྟག་ུ་བཡྱེད་འཚོལ་ལེ། །འདིཉིད་ 





° [  །ལཨའོགཱཚགསདང་དྱྭ་བལ་བདུ། སཱ ལོ ་ ཅྱི ཤོ ༈ ཤིནས་པར་པའི་། ། ་ 
གོག བུ ཅུ ་ བས 


འི ྲ་ིོ་ རྟག་ཅིང ˆ གསབ 





ཡི་གི་ཨད་ ཡ་ཡ སྭི རའ 
གེས་བ་ྡད་ཕཱནྭབདྲགངས་མདལབྱས་བདོ། །གཉིས་པགསལ་སྟོངསི་ཉུག་པ་ལསེམས་སུངདནི། ཟུདརོའན་གསུམ་མཚ་དྲགཝགསསུཕུད་པས་ཁྱབང་བའྲི་དང་དུག་པནོ་པའི་དགོས་ 
ཀཾ ཡདོདོ། ྲསིིིེྲ ཐུམ་མཀའྲ་ལསངས་དང་འབྲེས། དེཉིདརང་གྲི་ཨནབད་བ་བསྲསསཔམས་ཅདྲ་ལོ་ཡེད ངཱ 
2 ཁྱིས་ས་པ སྡ་ིད་འགོ། རས ཞུ། འགྲོཟུདྭཙཱ་དཟདཐེན་ལྭ་ཁྱ་སཱར་ཏེབམས་བས་གསལ་སྟོང་གི་ཉམས་ཡྩེའ །དེ་ཡང་གྲད་ཤས་ཆེན་རུ་དདེ་ཚབ། ཚ་ཤས་ཆེན ྦ 
ཌྷཿ དོ་པར་བསྒོམ་པནི་ གོ 


| ཛཾ བསིལ་བའི་རེ་ 

















༧ །ལོ་འདོས་ཆོག་གོ། །ཞོས་གྲམམ་སོ། །འདྲི་པོ་བིབམ་པོ་ིཡོ་ོཏོ་བམསཿད་འྱགས་ལིནོ་ཏོ། ཞལ་གདམས ཐབ་པའ ནོ་ཡང་དྭབམོ ། 

7: མཆོག་ཡིནཔས་མཐོང་ཏམས་དེག་མི་ཧོན། སྤར་ཡངརླུདམི་གཏོང་བརནང་དྭ་ཛུབ་ཅིད་བསམས་པས། = 1༥༨ 

' ¬ འགྭས། རྩ་དབུམའིལམ་ལའདུཤ་པས། སདང་པའྡི་ཏོགས་པ་ཕིནཅི་མ་ལེག་པ་སྦྱའེ། ཞུགས་གནས་ཐྲིཡ་གསུམ་གྱི་ཏགསངེརེའཆརབ་ལས། ཅ་དབུ་མའི་མདུདཔ་དང་བེཞག ཱེ 

༧ སྣེ། ཚུང་འཇུགཔ་ལསས་དང་པའ་ལོནཏཧྱེ། དེདུགསེམས་གཞས་པ སགཉིས་པའི་ཡོན་ཏན་སྩེ། དེརྨ་རྤུངསེ་མས་ཐམས་ཅད་ཐིམས་པས་གསུད་འཛིན་གྱི་ཏོགས་ཚོགས་མཁའ་ ཨི 
ར་དག །མེནཔའི་ཡོནཏམཐུའ་དགྱུརས་བའོ། །གནས་སྐབས་སུའདཚ་རིད། ནདདཀེན། ༄ུསབ་དནིངྱ་བ་སརམོགས་པ་ལགགས་པརི་ལྐད་ཏནནི། ཟུང་བུམ་ཅན་གནད་ 












ོ = 


དུབྱ་སཱན་པའི་ཡནྐཏན་ཡེན་ནོ། །དེསནྨ་རུང་གི་ལོན་ཏན་ཐམས་ཅད་ བུམ་ཅན་ལ་བཏེནནས་སྩེདགཾསཔས།ཁཚྫོརབྱ་སིསརུང་སྒོམཔ་ཐམས་ཅད་ཐུམ་པ་ཅན་ལ་གནད་དུ་བསྔན་ཅིག ཅེསགསྲུང 

















སྩ དདདགིསདག་རིག་དྱྭ་པི་རཱ་གས་གེདག་སུྱི་སོ་དྲབལ། མིག་འགྲིབ་པ་ལ་སགས་དགད་པའི་སྨོ་མི་བྱུང་། དད་ཀནདང་ 
ས་འཇོགར་གིས་སེལ། རིམ་གནདལ་སགས་ཁ།ལའི་ནབད།སོལ་མ་ྩར། ཚོིགདདམཉམ་ བྱ ་ཡིག་ས། དག་ལས 





ཙོ །་དམ་ཁྱི་ཝུར་གསལ། བསྦ་ཤག་ཡོག་དད་ཡ་ཡོ་མིད་པརླརང་ལྟེབའིའོགྱའ་ཆོད་ཉྱེ་དབས། མིག་པརསདལ་ལཱ་སུངས་ཧར་རེབཞབ། །ཤེས་པ་ཀདག་གི་་ 
༣༡༥༤» པླིརམ་ཞིསཅརབ། སེམས་དང་པིག་པ་དྲབ་བཟྲི་རུདྱ་སཱུར་ཞེས་ཅདྱ་ཐ། ཟུང་སཱར་འདིའི་ཛུས་དྲུ་གད་པཅུདཐད་འེགྱ་བས། ལྟེ་བཟྲད་ཀར་ 
/ཏ ཅཱཿ།ནཱ་གདཧ་གིཡསཐམས་ཅད་ཁིཛུསསུ་ཡང་ཕིརྨ་ཅཱ་པས་པ་དོ། །ཅེ་གཅིག་ཅུ་འདིལ་གདདབྱཝནཔས། ེངབོག་གྲི་རུང་ཡང་དངགས་བདེན། འདིའིདུས་ཐམས་ཅད་རུལེ་བ་ 8 
༦, དཀར་པ དནཔའི་ཏེན་དཡང་ཉེ་བྱ་ཅས་པསྭ་བེད། ཡི་མྱསི་ཝབསྐད་ཡང་ེ་བའིདད་ཀརྦ་ཆབས་ཏྲེ་སེམ། སྙིངབོ་བླབས་བཛདབས་པང་ལྟེབ་ཐད་ཀརརུདས་པའི ཡི 
ཧཾ དངཞས་འདེན། ཆོསྐཉིདནམ་པད་མི་ཏོག་པའི་ཡེ་ཤེས་བྲགམ་ཡངྱ་ཙཾ་བད་ཀརྱ་རབས། འགོའཆགཏལ་འདུག་ལ་སགས་ཕྱད་ལམ་ནམགབཞིགང་གིདཱསྲས་ཡད། གསདབ་ཡེ་ཤེས་ 


ཁེན་པོའདིདདམྲ་བལ་བདྩ་བའོ། །ཞེས་གསུས་དས་འདྱིལ་བུའི་བདྡ་དུང་ནིསེམས་སྩོངགི་སྐབས་ཙམ་དུ་ཡད་མཐདབང་ཆུབ་བླསྒྲབ་པའི་ལམ་གི་ཧེ་ མཐུན་ཆྱེན་ ` 







ལོམ་ 














ཤསཔ་གབགཏདདྲ་དིཅིང་ཏོགམེདནས་མཁའ་ལྟབའི་ 
མ་སད་བད་འཁར་དའིརང་བཞིནཁྲི་མནདུ་ཇུདཔ་ལ་བའི་ 





















ཟུམ ས་འོད ་སམརྱི་ཆག །པྱད གོ ས་མ་བ 
ཚི བསབ་པསནིརྱ་ཀིས་ཐུད། རས། །འཁོརབ་དོངརས་སྲུགས་པར་འཛུར། ྫ༔# ་ ༢ !'་ 
% གི་བསམ་མ་བས། །པནགཏཀའབུལ་མ་བྱུགས་ཤིག །ཅས་གསུ་སཔའི་ལདོ།།ེ་ངཚོས་ཚུལཐརཔའྲི་བུགཟདས་གཤདཔའནགལ་བཅེདགས། །བདག་པོའི་ 
ཧི ད་པྱདདེདདཔེནོ་གཞཤོདསམ་མྱིནནཆན་གིདམཚོག་ཅུ། །ལྩོདུབ་ངལ་བ་མཐའ་དགུ་སྤངས་ཏེ་ལུག་བསམ་ཁུང་ཡིས་བྱསདཔ་ན། །ཆུད་དྲེ་སས་དིངསནས་དས་ཏེདེདགཉིས་ 















ཞོར་བུབྱིན། །ཧྱེཧོདལའབྱོཿདིན་ ནིན་ཆེནུ་ཉིན་སད་ཙཾམ། །གྭ་ཏེ་རྟེད་ ཆ་ས, ༼།སྐད་ཅིག་ཉིད་ལ་མི་རྟག་འདེབསམསན། སྐྱ་བོ་ཕལ་ཆེར་རྨྱེན་པའི་དེད་དཔོནའདྲ། 
བཅིན བདེས་འཐུང་ཧྭ། དེས པརཔ་རརེངས་པརི་ཤེསྤ་ཅར་པ། །སེམས་སྱད་གནད་འི་ཕུ བསན །འཆེཁའྲབངལ་གའྲབབཅེ་འྱགོདྱོ་ཀངའྱིས། ཡསུངྒང་ 
£ ཡེཤཱཾཁམས་སུགནས་འགུརཆོ། །འཁོད་འདས་གཉིས་སྣཟད་དང་ཆབས་གཅིག་པར། །ཆོས་སུའྱིརལས་ཟིན་པའི ི་ །སེམས་སྣོང་ནུགཔའྲིདུ་བ་དགོས་མིན་ཡང། ། 

དྲ་བའི་སྣོད་དང་གྲིདབུའི་སྟེངཇེན་པྲ སྭ | །ཛུའ་བུའིགྲུབམཐུར་འཁྱོགས་པའི་རིགས་ཅན་དང། །འཁོརབ་བདེ་བར་འཛིན་པའྱི་བིས་པ༔ རྒམསྭ། །བརྩེབའི་ འི་སེམས་ཀིསམ་བཟོདལས་གཞ ཨཱི 
ཞི ཇབ རོངས་ཆེནྭ་གང་པའི་ཡིད་དབང་འདེག་པའི་ཚིག མ་ཡིན་ཡུདདེྱོུ་དྱ་ུད་ཀི །ཀིནརླབས་གྲུ་གྲཐྲིས་གསར་པས་བརྒལ་” 
པའི་གཏམས། །ཝེྱོ་ཧོན་མཁས་སྲུ་བླ་བ་བ་དབིཕ།་སུ་གཟིམས། །སུརོགས་བཞད་བྲ་ཏ་ཆུ་རཧགས། །ཏདོར་གཟི་བརིདའགན་པའི་གཟའ་སྐར་ཤད། །རྒྱལ་བསྙནམུན་བའི་སྨ་གལ་ 







232 











པོརག 






ནསརས་དོན་གཉེར་འྲེོ་བདོགའ ཤེག །ཅེས་ ན་ེན་བདག་ཆི་ཡི་གེ་ཅན་ཧི་དགོངས་པ། ཇོགས་བཅེནཔོའི་ཁིད་ཡིག་སྩི་དང་ཁྱད་”པར་ཐུན་མོངགིསེན་འགྲོར་འཛུག་པསེམས་ 
སོག ན་བ་དང གི ག་པ་ག ཌུ 
£ མཇལ་བའེབར་པ་ལ། དཔེཆ་བམ་པཞིགགནང་ནས་འདིས་ཤིདྟཏ་ཆེན་མེན་གབ་པའི་ཚུལ་དུ་ཡེད་པ་མཐའ་དག་གསལ་བཡོད་གོགས་ཀློད་ལཱའི་གསངམ་ཛོད་བིན་ཤེས་བླརབུས་པ་ལ་བཉོན ¥ 
_ ༤༡ བྷིན་རིསྤ་སྭ་བྱགིས་ཏེ་ལོ་གསྩར་སྦཧཱ་པབཞག་པའི་ཐོག་མངའ་བདག་ཉང་ཉི་མ་འོད་ཟེ་དྲ་གི་རིགསཝས་ཆོའབང་གིས་བྲསངབའི་ཀོང་སྨེན་རེག་པའི་དཔའབ་དང་། གཡི ཡེ 
རྩ ལགྫིརི་མིང་ཅནྱ་ཨིས་དོན་གཉེཆེན་པོག་བསྣུལ་བརྱིཏཱན་འྲབ་ལྱ་སི་ོཏས་མཚམས་སྩརབ་ལས། གཏྭསྦྱ་ཆས་གཉིས་པ་་ རབདཔོན་ཆེན་པོ་ཉྭི་སལ་ཞེས་པཤིངཔྲཨཱཝའི་ལོཔས་ | 















།ྱའིངྱ་མཚོདཆུ་པྱེས་གཞེན་ཆུའི་སྲུངས་ལས་གྲེ 


ས་པ ེྭབྱས་ི་གི་ུཧ 





དཔལ་བས 
རར ་ གསུད་ 
བདྱསིབཟགོནཐདགཔའ།དགེདདསར་ཅི།་ 








། ངོར རརར | 





_„ _ ུཚགད་གི་སུག་བྱསལ།ཁོརམོར་སྱོད་པསཆོས་བེདད་ཡི།བོམ།ཡི་དགསདི་བཀས་སྟྱ་བི་ལུག་བསལ་ལྱ་སོད་པསཆོསྤ་བེད་དུ་ཡི་ཁྲོམ། 
དུད་འགོི་བསོལ་སྱོད་དང་ཕནརུན་འཚེ་ཐའི་ཕྡུག་བསྔལལ་སྤོད་པས་ཆོས་བྱེད་དུ་མེ་ཁོམ། ལྷ་ཚེ་རིང་པིའཐུཤེས་མེད་པའི་དང་དུ་དུས་དྲོན་པསཆོས་བྱད་ཏུཡི་ 
ཁོ ཡུལམཐའའཁོབཏ་སེསན་སདསྦྱཧསྭ་ཀྱོ་བསྣན་པ་མེདཔསཆོས་བེདདུ་ལེ་ཁོམ། མུ་སྟེགསྱེད་རྲ།དདེ་དང་བསམཔ་ྱྱོགས་མཐུན་པའི་སྐལབ་དན་་ 

པར་སྱེས་ནརང་རྒྱུད་ལོག་ལྟས་བསླད་བགཆོག་བྱད་དུ་ཡི་ཁོལ། མུནཔའི་བསྲལ་ཕལ་སྩེསན་དཀོནམཆོག་གསུམ་བྱི་སྒ་ཡེ་གྲག་ཅིང་དགེ་སྡིག་ངོམི་ཤེས་པས་ 


















པ་སྟེ། ལྔ་པོའཞི་རང་ཕོལ་སྟེསནྟས་ཚད་དགོས་བསརད་འྱཔོརྲལ་ཞེས་བའེ། །གཉིས་པ་གཞན་འབྱོརནི། སངསྦྱངས་འཇིག་ཌེནུ་པཞ་པའི་སྨན་བསྐལ་ལཡ་ལྩེས་ད་ཆོས་ཀྱི་མི་བཡང་ 
= མེདཔལས། དངེས་སདྱསྦྱ་ཧས་བོན་པའི་བསལ་པ་དངཐུག་པས་སྟན་གྱ་པད་པར་ཅནྱ་སིས་བྱབོར་པ་དང། །ཕྱོན་ཀྱང་ཆོསམ་བསྟནད་ཡེ་ཕན་པལས། ཚོས་འཁོར་རིམ་པ་གསུམ་བསྟན་ 

ཕསཆསྩ་པས་བྱ ད་པ་དད། ཆས་བསྟན་ཁྱང་བསྟན་དའུབནམ་ཕན་པ་ལས། དྭ་་་བསྙཞ་པ་འི་གནས་ཚདམ་ཛོགས་པས་ཅུསྱ་བེས་འབྱོར་པ་དད། བསྟན་པ་གནས་ཀྱད་དེལ་མ་ཐུགསན་ 
ཐནཔ་ལས། བསྟནཔའི་སློན་ཐུགས་པས་དང་གི་སྐལ་པས་འདྱོད་པ་དང་། ཞུགས་སུཐྲིན་ཀྱདམཐུན་པའི་རྱེན་དགེ་བའི་བཤེས་གཏེན་གྱིསཞྲིནོན་ཆོས་ཀྱི་དེཉིདམི་ཤེས་པས་དེས་ཟིན་ ་ 
ཐས་ལུག་པིཐགསྡ་རསའོརཔ་ཧེ། ལ་པོའི་གདུན་ཉེད་ལ་ཉོགཞས་ཚང་དགོས་བས་གཞུན་འབྱརྦ་ལཞེསྱ་བའོ། །དེ་ལར་བཅོ་བྱཧདཔོ་ཚངན་དམ་ཆོས་བསྩུབཔའི་ཉུན་ཡིན་པསམ་ཡུས་ 


རིན་པོ་ཆེ་ཞེས་པའ། དེལས་ཅིགཤས་ཅམ་མཚང་ཡདཐར་ལམ༔ ལམ་རའཐོ་ཡནུས་པས་མི་ལུས་ཕལ་པཞེསྱ་པའོ། །དེའི་ཕིརབདག་ཉིད་ལའང་མི་ལུས་རིན་པཆེར་འབོད་དུ་དུད་བ 
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ཀླལ ཊ་འག ང་ ཐར ༨ ངེཾཀ ང་བ སོད་ས སྒུ ,༤ བྱ 8 པཱ 
པ་ལསནི། མིའི་ལུས་རྟེནྭ་ཆེད་པརདཀའབའི་ཚུལ་དེ་བཞིནགཤེག་པས་གསུངས་སོ། །བཀི་བྲ་གདསི་ཁད་པར་བསམ་པདི། སེམས་ཅན་གྲི་གངས་དང་རིམ་པ་ལ་ལས་ནའངམ་ཝུས 
འའ 3 རྲ་ འདས་ོ ཡི་དྭགསམཚན་མོའི་པརམ་ཅམལ་དུད་འྲགོ་ཉན་མོའི་གརམ་ཙམ། དུད་འགོ ད 
` རྔ མཚན་ལོའི་སྐར་མ་ཙམལ་བདེ་གགགོ་ཉིད་མོའི་སྐར་མཅམལས་མེད་པའི་ཚུལ་མཐང་ཆོས་སུམའི་ལུས་ཏེན་གཅིགལྱ་ཕིནད་ི་སིན་བུ་ཇི་ལཱར་གནས་བ རྟགས་པས་ཤེསལ། མཾ་ཡང་ཚེསི 
རབཀ་ ༡༥༥ འགྲེ་ཁས་འོས་པ ཡོ ལང་ཀ 
བསྟ ཀཀ རཆེམིཏོ་པསགལ་བའ། དབཔོདདིའི།གཡས་ འིལ འབན འདི ག་ར 

རབ་ལྷ་གཞས དབཅས་པའི་དབྲ་སཞིད་བརྟན་པ། བསལ་པའི་བརད་གནས་པ་འདི་དགྲ་ཀདནམ་ཤིག་འཇིགཔའི་དུས་ལ་བབ་པན་མེ་བདུན་དངྱར་གཅིག་གིས་ཐ ཁྲབ་གྱང།་ མན 





























=༡༦༦། །མཾའགྱུརབལ་བསམ་སྟེ་རྩོ་བབཡྩེད་དོ། །གཉིས་པ་བཅུདཀྱཾ་འགྲེ་བེརྟགཔར་སྒེན་པཞི། ཚེ་བླསལ་པ་ཐུབ་ཅིད་གཟི་བ ཡུཤཾསཱམཚོགས་པའྱི་ལ་དང་དངྲ་མངྒརཱཿ ཆ 

ངའཆིབའི་གནས་གབས་ལས་མ་བརད། རུང་པའཛན་ཐུའྲི་ཀངཔ་ཅུལ་དེསཔ་མདཔའི་གནས་ཨུདས་ཙིཐ་མརྦ་ཐེས་པས་དདིི་མུར་དུ་ལཆི། པཱནདདིངྱངས་པའྲི་གངྲས་དང།དེ 
ས་སྩང་པའི་ཤུལ་འདི་དག་ལའྭད་དང་པོར་སྩེས་བུའི་བདག་བཟད་པོར་ཡོདཔ་ཡིརྐོ་ཏེད་༈ གནས་སབས་དྱ་བདའིའུའི་ཚོདངུ་དོད། རང་ །དྲནཔཅམན་ཡོད་པའི་ཕམ་ཉེ་ལྟོས་ཡུལ་*་ 
ཁྱིལམཆོས་སེྩཾགས་སོགས་ཇྲི་སྟེདམཆིསཔ་ལས་དེདག་ཕལ་ཅེར་མེད་ཅིང་ནདིང་ཡོད་པའང་དལོ་མད་པའི་དུས་ལ་ལྟེས། ཁྱད་པར གཞས་གསན་རང་གིལུས་ཡནལག་་ 
ངཉིངལག་སོགས་པའདི་དག་ལབས་གོས་བཟད་པོ་སྦན། རྒྱན་ད་ཅྱེད་ལམ་གཟབས་གྱདཏིན་ཞག་རེས་མིཚེ་ཐུད་དུར་སེངབས་ངིང་བོ་མཾ གསུ་པདའཆིབས་སླེབས་ཏེ་དབུགསནིངད 
བཀྲྭག་མདངསཉམས། ཡན་ལགགཡོག། འདཱཤེསའབྲུལ། རོལ་ལང་གིས་སོངནས་ཐ་གུས་བསྡན། ཡོལ་བས་བསྒྲིཾབ། ཇུད་ཁྲོདདུ་སླེན་ཡོར་འདོད། དང་ཉེདར་ག་འདྲ༥།བྱ་ 





` ༤ ཝེ ༣ 





















` [ ༼༄། །ཏད་ལའདདེ་།རཤེས་པར་བའོ། །བགནགདི། གཤིན་ཇེའི་པོཉ་འདེགས་སུ་དུད་བ་མས་ཁིས་ཡུསམགུལ་ཏུམ་བཞིནད་བསངས་པའི་ཡི་བོདས་ནད་མཐིལྱསི་ 
_ ཧཱ ཐངཐིག་བྱརདདད། བྱར་དུག་དད། དེབས་ཆེས་མངབ་བཏབནས་སོགལྷདོཔས་སྩི་བནས་ནདམཐིལ་ལ་ཐག་གི་བར་གཤེག་ཅིད། ངེམ་ཐག་འྱབརདནས་ཡང་གཤོག་པའི་ཕུག་ 
„ཌྷ བལྔལ་དུཔགཏྟཡེདདོ། ` །བསྔས་འཇོམསཞེ། ལྕགས་བསྲེགས་ཁྱི་ཡུལ་ལྗོངས་སུ་སེང་བ་ཡས་རི་རྣམས་ཕན་ཚུནརྟ་དཇྔ་མོང་བལདལ་སོགས་པའི་སོག་ཆགསྤྱི་མགོ་བརཅེན་ རུ 
- , ` ༧ ལྟརམཐཾདནས་དེ་དག་ ་ཕཱནྙཞ་འཐྲབ་པའི་བདསྒང་ལུགས་བཞིནེ་དུ་བཅད་བ་དད།། རེས་འགའལྕགསགཏུན་དུ་ཐོཡུམ་མ་འབར་བས་ཏིལ་བཞྲིན་དུ་བརྡུང་འཐྲགབྱས་ཀྱང་མོད་ ་ཁཾ་ 

' (» ཧཱཾ ཝདསེའ་བྲས་དཔ་ཞིག་ དག་སའོ། པོང འགས་དོད་གོསབ་པཅོདོཅིདའི་དྲུ་གང་འདོམ་གོ །ཧུའདིདཔད ར་གས་ཁ་བུདའརབ་ས་རིས་  .- 2 
_ - ` “ོག་དུ་བཅྙུགནས་སྦོའགྲིགས་པས་ཕུག་བལྔལ་འིང་མེའི་ཐོ་བར་འཇོམས་པའོ། །ཆབཞི། ལྕགས་ཀྱི་ཡོལ་གེརཁྲོཆུ་འབད་བར་འཚོད་ཅིད། སྙེད་དུ་འཐོན་པའི་རེས་ལ་མགོལ་ཐོ་" - ` 




















ཀཱ ཧཱ དེའི་རརྨ་ཐིབས་དུསལགས་ཀྱི་སྩྱེས་པ་དང་། བུད་མེདམ་འབརབརསོང་ཞས་རདལ་འྭབུད་པས་བྲསགཅིང་བ་བརྩ་བདདོ། 














ཁ. །པའི་ཆརྱ་ིས་ལུས་དུམ་བུར་གཅོད་པའོ། །གཞན་ཡད་ལྕགས་ྱི་ཤལམ་ལཾ་ཞེསབྱབ། རིའྱི་རེ་ཞུས་རང་ལ་དགའ་གདུད་ཡོད་པའི་སྩེ་བོས་འབོད་བརམཐོངནསྱ ཐོ་པན། ལམ་དུ་ 
ལྕགས་ཐུར་རྣོན་པོས་རྐང་པའབིགས་ཤིང་སྟེད་ནུ་སྲེབ་དུས།ཁཱཏ་དང་བུ་ནྒད་ཉིས་ཀླད་པ་དང་། ཡིགཚིལ་འབུ་ཞིང། ཁ་ ཱ 

ྒཱུ ་འབརབརསོང། དྲ་ „ །དེནས་གྲང་དམྱལ་བརྒྱད་བསམུ་པནི། སྔི་མཐུན་ུ 
གྲོད སའི་རྣམ་པརྡོག་བ་བཞགས་ཅམ་ཡང་ཡ་ཡངོན་པལ་བུ་ཡུག་འབའ་ཞག་གིས་ཡུས་ཕྦེབས་པའེ་གནས་སུ། གཅེར་བུརྦ་གང་བའི་ཉེནཿ ས་པས་ལུང 
ལཆུ་བུརཐལྱ་སིས་འྱབངཐསྭ་ཆུ་བུར་ཅནནོ། །དེ་ཇོལ་ནསྤ་མར་སོངབསྟ་ནུ་བུར་དོལ་པའོ། །ཐུག་ཇུ་བསྲན་མ་བཟོད་པའི་སེ་འཆེར་བས་སེ་ཐམ་ཐམ་པའོ། །སྡེ་སཱགསརྒྱན་མི་་ . 
_ ཆད་པརའདོནཔས་ཨྭར་ཆུའོ། །སྐད་ཀྱི་གདྦངས་ཆག་བས་ཐུགས་རཾང་ཙེ་ཧུད་དུ་འདོན་པའོ། །པགསཔ་བཞིཚོལ་དུགས་པས་ཨུདྤལ་ལྟར་གས་པའོ། །བརྒྱད་ཆལ་དུགས་་་ 


.- 









_ ..  །གོནསྭ་པདང་མཁབལྱུརབ་གཉིསྦྱ་ཧིས། ཅིདས་གནསལ་གསུམ་ལས་སི་མཐུན་དུ། པགྭས་དུགགཉིསྦ་ཉི་བདན་ཤམེད་པས་ཀེདཞིངའོད་ལ།  བློབ་མད་པོའི་བརྙོད་བཟའ་ཏུང་། 
_ ཌྷ །སྒ་ཡང་ཡི་ཐོནད་ཙྩོང་བ་ལྟ་ཅི་སྨོས། ཕྱིའི་སཤྲིབཔཅནདི། ཚགྲང་གེལྡག་པལ་སགེས་ཕྱིནཅི་ཡག་བཞི་དང་། ཆུ་ཀླུདདད། འབྲས་གུལ་སེགས་པ་མཐོངནས་དེལ་སྟེགས་པས་དེལ་ 
_ ¥ ཐུག་མདབར་ ར་བའི་ཤུལ་དུདམྲ་གོགཉམསམེ་ འབ་དད། ཨུ་པམྱཾ་ཧྲི་ཐད་དུ་མངོན་ལ། ཡདྭཿ་སྩེ་བོ་མཚོན་ཆ་ཐོགས་པས་སུང་ཞིང་བརྗེག་བཅོག་འཕོག་པའི་སྡུག་བསྔལ་ལོ།ནད ངེ 
÷ ༨༥ ༣ །ཡངསྤྱཨངའ།ུའབུད།ཅདམྲུབདསྟང སྲི་དུསགཔའརབསཁའི་ཞུགས་རིསི་མའུས་བདད། ཧ བློལལ་ཙུང་ ཅེལ་ལཞ་ལག ༣ 
° འཇུགཨ་ཿམ་ཆིས་ཡ་ཐེག །གལ་ཏྱེརདབདྷ་ཏཱད་ནའད་དེའི་བརྱ་ཧེ་ཚན་འབདབཅན་དུ་འབབ་བས། མཚན་མོའི་ཆཊམས་ཅད་ལྷ་གྲོ་མིང་ནས་མེ་འབར་ཞིང་སྣནས་དུབ་འཐུལ་བསབས 
..|<¬], ..༤,: ཀེ གཞའོ ཧི འཚ ༢ ༢ ༨ ༧ --,<༤༤༤ ༦ པའ ༢ ཅིང། „9 ༤ རྣམཱ་ པ་ 
སྐམྱཾ་སཾབཔ་ཅན་ཤྟ་བྱའོ། །སྒོག།ཁུང་གྱི་སླིབ་པ་ཅནདི། ཡི་དྭགས་རེ་རེའི་ལུས་ལ་སྲོག་ཇགས་མང་པོའི་ཚད་བཅས་སཔསྱ་ཧི་ནངནས་བ་བདྩ་བེད་ཅི་ད། མདོརན་དེ་དགྲ་ནམ་ ་ 












རླ 





` གདོཝ་པ་ལ་སོགསཔག་ཐབས་དུ་མསྲ་སོག་ 









རཾ གུ་དདདབྲལབ་དད། རྟ་གླང་མཧེ་བཡུག་ལ་གེགོས་པ་བདྭག5བཐུདབྣམསི་གོར་མའཛུད་པ་དང་། ལས་ཊིསམནར་བ་དད། སྣ་འབིག་ 
པ་དང། བྱ་གཅོད་པ་དང་། གསེནཱ་ཁྲག་འབྱིནཔ་དད་། གསོདཔ་དད། དེ་ལ་ཡངམཐའའུཁོབཔའི་རིགས་ཤིསདྱམལ་བ་པལ་ཐུར་སོག་གཅོད་པལ་སོགས་པམངོནསུམ་དུམཐོང་ཞིང་ཐོས། 
བདད དདག་གནསནི། ཐརཔར་སུནྱ་ི་དགེ་བ་སྦངས་པྲ་ནམས་ཊི་སྦ་སདྱ་པར་གསུངམ་པས་བླིད་བར་མུནནག་གིགྱ་མཚོ་དད། ཆུ་གཏད་བཞིའྱི་ཡོད་ལ་གཞས་ནས་གཅིགལ་གཅིགཟཞིད། 
སྦུང་བའི་ཆཅདབད་ཁང་མིདཔར་ཚྲགདབཀིས་སྐེམྭ་གན་མོངྱསྒ་ནམ་པ་ཀུནཏསནཱརབ་ཉི་དདེ། དེའི་རད་འིན་ཟོ་ཡུལ་ཏུ་མངོན་སུམ་བདལ་བྱོཤེས་བསྱེད་པ་རབུའོ། །དེནས ཨི 
སིའི་ལྡུགས་གུལ་བསལ་མུ་ལ། ཙྭ་བའི་སྡུག་བསྲལ་ཆེནཔོགསུམལས། འགྱནའི་སུགབསྔལནི། དྭ་་བདེའོའི་ལུས་ཏེནྷརེདནས་བདེབ་ལྟར་ཡོད་ཀྱད། འདིས་རྟགསི་ཐུབ་་ 
པར་ཉེནཞགདེའི་སྣཕྱེའམ། སད་དཀལ་སེགས་པར་ཡུས་སེ་མས་ལ་སྣུག་བསྔལ་གག་དབ་ག་ཅིག་བྱུངནས་གདུང་བ་ཆེན་པོའཕེལབ་མདོན་སུམ་པདད་། སུུགབསུལ་གྱི་སུག་བསྡལ 
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རྨ 


= 
རཾ རི ཿ ངཾགརྟེའྱཾཤུན་ཚ གི ོམསཆདངབ ཀོ 
ཡྩིད་མེམ་ཚལ་གཅིགིེཏ་ཛེདཝ་མདཔས་ཉམས་དགལཤིད། ཆོལདད། ཅུན་པོ་འྱདཔ་ལ་སོགས་པའི་ཚ་ཤདྱ་ཆོས་པརྱ་པེད་པའི་བཟའ་བུངཤི་སྔ་རོར་བབདེད་རའཆརབའི་གདན 
སུས་ད་ཅོགས། རིང གོ གས་ས ` ཁ་ལ ་ྦ 
ལ་གནདལེན་འྲུ་ཟེད་པབཆོས་ཉད་སན་པསའ་དན་འདགུཏནབའཏ་པར་བུདཔ་ཐམས་ཅདལྟ་ཁུབ་པ་ཉདྲ་༡ང་འབལ་ཏྭ་དུ་གདྲས་ུ་ཏརཡ་མངནཔ་སྟ་ཐབ་པ་འཇྱུ་བིདྱ་རི་དུག་བསལཤེབ ` 
ཐུར ྣ །དེནམ་ནལཇརལལ་བསམཔི དཔམིལརབནིསནསྤབསྐད་ཉེརའཛབས་དངབམའིཁུ་ཁས བས་པལ་མེེཔན་ག་འ། ཀར་ས 


ངེ 


ར་ཡ དིཕད་སིདདང་ོ་རཔོགཅི་ཆགསཔདཔརཞོ བ་དོན 
ཧུད ག་དེབསུར་ཝང་འཡང་ཏི།འདིརའཇིགཏེན་ིཕུདངོགས།། 
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མཉེས་ཕཊ་ 


22 


པ་ལྟགུ་དད། ུས་བདབགས་བས པུ དབལ་ བལ་ཚང་ལ་སགས་ཏེ་སྩེ་བའི་སྲུག་བསྲལ་དཔགཏྟམེད་དོ། ཞསཞི། ལངཚོ་མིན་པའི་ཆན་རེའི 
སྣད་ཡད། -ཚེནི་འགྲིབ་པལ་ཕྱོག གས་ཤིང་རིང་པོན་མི་ཐོགས་པ ཡ་མ ི་ོ བཀྲ ཞོ་ཤས་ཁུར་མི་བཟེད། ངང 


སོ །ལྕེ་ལཱིབ། དྲན་པ་རྨོངས། སཾ་ཕྲེདཐགས། | ཡོ་ ་ གའ་ཕང་སྩདཔའི་མཐུམད། ཁགགདཔ་དམ་འབད་བབཔནཡང། ས་ ཕའོལྱ་ིས་་ 
བྟ 





` ` བྷ་ཏརྲ་གད་པ་དུད། སན་པ པ་ན་མ ཀྲག ་ 





ཛྫ 





ངབསན་འབིནཔ་གཚོར་བདལ་ཟར་ཕུག་བསལ་དུ་ཆར་བམངོ་ཨུམ  ་ ེ་ཁྱིཕུ་པངྱིུ་དན་འདཔསདེ 












༦ 







༦ །དགུཕན་ཚུའ་ཆམ་མཉམ་པ་ལས། ཆུདདད། མབསཔ་དང། བདཀུཊདད། འཇུས་པསྟེ། ནདྱ་པ་ཚོགས་པས་ཏགྱཏགི་དདིད་། དེས་ཉེདལེནྱ་ཧིཕུདཔྲོལ་སུག་ 
གི འིངགང་བགགསས་དངསེཔུལ། ཅར་པྣནམསྱ་བངདེ་ལ ཡིའི ངྭ་། བའྱི ཤིཔའདླིཟ་བུར་ཊབོངྐོཀལ་པའི་བང་ད་། 
པའིི་ཚུལ་ལལགས་པར་བསམ་ཡོ། །དེནསའཆི་བལ་བབ་པ་འབུང་སྟེ། མལདུ་ཝཱངཔ་ལསལ ས་སྐམ་མཐོང་ཡད་ཡི་གརམ་འོད། འཆི་བའི་ཚོརབས་གདུདགས་ཅིང་ ངི 
མི་དགའ། ཐོ་ཚདདདཉེམས་པའི་སབས་ཤོར། འཁུལ་ལྣངགི་བཅུན་མས་གཏུགས། སྔས་ཆེན་པོ་འདུགས་པལ་ཐུག །གཏེན་བཤེསྦ་རི་མཐའ་བསྐར་ཡང་བཤོལཝནི་མི་ཐབས། གདེད་ ཡི 
གཅོད་ཀི་སུག་བསྔལ་རང་གཅིག་པོས་མོད། ལེདས་སྨོད་དཔགྱཙ་ལེདཔ་ཡོདྱ་བངྱ་ཁེར་དབནི་མེད། བོསནིི་ཐོངས། རྗེས་སུནི་མི་འབདས། ཡནཡགུ་གཡོབ་ཅིད། ཡཀ 
ལ་འབུངབ་ལུད། འཐུཤེས་འབུལ། མཛེས་རྱ་ཙརེ་འཇི་རྟེནཔའོལ་ཅུ་འཛྲེ། བངདོའི་སྣངབཞི་ཤུད། དེནམགོན་བྱབསའི་མེད། སྣངབ་ཐམས་ཅད་ནི་འཇྲི 
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བ གལཏེ་དྷེནྡྲཔོདད་ལཱན་པ་རཙམ་ཡོད་་སིདྱ་ཀུངལས་ཀྱིླ་ཤིབས་པས་ཉན་དང་གི་བདེན་པ་མི་མཐོང་བའི་ཨྭལ་པཱ་དན་པ་ཅན་ཏགུའཐབ་ཆོདྱ་ཤིས་སུག་བསལ་ལ་སྩདོ་པའི་རང་བཞིན་ 


|, ལ་བསམས་ཉེ་དྲའྱི་རུ་འབུས་སུངས་པའི་ཐབས་ལའབདཔ་དྲ་བའོ། །དེནས་ལྕའི་སྡུག་བསྔལནི། ངྒྱལ་ཆེན་རིགས་བཞི་པནས་གཞུན་འཕྱུལ་དབང་བྱེད་པའི་བར་གྱི་འདོད་ ་ 












* '‡ ཁམས་པྲནམགའི་བཉིག་དདེབ་ལཱར་སྣུང་ཡད། དེར་ཝ་མའི་ལུས་དཀར་པོའི་ཛུཐམས་ཅདབད་པར་ངེདལ། གནས་སྐབ་ཀྱུ་ིབདེ་བ་དེས བས་དང་ེས་འྱུདྲ་བུས་བས་ 
4 འདན་ལ་གཡལཞི་ནྱོསདག་བཡ་ལསབདཔ་དང་གནསརགས་དེནས་འཇའ་ཕབཏ ས་ལག་མངགམན་བདད་ ཧྭནལཱ་མི་དགའ་བ་དུད། མེ་ཏེག་གྲི་པེང་བྷརིངས་ 
| ཛི པ་དང་། གོས་ལྲ་དི་མཆགས་པ་དང་། ལུསལཇུལ་འྱབངབྲལ་མཐོད་བས་སཱངས་ཤིང་བྱརལ་བའི་སྙུག་བསུལ་ལྟའཞག་བཅུན་ཅྲུ་སོད་བས་རིང་ཞེད་བཟོད་པར་དཀའ། གཟྱུག་ 
1 དང་གཟུགས་མེད་གཉིས་ནི་ཉི་དདེ་འཛིན་སི་བདེ་བས་དར་ཅིག་འཚོ་ཡང། བསོདནམས་ཇ་མཐུནྱ་གིས་འཕངས་པའི་འཇིག་ཏེན་པའི་བསམ་གཏན་ཡིནཔས་བདེན་པ་མཐོང་བའི་ 











མི་དགེའྱི་ཆུ་འབས་ལ་དྲ དནས་ལི་་ 
དོཔནི། ཀུན་གློང་གི་སྙེཞྭས་ཞེ་” 
ཨ་ཐམས་ཅདལ་ཡད་མཆུང་ 















® 
ཌོ 





གྱོད་བརྒྱ་མཐུན་ཁྱིའབྲས 
སྒྲོག་ལ་ག 


ཨིརསད། 


དཀར་འཛོག་པ་དད། གཞུན་དབད་ཡོད་འིས་བྲོག་པ་དད་། ཚོ་དདྲབེ་སུདགི་གཡྩོ་སཔེནཔ་ 





རར ་ 


བུ 


བའོ། །མྱ་ིླ་བབས་པའྱི་ར་མཐུནནིའེ 
དོ་པའི་སར་སྩེཿ 


ཨབུམཾཆགས། མུགེ་ལོ་ 


 བསབཏུ་བའྱི་བེད་ལསྦ་ཀྱི་བད་པད་ཙམདུ་ཤེས་པརྱ་བའོ། །ལོག་པརུ་གཡམ་པཿ 
གཞན་རྱིས་བདག་པ་དད། གླ་བརྡན་སྤུད་ཚརབ་དད་། རང་དབང་ཡིན་ཀྱདཉིན་ 


---~ 


།དབད་གི་འབུས་ཧུནི་ཡུལལ་ཡིན་པས། སྩ་ཐོགསཉམས་ཡི་དགའ་ཞི་དདམ་གོག་དང་གཡདས་ཅནལ་གགོས་ 
དབུལ་བདང་། ཅུ་དབད་ཉེདན་པང་གཞུན་དད་ུན་མོད་དྲུ་བེད་དགོསལ། དབང་གི་འགས་བུརལ་ཐོགལ་སད 

དེའུད་དེད་སབ་འཇིག་ཏྟེནནའཇབ་ཐུས་འཔ་དནུ་བརྡ་གགས་ཤིང་དེའི་ཉེས་དྲམིགསུ་ཆེ་ཤོས་དཀོན་མཆོག་གི་ ༤ 
པམས་ལ་ཅངམི་སེམས་པ་མངཡདམ་ཟིན་བངས་པའི་སྒ་དོོ་ལ་ཡུད་དག་པར་ཞུགས བི 
སདམིགས་ཆེ་ཤོས་གཞུནྱཙི་སམཔ་གཏོདབའྱི་ཏེན་བས་པ་དད། རད་གིཁ་བྱ་ཕུངབ་དད། 
བསྟེན་གནས་སུངབ་དད། ན་དད ཕྱུམ་པ་དད། མྱ་རན་གྱསརོདཔ་དད། ཟླ་མཚན་་ 


ལ་ཐོ་ནསྔ་ོབྱ་ཀད་ཆ་ཐུབལ་ནདམང་པའོ། 













།འདོཔ་དད། བདམསདམཔ་དད། དཀོནཚོག་གོཏེན་ཡོདགརབླདོཔ་དང་། ཐམདངརིགས་ཉིསྭ་ུངབ་དད།འལ་སོནཔའི་གཞག་ུ་མ་དད། 





ཧིརྣམ་པ་བཞི་ལས། ཛྙུནནི། གཞནབསྡུ་བའིཐསམ་པས་བདེན་པམ་ཡིན་པར་སྨྲས་པ་ཐམསཅད། ཁྱདཔརས་མཐོབ་བར་ཐོབ། མདོན་ཤེས་མེད་པར་ཡོདབེརབལ་སེགས་དད། $ˆ ཇི 











འབིལ །ལས་བདུན་པོནི་བརྟན་ཡོདཐོགས་བཅས་ཏྱི་གཟུ ཟུགས་ཅན་ཕིན་པས། བབ ་ལི་ །གསུམ་པ་ཡིད་ྱྱི་ སུ 
མ་བགསུམ་ལས། བབ་སེམསནི། གཞན་ྱ་དངོས་བོལ་ཆ་གསནས་ཡད་ཅི་རོ་ལབསརྩོཔོད་ཤིཔ་ལབསྱ་ཤིགབདག་གིརྱབེདཔ་ ཨུ འཇམས སུའུ ་ྦ 
ཤོ རྫ་བག་སི་་ིག ི་འདོདཔ་ཐོག་ཏ་འབབ་པའོ། ! །དབད་འབྲསའཞི། ལྭ་བགཉེས་ཤིད་གཞས་དུས་དཤཔའི་ཝུག་བསལ་མངབོའུང་དོ། ་ གཞགས 
ངོ གཔ རྲིག་པ །འྱི་ཆུ་མཐུའ་གྱི་འབས་ཐུར། རྟོགཏུ་འཇིགས་པ་དད། འཆེབམང་། དབདའབསི་ སས ཚུ 

ཌྷ ཐྱུལ་དང་གཅན་གཟྲནལ འའོ། །ལེག་ལྟནི། རྒྱའབུས་མི་བདེནཞོ་ཉམཔདད། རྟག་ཆདདུབལྟ་བལམ༤་གཏོའ དེའྱཧཱ་མཐུནྱ་རི་འབྲས་ཊུད། 
(སྟདན་བ་གནས་ཤིང་། གཡོ་སྒུས་སེམས་གཁུགས་པའོ། །དབད་གི་འིབུས་བུན། འབྱར་བཉུབཞིད། ཕྱབས་དང་དབུང་དཉེན་ཡདཔར་ཕྱེའོ།  དཀདཅི་གསུམཔ་ 





ཐཱ 9, 
ལཿ 
,£ཿ 





དེའྱི་ཡི་རན་བདག་གི་བ 






ཌྷ བོས་མཆོད། ཅིགསུདས་བསྡུད། འིས ་ ༠༡ 
,( ཅི སུངབའླ་བཡ་བཧཐ་པའི་ཚུལལ་སྩྱེ་དུབམེད་པ་དད། ཆེ་རབས་གཞན་ཏུའདྭ་བཱ་མ་དམ་པ་དད་ངལ་ནས་ཐུགསྔ་ཇེས་འཛིན་པའི་སྨོཞལམ་གདབ་པ་ལ་འབདཔར་་བཞོ།། །།ཞེས་པའང་་ རྱ 
རྫོགས་ཅེན་པདད་བྱང་རྡོྗས་སོ། ད་ ཐཾ < 1 24 ཅེ ༣ 


2 


༠. 


༡༢ 





ང་ | $ 1༨ 


།། 


1. དི དེ༔ 














རེར ༣ དི། ་ 





༠ །ིསྐྱི་བསྦྒཔ་གགི་བཞོ 


དོན་དུགཉེར་བའན་གཞན་སེད་པའི་ཕྱིནདོ། །དཁོར་བའི་སྲུག་བསྲལའྭསླགཞག་དང་ཉིད་གཅིག་པུ་ཞི་བདེ་དོད་དུ་གཉེར་དའི་ཕྱིད་དཀོན་༡པ 








དྭ ་སོུ་ཛོ་ལ་གཝལོ་ དིལ དོ་ཐོབསོ་སུའགོཔོལ་གསུམ། ཁ་པ བྱིབ ཨྭབས་ 
མཱའགྲུཆུལ། ཕན་ཡོདཔསམ་པ་ལསུ། ཡི འདྷིལདདག་པངོ་གསུན་ཨྱི་སུགོ་བསསབའཇིགས་དབདྲ་བའ་ད་སག་། 
ཙམ་དོན་དུགཏེན་བའྱི་ཡིད། དཀོན་མཆོག་གསུམ་ལྭ་སུབསསུ་འགོནོ་སླེག་ཐུཛུད་དེུསྦྱ་བ་སྟེ། འགསྲ་བུགནས་སྒདན་ཀྱི་བདེ་བཙམ་་: 















མཆོགགསུམལ་སྐྱབས་སུའགོན་སྩེས་བུབབྲིང་པོ་ཞེསྦབྷ་སེ་འཁོར་བལསརང་ཉིད་ཐད་ཙན་པའི་བྲབས་བུལ་དམིགས་པྱི་ཕིརདོ། །མཐའམེདདཁོར་བའི་སེམས་ཅནགཞན་ 
མསི་དག་བྲང་མ་གས། དྲནྣམས་བཁོར་བའས་བསྒལ་བའི་ཕྱིད་ ༤ ༢༥༨༦ རབ གེས ལ་ཀ 
དུ་སདྭསྐྱ་རསའ་ དཔལ་དམིགས་པའྲི་པིདད། །དེའྱི་པིརྱ་སེས་བུ་རུང་དུདང་འ ད་གིཆ་ལས་ལེག་སྟེ། སཾ་མས་ཅན་ཐན་ཿདྲ་ིདོན་དྲུ་མེས་བུཆེན་པའི་རེས་སུ་བསབ་པརྱ་དའ་ 
སྣམས་པས་ཀུནྡ་སདའཆོས་བདྱ་བའོ། །གཉིས་པ་སྐྱབས་སུ་འགྲོ་ཆུལཞི། དེ་ཡདཐུན་མོད་ཐེག་བའི་ལུགས་སདས་རྒྱས་ལ་སྔེནཔ། ཚེས་ལ་སྐྱབས། དགེའདུནའ་ལནདཔསྒྱུབ་ 
. པའྲི་གོགས་སུམོས་ཏེ་སྐབས་སུའགོཿ ད། པིས ི་ིཾོཾཾཾགིཾགསཾེ་ 
ˆ སྐྱདས་སུའགྲོད་དད། ཁྱད་དད་བཐདྨ་མཛདྡོརྔ་ྟ པོའི་རུགས ! ཅ་སྒྱུལ་ཧྲུན་བརྟེན། རླུདསེངས་སུད་ཕྱངས། ཐིག་ལེོས་སྐུར་དགཔའྱི་རུར་ལན་ལྭ་སབས་སུ་ 






ཙཿ 


ཨུ 












( ༩༣།༄༅། ོབོ་བདོད།མྤབརྩོ་བག་བླེབབོད་པགོདསྦགནོྱི་འག་ནོ། སབཡུལ་དདགྲ་དམསྩོདགཧདའབྱའགཔའོ་བེནའོསོསྣོང་།སོ། 
„ དགཔ ས་ཇིུན་བུདནམ་གསུམ་དབེར་མེད་ཆེན་པའདྲ་རུདལ་དསུབ་བདྲ་བེདཅེདལ་བླབ་བུ། ཅག་ལ དམབརྱབཞས དཔོས 


༨ 
༧ 












གཞིའིདམིགས་པནི། རང་ཏོདའདུག་པའི་སྦ་ོགས་འདི་ཉིད་རིན་པཆེ་སྣ་ཚོགསལསྤུ་བུབཔའི་ཤོད་ཁམས་མཛེས་ཤིང་ཡིད་དུའོད་བའི་དབུས་སུ་དཔག་བསམ་ཧཱི་སཔོ། 
ཱུ པལལག་ནལ། ལོ༣དབ་དངར་ཏོག་འབུས་བུ་པུན་སམ་ཆོགས་པ་ལ། རི པཆའིྱཔངགྲསལ་དིལ་གཡེདལ་གགོསཔ་སྐདམ་པའབས་འསནསམཁའ ༔ 
རཿ ྲཀ།ྲགྣ༽།ྣ ༡༡ འང ཅ་བའྱི་བྲམ་ . 
, ༼ ཨྱོ་ཧན་དོད་འཆང་ཨུམ་དདབཅས་པའྲི་ནམ་བ་ཅན་ལྔ་ཇོགསཆེན་བྱརད་པའྲི་བཞྷརམས་ཐོབིགས་སུ་བཞུགས་གིད། ཡི་དམ་དཔའ་བོམཁའ་འགོས་མཐའ་་ ་ 

















[2༡ ངོ 
[ 





ྦ ངི ཾ 
སྲ རོ ལཿ 
ཏྲ རི 
་ 
གོ ངཱ 
་ དས 
ངི ོུ་ 
གས 
་ ཡེ 
ྲ ྔ་ིམ་ 
ན་འཕ། 
ངོ 
སོར 
རེ རཱ 
ཁོ 
གན 






ད་ 
མེ དགེ་འདུན་ 
























ལས་དྲྭགར་ ག་ཡོད། མངོདས་པའིཆལ་དྲག་གཏེན་དུབྱསརདད། གཏེན་དྲ་གྲད། འདེས་དྲ་སེད་དེས ས་ས་ལ་བ གོ 
གག འོ དོག གཞི་དད་པ ང་སོ་ུ་དསགཅནགཅག་ 
ཧཿ ཞི། སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་དམི་གསྲ་ཡུལ་དུབསམའ། བྩརད་དུད་ཕམས་བརྩེ་བིད་ བགགོད་པསད། ` 
ཞ 








བསྐེམཔཿ 
ཧཱཿ དཔལ་ལ ཅ་བདྲི་བོདན་དུག་པོན། བབག་ཇི་ལཱ་བུས་བནགདགས་པརྱ་བ་སམས་པའྲི་བནགཔ་སོར་གིད་ཅལ་སྙདདོ། །དེས་སྟིདརྔེ་བསྒེག་པའ། གདཞིགནག་ 
4 ཅན་གཅོན་དོདདུ་བཅུག་པ་དེ་ཏིད་མཐད་གསོད་དུ་ཉེ་བའན། ཤན་པའི་འདད་སུར་དུདའྲགོའཆི་ཀམལྟསུའི་སེམས་ཅོན་སྡུག་བསྡལ་དྲག་པོསགདུངས་པ་ཞིགློ་ཕུལདུ་ ་ 
ཀད གགགྲྣསྣག།ས།་ྲཀ། བར བརར ཏྲ 





















༦ །བཟོདཔམཅི་ཐོན་པངྱ་མོཞིད། དེནག་འིམ་པརདག་སོདགཞན་དད། དེད་ེབའྱི་སུབཔ་ཐམསཿདལ་སོམཞིང་མཐར་མིདམིགསཔའི་དདད་མཉམ་ 
པརའཇོག་གོ། །དེནས་དགུའབཞི། མཐོདས་ཅི་ཡུལར་སུ་ཞིག་བདེ་གིད་སྱྱིད་ད། ཚིབ། ལའོརམངདེ།ལེདས་མོད་དད་ཕུ་བཞིག་དམིགས་པུལ་དུབསམནས། དོ 
× བགུ་སེམས་དང་ཕུག་དོག་མེད་པད། དྲངུད་འདེབསྤ་ཀདནདོནོ་མཐོའི་དཔའྱ་གིས་འོར་ཞིད། བཚ་བ་མེད་པ། ཤེས་རབ བ་ལ་སེགས་པའི་པན་སུམཆོགས་པདུམས་་༥ 


ཟ བོནབད་ཧོག་ཅིག །སེམས་ཏན་གདནན་མསྭ་ཀྱང་འདི་ལྟ་བུའི་གོ་འཐད་ལགནསན་ང་རེ་དགའ་སྟམ་པ་དང་། = ང་བ མ་མང གི 
ལྒ 











ཌེ གནས་སྤུཛར་པ་བམས་ཅདལ་གཞོ་འབོད་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་ལ་བཟེད་པའི་བོ་དན་གྱི་རུབླ་དུནསྱ་ཕྱད་སྟེ བད་བ་དང་ལྡན ཐནས་ཅད་ལ་དགའ་བྱ་ཁད་པད་ཅན་ མ་ 
ཞི་དམཐུད་དའིགས་པེད་བའི་དད་ལ་གཞག་གོ། །གཉིས་པསེམས་བསྦྱེད་དཔོས་པ། བློའི་བྱད་བར་གྱིས། སྔེནལ་དངཉིད་ཐར་བརབྱསཞན་འགྲོབགཞན་ཡད་དེའི་གོདཕངལ་་ 




















པཱམ སེམས་ཅག་བམས་ཅདྱབང་ཆུབ་མཐོད་ི་ 
ས་ལ་ད ས་དངཔཀོས་བདུན་་ 
གོ རས ཌེ་བ་སྐད་ དཔྱ 
དག ོགས་ཉོག་བཅང བེག་པས་སེསིགསིང་འོགསཏོག་གོང་ རློབ 
དཔེད་ གསཆེན་པོའི་སེམས་བྱ་སེདནི། བདི་སརསེམས་ཅན་འདི་དགཟམས་ ་་ 
གྱིས་བསྐྱངས། ཟས་སུ་ཛུདབྱིན། གོཊྱེས་བརྩེགཡོགས་ཤིནཏུ་ྱ 





ར༠ 
ཆོང 





དདེབ་འདོད་སྡུག་བསལསའ གཿམཐུཧྱ་ཧད། སེམསྭ་ཅན་ནཱམསྭི་སྡུག་བསལྱགྱིཧདགེ་སྡིག་བད་དོདྱ་ལཾ་གནདལྔ་རོངས་པསྟཏཀཛཱ་སུག་བྲསལ་ལྱ་སོད་པ་ 
...~ འདྐེསྙིདརེ་རྡེ། བདག་དམ་པ གོ་བོ གྱིད ཤིག་གིས བ་ད - ལེག་སྒུབ་དང་ཧྱོ་གྲས རར ་ 
- ལཾ ུཛྟ་བརབྱའོ་སྟམ་དུ་ཡད་ཡང་སྒོམ། ག་གཡོན གསསའ་ད་དཁམ་ དད་དང གག 
ོ ི་ནལསས། དྭངས་པ ས་དོང ིབདདགཅས་བཞིསོདགགས་ སར ཁི 
ཧོ ཕྲུག་བསའ་ ི་ོདཔ་དེ་དག་ཐམསཅད་རང ག་པད ས་སི དད་པ དེ་ཉིད་བདེ་བདད་ལྡན་ཞིད་སགབསལ་དདྲ་བལ་བདབསསས་ 
¦ རེ ཌོལ་གསེལས་ཅན་གཅིག་ཿ ་ ལརིམདྲ་སམསོ། ཅ་བ འ་བ བདག་བཁོར་བད་གནས་རུང་། ཀཾ 














༧༨) ༄༅ །དམྱལབད་སྒེས་རུང་། ༢༧༩༤ ༠༧༥༢ 


བའ བའ་ྲྱ།པོད་བགསཔདཤིགཅིག་ཏུལདུ་ཤཐགནུས་བསམ་གིད་ 








སེ དབྲེ རེ བསྣའ་བདགལ་སྤིན་པར་ཤོག་ཅིག །བདྲག་གི་ག་ 
དདེིགས་གཡེདང ཡཀག་ ཐཐ ་ བཀྲི ནག 





ཤཱ དང་ག བསྐས་ད་ རྫ བག མདགབའྱེ་གྲས ཏའ ཕོདྲསུགཏ། ཤེ ཏདབཀུརཅས་ དད འལ 

ཝཱ ིཧ་པ། ྲིཾ་ གོ ༨༤༤ དེའིཁུད་པརལ་པའ་པཆེའི་ དག་པ་དང ཧཱ ར་གསེའ་ 
རྣམྟཌོགབྱརདབྲསམབ། ཚོསྱ་ཡིད་དཀའ་ད་ ད་པ་དད་གགད་ཅི་ལོག་སྦྲུད་ ཟོད་བཞི་བཟོད་པཱའི་ཕོལ་ཏཱཱ་ཧིན་བ། དའཁྱཧོནུད་གསན་དའྱི་བེད་པོལ་དཟུའྦ་གིས་མནད་ རླ 
༼ཤིརྦ་བོདབྱ་དདཔ་རོའྱྱ་ིན་་བྱས་ལའབ་དབདི་ཆོན་བྱུསི་པའོལ་ཏིིན་པ། = 3 1 བེག ་ ཡོད་ཅིད་ 


ཇོཧོརི་ཤེ བུ རྱ ི་ྐ་མཧཿོོདདྡ་སོད་བར་ཁནྷ་ག་ཡའི་ཆོས་དབ་བགལདུགའལགས་བུ མསྦ་ཀྱིས་སྣད་པ། བྱིས་པའི་གྲོགཿ 

_,, དནབ། བྱས་པ་མི་གཟོབམཐུ་བདད་ཀའབ། པཾ གདོག་པ་ལ་སགསདྲ་གས་བ་ཙྤ་གས་དགེཔྲ་གིབ་བ བ་པ། འདུའཛོ་ནིཏ ག་འ ལོ ོ ་ 

_ ལྷ ཕོམད་པ། དགྲ་བཏུལྱ་ཀད་མཐའ་མེདཔ། གཏེན་བསྐྱདས་ཀུད་མཐའ་མེད་པ ཇོར་ཙབའ དགནི་དེས་པད་སྤང་བད་བྱའོ། །དེ་ལྟང་སྤངས་ནསན་ 

རཾ རྒྱག་དདབྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའ་རྣམཀྱིས་ཀྱད། ཤི་བཅིས་པའི་གནས། འ འདུའཛོ་དད་རམ་གཡེད་མེད་བཅོང་དང་སོན བྱས ན་ཞས 

རག ས་་ ྭབགིག་དས། ཏད་འཛནགུགས་ཁག་འཕེལབའིགཞས། དྲག་མེདགཉེནམེད་ཆགས་སྡང་་ . 
གི་གློ ནདུ་མ་ད་ ཆོས་བདུན་དདྲ་ལནབས་ཡིད་གད་དའང་མི་ཏོག་ཅིད་ཡངམི་འེན་པའི་དད་དུ་འཇོག་པནི་བསམ་་ 





རོ 
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ཕེལ་བ་དང། ་བསེདནམསྐྱ་རཆེན་པོཐབཔ་དང། སུདྭསྤྱུ་ཧ་ཀི་གྲདུངང་ཚོད་པ ་དདགགད་ ནློ་རབས་ངེ ཆེ 


ཇྫས་གྭ མཚང་བས་ཉམས་སུ་བླད་དོ། མབནྡོ་དེ་སེམས་དཔའི་སར 
ཧཱ ཿ དབའི་མཆོག ` དཔའྱི་ནལའྱབོར་ཡིན་ 


རོ སྭ 


ཤྱེད་སྙམ་པ་ཉེ ་ལེམ་བའི་སྟབ ལྭ ག་ འོས 


.  པའི་དདནས་ད་ 








ཅ་གྱ། ཨཿ 








པམི་དགེབའ་ལན་བཟསཅདག་འྱོདགེན་དགའྱདང་ 





མབ བདམོའི་ལམྱ་ཧི་ཉམས་ངོ་། 
ཏེ། དེ་ལ་ཧཱབས་བཞིའི་གནད་དྲི། རྡོ་རྗ་སེམ 


ས་དདའྲ་སོནབླགགྱབེད་གཉེའབདོད། ོད པའི་སྟོབས་ཏེ 
བདག་ཉིད་ཐམལ་སྤྱི་བོདུཿ པད་དཀར་ཟླདའི་གདད་བྱེ་དབསཿ རུསྨ་བདྡོདགེམསཿ 


བལསོགས་པའི་དགོསཔདཔགཏུ་ཡེད་པསྟན་སྩེར་དངོད་“ 
ཀླ རྤེ ཁག གསེད ཧའ ཡིན་་ 


སདབ་ཀབྱ་ཡངས་སྷདནཤོད་འཇུག་གྱི་ ཤོད་དེ 


སྭཱ་བས་སུནའབིནྱོ་ཁི་སྟེབས། ཕྱིན་ཆད་ ་ གལ་བབ་ ་གྱད་ 
ཡེ ཏེ། ཀོ་ཞིིདགའ་ང་ 
དཀ་དགདལ་ལོདས་སྩོད་རོགས་ 





ཡས་ 
.ད 










,ཨ,༄༅] ._ .  །པའི་གྲུཿ རྡོརྗེདྲིལ་འཇིན་སྟེ་མསུ་མུ་འཁྲིལ༔ .ཁྱེདལ་ལྷབས་གསལ་སྡིག་པ་སྩད་ཿ ལ་ལ་ལ ྱིནཆད་སླེག་ལ་ 
4 བསྲ་ལང་སྡེམཿ ཁྱོད་བགས་བབྱརས་པའི་སྟེདཿ ཛཱཾ་ཡིགམུཐའ་མར་སགས་ཀྱིསབ་སྐེརཿ བཟླས་པསྔགས་ཀྱིངྒྱ་དབསྐལ་བས༔ ཡབ་ཡུམ་བདེ་ོལ་སྩེད་མཚམསྲནག༔ 
ཀྭ བདུད་རྩི་བྱད་ཚུ་་གེ་མས་ྱི་སྡིནཿ ག་བུནྡ་ཛཱལལཱན་འཇོག་པ་ཡིསཿ བདག་དང་ཁམསགསུམ་སེམས་ཅནྱིཿ གད ་མདབག་བསལ་ཚུ ནད་གདོན་སཱིགྭ་སྙྲིབ་ཏེ་ཀ 
༼: ཟམ ་མ་ཡུས་བྱད་བདམཇ་ དགས ° བད་མ ཅིགལས་རམ་ཏོག་གཞནདུམི་ཡེདག་པར་ཡི་གེབྱཧཔ་བཟླས་པས་ཐུགསཀའ་ཧཱུཾ་ཡཾག་སྦགྲ 
] དངད་ཅས་པལམ་བདེཆེག་ལེའ བདུདརི་ཟླ་བ་ཞུན་མ་ལྟ་བུབབས། སྲུའིདབྱིབསུརྒྱད་སྤྱོདོམཚམསནས་བདག་ཉི་ད་ྱི་ད་་བུགནསཐུགསུ། ནད་བརྭ་ཀ་ད་ནག་ཁྲགུ། 

གདོནཐམས་ཅད་སཾགོཇགད། སཱིག་སྒྲིད་ཐམས་ཅད་དུད་སེལ་ཁུ་ླངས་ཀྱི་རྣམ་བརབ་སྡུའོ་བུ།དདདབང་པེའི་སྒེགྒཉིསན་ཐོན། སའིམས་པདགུའིའོག་ཏུ་འི་བདག་ལསྱི་ 













དགབའི་ལྟོ་བརཛཙུད་བག་དུག་མ་ཡིན་པའི་འཆིབ་བ ཡདབླཟས་ནཐད། བཁོརལོ་བཞིའེ་གནསྒ་དམསདབདུད་ཅིས་ མིའོ མཐེ 
སདིྲིྲྨྲྨཾྨཾེཾེཾངཾངེངདེདིོ་་ 














མསྭ་བག་མེདྱ་ཅི་བདེབསྤ་ཚོ 
གཤུབ དེགདའོགདབདས་རེ་པ ༢ འ མས་དཔའ་སྣད་སྟོང་ སེ་གེ་གྲྭགས་བཅུ་ དི ྱགསབག་པདུ་ 
ཅུ གཅུག་པབགས གས་པ པཔ རྟེགོ་དའི་དང་བཞིན་དུ་སདསྱཧ་ག་བདབས་མལ། བཛྫ་སྭཏཱདཱུ 


ཀཀ `ེོ 
”ཌེསཟཱ་བཞྭཾཁུད་པན་ཿནྱ་ག་མན་དག་དད། ཐུབསྲུ་བཞ་པྱ ས་ཐམས་ཅད་འཁོད་གསུར་མིཉོག་པའྲེ་དན་ཤེས་ཡན་གིསྦྱ་ཧས་འ དེབས་པའི་དོན་དམ 
སྦིད །འ ཐ་བ ་ བེ་བྲག དར ་ དྲི བསདདམསདབཔཤས་ 


ཇི 









ཌྷ 


པར ༤ 


སིངས 





ཨཐུདདང་ཧོ་ཡིག་ཤིས་བདྭད་ཅིར་བཞུཿ འཐུགས 
གསྔ་ཛོགསནསམཆགདུནད་ གྲུ 

༡ དཔག་ 

ཟས པལ 






༡༤༧». 


བཅོསོ་མོ་གསུངབདྲི་བདེར་གཞོལ་བདགི་དུད་དུ། སན ་ཱ 
ནས་ཆོས་མི་གསུང་བར་དི་བདེརགཞོལ བ་དག་གྲི་དུང་དྲུ། ཕརྣཚོངས་པྲ་དངབརྒྱེུ 
ོེ བསེརབར་ སེལ་བ་གདབ་པ་ནི་ཆོས་འཁོར་ 


སརདགུཞན 













༄༅། རྡུལ་སྟེདདུཿ སེགས་དརོད་ཅིད་འདིའིཁོངས་སུ་པྱགའབུམ་ཡདའགྲོབར་བྱེད་པ་ལག་ལེན་ཡིནཤོ། །གསུམ་པགུན་ཌུགསསུ་གསེལོབ་ རྡོར". 
ས་བྲོན་འདེབས་ཤོདསདསྱ་ནས་ཐམས་ཅད་དདྲ་པན་ལས་ཀྱི་བེད་པ་གཅིག་པས་དཀོན་མཆོག་བཞི་པ འ པལ ༦ ༦ ༠ ངི བཱུ 
་; ཐུགསྡ་རེའི་ིླའབས།ཁྲསདྡ་ར་འཆད་གིས་འབཿ་བདག་མུབ་ཀོདཔས་སངས་རུབལསྐ་བད་བཀའ་དེ ཉོག འ་ལ་ཆ་ཤ། ལའ རཱ 
།མཁུའྭ་ལྱརཆེ། མཐཁྡིཤབྱ་རྩྱེ་ཅ་མཛོ་ལུར་ཚོད་མེད། ཐུགས་ཇྗེངུ་ཀླུད་ལྟུར་ཤུགས་དྲག །ངང་བཞིན་ར་ངྱལ་ལྟར་ཐུགས་བརྟན། གྲོ་བར་ཕམ་སྟ་ཐུགས་སྙེམས་ཤིད། ཡེནཏན་ 
རེརིའི་ཆ་ཡད་དཔག་ཏུལིཞུསད། གས་བབཏབ་བཅསྱ་ཡིསདདངས་གུབཔཔ་མཅདའདམ་དངསངཡིདིནི་ཞོ་དབ་རན་ཅིའ གོན ཁྱེད་ལ་དེ། 


ཁ,#8 ,6༩ $ 





$ 




















བེད་གཅིགབསྒྲུབ་སྙམ་པའི་མེས་གུས་ཆཆེམ་འཁྲུགས་པ་དདབཅས། རྡེ་བརྙནགུ་རུ་དིན་པོ་ཆེཿ ཁྱེད་ནི་སདས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་ཀྱིཿ སེགསནས། རྡེ་བཅྙིཾན་ཆེན་པོ་པད་འབྱུཧྲམཁྱེན-.. 
ཡནཆད་ཚརཅྙིནཱསགདབ་ཚེས། བདགལ་དེས་གཞནན་མེདཿ ཅེས་པྲནས། སཱཾབགཉིས་སྣྲངས་ཞིག་ཆུས་མཐུ་ཅནཿ : ཡུན་ཆདཚདའོས་འཚམས་ཏྱི་རེསསུ། གསལ་འདེབང་་ཤ 
ཆུངབལྦ་བིནའཤརབྲདག་ཅལཆགསིལ་བ།དའི་ཛོ་དབངབཞི་འནཔའི་དམིགས་པནི། བམལ་གངབདག་པའྱི་ེནྩཾས་བདགཉིདལ་བཆེབསྡ་ེང་སུ་དགོངས། གུ་ ཌྷ 
རྡུའྱ་སཱིན་མཚམསནས་ཨོཾ་ཡིགཆུ་ བདར བུགསའོད དབ་བ རང་གི་གྱི་ ནསཞུགས། སུས་ཉི་ལས་དང་རྩ་ཡི་སྙིབ་པྩ་དག །སྐུ་རྡོ་རའི་བྱིཞ་རླབས་ཐུགས། བུམ ཁ་ ། 
པའི་དབང་ཐོབ། བཅཱིདདིས་ཨི་སོདྱཱཱ།རྣམ་སིནའིགའཛྲནྱིས་དོནཐེབས། སྤུལ་སྙའི་གོ་འཕུ་ཐོབ་པའི་སྐལ་བྒྱདལ་བཞུག །མཐྲིན་བཞས་ཨཱཿཡིག་པདྨ་རཱ་གརྟར་འབའ 


ཡས་འོད་ཟེར་འཔྲས། ནང་གིམགིན་པ་ནས་ཞུགས། ངག་གིལས་དད་རླུང་གི་གླྲིབ་པ་དག །གསུང་རྡ་རྗེའི་བྱིན་རླུབས་ཐུགས། གསང་བའི་དབང་ཐྲོ། བཟླས་བརྡོད་ཏྱི་སྣོདདུ་གྱུར། 


པག 





རི་མ རོ་་ མོ་་འརམའོལ་རའལའའའརའལ་མམམ་ འ འུ ཞམ་མཁའི་མདོག་ཅནལསའོད་ཟིའྲོས། 
།ཆོ་དབང་རིགས་འདོནྱ་ི་ས་བོནཐེབས། ལངས་པྱོད་རྫོགས་པའི་གོའཕང་གི་སྐལ་བརྒྱད་ ཁྲ གས་ཀ འི ཐིག བདེསདཧཿལའི ཧུད 






འི་བགྲོད་ 


པརཛ་ཡབ་དཔལྱ་གིད་བོན་དབུགས་དབུང་། །དག་པའི་ཞིད་ཁམས་དརདགས་འངནྲནམ་པ་བཞེའི་ལ རྐ དྲ 
དྲ ལི། དཔྱུད། །ད་ཞ་བ་འཇྲ་ དད་དགས་འདནྷ་ཚམ་པ་བཞེའེ་ལམཉེ་ཟའི་བགོད་པ་ལས་ཀྱད་མུར་བས་ཀུན་ཏུ་བཟང་པོའི་ས་ལྱ་པིན་པར་་ 











ཏཾ ཆི ངུ ྲུ རྩ ་; ་ ཡཿ ཅོ ཧཾ ཧྲ ༨ ཤཱ 
„4... .(ནཱ་ཨཱ ཀ་ར་ཇྙདི་གུ་ངུ་ནཱ་མཆའ་ཝུར་ར་སྲ་བརྟཙིཏྟ ཏིལཀ་སཱཧྱ་ནཱ ཐབ དྲ 
༥ །རྫོགས་བརིན་པློ་ཀོང་ཆེན་སྟིང་ཏིག་གི་གདོདམའི་མགྲོའ་པོའི་ལམ་ཙི་རིམ་པའིི་ཁིད་ཡིག་ཡེ་ཤེསྤ་བ་མི་ཞེསྱ་བ་བ་བཞུགས། 


ཐྷལཧྷཾ་ཡཱ། ༡༨ 
བཅྩཱུཾསྒྷ ཐི་ཧད་ཏི་སླ། ¬ 


























-ཁྲ་ 


ྦ ༄། _ གསཔཅིཔོའོགགདོ་ དམའི་མགོན་ སརྲྲསསས་ོ་ བཅོམ་ལྡན ( 
ྦ །གང་གི་རངབཞི གན བབའིདྱངས་ལར་ཆོས་ཉིདབསམ་བིས ཁུབཔས། སི 


+ ོ་ 
བར་ལ བ་ོ་་ནདམཆོག་་ཉད། །བུངས་དཔའ་ཤེས་གཉིསདུལེངགང་ལྣངཆཆས་དལོནཔ་འ་དཔལ། །གདོདམ་ 
| | མགྐོན་པོ་བཛུན་མོར་བཅས་བ་བདགྲ་བོའི་པདམཚོརྱརཱལྱ་གུར་ གྱུར་ཅིག ཡོོ་ ེ ཅིས ཆ་ །སུ་གསུམ་སྟེན་” 





ྲ མཆོད་བ ལགསདོའདཔའ ཅུ ཀྲ པའི 
$ 2 ÷ ད་བུང་ཛོགས་པརེ ན་པོའི་ཤིངཏྟ་ཏཱིད། 


 །དེ་ཡདཔལ་ལནཔི་དའདང དང་བོ དྨོལལཔའི་བོབིག་ཀོ་ ་་ དངས 


རྲི གཱ [ངག་གི་དབང་པོ ༣།བ་ད་ཅིག ོ་ཤ་སས་གྱས་བད ཅུདདདྱསཚོ་ཤིགསབང་་ 








¡7 


£> 
£ 





=ཆའལའར་ བག ; 
ཀྲས ¢༼ླ༢&༤་ རྱ །དེ་ལ་འདིར་ཕངདག 


།ཀུནམ9ྱ ཤློ་ཡིདྱཧོདྲ་ཕུལ་ཉིད་ལས་ཐོ་བཏགསྔནམ་བཅན་ཏོགས་མིན། །དེ་ལྟནཱ་ཡངདྲིམེདའོད་བེརམེག་ཐུར་དབྱེ་བསང་སྟེད་དོན། 





།དྲིབཞིན 
པརཛོགས་པའིསངསྦྱངས་ཀུནཏུ་བཟང་པས། དགོངས་པ་ཆོས་ཏི་དབིངས་ 


ལསམ་གཡོས་བཞིན་དུ། ། ཉིད་ལས་མི་གཞནཔའི་འབྲས་བུའི་སངསྤྱ་ཅས་ལ་ལ་དགོངས་པས་ལེགས་པརྱ་རླད་དེ། ཟབཅིདྱ་ཧཱ་ཆེབའིཆོས་ཕུན་སུམ་ཚོགས་པ་་༠་ུ 


བསྩྱེད་ 


བཞིནདུ་ན་པའི་ཐོདལགི་གུབམཐའཚོགདང་ཡིདདཔོདལ་མི་ལྟེས་པར་མངོནདྲ་ས་ ་ངང་ཐོགཏུ་ངོ་སྣོད་པ། འདས་པའི་སངསྐྱ་རསྔ་རམས་ཀི 


ཧཾ གསང་སགས་རྡོརའི་ཐེག་ང པ་གསུངས་ཏླེེ་ཅུད་སུང་མནངག་གཡུམ་གྱིས་སྣང་བས་གདུལ་བརྩབ་བའི་སེམས་ཅནྲ་་ཁམས་པང་བཞིན་ཅསྲ་སོལ་བརམ་ཛདཔ་ལས། འདེང 
པ་དང་ཇོགས་པ་ལ་མི་ལྟོས་པར་སམས་ཉིད་ཕེནས་སངསྦྱརས་པའི་རབབཞིན་དུ་ཉེ་ནཔ་ཀདག་གི་གནས་ཚུགས་དང། སེ་བ ལལོེེ་ 











སེམསྭ་ཁིསྦ་བངས་ཏེ་ལུསྱ་ཁཱསྱ་བུ། །ཞསགསུངས་པས་ལས་དང་བག་ཆགས་ཉིས་བསྩེདཔའི་སོགསུམ་བྱིབུ་བརང་ལོག་ཏཱིང་ཕྲིནས་འགགས་པརབྱབའི་ཕྱིཾར་ 
¦ དཱུ། གསང་བའྱི་ཡོད་པ་ལྷ་ཚུ་ལུང་བདདཔའིཉེས་བའགོགས་ིརངས་པརམིའིའ་སོ་འངདང་མཐོང་ཚོརམེདཔའི་གནས་སྱུ་དཏོ། ཡཱལ་དེའི་གཞིབདག་ལ་གཏོར་མྭ་འིནནག 
, ཙཛོར་གྱི་སྩོད་བ་ལྭ་ཀོ་ལོངམིབྱེད་པ་རྭཕྲིན་ལས་གསེལ། དནེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདྱའི་དོནདུ་གོགསུམ་འབོར་འདསངུ་ཤན་ཕ་ལ། བཱིས་ནས་འཁོར་བར་མི་ལོག་བརྩབ་ རཱ 
















` སྐིན་དད། །དྲི་ཟླ་གུལ་བུམ་ཁུབ་འཇུག་གི། །སྭདནི་བཟང་ང་ནྲ་བྲེ་བག་བཇོད། །མདོརན་འགྲོ་བྲ་དུག་གི་སྐད། ༈སེམས་ཀྱི་དན་བསམ་ངག་གིས་བརོད། །སས་ཡུརྦ་ཆུ་ཆོདང་ 
3 སི སེམས་ཀྱི་ཧཱུདཔའང་། ་སངསྐྱ་ཧསྲསྲས་གཅིག་ལས། ར„!-་ མ་འ ྒ 

_ - ˆ ཨཾ སྟ་སྙམ་ལྩོད་པའི་བསམ་པ་དད། །ཆོས་དངཆོས་མིན་ལ་སོགས་དང་། ‹}འདོད་ཆགས་ཞེ་སུང་གཏི་སྲུག་དང་། - །དགེ་དངམི་དགེལ་སེགས་པའི། །བསམ་སྩྱོདརྣམ་པ་སྣ་” 

¬ ` [ཧཱཾ ཚོགསུབྱ། །ཞེས་གསུངས་པ་ལྟར་དུས་གསུམྱི་དྲནབསམ་དགེ་མི་དགེའི་འཕྲོ་འདུ་ཐམས་ཅདེ་བཙུན་ཐབས་སུ་སོངས་པརྩབས་པས་ལྤོགསུམ་་ངལ་དུབྱ་ཀི་ནན་པརཤརྙཏོ་སྦེ 

` ° ={༅ིཾཐུག་ཚོད་པའི་རྗེས་ཤེས་ཀྱི་ངོ་བོ་ལ་བལྟ་ཞིང་ཕལ་བསོ།  དེ་བཞིནདུའདས་ཇེས་ལས། དཀོན་མཚོག་གསུམ་གྱི་གྩོད་བའང་སྱདུ༔ ཅེས་པས། ཡང་ཕྱིལ་ཀླུང་ ངབཅས་བའི་ 
` སཀགནོནམཉམ་གཞག །མཛོད་ལུནས་འོདཟེརབཀྱེ་འདུན། བླ་གོས་ཟླུམ་པོར་བགོ་བ།- མིག་གཉའ་ཤིང་གངདུ་དལྟབ་ལ་སེགས་པའིཞི་དུལགྱི་སྣོདལམ། དེའི་ངག་གི་ `, ` 
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ོོཔ་ནིས་བོ་ཞིབསོ་ལོགསཔའིོའོདོང་དང་། རོ གག་བ དྲ་བོ་བའི་སྣང་སྟབས། གརད 
རུ སདེིེིགྲེཾེཾེཾེཾེཾྲེྲེྲེྲེྲེྲརར སཱགས་ད་ ་ོོན་ ྦ 
„ ཡོདཾདངམེད་དང་སྣངཐ་དྭད། །ཡིདདཔྱོདཚོག་ནི་སྣ་ཚོགས་བརྔོད།, །ཅེསགསུངས་པའིཕྱིརརོ། །དེ་རུབྱསས་ག་ཡིདགྲས ན་བདག སག 
༢༩ བོ་ོ་སེལ་ནབ་བདཔའོཕྱགས་ལད་ད། འབོམདས་ཨི་བ་ཅནགངལའྲ་གགསལདབླལ་གསམདགསའརབབཤུགསའྱབཧའཆརབད་ལག་ཐགས་༥ ངི ར་ | 
ཧཱ གཅགྱཅྱབེདཔ་འདི་ལག་ལེན་ལ་འདབསྨ་སཞིང་འཆུན་ཆེབ་ཡ་ནདོ།།དྷ་ུའ་ུ་ཤན་བདཔལ་ཟཔེད་ར། ཞག པ་ 
རན |ྣ(((ཞ+"སྕ གཿ ༠: ག་ཡིན གཡག་ཡོད །སེམས་་ ཀྭ 


£ 








ཛཿ ཱ 











ཐེའུ ཞིངས ོ་ དབང་ཆུབརྟཅོགས་པ་ལ༥ རུ་ཤནགགིས ་ཕྱེ་བཏིད། །བམམགསུམཏ ཐོར | ཿ 
ཅི །ཞེསསོ། "རར རྒུདཀློང་གསལགྱི་ ཅོ དྭེ་ཞིད་ལས། རོ ཏེ་བགས བགན དུ །ཨ་”' , ` 
ཀྲུ . སད་པ སུནངཱཾ་པ་དུགནས། སབགཆང།གཏྱི་ལུས་འ་ འ་ནས ནད་དང སུ་གནས་པ་དེི་སེངདུལས་པ་མའྲི་ངེས་ཆགས་ཤིང་། 
ཕྱིན ེབར་ལན་པའྱ་འནྱབིདཔས་འཇིབའིཆོནའརཔི་གེའྱ་པ་ཁམས་དྲེནའདྱ་ རླང་སེམས་འདུས་པ་ལས་དེད་ དང་ད་བའཛེན་བརྲ་དདབ ཞྱིིརདྭ་ཝ་ལམྱ་ཧིཿ ནུས་ལབས་། 
ནི ག་ས་ག་ལ ་ 
དི ་ 


$ 











གླདག་ས་བའོདླདགནོས། ! །རིགཔ་སཱཱ་གསུམ་དངོས་ཡིན་ིར། ཆ་འ །ཡི་གེས་རས་སྩབས་རུ་ 





རའ 





_ བདད 





ཡི་དཱ 
ཉེ 









།ལྟར་སྩངམ་བྱ་མྤྱི་བོར་ལྷའི་སྲ་བོན་ཨ་དཀརཔོ། མགྲིན་པར་ལྟཡིན་གྱི་སུ་ལྕང་སེར། སཱང་གརཿ གེའི་ཏྲི་ 
༥ ཱང་མཐེལ་ུདྱམ་ལབའི་དུ་དད།བྷ་རམས་ཀྱི་རྣམ་པར་གཞུས་པ། ལྕེདཕྱིད་སང་ཨརྒྱསཐྲམྨ་ཅད འི་ས ས་རེ 

དང་བགརབ་དཔ་སོད་ཀརཔ། མྲགིན་པརྭསཱཿདམརཔོ། སིང་གར་ངྱིཾམཐིང་ག་རྣམས་བཀྲག་མདངས་དང་གཤྲིྱི 

འེ ྐྱེན་གྲིས་དལས་བྱུངབའིའོད་ཐེར་གྱིས་རིགསདྲུག་གིས་བོན་བགཆགསདང་བཅསབ་དངོག་མེད་དུ་སྦུདཱསབརབསམ་བཞྲིནདུ། ` 

¦ ཁྱོན་འཇུམ་ཕྲགབདུ་ནདུ་ཁོངས་པརབཟླུའོ། །དེས་ལིག་ 

 འཁྲུལྱ་ཧཱ་ལཁོརབའིས་བོན་སོངས། །ཞེས་སོ། །གཉིས་པ་སེམསཀྱི་ ཡཱ།བྲདཔ་ལྷེ་གསུམ་སྦང་བའི་སྔན་འགྲེལའང་གསུམ་ལས། དང་པོལུས་ལྕོང་བནི། ཐལ་འ 


པ་དགུ་པའི་ཅུགས་དངཐ་མལྱ་གི་ཞེན་འཇོན་གུགས་ལདག་པར་ྱགརཏ 








ཞའོ ༣༣༣༤ 
རྩ ིོི༽ 
འབཞིན་པརགསལ་ལ། ཤབྲུགསུ, བླ་སྐུ 
ཿཧྲུ་པུང་ བྱ་འི་སངེན་ངེལ་འབུམ་དེ་ 
| ༅སྐགས་བཁས། འལ ། 











༤༩༢༥ 


¬ 


སྱཀི་གཞི་སྙེབས། ཐ 





ལལ 
| 


༩2 
རཾ 
ཆི 

.2 
༢༨ 


ངོ 
¡ ༔སརའཆཱཿ་ལཱས། 


24 
ཧཱཿ 





ཞིང་། སེ་དངམཆུ་མ་རེག 














ཤིངཿཐོང་ཡུལྱ་གི་རི་དང་ཕུལ་ལྗདསནས། མི་མཐོང་ཞིངྱ་ནུས་ཕོདཔའིསྲ་ གུས་ཐམས་ཅདྭད་བྲོན་པོ་ད་གེ་ང་ལམྱད་ཝུགས་པ་བཞིན་སོངབརབནྐམ་ཞིངའོལླག 
དངམྱཐནཔཔྱི་རཱ་དལྱ་བུར་བཛོད། དེས་མུལ་ཅིབག་ཚགས་ཕཱོང་ཞིང་ལུས་ངག་པི་ལམ་སྲལདྷུརདཔའི་དགོས་འབྲེལ་ཡོད་ལ། སཱར་ཕང་རྱུ་དཱ་ཞེས་ཐ་དཔོགས་མུངོན་ 
དགའ་ལ་སྤགས་པ་དག་པའི་ཞིང་ནམས་སུ་ཡང་དཔག་ཆེན་གིས་མདའ་བཞནདྲུ་བུན་པར་བསྣན་པསཞིབ།བམས་འདངས་པའི་རྟེན་འབྲེལ་སྦྲིགགོ། །ཀུན་ལརླུང་སེམས་རཱུ་ བླ 
£ གསུམཚེ་གཅིགཏཱདྲིལ་ནས་འདུན་པ་གང་གཏདདུ་བཟུང་བསརྣམ་རྟོག་འགག་ཧྟེབས་གཞན་ལས་ཆེབ་ཡིན་ནོ། །དེས་ནི་ངག་གི་སྦྲིབ་པ་འདག་ཅིང་ངག་ལོངས་སྤད་རྫོགས་ 

ཚ།པའིསུར་གོལབརྱ་དད་དོ།། །གསུམ་པ་སེམས་ལྩོངཔནི། ཐལ་འགྱུར་ལས། སམས་ནི་ཐགམྭ་ཐུངས་དང། །བརད་གནས་ས་ཐུ་མཁྲགོ། །དེ་ལརིགསུམ་ 


ལ་བརྟག་དཔྱདན། ¡སེམས་སྩངས་སེམས་ཀྱི་གནས་ལུགས་ཤེས། །ཞེས་པས་སེམས་སྩོངབ་དངོས་དད། ཕྱངས་པ་རྣལ་དུ་དབབཚུལ་ལོ། །དངབོ་འགརུམ་གྱི་ཐོག””. 





ད 












3 


༥ 


| 
ྭ 


ཤིག 


རལ་པ་ལེ་བསྐེམས༔ ང་སེམས་བྱུང་ 
འཚོལ་མཁནྷ་གི་སེམས་ལྭུ་རུར་ལཱཾས་ཤིག ༡ བཅལ་འགྲེལཞུ་ོ ཀྲང ཀལ་ལ འདུག་པ 
སེམས་ཀློད་ཁ་འབྱམ ཁུ གདེངའཆའ་བ་དང་འདྲབས་ད 


ངས་ ས་དདྱབ་མཁན་ལ་བཏག་ ་ནི། སེམས་འདི་ཡོད་ཙམནས་སྣདབཅུད། ྤནང་གཱང་བ་དང་། ཧིང 


སོ་ངྲོཔལསགས་སོ་དམེདྷ་ཀྱི་ཕོགས་ག་ཞོག །ཐོ། 


།འོདཔ་དཔོས་ཕྲོའ ཤོགསནས་བུང་ཟེ་རནྭ་གུབ་མཐའ་སྣ་བཞུན་ཐོས་བའི་ཛྱོགསསུ་ལྱུངབས།. དངཔཔི་བདེདཞེནཇུལྲཔ་རབྱ་གི་ཚགས་ ༡ མྱ 


དུང་རིག་པ་མངོན་སུམདུམན ང། ཡང་སྩོང་པའི་ 


རབྷ ས་ཤིང་རྡུལ་བྲན་ཆ་མེད་ ཁང བཅཙལ་བས་སེམས་ཀྱི་ཐུང་སམ་རྙེད་པད། རྨཾ་ལམ་ལྟདུ་རང་བཞན་མཟུབ་པར་ཤེསྲ་ཀཌ 
དྡ ཁི རེར གག་གགཔ པ་བ བདོལ 


འམ། (ངག་བ | 














།དྱིཟས་དང། ཁ་དོག །རགས་མཚོན། ཆྱེ་རུརྱ་ཡོགས་ཆོལ་སོགས་པའདངེས་པར་ཡོདད་ དགོས་ པས་དེའི་རང་དགྲིན་བརྟག་དགོས་ཏེ། དེ་ལྟརའ གས་པསཁཚོལ་ས་་ 
་ི་ྲི ི་ོ དྲ་ིང་ོབམ་བསམ་བཅོདམེད། གས་ཁནྭཐལས་ཅདདངབལ་བའི་ངབདྱ་ དད སྐད ཛཿ ཨིདྱ་ར་བལཆོས་ད 


| ངའཆོལམ 
༡༥ ཨེདཔའི་དོན་ཁོངྷདཆཱད་པནཱི། དབུཌ་ཐལ་འགུང་ལས། ར་ལུ་ཁས་ལེནཱ་མེདཔ་སཱན། །དདི་ཨོན་མེང་ཁོན་ཡིན། །ཞེས་པའི་ཐོག་ངུ་སེབ་ཅིངླསེབྲཛལ་ཡང་དིངས་ལུགཏ༔ 
£ པའིམཐའ་འདིནིདའ་ན་པརྨ་རམཔྨ་རམས་ལུང་པདདདཀི་ོས་བཞུག་པ་ཡིནཔར་དདིར ཚགས་པ་ཆནཔའིཆོས་ཉིདྱི་དདམཝིངབསྣ་འབཔ་འིནའ ི་ 
ཌཱ ཏིདྭཔཱའོ། །གཉིས་པ་གནས་ས་གནས་མཁན་ལ་བརྟག་པན། སམས་འདདྭ་ལ་ ངུ དས དྲ་པའྱཡུལ། ནང་དུ་ཤརནོནང་གི་ལུས། དེ་དག་གྱི་རི་ནང་ཧད་ ཡྲད་མགོ་ 
_£ ཉད་རཱ བྱེད་ལསམ་སེགས་པའི་རྟོག་དབྱོདདང་དྲི་བཅདཀྱི་རྫ་ན་ཕུགས་གཏིབཅིང་། 

| 


འདུ་གནས་བྷ་དགས་པས ་གནས་ས་མཐོངད་དའེ་དྲྭ་བབས་དང་ཁང་གྲྭ་ང 





།མངུག་ལ་ས་གས་པར་ 








ལོ ་ བོཔཔོ་བོར་འོད་འ )ིགྲཉྲིིེལཾཔ བོ་བ ་ྲ 
དཔསྒར་ལ ཡཿ ཤྭབ བ= ༤༢ང༦༦ན་ ཇས མདད་ཞག་པའམ ཀད སུ་རྡ་བཔའ་ཆཆྲུ་འའཇྲུས་ བ་ རཱར་གནས་ས་བཙོལ་ བ་ 


པན་ཏེ་ལ། འདིངསེམས་ལྕྱར་མཚན་མ 
ལ་འཚོལ་མཁན་རང་ཞིག་པས་གཞས་བ དཀྱི་མཁན་པོ་ 


༤ 


ཙོམ་བདནྲ་གདྱཊ་གནའབསེམམཙོ་སྔཿ 


་བེས་བླཟུང་དདྲ་བལ་བརགཏན་ལ་བབས་པནི་ལོངས་སྩའགག་པ་མེད་པའི་དྲོནབོད་དྲུ་རུད་པ་ཡིནནོ། །ད་ལར 


བའི་སབསནཚེར་མས་བཏབཔ་ལ་སགས་དྲེ་གསུམ་གྱི་སང་དཱངོར་བའི་ཏེར་ལེནལསྦ་སོངརེག་པི་མཆནམ་གང་དང་གངྩད་ཤརབ་དེ་དང་དེ་དཡདཔ་ལྟར་བུང་བཞེ། ། ` 


འདུ་བེད་ཏྱི་ཕུང་པསྒྱརཱ་བྲས། ཕྲལ་བྱུང་གི་རྣམ་པར་རྟེ 


ཏི 








གཔསྭ་ཧེནྱ་བས། གཟུང་བའི་སུལ་ལ་འཇྲན་པའི་སེམསཆགས་པས་བདག་པའི་འབུསབུར་དྙིན་པ་སེ།། . 











གད་བའརིན་ཡུལ་ཧངས་ཏཆོས་ཉིད་བདས་འ་བོལ་བའི་ཚག་ཤད་བྱས་བགོར་ཕངཏམ་བབ་དང་བག་ཚ་བམེདཔའིག་དོན་ལ་བདིས་ལོངས་པ་ཡིནདོ། ། - 





.- | །པོསམང་འགོ་སྭ་འྲགོ་མཁན་ལབྷརག་པ་ནི། ཧྱི་ནང་ཡོདབུད། པཱརྣ་བོང་ལོད་མེད་ལ་སོགདགང་གི་པོགསས་ཡོང་ཁྲོགོ་བའྲི་ཐུལ་བརུགས་པསཏྲགོས་མྟོནདཔས ཤ་ 
.. ] „ འབྲས་བབ་རེདྷས་འཛོན་པའི་ངཱ་ལུག་ །གུལྐཧེ་དཱདནའཕོ་མཁདྱྱབདབཞིན་ལསགས་པའི་མཆན་ཉིདྱ་པང་ཤེས་དགོས་པས་བརགས་པའི་ཚེད་ལུར་མི་འཇུག་ 

£ ཕཕྱབསྐཔའི་ཆོས་ཤིས་སངས་ལྱར་བད་ཡེདཆེས། དེ་ལབའྲགོ་ས་མེད་པསཡུལ་ད་ཛ་སེམསྦ་ཤིས་བཟོས་པར་ཐག་ཚེད། ་འགྲོ་མཁན་མེད་པསྐ་མུལ་ཅྷུན་རབ་པཞྷིཿ 
༡མེད་པའི་གདེང་རྟེད། དེའི་ཚ་རིག་སྟངའགྲོ་འོང་མེདཔ་སྡུལ་པའི་སྦུར་གཏུན་ལ་ཕེབས་ཤིང་། འདི་ལྟདབྱུང་གནས་འགྲོ་གསུམ་ཐུན་མོངས་མ་ཡིད་པའི་ཁོངསསུ་༡་) 





, ,_4ཿ སེམསྦྱ་གི་ཁངྱ་བ་ དིབ་བའི་མན་དགྲ་ཀང་ཚང་བསྡ་ཁད་པར་འཕགས་པའི་མྱུརལམ་ཡིནནོ། །དེ་ཧཱངསེམསྤ་ཤི་སྔནཱ་འགོའི་སྦེད་པ་བྲས་པས་ཐུན་མེངདུ་སེམས་་ | 
| རི་སཱཾགླགི བ་འདགཅིང་བརཆད་ཞི། མངོན་ཞེན་ལགོ། ཁྱདཔ་བདུ་དབོར་འདས་རུཤན་ཕེདབས་སེམས་ི་མཚན་ཉིད་རིག་སྟེབཡེཤེས་རགྲོལ། མཐར་ཐུག་སངས་- 


། 


༡2 
རྩེ 


| ཇཾ༡༄༅། ཟ།ྒྱུའ་ཀུན་དངགཉིས་སུམེད་པའིཐུགས་དོཇེ་གདོད་ཡ་གཞི་ཐོགཉུ་ཧིནཔར་ཧདད།། །།གཉིག་པལ་གཉིས། ནངདུདབ་པ་ང། ཅེ ་ 
ཚི གཡུག་པའོ། །དང་པནི། ཐལའྱགརལག འདྲིདསལས་ངགསེམས་ཀི་གནད། །ནལའྱོརལན་པས་ནལ་དབབྱ་བ །ཞེས་ཁྱདཔརཿཧྭི་ཡོན་འགོའི་སོདཔ་དེ ། 
¿ རུཧཧ་ཁཱསསྭདུདཱའྫཛུངབ་འྦཐབགིས་པརྒུ་ནར་པྷ་དལམ་ཁུ་བཅོ་ས་པའི་གཤིས་སུ་གཏན་ལུདབབ་པའྱི་ལིར། སཱས་ཏི་གནདབ་བང་དནྲོ་འང་དྩོང་ལུས་འདས་ ྒ 







ཧྱིྨི་རོབཞིན་དུ་ཅི་བདེར་བཞག །ངག་སྦྲ་བརྗོད་དངབྲལ་བའི་གཤིས་ལ་དབུགས་ཀྱེའགྲེ་འེད་ཙམ་ཡདདལ་བར་བསབ། ཡི་དནྡ་ཏོག་ནམ་གཡེང་ལས་གོལ་བ་སྤྲིན ཊི 


ཤི དེངས་པའིནམ་མཁའ་ལུར་འཇོག་པ་སྟེ། བྱབ་དངྱ་བེདཔ་མེད་པའྱི་རལ་འྱོར་དངལན་བསྔ་ནལ་དུ་དབབ་པ་ལ་ཞག་ཧི་ཤུ་ར་གཅིག་གམ། བནདམ་གསུམ་ལགྲེད ྦ 
རླ 


ཚི པྲ་བསེ། དགོས་པ་ནྲི་ཀོང་གསལ་ལས། འདི་ལྟརལ་དྲུ་སུས་ཕབ་པ། །འབྱུང་འཁུགས་ནད་རྱེན་ཞི་བདང་། །འཛིན་བ་རང་གོལ་ཉིད་དུའ་ཚྒུར། །ཞེ 


ཤུ 2 


! 














གོཉིསབཞོའོགཞུག་པནོ། འདས་ངོས་ལྔས། ཧནོཐསྱབངསིཟས ཐོ་ལི། ལ་ལ དིསསོ་རོ་ཡང་གཞུག དེས་ན་ག ཛའ ལོག བཞེས ` 
ཌུ དུངཔ་ཉ ཉན་ཐས:བལྟ་སྙངས། རྣལ་སྣང་ཆོས་བདུནདང་ལྡན་པས། གང་ཚ ོག་པ ག་པ་ལ་བཟེ་མི་འཚོས་ པ་ཉིདདུགཞག་ ག། གཉེས པྱ་བུརྲ་རུབ་སེམས་དཔའི་ལྟ་སྟངས་ 
# མིག་གཉའ་ཤིང་གང་ཙམ་དུ་རྟེན་མེད' དྲ་དུབ་ཞུག ། །གསུམ་པྲོ་ འཾལུ་སྙུངས་རྐང་པ་གྱདྱི་དོད་སྟབས་སུ་བགྲད། མིག་སྲང་མིགཏུ ཊ་གཡོཾ་ཞིང་བར་སྣང་ལལུ། ངག་ 
42) ཧཧཞེསཁྲའི་གདམ་དང་། ཧིཧིཞེསཁ་མོའྱིརུངྱགུ་བངོད་པའི་དདནས་སང་བའི་ཛྫུན་ཕུ གས་གཏིབ་པའི་ངུལ་ཞུགསལ་རྩལ་ཕྱུང་དོ། །དགོས་པནྲི་ཀྲོངགསང་། 
_ཧྲ”ལས། ནཐོས་ཞིབའི་ལྟ་སྐུདསཀྱིས། །ལུས་ངག་ཡིད་གསུམ་རྣལ་དུ་པབས། །བོ་དྷིསཏཱའི་ལྟ་སྟངས་ཀྱིས། [རྣལ་ཕེབས་བདེུབ་ཉིང་ཐྲོབ་འགྱུར།༩།ཁེབོཏིདྱིལྟ་ 
ཡའ སྭངས་ཀྱིས། བརལ་བས་ར་ཏོནུ་བསུས་པཁ་ུབ །ཅེས་སོ། མི་གེནིངབ་ག་ལྷར་སང་ཆག་བདན་ལས་དདཔའིཡིག་ཀྩརརགོད་བདང། བླངསྲེལ་ 


༤ ༡༨---- , ༣ི༤༡༨༤པ༥༨༨༤ ,, ༨" མཁུས དའོ མ༠མས༠༡༧༡༤༠༤༡ལ 





རཆ | 















།ལྟ་སྭངས་ཞི་བུརཡི་གནསཔ་སོགས་ ང་ཕ་ཧོལྷ་ཆུགས་ས།། 
གྲམ་གོམ་པ དང དྲ་གབྲིབར་གིདིལ་འཁོརཆེཔོར་འབུགཅིང 
བོཾ རར ག་གས 


ཿ  ཏི་པ་ོསགཞིསད་ལ་གི་ཡལས། དངཔོ་མབཞྲིའི་སྭ་བོན་འདྲེབ 


བའྱིབབ དྲད ་ ལ། ཁྲ 


མཛབ ཉེད་དོ། ༈།གཏིས་ངའང་དསཚེ་ ས་ 
༧༨ ཞི་ཡིན་པའྱི་ུམཚན་དང། ± ྷཟ 








ཟབ འུ ༦ པགཅི 2 
གཡལགཅི 
བརྟན་གསུར་མྲ ཡང་ནི ནལ་མ་ཕེབས་པ་ 








` ཤཱ པ་ཨིིདུམདྱ་ཀང་ལ་བླབབསསོལ་བྲ་བེགས་ཆོདྱཀིགདམས་པ་ངད། །བྱ་མོན་ྱགསཆེན་ཕོས་ཐོད་ནལ་བྲུསོམ་པས་སུགསུམ་ལལ་སུང་ལགོལཏཱེ་ཕུངཕྟོལག་ 


དོས མཐབྱརད་སོའོག གོ་གོ ་ཆགས་ལྱད་ཡལཔ་འངུམཡིན། དངསདངགཞིགཞིས་ཀ་ འད 
རཾ - མུནེ་གངཡང་མ་མཐོང་བ་ལྟབུརྫོས་ཐམས་ཅད་རང་བཞིན་མེད་དོཞེས་ཡིད་དྲབོད་ཙསྱ་གིས་ལམདྭ་བེདཔ་ལལ་རང་བཞྲིན་མེད་པའི་ངབོང བབཅར་ཡོགུཧུ་ངོམ་འ ¦ 
: (༢ ཧྲཱི །ཁར་ཐམཡ་དྲུལས་པའི་གུབ་པའི་མཐའམ་ཡིན་པར། འདི་རང་བཞིན་ཚོགས་པཆེན་པ་ ན་པོ་སཱིང་ཐིག་གི་ཧཱ་བ་ད་ ངོས་དང་གཞི་གཉེས་ཀ་ བའི ཏ་ 

; = གནསྤ་རུལ་ཇི་བཞིན་པ་གཏོན་ལཕེབས་པ་དངའྲབ་ལུ་སྙེམ་ཡིན་སཱམ་ལེརག་མ་ལུས་པར་རང་ཤོལ་མངོན་སུམ་པད་སྟན་པའོ། །ཧ ཏིས་བ་ལ་གཉིས། ་ ་ནོན་ -6> ( 








དད་པ་དང་ལ་ ཨཔས་ཧིང་ཐིག་གི་ ཁྲ 





ྲཤ ན་འདའ་ཚུལ་ལོ།། __ །ང ཟླ བས་གཟི 295 







། བུ རབ་བ བྱི མས་ལའང དྩོགས་པོལས། ། -ཨེ་མཧོ། ་ 
རམ ནཚུད། །ཧ་ང་ དཔས་སྟོང་པ་བདབགྭ་རྒྱས་ག་དབ། ངོཔ་རིག་པང་ དྲས&|་ ± པམ 
. .:6 ཆསལ་ནོས ཉར པཱངབ་སེམས་ཏྱིས་བྲཟ ་བརངློསདཔས་བདྲེད་འཛིན་རང་རུདཔ་ལོག །དེ་ ལྟརབཟྱོ་བདཀི་སི ལ་དོན་དུ་ 
༩ ¦ ཞེནཔ་སྡོང་། སངཔ་རིག་པརངྩོསདཔས་ཆོསཉི ཆདལཱ རམ་གོལ་བ ནདཙམ་ལི་ཁྲ་དངསྟཏེ་བིདཔའོ། །དེའི་སི བྲའི འགྲོས་བཞྲི་ བསལ ཆེ གི (ོ 
ན་པར་བ གོེ་དང་ཤུང། ི་ོ ལྱ་ལབོནི། །ཐྲམས་ཊ ཅདངཡསཡསཡསླ་བ། སེ ཏི་ཅགས་བཅིབ་རངོལ། །དྐྐད་ 7 
ཡབ་ཤདདོ། ཞགས་པ གཞན་སེམས ད། ན་ཇོབྱཏལཔརབཏག་སནས། ཊསཱོར་་་ ._, ' 







































































ˆ (4 










ས་གོ ལམ་དཱུ་བདའི བཞད བག་གོས་དད་ང་མདོ་བགནབག་ལོག་ོབརའདགའོཚོོ་ད། རྩོ 

ད རོ ྲྲསིཾེེང རིས་མེདཆེནཔོའི་ཁྱད་འདུག་པའི་ཕྱིརངོ། པཔ ྦ 
ཁད གཔ རཿ ལེ ྤེམསྭ་ཉིད་སང་པར་ངོ་པདཔ་མན་ དངག་ ཧཱིངཏིགགི་དགློདཔ་མ་ཡིན་པར་ཤེས་པར རྱ་བའོ། །མན་ངག་བགའ་ཞིགཏུ། དེལྟར་བྱུངསྲིདན་་ 
, ཤོ མརལོག་མྲྲ་ཅས། ས་དོནམ་ཡིནཔ་རྡཾབགབ་ཅདདོ། ༈ཞེས་གསུངསུལ། | དྭ་ལརྭ་སང་བསཾནས་མ་ཡིན་པའི་མངོནསམ་ཚ ཚདམནི། གཉིདདང་། 
བརྒྱལ་བ་དང ། ་སཱུམས་འཇུག་ནམ་གཉིས་དངུ། རྟགཏའ བྱུ་དཡོད་འཡོར་བྲེ་ ར་འ ནས་སྦབས་ལཱངདབུས་མཐའ་ལས་བཤད་པའི་དསན་སཱངབ་"༥ 
གཿ འི་མིང བུ 2 བ་གང ཉྩ་ཐུད་པ་མ་དགའ་བད་ངབདེདཔར་འཛིན་དེ། 5 བལ སྲུ 























སིབ་ས ཌཱ | : 
བ་ས གཅནཟན་ཐས་ཅ་བྱརལ་འིང་བག ། | ་ 
ག་འབར དོད ས་བ སེམས་སུའདོདཔ་འདི་ལེ ཉིག་གི་ན་བན་པ་ཡིནཔ་སབསལ་དགོས་སོ། །ཞེས་གདམས་ 


" ྲ ྡིླསདབ་ཤདྲནས་ལམ་ཁྱ་བི་དཔྱབས་པཀིདདེ།། །།གཏིས་པ་ཐུན་ ན་མེངམཡི འཕད སབའ་གེདུའངམམབཅརབག བླ བའི ་སྡེབ་་ 3 
ཆམ ཡིའྱོངི་དུགཀསདྱད་གཔ། ྦ ཌབིད་བཅས་བྱང་པའི་གསལ་ ༦༠༦༩ ༄༅་ང་ངོང་ལང་ ཟ་ །ཀྱེ་ཁྱེད་ཀྱི་ད་་ཿ 








ཧཿ ་ ` ་ ཀྲ ི་ མདདང་། ཡཾ་དདྱ་པོདལྔ་ཇོགས་ཆེན་རབའི་གདྨ་ང 


༨ 





རོ ཤིབ འདིལ་སགདྲད་འངམ་ཡེངས། གབུངའདིུ་གོོ་པརའཇོགཔ ཞིབ 
. 4 ལྷག་གེར་བསྟན་བ་ཡིན་ཏེ། ཀློང་དྲུགཔ་ལས། རྟུག་ཆད་མེདཔའིསེམས་ 
4 ༨༢ ན། །བླ་ངདོད་མད་པའི་སེམས་ཉིདལ། །ཕོགས་མེདང་ 





ངཡལན་ 
། གཞི་ང་ཡདཔའཉིདང། །ས་བཙལ་བཞག་པ་རོཚངཆ 


། 





།འགྲོ་དང་འོང་བའི་རིག་པ་ལ 


༨ 


བུ 






།ཐུག་བཡིདཔ་རོམཚར་ཆེ། །ཿ 


ཿ དོདམའི་སྲངསྐྱ་རས་ཀུནྱཏཱ་བྲཟ་པཔོའི་དགོངས་པའི་མཐིལ ཚོ 
÷་‡+ གཚ་ 
ྦ ངཡིས་བསྣུན། །བླངདོང་མེདཔའི་སེམསཉིད་ལ། །ངོགས་མེདངང་གོལ་སྣངབནི། ]ཁྱཐགདལ་ཆེནཔོའི་དགོངས་པཞེས། །གུནཏབཟང་པོང་ཡིས་བསྟན། །བུང 

- ༈ ཏཾདཔཞིསམསདིའལུ།།བཏཏང་ཞོམསཆེབའི་དབོངས་བཅི། །ཆོསྲུངཀྭའགཔའིདགོ་སཔ་ཞེས། ཀུན་བ 
. ཚི པའི་སེམས རེདྭ་བྲཝ་བའི་སྣང་བནེ། །ཡ་བཞག་གདང་ཝན་དགོངས་པ་ཞེས། །གུནཏཱ་བཟངཔངཡེ 

 ཐཡུག། གངར་ཡིདྱ འོས་ཏེ པལ། 


ན། །ཡ་ངམེད 


ཆྭསུངས 


འཛོ 


333. 








ཞེ་ཆེན 








] 


དི ར་བབ་པའི ཤགོས་དབའ། - །ཐོྲབལ་ཆོ་ོཉིད་ནག་མཁའིམཐའ་དང་མཉག སྱ ¦ 





༢༥༩༦ ཁཏཿ༤ ཏི 











ཆོལ་ཀུན་བྱེད་ལས། ཀུན་. 






རླ 


` .. %།དངསམཱ 
















{£ ༄༅། _ །ཤརབའིདུསྔནམཉམ་ཤུརབཟང་ངན་མད། །སོལ་བའི་དུསནམཉམ་གོལ་བཟང་ངན་མད། །ཅེས་སོ། །དའྱི་པེར་ཁམས་ཀི་དམ་བངདརྫཾསི་ 
' ༢ ངལ་དུབ་དང་བཅས་པསསྟངབརྡ་མོ་ལྟོས་ཤིང་། བསྲུང་ཉམས་ཀི་འདུ་ཤེས་དམ་པས་དཀྲིསཔ་ཟག་པ་དང་བཅས་པའྱི་རུལབིམས་ལ་སཆས་འཕགས་པ། འདིར་་ 
4 རངབཞིནཐག་མཆགྱ་རལ་པོའི་དགོངས་པ་ཐིག་ལེ་འུག་གཅིག་ལ་ཕ་རལྟཏྭཱ་ཕིན་པའི་ལམ་གྱི་ཐབས་སྩོད་པའི་ཕོགས་དང་། ཤེས་རབཏིང་པའཛིན་གྱི་ཕྱོགས་ཐྲམས་་་ 
# ་ཅདྲདན་མཆོགྱ་ཧལ་པརིག་པའི་ཆསྭའིདལ་ཚང་སྣེ་བདཔརྱ་གིས་འུས་པའམདོལས། མི་འཛིན་པནི་ཕྱེན་པ། མི་གནས་པྲ་ཚུལཁིམས། མི་བསུངས་བབཟོད་ 
པ་ མིབོན་པ་བརོན་འགྲུས། མི་སེམས་པ་བསམགཏན། མི་དམིགས་པ ཤཾས་རབ་བོ། །ཞེས་པའི་སུང་གིསྦྱ་ཧབ་བསྩོར་ན་མཁས་པལ་མཛེས་ཤིང་རློད་ 


ཝི པརྨིགྱ་བརའགྱུར་རོ། །དེ་ཧྟབུའིཆས་ཉིདཅོག་བཞག་རལ་པ་བཞིའི་ལྷུམས་སུ་འཇུགཚུལ་ཡང་ལྨེནོ་མ་སྣངབྱེདལས།  རོབོ་ཅོག་བཞག་ལྟ་བའི་ཚད་། ། 











རྫ 
ཚཱ 
ཤྱ , 
4 
- 








ཀྱར་གོམས་པས་ཐོག་དུམ་ཕེབས་པས། གཤིས་ལ་མ 








ཅཊོ། དང འཇའ་ཆོནལསོག 


བཅུ་གཉིས་དང་། རྣམ་ཤེས་ཆོགས་བརྒྱད་དུག་པར་བྱེད་པའི་ཚི་ 


དུསགྱམའཕོའྱགརམེ་དཔདལམཾའིརོ། །དེ་ལྟནའངཁ་བའི་དིགས་བདག་ཆེན་པྲ་ཀྲདསྦ་ལེན་ག་ཞི་དབང་པས། ག 
བམ་ལ་དང། ཏེལུང་ལ་སེགས་པ་བཞིན་ནོ། །རང་ཅག་ནམས་ལ 


པརྣམས་ལྕུར་འབུས་དགེ་སིག་མེདཔ་ཐད་ དུབ 


ཤདདེཔླ་དདུང་། 
སགཅང་ལས་ཁབས 





ཀག ཀར ----------------༨༨༨༡༨༡༡ྣྣ༨ྣྣ༤ྣ༤ྣྣྣྟྣྣྕྟ༥ྣ༽ ༥ ྟ༤ ྟ༤༢༤༤ར༤༤ར༧༤༤༤༧༡༤༤༤༤༤༧ར༤༤༤༤ར༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༤༢༤༤༤༧༤༤༤ར༤ར༤ར༧༤༤༤༤༤༤༤ར༤༢༤ར༧༤༨རར༤༧༤༤༤༤༤༤༧༧༧༤༨༧༧༧ར༤༧ར༧༦༢༧༤༧༤༧ར༧༢༤༤༤ 3 
ལསོགསཔ་རང་ལཱང་དུག་པའི་འོདགསལ་ངྱདན་མོངགི་གསངབ་དང་མཐུན་པརའཆུ་དདོ། །མདོདནག་ཤིས་ལྷ་བ་ །ཚ་ 
བ་དངྲ་བལ་བས སུམ་རང་བབས་ལུནམཉམ་ཡྲདཔ་ཆེན་པོའི་ཀོང་དུའགག་བསམ་པའི་ཚུལ་དང་བཞིན་ཛོགས་བརྲན་ གནདཀིསཆེབདྡོརའི་གདམ་ཆེནལ 

ཁོ བྱུད ས་གུ་ནལ་དབབ་པ དོདབད།འི་གསང། བབས་ུངབུང་ཡས་ཁ་སང ཆེ 


༠ ། 


དེརཕབས་པའི་རྣལའབྱོར་པ་ཆེན 
དེ་ལུགས 
རྨ་འནལན་ 












ཆྲ་པ་བ་འའཇེམ་པ་དང་སྩར་ནས་བཤད་དོ། དསས 





།གཉིས་བ་འོད་ ལ་ཆེནཔོ་ཐོདྒཾཧལྦ་སིཡོམ་བཤདཔ་ལུ་གཞིས། ཁྲིགསཆད་ལས་འབགསྦཙཱ་ 


ཟབ ༄༅། བའྱི 
་ བསྒི ཐ་ གུན་མཁྱེན་ཆེན་ཕེས་འཕགསརུལ་བདུནདུ་ གྣའད་བ་ འདིང་འདོམས༔ ཞ། ཁྲིགསཆོདཀྱིས་སདོ་འ །ལ་སཾགས་བ་ འབུལ 


¡ ཅོས་བཤད་པའོ། །དང་ 
ཌྷ ར་བ དེ རེདཔའྲི་བདཔརངིགཔ་ཡེནས་འོད་གསུལ་དུགསུངསཔ་དེ་ཁེགས་ཆོདི་སྟོངལ་གསུལ་བཙོམ་་ = 


ང་། ་ 
| 
| 

÷ ལྟར་ཡེད་དྲ་ཐག་གཅོད་པ། ཛོད་གལདུནད་གཅུདཔས་ཡེ་ཤེསྐ་ཀི་མཐོང་པེ་སེ་ཆོས་ཏིདཟེརགདངས་ལུ་མཐོང་བའྲི་བདཔར། ཁེགས་ཆོད་དུ་དཔང་་ 

རཾ ྦ 
| 





དགཔ སཱམ་དགུ་པ་འྭགལ་བཱཔཞེནབྲ་ཐང་བའི་དངས་འཆོལ་བལ། ཐདྲགུལདཱ དུ་དག་པ་འོད་གསལ་གྱི་སྡོ་ཡེ་ཤསྭ་ཏི་རུང་གིས་ཕེབས་པི་ནང་ཟངཐལ་་ 
འི ྲ འབྲའ དམ་བཞིའི་ ་ལངས་ཕད་པའི་ཁྱད་པར 'ེ འྱི་མརུང་ལ་བ 
 བང་ལྐདྲ་རིགཿཏཏ་ཡེ་ཊིསཀྱུའབཁ་ཡད་བའི་ཞྒེས་བགིའི་སུའབ་ལ་འཇས་ཏཏབ་ི་ཁདཔར། ཐིགས་ངོདླ་བོ་བསབ ཆོ་ལོ 

















རོ རྷོཉདབྙཏནོ་ཡིན་ཆད་འབབབའི་ལོབོསྦ་ར ཛའོ ན་གཞོན་ལའངྟ་ལོས་ཤིང་། བདིནི་དགསཔ་སངས་ 
_„„¿ བྱ་ཡིནཔས་གནད་ཡི་གཡོ་བགསུམ་ སུམ་ཆིས་བཅིང་བཙམལས་དོན་དྲམ་ཡེ་ཤེསཀི པོ ་ནགནལའཔོཤོ། ད་ནས ་ྐ 
རྩ ཡུས་དགས་དུང་འདུ་བདོབ་ལུ། ཁྲེགས་ཆོད་ཀྱིས་གལཏེ ་སྣང་བོད་ དུ་མཡིན་པར་ཕུང་པོཿ པོལསྦ་བོལ་བདྲ་བིད་ནའང། ལུསྦརུལྭ་ཕན་དེུངས་པ་ཙམ པ། 
£%ལསའོདགསལ་དུའགྲོལཾ་སྲིད། འོ རྔ དྲ་གསལ་དུམ་སོངན་ངེས་འ འབའི དད་དང དུ་ལ་སོགས་པསམཐར་ཐུག་གིས་མི་ཆོད་པ་དང་། ཡོ 
£ སན་དང ཤསྔ་བ་ྱལ་ལྔའབག་པ་ཆེའི་བདག་ཏིདའཕ་བཅེན་པདོའ ཨལ ཐོབ་པསྟ་ངེན་དེས་གཞན་དོན་རབསཔ་ཆེམི་འགགུབ་པའི་རུལྱ་ཧལ་དབང་་ 
པདྨ་དྱྱ་ཆ་བོདྱ་ཀྷཱ་གུབཆནགཞན་གིས་བད་བརལ་ལོས། ལ་ོ་ད་ོ། སསས་འ་མདོའད་ཀི་ཚིགས རར སྔམས་སེ་རདཀསལལ་ 
























ཱ རྨ ཅ་ཅ 
ཿ :་ 0 
་ྷ ནྲ་རྲགསོག་གི་སཱབསཅོམ 
ཞིག་རླང་གིས གངབ་ལ 
ཊོ སདགསཐམསཅདམཆེ་ བརྟེ 
དཾ ར་ཆེ དེལས་རའ 
ཅྱ ཐེསཔས་ཅུ་ཏོ་ 
འུ 
















༄༅། ཀྲས ངུ་དྭག་པའི་གནང དྲྭ་ཀང་མ་ བོ་ག སཱའི་གནད་ལབྟར འྭབས་བུལན ་སཱང་དྲུ་བེད་པའི་ཐབས་ལ་་་ 
ྨོདཨ་ཡིནནོ། [རྒྱ་མཚན་དེས་ཁུས་ངག་ཡེ ་ཡིད་གསུམ་ཕྱ་དགེམི་དགའི བཱ་བམས་ཅད་དྲགྲུ་ཕུགས་སུ་བཏངནས་རུང་ གདལ་བའི་ཐབས་ཡད་སབ་པི་གནད་གཡཔ་ 
ཆེ་ཡིན་ཏེ། ལས ཕྱི་ནྣང་གསང་བའི་བྱ་བནི། །ྱས་ངག་ཡི་དྱའི་དགུ་ཕུགས་བཏད། །ཞེས་སཾ། བྷ་ུརདང་བོད་གིི་ར་བཞིནདབྱལ་བསོད་མེད་ 
འའིྨོགསུམ་ི་བ་བབཏང་བཛོ་རཡོགས་སུལ་ཤེས་འཇརབའིལའངོས་བྟན་དས སིང་ནས་མིགཏུ་འབྲེལ་བའི་རུ་ཀཏི་ ཏིཤེལྱགི་སཱ་གུཅནཏི། གསར ུ 
ཕྲངལས། རྨིན་ཆེནྱཧ་མཚོར་འབྲེལ་བའི་ར། །དཀྭར་འད མཁེག་པ་སྟཾང་པནི། །ཐིག་ལེཁྲག་གིསམགོས་པ། །ཡ་ཤེསཿ ཆེནཔ་དནསྦྱར། །ཤིས་པ་ལྟར་ལུས་  : 
 དང་པོ་ཆགས་པའདུས་ནརུའི་བེདལས་ཀིས་ཆགས་པའི་བསྩེདབྱེདར་འམངུད་ལ་སྦེནམའི་སྨན་དང། འབུངབ་ཟྱི་སནགཏིས་གྲན་ད་ཚོགས་ནས་འབབངཔའི་ 








༤ ༤༥ 
བོད 











ངངོ། །ཞེས་པ་ལ་དྲ དཔའྡངག་དགོས་སོ། ལོངས་སྣུའི་བཞུགསསངསྲག་ 













དཔོ་ཆེ་ཉལ་བྭལབཱནི། པུསྲ་བདྱསརབས་བདྲེདོད་དང་ཁྲམསྤྱ་རས། 
མ་གཉི ་ས་ལ་བཙུགས་ངས་པ་མོའི་རླངམནིང་དུཆ་ཧམས། ར་རབ །རྐད་པའི་སོནཡོ་ཤྱིརའབུལཏེ་-- 
ཡུམ་པ་ལསྭ་བིང་ཧོད་ཆ་ཧོམ་པདཧེདདེ། །སལ་སཱའི་བཟུགས་སངས་དང་སྲང་ལཱབུནི། ལས་ཅོག་པུར་འདུག་པསཅྭ་རུངཆ་ཉོམས། རྐདམཐིལ་ས་ལ་་ 
བ་པསྦ་རུའི་རལ་གནོན། རྒལ་ཆོགས་དྲང་ དབྲསངས་པསྣ་དུང་སེམས་ཆོས་ཉདྨདྨཱ་ཧཱ། པཱས་བདྱ་ལཱརབས་མེ་དུང་ཡེ་ཤེས་སུ་འབད། རྒྱུ་ཞབཾས་ཡིད་ཙམ་ 
¦ འཐནནས་གལ་བརབཅརབསྐདག་བྱ་དུན་གཅུད། ལག་པ་རམག་ཉ་རབྲག་ལནས་ངུས་མར་བཀབ་ན་བའི་ནད་སེལ། དེལས་མཆན།བུང་དུ་རེག་ན་་ 
 གང་བའིནད་སིལ། སྲུམོ་གཉིས་པས་མོའི་སྟེང་དུ་བཞག་སྟེ་ལག་སར་ཡྒོངས་པས་ལོག་མ་བཏེགན་ཚགང་ཆ་སྟེམས་པར་བེད་དོ། །དེ་ལྟར་འདུགཧངཊ་་ 







འི 






དྷ 






| ༦ ༦ (928) 








༄༅། |རྣམས་གང་ཡང་ཧ་ཅད་བསྲམག་ཤིང་གརུམ་པ་མཡེན་པར་ཆ་ཚ་ནས་ལྡད་ཆགསཔས་གེགས་ཡི་འཇུག་པའི་གནད་གལ་པརྔ་ཡིན་ནོ"་ ! , ཀཱུ 
འད་ལས་གུན་དུ་མངོན་པར་བུངྡ་ཆུབ་དང་མི་འགར་དྲོ་རེས་མཚོན་པའི་འདུག་སྟངས་ཤིནཏུ་མང་བ་ཞིག་ཡོད་ནྲ་ཅུ་དྱ་ཀྱི་བུད་བྲགངས་པ་དགགི་དགོངས་པ་ཡྲིད་་ 
པས་སྤེཾས་པ་ཡེད་པརྣམས་ལ་འདེ་ཁེནསཚེག ད །དེ་ལྟ་བུའི་བཞུགས་སྙངས་ཀྱི་ཡོན་ཏན།བྱད་པའ་བ་ནི་ཐལ་འགྱུར་ལས། ཚོས་སྦའི་བཞུགས་ལྣངས་སེང་” ངུ 
གི་ཡིས། །འྭགལ་པའི་འཇིགས་པགུན་བུལནས། །དཛའི་མིག་གིསམཐོང་བརའྱ་ཅུར། །ལོངས་སྱངྡ་རོགས་སྤའི་བཞུགས་སྟངས་ནི།. །གླང་ཆེན་ཏ། 
ས་འ ༣ ་ང་སབབ་རྱད། །སལ་པ་པ་བ་གྲས་ཁུབསའི། །དངའ་འི་གྲང་ བཏོན 
ནས། །ཚཾསཏིད་སཱང་བར་རང་སྲཱལནས| །ཆོས་ཀི་མག་གིས་མཐོང་བར་འགྱུར། །ཞེས་ས། །གཉཾས་པ་ངག་གི་གནདི་རུ་རྒྱད་ལས། ངག་ནི་བསྲབ་ 













ནྲོ། །དེ་ནའངྲ་གིའགནད་་ 
| །ཞེས་འཕོ་ 
སཀྱི་རྣམགཞག་ 
་ 


བདེཆེན་ཚངས་པའི་སོནས་སང་ 
༨ 
།ཞེས་གསུངསལ། འོན་ 












མབུསླ་པྱུརབྷལྭ། །ཤར་་ྦིཧ་བྷངབཞིནདུ་གསལ། །ཞེས་པས། ཕཱདབྱརམས་ཟིམ་ ། 
སྒེའིགརྦདའབྱོངས་པའི་ཏགས་སུ་མིག་ཡུལ་ལཇི་ཙ་མབལྟུས་ཀྱང་ཚུགས་པ་ཡིན་ནོ།། 








༄༅། །།ཏམས་ལེན་ལ་སྦྲགཉིས་བོས་ཆོག་ག། ཚློང་ 

བུསཉིམ་ལ འཁྲུ་གངཙམགྱིས་མ་རཾག་བའི་སར་བལྟབ་གནད་ཡིན་ལ། ` 
'གཉིས་པ་འཆརགཞི་ཡུལྱ་ཧི་གྲནདནི། གནས་ཆྐེནྲ་བལ་མཐོ་ཞིང་དངས་སངས་ཤེད་པ་ནས 
དཔདིའི་བཞོནབ་ལ་སགས་པའྱི་ཧོན་ནམས་དངརབྱཏྲ་བཁབའི་ནས་མཁའ་ཤིནྭའ་དཔསཔརལས་དངཔཔས་ཟེང་གཉིས་དུང་ལུར་ཞིང་། ད 
མཚམསྦ་བལ་བནས་སྲངོརུ་བདག་དང་། ཕྱིདོ་རྔོར་ཏྱ་གྱི་པྩོད ་གཡཔ་རགདོང་རུབྱཏུ་དངུབས་དབང་པོའི་ཧེན་བལྱརའི་ཐེནོ་ལྱ་བཞུག་པརྱ་བཱ་ཧེ། ' ཀློང་གསལ་” `, 
ཙི [ལས རྐྱེན་བྲལ་གསུམ་ལགསལ་བཡའགྱུར། །ཞེས་དང་།: ལྡུད་བལས། དོན་འདི་གང་ཡིནནཡ་མཁའ་དག་ཝ་བརྟག་བརབགྱི།: །ཞེས་གསུངས "༤ ` ' `; ` ÷ 





དབིངས་རིག 


| རེན (དེ དར `; 





།༈ དགུརམ་ཧུན་དངདགྲུདཆུང་། དཱ བ་བ་དང ཏུ ༡» 


པའྱི་བད་རོ། ཤགསུམ་པ་དླུང 
བཾ ` 





་ གློབ ཁི་འངནས་ལིད། ་ | 















རྫ 
ཧཾ 
: 








` 359 





















༠ །ལོ་གྲ་བོ་གིནཏུབ་བརྡ་ཞིནོཔ་ཁས་སྔོོཀར་འྱགར་བའང་ཡོད་པཁྲི་པུར་ཚོདམཐུའ་ཏེནྭ་ཤེས་མན་ངག་ཁོནས་གྲུགཔབ་གཅིས་ས། །། ཚེ 
རཱི གསུམ་པལ་གཉིས། རང་སྣངཡེ ཤེས་ཀྱི་དཀྱིལ་འཁོར་ཆེན་པོར་འཇུག་པ་དང་། གཤིས་ཐོགཏུ་རག་པའྱི་རུལ་དབང་བསྣར་བའོ། །དངཔན། །རྷ་ཚ་ཁན་ 
] ནྭཏུ་དབེན་ཞིང་མངོན་ཨུམི་སྣང་བ་འཆང་བ་ངེའི་གནས་དུས་ཐུན་སུམཚོགས་པརཚོགས་ཀ་འཁོར་ལ་དང་གཏོང་མསན། དཅིང་། བུམ་པ་གསེར་གྱིམ དྫྲལ་ ོོ 
ཏི ཡའཁད་ཡེབ་གདབ་པ་་ བུམ རོཆེའཛིན་པ་ཆེ༔ བདགནི་འཁརོབ་ལས་བསལ་ཕིར༔ ཇོ་རཾ་སེམས་དཔའི་གསུང་ལ་མ་ཆཿ རིག་པའི་ཙུལ་་ 

ཡཾ ཁཿ ་ལན་གསུ་མྱ་གིས་གསོལ་བ་བཏང་པས། དཔེན་སྲོབ་ཐམས་ཅ ད་འོད་གསལ་ཟི་པྩང་བ་སྤིབ་གཡོགས་དང་བྲལ་བའི་་”” 








བརྡར་སྙོང་གཡོགསབསལ་ཏེ། བླ་མའི་ཐུགས་ཀར་ཡི་གེ་ཨ་མཐེང་ག་གཅིག་བཀོད་བ་ལ་མིག་མི་འཛུམ་པར་བལྟ་ཁིང་སེམས་མ་ཡེངས་པའི་ངང་དུགོག་་ 
. ཆཾ „ 


9 








ྟ་ར བྲ་ ཤོབ དྫོ་སས་་དཔབཅོས་པོས་བདོདབབ་པ་་ྦ རོ ཡིདལ་མད་པ་གཅིགྱང། ༨ ག་གི ཅིང བབ 
དེམ་ཐག་པར། སེམས་གང་ཡིན་ཞེས་ལན་གསུམའི་ མསན་བསྡུ་རཱ་བཅོད་པས། སབ་མ་ཅིབེད་གཏདཔ་ད་ ལུ འག་ད་གི་ཆ་ ཁྒོ 
༼ བཅོས་པ་ལག་གེར་ཤར་བཞི། ༧༤ ` ཆོས་སྲུའི་དངྱང་ཡེ་ཤེས་དབབ་པཅེས་བའོ། གས་གས་དས་ པ 
ངྫོ སུབ་ནསསྲ་དབྱ་གདཅོགྲ ར་འ རྭོ་གཱངལཱཏིན་དེད་དུབཞག་་ ག་ཉསའ་འ་ཞིནཞིྟད་ྱང་ ཏྟུགཞུགི་༽ ཞེ་ཁ་་ རུ 
ཉི་གགཅག་བཏིནཅིག་ཤུར་བོགགཅམངོད་ པའ འབའི་ཞིང་ཁམས་མངེས་ཤིང། ༠ ཀ་བལ ་ 
བག་ པཱ ཀེངཉ རྩ དུས་ད | 
_ ཕ་ཞེསྱ་བབ་སཱམདོག་ལཐེང་གརིནབཆེའྱི་རན་གྱིས་བྱཧན་བ་ཡོད་དོ། །ལྷ་ཕོགས་ན་དཔལ་དང་ལུན་པ ར་སི 














༢ །ཡི༽ང་འོང་བྲ། བཅོམ་ཕན་འདགའིནཆེན་འྱབུང་ཝནཞེསྱ་ཅབ་སྲུམ་དོགསེའཔན་པོེའྱ་རནྱ་གིསཔྱརན་པ་ཡོད་དོ། ཅ་ 
| ཚོ ཞིང་ཁམས ཤང ཛས་ཤིང་ཉམས་དགའ་ཡིད་དུའབན། བཅོམ་འྡ་ན་འདས་སྣངབ་མཐའ་ཡསུ་ཞེས་བྱ་བ། སུམདོག་དར །ར་ང པ་དིན་པཆའྱི་རན་ཤ གྱེས་བརྐྱན་ 
ྷ བ་ཡོདད། །བྱང་ཤུགསན་ལས་རུབ་ཛོགས་པའི་ཞིད་ཁམས་ཤིནྩོ་ མཛོས་ཤེང་ཉམས་དགའ་ཡི་དངུ་འོང་བན། ྲ 
ྣ ཞེགྱ་བུ་བ། སུར་དེག་པང་པརན་པཆེྱི་རན་གིས་བྱརན་པ་ཡོད་དོ་ །དེ་དག་ཐམསཅ་དཀང་ཡབ་ལཱ་ ༢༣༠ སྦཆྨ་ རི 
ཿ སེདྲ་ཧིག་དགྱརས་ངི་ ད་བཞུགས་ཤི ཤིང་། རང་རང་གི་སེན་པ་ལ་ཆོས་ཉུན་ཅིང་། རང་རང་གི་ཉེ་འཁོར་ལ་ཚོས་ཧ སོན་པ། རང་ གི་སེམས་ཏི་དམ་པ་ངོང་ 

ཤཤེྲི་ གསྭ་ཏིདེ་ཁོན་ཉིད་སྟེཏོ། བུ་ཁྱེད་ཤར་ཕྱཾགསྱི ་ཞིང་ཁམས་སུ་བང་པོ་ཆེའི་ལྟ་བྟངསཾ་ཀྱིས་ལྟོས་ལ། ལགཞིའི་མྐ་ཏླ 
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ེ ཟོ་ར 
























| རོ §ཊཁལ་བཁདོུའཇུག་བནི། 
| ད། ཐུམས། ཨམ་སལ་ཝན་སེམན 


ཅསམཆངས་གིག །ལྷ་ལོགོས་ཀྱིའ 
ཞད་ཁཊསྲ་སུ་དེ 
ཐྲ ༥ ་གིིས་ཅས་འབུ་ཅ། བུད་པཾག་ །བྲོས་སྭ་སཱ་ངོ་ རི་ལ །ྐ ཤྱ སལ ཟློ རུ 
7ཾ། འབྱུག་སྟངག་ཀྱི་སྲ་རྒང། { །ཨཨ་ཏཿ ཞེས་ཕྱིར་མི་ལྕེག་པ ` " རས ་ གག ་ 
4 སྲབམ་དད་དམན་པ། ངི ༤ 
སུ ངན ཀྱད་རང་པཞི ཞིན་སྲུལ་པའི་ཞིངདུ་དབུགས་འབྱིན་པ་གསང་སྣ་གསའདིའི་ཁུད་ བད་ཆོག་སོ།། །།དེནས་ལྡེད 





བགེའི་གཱཱ་སྭངག་ཀྱིས་ལྟོས་ལ། སུག་མེའི་མཆོང་སྟངས་ཟིསམཆོངས་ཤིག །ཧུབྱ་ལྷོགསྤ་ཀི་ཞིང་ཁམས་ 
རགྱི་སྒོབ་ཞི་ནས་བཅུག་པས། ལྗིབ་དཔོ་ལྟ་དགོངས་ཧུན་དཔྲ། 


དེའིིལྲ་གངགི་སའཇུག་ལ།  ཡིག་བར་སྣང་ལ་ཧརརབལསྐྱ་ཅན་སྩག ་པོ་བཀོད་པའི་ཞད།ཁུམས་ཡིདལྭ་བངགཞུག 
ྣམས་ཉོན་ཅིག །ེ ཐམས་ཅདལས་འདས་པའི་ཕ་རོལ་ན་རང་བཞིན་སུལ་པའི་ ༠~སུའི་ཞིང་ཁམས་དེ་ 

















\དག་མྲ་ལས་ཤངའ༢ ཐལ་མོ རྒྱན་སུ ལུག་ས་བོཞོ་དཔཁེིཿ དཁསས། ལེ་ཤེས༣སྦབབྱཅངནོ ཙཱ 
;གསལ་བ། ཤཤིནཏུ་མཉམ་ཞིང་ཡི་གཡོ་བན་བཅོམ་ལནའདས་དེབཞིན་གཤེགས་པདྲགབཅོམ་པ། ཟྲག་པ་ཟང་པ། བདེབརག་ཤེགས་པ། འཇིག་ ¡ 
ད་ ཤ། ཧེད རྒག ྕིད་ུ་འདུལ་བའི་ཁལརབ། བླན་མེད་པཱ། .དང་མྲི་ནསསྦྲ་ཁྲི་བཱནོ་པ། ཡང་དུག་པརྡ་ཁོགག་པའི་སངས་ཧཱས་འོ་དཔག་ཏུ་ཆེད 1 
བྱབ། འཁོརཡང དགུ་པར་ཚོགས་པའི་སྦྱརཿསྭྷཿ་ཧྟངྱ་ཐེ་བ་དཔ་གྱངུམེདཔས་པྲ་ོདབ། ཆོས་ཉིད་ཤིན་ཏྲུ་ཏ མ་པཧདག་པ་ལ་རོལ་པཱ་ཞིག་ཡད་ ང་ 
གྱའོད་དེར་གཱང་པོ་ཆེའི་ལྟ་སྣངས་ཀྱེས་ལྟེས་ལ། སིང་གེའི་མཚངས་སྣངསྱ་ཀིས་སེང་ཞིག ཨཱཿ ` ཞེས་སྙངཔཏེ་དཀི་ ཡས་སལ་ང་ ` 


བ་་་ 1ངོ་ནམཚོས་གྲུའེདཀྱིལ་ཁྭ་རཇུ་གཆུག་ཡའྲེ། སེངཤིའ་འདུད་ཨངས་ཤེས་འདུག་ལ། 7 ་ 
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༄༅། 


ཞུགས་སུངས་དང་གཟིགས་སངས་ཤིགནདའཚུནདུབརུག ད །འོདགསལ་ཐོད་ནལ་ཆེན་བོའི་གནད་མཚོན་པརྲབས་ལ། ཀྱེ་གྭལ་ཝཱནསེམསྲ་བྲ། 


༤ 


ཏཱརིན་པ་ ཆེ 


ཧོ གསོཔའབྲོནམས་བར་དོརྡ་སོལ་ལ། ༤ ོལའོའིིི་ི པ་ ེ་གཉྙིལ་བའི། ཐོབོསྨྱོརམསློསོགོམསོ།ཝོ། 


ཨིསངབའི་པབས་ནཐིག་ལེ་ཡེ་ཤེས་ཀིས་པོན་ངོབོའི་ཆནས་སང་ཞིང་བདུག་མེད་པ། ར ང་བཞིནྱ་ཧིཆནས་འགུག་མེདངུ་གསལ་བུ། ཐུགསརེའི ་ངྱ 


༡ རྔལལས ལ་ངལ་གེས་ དྲར་ཡོདྲ་འུཿདང་འོིའ་ད་ཡིད་བགས་གྲབ་འ འདྲགདངས་རིན་པཆེཤེལ་བུག་ཅན་ལས་འཐེན་ཏེལ མ་བཞིའ་རངབཞིན་དུགསལ ལུབ་ 


` 
༡སསསོ་མཿ ཁ༡ཉ༣༦སེ་ འགེ་ཤ་ཧེ་ཆགོ་ས སོ་ས ཇེ རེ ༽ཿ ཚོའི ཀྲ རྨད ། འི་བ ཤུ 
འདིས་ ལེ ་ེ ་དབཞིནགཤེགས་པ་ མས་ཅདྱ་ཁྭཾ་སཱ་གསུདཐུགསཡ ཡི་བད་པྱ་ཧནྲ་ཧིའ།ོར་ལ་འི་ཆེས་ཉིདམ ངོནདུ་མཐང ནས་རི་ག་པ་ར་ལྱ་བི་་ 


-་ 


དབངཆེན་ཐབ་པ་ཡན་དྲ། 


1, 


` 








ཡིན་ནོ། །ཇིལྟ་ངན། རིག་པའི པའི་ཡེ་ཤེས་ཁོད་དུགསལ་བནི་རམ་པརསྣངམཛད། ་ དེེདབལོ་འགུ་ འེདས་སེབ་སའི་དོང ˆ, འདྲ་”་ 
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གསུལ་འཕིལ་ཆདངབཅུསཔསའོན་ཅོྱབང་ཝྷན།ཝ རོ ལ་ མཙུལ་དདལྔ་མོགས་པས་ ཡུ 
ལྔའིསངསྤྱུ་རུས་ནྣམས་ཀི་ཞ བ་་ དབ་ཡིནནོ དེའིཡེ་ཤེས་འིཚོས་ཉིདཀང་རིག་པདི་མེདདུམཐོངབ་ "ཡེ་འ གགས་ལ་དང་བ 

གཞིས་སྤཕི་ཡདཔས་མཉམ་ཉིད། བྱེ་བྲག་མ་འདྲེས དེས་པདའངརབས་སེདྩདཀས། མ་བཅོལ་ལུ་ནྱཤིསགུབ་པས་བྲ་གུབ། ཡེ་སྟ དི 
རྣམ་པ་ལྔའི་དང་བཞིནནོ། ] །འབེ་འ 7 ` 


ཡོདོ་གུབ་བ་སེ། པོས 





།པྒོདམབས་མྲོབ་དགོའོ། ་ རླདྭ་ཝརགནོས་པའྲི་ཙོུལ་ཡང། ལོདྲོགསལ་སངཔ་འཇིམེ་ཤེསཀི ཉིཐོདོདང་མབལ་བས་མི་མཉོམ་ཙྱོ་རུང་། ། ° ཅོ 

བྲ འཁངའདགྲའི ཏི་སྲཾག་འ འཛིནཔས་སག་འཇི་ ངིནཨི་རད། ` འཁོང་འདས་དངས་སགསའབྱེད་པས་དངས་སྟི་ ས་འབྱེད་པའི་རླུང་། ཀུནལ་སཱམས་པར་བརྡེལ་ 

ཀཱ =: རྭ བབཞོང་བའྲི་བགབཅདནས་མུངན་ལས་འདའ་བརྩ་བདཔ་སིང་ཇེམདབདལ་པུལསྭཱརཱངདོ། །ཤེས་རབ་ འལཱང་གནས་པའང་། 
འོད་གསལ་ཧི་ཆོས་ཉིད་ཏོགས་མ་ཚོགས་ལས་འཁོརའདུས་སུ་འབྱེད་པས་འབེད་པའི་ཤེས་རབ། ཉམས་གོང་འཕེལ་ལ་སགས་ཏེ་ཡེ་ཤེས་ཉིཝལ་སྣང་སུད་ 

པས་པཱདཔའི་ཤེས་རབ། གུན་ལྭ་ཁུབ་པསྭབབྱ་དདྲ་ཉི་ཤ ཤས་རབ། .འདསུངའྲགོ ྔཾ ༢ ˆ འབིག 

£ ནོ ན་འ།་ངབ་ལས སི ཤྲ བླགཅཿ་བཾ ལའང་མཆིས་པ དགྱབ་ 

























[ ° ག་བར དན ྣ་ྣསྣཾྣ རོ ཤིན་པའྲབས་བུའི་ཆོས་ཉིད་དྲུ་དུ 
ྣ ]‹ གསའ ྲ་བལ་འིག་ལ་མཐོའབས་ལཚོན་དྒན་དུངས་པའི་བདགཉིདནམས་ཤུང་དངུལ་གནས་པ་ལམ། སུ ་ ་ུ ཡོ ད་ད 
གིས་བ ར་་འི་སེལ། །ཡིབ་ས་འའོདང་གའ་ 

ྣ སྲེག སཾ །མདོད་བྲས་ན། དྲེལཱནྲ་དུ་བ ཨཡའི་ཆོས་ཉིདྨ་རམསྭ་བོསྣ་རམ་པར་བཏགས་ཤིང་རྩ་རྲང་འཛིན་རྩོལ་གྱི་ཉེེན་ ལཱ 
7 དླ།ས་པརགནས། ཨ་མ རབ་འ ར་གསང སྤ་གུབ་པའི་པཱང་ མས་ཆོསཉིདམངོན་སུམ་མ་་ 
ཤར ཀཀ འི་ས ེཉིདྲོད 
ཧཱཿ བལྲུ་བའི་བདག་ཉིད་ཅན་དུ་མཐོང་བ་ནི། སངསྤ་ཧུས་པའི་ཆོས་ཁམས་དཀོནམཆོག་གསུམ་ལྲ་བམནྱ་བབ་ནསྤྱ་རུདྱཔྱི་བསཚ དུར་བ ར་ཤ 
¬| ༄- པར འི་ར་བ ༢ འི ༣ ངོ ་གམ་པའྲི་རལལ། ཡོད ་པ་ལས། སངསྔ་ཆས་ཆས་དང་དགེའདྲ་དན། །མུྫཾ སའ རངབ། 
སུཛོགས་པའི་བརྩ་ཊི་ལམ་དངའབས་བུའི་ཆོས་ཐམས་ཅདམངོན་དྲུ་བས་པའྲི་རུལ། ཀོ དྲུག་པ་ལསྤ། སངསརྩས་ཚེས་དང་དགེཿ ཱ 
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༄༅། “ །ལུས་ལ་གནས། ཞེས་སཾམས་ཉིདམ་འཁྲུལབ་གཞིའི་སངས་རྒྱས། སྣུ་ཚོག་ལས་འདས་པ་དེཧ་གྱི་དམ་ཆོས། - གཡོ་འགུལ་དང་བྲལ་ 


བ་སྭིངཔོའི་དགེ་འདྲནཏེ། འདྲུནཔས་འགྲོ་བདང་། ཞེཾསྣངགིས་འགྲོ་བ་དང་། གཏིམུག་གིས་འགྲོ་བའི་སྱབས་འགྲེ་ཉི་ཚོབ་ཙམ་མ་ཡེན་པར་གནས་ལུགས་ 
༈ ཤར འའུ་སགང་བེ་ེ བས་ཅིག དཔྱ་དོད་པརང། ཟུདོལ་མ་ཐེའྱཊས། མེད་འ ། 
ནུམ . ༤ུཨྲབུདརཾཡབསབྱུཧྲ་ཡ་ནཱ། ཟདི་ང་མེར་དེ་ན དངད །སགུསདྱལ་གྲ་ཧམཆོད་པ་དེ། །བྲལདདའཇོ་གས་པའི་རིམ་བ་དེ། 
སངསྤྱ་ཆས་སེམས་ཅན་འཁརའདས་ཡིན། །དབང་དང་ཕམ་པ་དམ་ཆིག་ཡིན། །རང་གླི་བ་མ་ལ་ཡངངོ། །ཞེས་སོ། །དེའི་ཕིར་དབིངས་སྣངཐྲིག་ལེའ་ 
དྭབས་སྭ་དོངལྭ་སླུར་ྱི་སྣང་བ་དང་མཾ་འབྲལ་བ་ཤིནཏུ་གཅེས་ཏེ། ནོར་བུ་ཕྲ་བཞོད་ལས། སངས་རྒྱས་ཐམར་ཅདྲ་འི་ཐུགས་ལ་བལྟབང་འདོདན་རྡོཇ་ལ་་ 
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7 དོདོན་རྡོརེལ་གྲུཧཱདདང་མཁྲབལྤ་ཅིག །ཆོས་ཐྲམས་ཅདུཀྱི་མདོ་ (¦ 
༨ ཐམས་ཅདྱའི་དགོངས་བྲཐུགས་སྤུརུ་དཔརའདོདན་རྡོ་རལ་གྲུརུདདང་མ འི་ཡི རོའ 
་ྒ ་ུ ཤེག་པ་ད་འདོད་ན་རྡོ་རེལ།གྲུ་གདྲ་ཀི་འྱད་ ་ཱུ ¦ „[ེ ° ༧ རར ༨ ཚོ ཅདྱ་ཀཾ་གཞལ་ ¦ 
ཱ དངྱ་ཧྲས་པ་གེསང་དུའདོདན་དོངེལ་བྱྱུདྱ -༽༽ ངོང་ར་རོར། བཀྲ དྲ་ཀི་ས་ལ་མ་ཡེངས་ཤིབ། & ་ དུག ིསཿང་ང་མ་འ ལ་ཅིག ,༠ 
རོ ༢ ཨཿ མྲ་ད་བགྲསམ་འྭདུ་འབྲལ་མདུཔར་འདོད་ན་ངེར་ཕྲ་གྲུ་ཆུ་དྲ་བ རྭ ༤༠༨ ༤ མའདདྲད་བག་པ་ ཇ་ལབླཱ་ཧཱདཀ་ལཱ་ད་ངམ འག རར དཱ 
ལཱ (༢༡༠༨. ༨ (ཅབ དང དྲ་ཤི་ད་ང་འངྲ་ར་པ། ཀའ་ འད རེས 
རཱ ནན ྣོ་ གགས ས་སི 
ཛཿ ཧཱུས་གསུངས་ལའ་དིགྐབའིཆེས་ཞིད་རིག་པ་མངོན་སུམྱའི་དོན་མཐེངེབནིཐོག་ཡ ཁྭ 






















ཡྭཿ།ཉྲམ་པ།བཿ །ཞེས་གསུངས་པས། དེ་རིང་ཁྱོད་ 
¬ ཡྤྱོད་པ་ལས། འདཱིརསུ་མིས་མཐོངབའི་ཕི། །ཐེག་མའི་གུནླུ་བབང་པེ་དང་།. \སལ་བསཞམ་པ་ཁོ་ཞའོ། །ཞེས་གསུངས་བས། དེརིད་ཁྱོད་ 
བླུ ཧཱད་པལས། ༩ ལྟརས་ ་ ༤ ཛ. རཿ ཟི ྦ 





ལོ 
47) 


ཀཀ ་ 


1 








,༄༅། ཡཿ 8 འའ རྭག་པྱཅཿལྦ་པ་དབངཇང བ་པས་བ ཡངསྦྱགས་སུལ་སོང་ གི་ཞལ་མྲོང་། མངལྱ་སྱ་ོདོརྒན 
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> 


གཅོད་པས་ཐར་པའིལམ་གཱ་བནཔ་ཡིན་ནོ། །དེ་ལཱ་རྒན་འདྲ་བང་རུབ་སེམས་དཔའ་ ་ཡབྱའུ་རིམྦ་བིས་བྲའ དཔསཀང་དེབཞིན་གཤེགས་པའིབམསོ་ལོཞོ 
རན་མཐའ་དགམངོན་དུམཛོང་བམ་ཡེན་པའྲི་ཡིད་ ཤོར ུས་དའ་ས་ལརབབཞའི་ལོན་ཏནཱལབརྡུག་པའིཉམས་ལནལ་བཅོད་པརྱབསཏཚོསཀདདཔའི ཏཾ 
བྱང་ཚུབ་ལརེག་པར་ཁྱིས་ཤིག །ཅེས་སྲ་བའང་བསྩེད་དོ ༈།ཤར་ལཏམས་འ་ནྲ་གསྡད་འ ཛུད་པའི་ཚུལ་གཉིས་ལས། .དང་པེ་ཡྤེས་པ་ཅནཱཐུན་ ངི 


ཿ བཡདཔ་པླ་བམའི་དལ རྨ བོར བད་བ་ལྔ་ལེགས་ངོ ད་བྱ་པང་། ཐ་ལ་བདེ་སངདབགྱཅལ་མོལས། རྣམ་ལངསན་སཏི་ ` 








བཞིའི་ནལ་འབོངལ་བྱསབ་སྟེ། ཀོང་གསལལས། རོས་ ལྭ ང་དུ་འཛུག་པའི་ཛུལ། ཐུན་བཞིའྲ་དལ་འྱོངཏདལ་བྲསབ། ལལ དེའང ྣ 








དུད་པ མ་བླབས་ལ་སགས་པའོ། །ཏི་ཤརནས་གུངགི་བརལ་ཐོདགལ་བལ། བདལ་ཡུག་དང་ཆོས་ྫོད་ཉི་རིགསྱ་བ། ཧྲོ་དོརང་ཐོདྲོ་དལ་སྒོད། དགྲོང 
ལ་ག ར་ཨ་དངླ་ཟཱང་འཛོན། སྭདྱཛཱན་དང་པ་ལ་འ་ཆིབ་མི་ཏག་པ་གེལ། ་བདབ་ལ་བྱསེད་རིམ དང་བླབས་པྱ་བ། གུ་ 
.ཛ 








ོ [ལྟ ར་རེ ཿར།1¡ འེ ཁྱུང | ༦༩༤ 22 ༩༡༩༩ ཁག་བུ༩༩ = ༨ ༡ ༢” པ : ་ ཡུ ༡ ལྤ | 

སྲསཱ། ཐམས་ཅད་ལྲབུན་འགར་སེམས་བསྟེད། དངོས་གཞི་དཔིད་་པལད་པ། ཇེག་བཛོ་མནྱོ་སྱི་ུས་ཐེབས་པྲའི་དམ་པ་གྲསུམ་དངའབྲེལ་བ་ཞེས ཨཿ 
ཛཾ མདཐབུས་མེད་དུ། །གཉིས་པ་སྡེས་པམེད་པ་ི། སྙནམ་སྣ་ེད་ལས། ཉིན་མཛན་ཁ་པོང་རིམ་ཐེབས་བཞིན། །ཞེས་པས་འོདྲ་གསལ་་ ༢ 
. £ དད་ཨྒྭལ་ཉག་གཙག་ལ་བསྲབ་བརྣམཱ་དང་གཞསལུགྲལ་དྲོད་ཐོབ་ཝང་སུད་ུལ་ཡིནཏེ། ཏིན་མོ་བྱ་བ་དགུ་ཕྲུགསསུ་བཏངནས་བཞུགས་སྙངས་དངཡི་འབྲལ' ` ་ 








༨ 


ཅི་འ 


རར ་ 





བོའི་ན་མམཁའལ་ག 





ཤ་ཟ པས་ཐིག་ལེའི་ཟིགས་པསམེ་ 
གེའི་འདུག་སྙངས་དང་བཅས་ཤེས་ 


ི་ 
༼-‹ ('¦ 
ངྫ 


¦ 


ཅཅ ལོདམརཔོའདབ་བཞིལི་སེང་དུ་ཨྭཐ ཐུངདམརཔོརགྲ་བཙོ་བ བལས་ལ།འ 


་བྲ་བམ་པར་བྱས 





འབ དབུ་མནས་ཡར་སངོ། བཀི 
པདེ་སང་གི་ངངལ་བཞག །དགུང་པ་སེ ང་ 
„ ཚོངས་པའ གུ་གར་ཡང་ཨ་དཀར་པེ་གཅིག། 


¢ ཤཱ 


ཁ་གསསྭ་པས། ཤནཏུ་ འབར། ལསངངཡག་ ཁབ།ས བསྲེགས། 
བསུ་པ་ནི། ཧིང་གིནང་དུམ་དཀརཔ་ཤིནཏུའཚབ་གཅིག་དང་། 


གཉིས་ཅིཔར་ཨ་བྷངཱིའི་ནཱང་ནས་ཨ་དགར་ཤེལ་སིིངབ་བུས་པྭ་ལུང་གཅིག་ལ་གཅིག་ཐིམྱི་རེན་ལས་དྭབགྱིནངྱཧ་གར་ལ་ི་ཞུར་གསལཔ་ཀུབུར་ལམ་་ 
པ་ནི་ག ཉིད་འོད་གསལ་གྱི་ སུབསསུ་པྭ ལ་འ 


།ཐ་རཝ་ལ་དས་ཚ་ཐག། ཧ་ཤཾ་ཨ་དྭུག།ཁཿ ཡབ་གྲུས་མགུང་ལ་བབགིའི་ཁྲུད། ངབ ༦ 





གྲུ་སྙིང་གའི་ །ལབཉམ་དཀར་ ར་ལོག བཐང་འཚོད་དའི་དའོ་སོང་ ག་པ་ལ་སེམས་བཟུང་དོ། 





རར 








དབཞིནད | 


༈ 
འབོ 
± 





1 


2: 





བསམ་བཏན་བཞི་དབའ གོག ལོའི་ཡོ་ཤསོ 'པརམ་ཌོག་པ སྩེ་བའི་ཡནལག་རུང་ལཱའི་བཟོས་རངསརོཟདཔར་ཐོདཔའི་གོནོད། ཨ ` ། ་ུ 
ལཾ | བྩཙགས་དང། མགང ཆུ། བཅེགས་དང། ལྔང་གུ་གསུམ་ རྒུང་། གྱ་གས་དད། - སེར་པགཏས། .ས། བྱཅ་གས་དང་།  མཐིངག” 

 རྐྱང་བེ་ལ་སགས་བའང་དིམ་པར་སྤོམ་པས་ཨི་སྣེ མེད་པ་ལ ནས་་འི་དེཧྱ་གཱས། རྟོག་དཔྱེདམེ་དང་འདྲབ་དྭད། _ དགའ་བདེའི་ཉམསྱུ་དང་ ནམ་མཁའ། ཧཾ 

འདྲ་བ་དང་། དན་ རྟོག་རླུང་-་ཁདྲ་བ་དང་། དཱན་པའི་གཉེན་པས་བཅི་ ངས་བས་འདྲ་བ་དང་། སྤངགཉེན་རང་གཾ་ངེ་བེ་ཆ་ད དའབཅས་པ་དྷག་སདྱ་ཧྲཾ་དཔ་བྲིགཏྐད་ པ་ 


རའ 5 


འདིན་པྲ༔ཏ་ཆེན་ ུམ་ལའི་དགོངས་པྱ་དུནམོང་ རར  །དེ་དགུ་གི་ཚེ་བོགས་སྦྱོད་པས་འདོན་པའང་། ཉི་བླ་ཁ་སྣཾཏཾལས། བུངབ་ལྟ་བུའི་” | 


]སྤདཔ་ཡཾས།  །ཆོས་རྣམས་ཀུན་གྱི་འོ་ྱངབྱ།་ །ངི་དྭགས་སྟབུ 'སྕབའི་སྤོདཔ་ཡིས།  འཿ ཀྲ ་ (།ཕྱུགས་བསྟ་དྲའི་ 





༦ ཏཾ རླ 


པ་ལཱ་བུའི་ ས་པ་ཡི 
& 
རུ ཡཱེད་པ་ཡིས། 


ཕ་ག་ལ་ 





རོ 


འ 





དེབ 


སྨོད་པ ཡས། 


།གཅིགུ ་གནས་པའྲི་ཡུལྣ་ནམས་སངས། 


ཐལ་འགྱུ: གྱུར་ལས། 
།ཉམས་སྣང་གོང་དུ་འཕེལ་བ ་ཡས། 


།འཁྲུལ་པའི་ངགནི་མུས་ཝཱངས། 





།ཐྲི་བྭ་ཙཱ་བུའི་སྣོད་པ་ལེས། 
།ལབུའི་པཱད་པ་ཡོས། 


།ཅང་ 


གཅང་དང་དམ་བའི་རྣམས་ང ངང 
།གཅུང་དང་དམེ་བའི་ རྣམས་ཌྟོག་སཱངས། །ཞེསལས་དང་པོ་པཐེས་བསམ་འ་ཚོལ་བལ་ཞུགས་པབུད་བ་ལྟ་བུནས། ༨ 


ངབཟང་དཞོར་སམས་པྨ་དལ་ ་འབྱོང་ ་དབངཔྱུག་གི་སྩོད་པའི འི་པར་དམ་པ་བདུན་པ་ར 
རྭ ངགྱྱ་ཧཱདཆོད་ལ་དཔགས་ཏ་ཕུད་པ 
གསུམ་པ་ལུངབ་བཞིའི་ས་མཚམས་བཤདཔ་ནི། ཅུ ཙཱ རེ ཇུ གྷ རོ བ་གོ་པག་བོད་བ་ 


འིཆག་ལས་འདས། 


དེ་ལས་སྣངབབཞིར་འགྱུར་ཏེ། 


།འཁྲུལ པའི་སྣང་བུབ་པ་དང་། 


།ཆོས་ཉིད་མངོན་སུམ་སྣ ་སང་བ་ །ཡིས། །ཡཾད 





གསང་བཟབས་ི་ཐི་ཚོམ་བཅད། 









།བར་ 














ཚད་པ བསྭ་ལཱདབ་ཡིས། །གྣགྱསམ་ོག་པའིསམྭ་ལངའདས། །ཆོས་དོད་བོད་པཟོཔངབ་ལོས། །བམས་གསུམ་འཁེར རོབའྱི་ནླུནཐག་བཅད། 
 དགཔ་ད དགའགས་ལསས་མཚལཔ་བཞིརྦ་ངབ་ཕར་ཕྲིནཐེག་པའི་ལམ་ཚདང་ཤོགས་མྱཚུངསང པ་ལས།་ ལམབྱདྱཱཾ ལ་ཅིག དང་ཉྲིའིའབས་ 
རུ ྟུབུའྲ་བུད་པ འཆབ་འདབཤུའ ཐེག་མཆོགྱཱ་ཧལ་པོའི་སྣང་བ་བཞི་ལས་དང་པོ་༧སཉིད་མངོན་སུརྱ་ཡི་སྣང་འནི། , དེ་ལྟར་ཧིདོ་མཆོས་སྙའི་རྟ (འའ ༨༠༤ 
° ་ ཏེད པྲ མཆན་མོ་ལོངས་སཱའི་རྟེན་ཐཱ་བ་དངྱཆུ་ཤེལ་འབྱསབ་པ་སྭ། ཉིན་པརཔིགགི་ཚབ་འཕེལ་བའི་གེགས་ལལ་ཞིངཚྲ་ངྷ་སམསཔརྱ་ེདལ། 
5 ནོ་ཨ་ལོ་ཀི་ལ་བལྟས ལ་ར ལཱཀྱའི་ཌྙེན་དངན ཁགཅམ་ལ་ཐག ་མར་གོམས་སུ་ བཅུགནས། 


འིག་དེངཟུངལ་ཁྲིད་པར་བྱ་ཞིང་། དབང་ཀུ་བཤྲོལ་རོག་གིཡས། མེ ས་ཆེ་དྲ་ཡིན། ཙད ཤསཆེནགཡོན། དམརཧས་ཆེན་ཐུར། ; 
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¦ 
ཧཱཾ ¦ 
(༧ 
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།མཐིང་ཤསཆེན་དབས། ལྔ་ལཱད་མཤཱས་དར་ཤརྦནཱ་དངསོར་བཞག་ཅིང་། ཐིག་ལེའི་སྣང་དམ་མཐོངན་མི་གུ་གཉིས་མཉམ་པནབ་ལུབ་ ། 9 


ཌོར་རོོོ་ཿ་་སོ་རྷེ་ཀོོ་་ོས་་་ེགོ་ོ་ ཁ་བོ བ་ང -~~~~~--~~-~--~-~-~-~-¬--~---------~---~----~-~----~--~----༤: 


གནད ཡིན་ལ། དེའིཚྭྟི སྣིང་གའི་བདེ་གཱཤེ གས་ཧཱིང་པོའི་གད་ངས་དྲ་ཡིདས ཤྱི་སྣང་བ་འཇའཆོན་རིས་དང་པར་ཆ ཐོང་བ་ཞས བཟུང་ཧཱེ། ཐྲིག་ལེ་སྟེང་པའི་སྡོནམ 


 གི་རཾག་པ་ཤ 


| ཐིག་ཕྲན་གྱི་རྣམ་པ་གསུམ་འབྲེལ་ལ་སེགས་ བབ འབལ་ འགྲེབྱ་ྷི་རམ་པཅན་དཱ་འཆརལ། དེ་དག་གི་གོ་མཚམས་སཉིམ་དང་འོད་ཟེར་བཞིན་ཀ་དག་ 
་བ་ ཡྲགསལབྱ་རབཱམེདཔའི་གདངས་ལག་མཐོད་དོ་འག་བརོ་ཇེ་བྱསྱ་དྲུར་ཤང་པའ། བྱད་དངམེཡོང་གེ་གཟུཿ ཾས་བརྙན་བཞིན་དངོས་དང་བདག་ཏི 


; གཅིག་པ་དོལས་དེ་བྱུར་གི་འབྲ ལ་བར་གྲུབ་ པའི་ཆནས་རིག་པ་དོ་ཇེ་ལྭ་གླུ་ཆཱད་ཅེསྦྱ་མིད་འབུས་ཐུར་ཆགས་་འད་ཤེས་དགོས་ལ། ༢༩༨༡༽ས ༠༩༦4 
 ཉིད་དངོས་བར། རའཛཇན་པའི་སྙིབ་ཟེདལ་དམ་ཧཱ་འྱཆུད་དད གིས་རྫོགས་པ་ཁེ འྲི་བུབ་མ་ཐའི་ཕོགས་ཙམ་ཡང་ཤེས་པ་མ་ལི ནནོ། །དེའྱི་ཕིརརིག་པ་དྷེ་རའི་གནད་་ 






ལལ 
| ༩° 






| 
། 


,ཛཾཿཁྱད་པ་ར་ཅན་འཆར་བས 

ཤོ ཙན་མཐོང་བསུ་མ་ཡིན་པར་ དྲ་དེས་རབྱཀཾམི མིག་ཇུལ་དངྲ་བལ་བའི་བདྲེན་པ་མཐོང་བའྲོ༧ གནད་ཏེས་ཡིནྟ། ཀློངགསལ་ལས། 

_ བཞི །བ དེནཔ་མཐོང་པའི་གན་དཀིས་སུ། ། ༈བམས་གསུ སྤུས་ཝོག་ཕམ་ཡིནནོ། །ཞེས་སཾ། །གཉེས་བཉམས་གེང༔ འཕེ ལནི། _ - ཀླིང་གསལ་ལས། གོང་ 
ོ་རོ་་ོྨཔཔ་པསོ་པྣཔྣ། པ་ལ་འ -----~ ££  ྔཙཙཅཤཅ༄ཤ2 





རཾ ཤཤཤྷྲྣྣཾསཾ།ྣྣ།ྣླ།ཾ།།ཾ་ཾ་ཾ | ད་ར 
ལ་བརྟེན ནསྲ་གོལ་བའི་ གསོས །པའྲི་པེང་ཡོདལ་ཐིག་ལ་ལ་བྷརེ ཉེནས་བོལབའྟིཏོ་གས་བཅའ་བོག་འཛོམས་འབིག་སེེ་བ་མང་འཁྲལ་བདོ ད་ རླུང 


གི་གཞདལ་བརྟེན་ནས གཱུལ་བའྙི་ཏགས་སུའ འང་ཅན་ ཨ་འ 


£ ལཱན་ 


ཤེས་ཀྱིགསུ སུམཚའལ་དབང་ཐོབ་ པསང་དེའི་དུས་སུ་ 


མ་འཇུག་པ ར་དྱབེ་ངས་དང་ཐག་ལེ ཡང གེམས་སུ་བཅུག་པས ༥ ་ དདས་ཀྱི་ 


£ པཱེནམ་རྣམས་རྩོལ་བ་མད་པ་ཇེ་གས་ལ་ ཇེབཏན་དུ་ ཞིང་ག སྣ་གྲསུམརང་༨་༢སྭ་པུ་ སུདལབས་བདགསཔ།་མི་རྟེབ ཏཾ ་པའི་ཏིང་འཛིན་དང། རྟེག་དཔྱོད་ཀྱི་ཤེས་རབ་་ 


བརཆདནའང་རང་བཞིན་སུ་ སུལ་པ ང་དཔུག་བརིནཞེཧིའེ་དབྱིངས་ སྣང་གི་རྟ ་ 
རིག་པ་མངོན་སུམ་མཐང 



















2 2... བ་ 2 33 གླ ༢ 
® །ངུའཕལ་བའི་སྣང་བྲལྲི། །ཁམསྱཀེ་འཕེལ་ཤན་དབབ་གཅེས། །ཞེས་པས། གཞན་དྭུ་རང་སེམསྦྱི་འདུ་བསབ་སྐྱེད་པའི་བདེ ཐོ 
གསལ་མི་རོག་པ་དང། དེའི་ཉམས་དབ་དངྱ་ཡི གུལ ཡོགས ས་པ་ཤེསྐགམས་འདགྱ་བའི་ཏྭ་གབྱློལའཛིན་པ་དངབཅས་པསྲ་གོལ་བེདཔ་ི་ཚུལ། ཀླེང་གས 
ཟི གཟུང་བར རོ དེ་བཞིན་ལྗོདའཇུག ༡ལསྱ་ཀང་། དོན་དམྦ་བོ་ཡིས་སྩེདྲ་ཕུལ་མིན། །ཞེས སུངས་པའི་ 
རརང་བཞིན་ཛོགས་པཆེནཔན། རྒྱུད་ལས། ནང སུང་བའི་ཉུམས་ཤརབས། །ཅ་ས༩ཧ་ལིའི་ཤ་སཱཏ། །ཞེས་ནངདུ་ ཉིད་ཀྱི་ང་ 
བོ ཞ་པ དི གདབས་རང་བྡདལབའི་ེཤེས་ོཕྱ་མ་འགུརབརའཔེའབ་དང། ནཱ ངྲ་དྲུརྭ་འོདདུ་དངས་པ་ དང གསང་བརཏོན་ 
) རྲོངས་པ་ཙོལ་བ་མཉམཔར་ཧན་པས་ཡིདདྱ་དལ་རག་མལས་ཤང་། ིབླས་བར་པས་པའྱི་ཕིར་སཱངཉལསཞེས་ཇོདལ། ཇི་ལར་འཕེལ་ནྭ་ཅྭ་ཅུད་ལས། 







| ངི 








། ཉོར ྭཧོ་སངཔ་གོང་འཐོལ་ནི། །ཤོས་ཁ་དོག་ཕོརྦ་བུད་དས། ཧྱེདབྲ་གོང་དབནཅིབསགརདདོ། །ཐོག་ལོ་ལཱཆོགསློ་བཉིདདང། །རོགས་པའོ་སང། | 
-བའི་ཡུལ་ལས་འདས། ཞེས་པས་འོདྷ་མངཆེརམ་ཚོད་དྲདྲངས་རིག། བེདམངོའ་མཔསདསྡཏ། འད བ་་ རྨ ཛིན ྣ 
| 

། 

ྣ 


ྣ 
ྣ 


¿_- 


„ འབིགས་དང། མཆོདཏིན་ཝབུ་དུད། པྱད་ཧང་ལུན། མཁརཿང་པ་དད། མདའ་དང་མདུང་ཆེ་ལྟ་བ་དང་། དུ་བྲད་ཕིད། མིག་མདས་རིས་ལསྲོག་ 
ཕྷ པ་མ་ངེས་པ་རྭང་ལ། ཐིག་ལེའྱི་སནམ་ཡང་སན་མཙམ་ནས་བསྲེ་བབཙམ་དུ་རིསྱ་གིས་འཕེལ་ཞིང་། རིག་པ་འདབཆགས་འཕྲར་ལྕེན་པ་དང་། རི་དྭགས་”་ 


། ˆ 


༦8 






རྩེབས་ལརྒྱུག་པ་དད། ཤ་དཊ་དལྦ་གིས་འགྲོང་དང་། བུངབ་ཡེ་ཏོག་ལྭ་ལིད་བཙམད་དལ་བརའགོ། མངོར་བསྔ་ནྲི་ཙ ཱ ཤོ 
ཁུ 8 བས་ཏག་ལྭ་་ད་བཅམད་དལ་བུར་འྲག། མངོར་བསྔ་ནང་ཙམ་གམས་པ་བརྟས་པ་ལས་འོད་ 
སཱད་རྒྱཆེར་འབེལ། རིག་པ་དལ་དུ་འགྲོབ་ལཇུང་ཟད་གོམས་པ་དང་། བརདྡ་གྲེམས་པའི་ཐད་བཏགས་ཤེང་མཆོགཏུ་གོམབཔའི་ཚད་ནྡི་ལནོམ་སྣང་བྱེད་ 





£ ༄༅། ལྷ་ས བླངབྲ་བམས་ཅདབིག་ཡྲེར། །ཤརནས་ད །ཤརནས་དྭིག་གིསགནས་པན། །མཚེགྱཏཱ་གུམས་པའི་ཚད་ལིན་ནོ། །ཞེས་གདདུ་བལས་ ། 
5 གཟ ༥ | དེའང་དབྱིངས་སྣང་རེ་ལྕེ་ཙམ་ལ་མཆེད་དུས། རྩབས་ 
£ ཤརལ་མདུན། ཧྱིན་འགྲེང་ལ་ཐུར། གྲུ་བཞེ་ལུགཡས། ཐགམ་ལ་དྲ། གྲུ་གསུམ་ལ་ཐྱུད། | ཟྷུམ་པོལ་གཡོན། ཀཊའེརདབབཅལ་མགམ་འབྟུས་ཚཁི་ 

གནད་ཡིན་ལ། གས་པ་ཆེ་ཆུང་གི་བརཆད་པའྲི་སོལ་ཆདྱ་ཤིས་མཚམས་དབ་ནུ། དྱངསའི་གྲྭ་ལིན་མཚམས་བལནས་ཡེ་ཤེས་བཞི་སྣོར་གི་ལཱདབསྐ་གོལ་ཞུས་ 
༈ ཕྱིནཆད་འཁོ་རབརམི་འཇུག །ཟུ་ཆདྱ་ཀི་ནམ་པ་ར་གར་ནཚོམ་བུའི་མཱ་ང་བལྲ་གོལ་ནུས་རང་བཞིན་སྦྲལ་པར་དབུགས་འབྲིན། སཱངབ་ཐམསཅད་འོད་ལུརྦ་ཡིའ་ 


'ཅིང་དབྱིངས་སྣངབླུམའཁྲིགས་སུ་པད་འ དའདབ་བཞི་བཞིས་རྩྱཅནཔའི་ཚིམ་བུཿཤར་ན་འོད་གསལ་ཤརབིའི་གྐདཅི་གམ་དང་པདབརདོ་མེདཔར་དབྲགས་བརྱིནཔནི 













༤2 
©༤5 
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ཡར་མཚམས་ལསནེ སར་བཞེ་ལས། །བྲལ་བའི་གླེས་བུ་སྒལ་བཟང་དེ། 











༼འྭ་བོར་བ སབ གལ་སྲིད །གྲུ་ཆུད་རྣམ་ 


ཞེདནས། ལྷུ་སུང་ཤར་བ་ཕན་ཆད་རིག་པ་ཚད་ཕེབས་སྐུ་མཛད། སློབ་ 


སྐུརྒྱང་པ་ཉམས ་གོང་འཕེལ་ ཐུ 


རྒྱུཉིབའི་དགོངས་པ་འནྟོཏེ། ་ 
ཤཌྷ‹ པེར་གྭང་སྣངབ། །སྤུལངའི་ཡོཿ ནའདིས་བསྒྲུབ་པེ། །མཐོང་བའི་ཡུལ་ཙམ་གང་སཱངབ། །ཚེམ་བུ་ལནེདེབཞིན་ཞོ། །ཞེས་སེ། །ཅྒྱ་མཚན་དེས་པྟེཏཱ་་ 
¥ པེ་བི་བལས་བཤད་ཐག་པའི་ཚོམ་བུའི་སྣུངབ་ཉམས་གོངའཔེ་༡༡ཀི་མ་ཐར་ཐུག་པརབཞེ 
ཧཿ དཔན་ཆེན་པ་པྷདའི་ཞབས་ཡུབ་ཡུམ་ཟུང་འབེལ་ནས་ སཱང་བའི་ལཱཔེ་ལཆ་བ གད་པའི་བརལ་འིག་ པཚད་ལེབསསུ་བཞེདཔས། 
_-ཧཱ བྐ བཞག་པ་ལར་མཛད་པཡངད།ཁོབས་དགོངས་པ་གཅིག ་པརམཐེའ་ལྟི། ཀླངཾགསལ་ལས། སྣུ་ཤུརྷཿམསི་འཕིལྔ་ཛོགས་ན། །གར་དོའི་སྐང་བ་འདིང་ “` 
ཚོད་པས། །ལོངས་ལྷོད་ངོས་ཟིན་བརདོསངས། ཁྲེའུ་གང་བ་ཏེ ཉམས་གོང་འཕལ་གདོནི་རི་ཟབར་ཇོགས་པའི་རྟགས་སུབ་ཤད་བས། སོཤིཊ་གའི་ 


4 





2 





ཧྭ -། _ །འཤཟིན་པར་ཡང་དོནྱ་གྱིས་བསྟན་ལ། འདི་ལྟརབའི་ལབཁྡེསནསཚུར་དེ། ཚུ་ངལ་བྟེ ལྕུསནུས་ཕ་རིར་བཞག་པ་བཞིན། ལུས 7 

£ ནི་ཏམས་དེགཉི་ས་ཀ་ལ་རེག་ཅི་ང་དེལ་དེ་བཏྟརནྱ་སི གྱིས་འབྲེལ་པཅན་ངུ་གྲུབ་པས་སེ། །ཝདཔའོ་ནལ་གཉི་སཀི་དགངས་པ་ཀུན་མིནཆེན ས་ཐདཀེརལེ་ 

ནི ཟབ ནས་བཞུག་པ་ཙྷར་ལཾ། རྗེསའཇུག་རྣམསནས་དོ་ ནྭཧི་དབི་ངས་འཇལམ་ཤེས་པརའ་ེདཔ མདཤཞེསདཿདུབཟཿ ད་པར་རོོལ་པ་ནེ། ཡིད་འི་རིམ་ཐར་མྡ་དུད་ ཏཾ 
` ཕྱིར ངབའིའོད་ སཔ ལ་བའོ བདིགཔའི་འདག་ཡལ ཿཏིང་པེའཛོན་སྩན་དང་མངོན་ཤེས་ལ་སེགས་པའཆརབ་ ་ཡིདནོ།། 

གྲསུམ་པ་རིག་ང པ་ཚད་ང དུལེ་བུས་འི་སུབབུའེ། ཏིདགངད་འང་མྱ་བེབའི་ཝ་ལྱ་བདདང་མེ་ལོངགྲི་ན རྣམ་པར་ཤར་བས་རིག་པའིག་ཤི གསུམ་པཡ་ངགས་ 

ཝཾ གོུད་པི་བོངས་ཅུདྲ་ངོགས་པ ལ་ཡོན།ཞལ་ཝས་ཤེངབྱས། མེད་པ་འདིར་ཕམྱ་བི་སྣངབ་ལྱ་རལ་རོ་ ས་པ་ནིརི་ ལཿ རི པ་ཡིན་པར་དུས་ 





























༨༨ 
=± 


་ 





ཞོདཔརསཤང། ཕྱིགས་རེའི་གཞུངལའ དྲི བསཔདཀེསཁ་ཟེརབ་ 












(“` [ལཿ ནས་ཡུམ་དང་བཅས་པའི་རྣམ་པ་རྫོགས་པརའཆར་ཞིང་།  ཆེས་སྒའི་སྩངས་པ་རྣམ་དག་པལས་བྱུཇ་བའི་གཙོ་དང་འཁོར་གྱི་ཚོམ་བུ་ཐ་དད་པའི་དཀྱིལ་འཁོརྲམ་་ 











; པཱ ¡ ཛཿ ༄༅། ཤྭ ཅེ རཱ ང་ ཨ་ ལེ ཆོ མ་ར ་ :ཤ* འའ རིང ལ་མ := 352 རཱ ཡར >= པའི: ༨ བ་འ ང་ ངི ླ 
£) = ཆོསཉིདཡ་བནརུད་པསཐིགའ ་ཝ མ་དུ་ཤརབའི་དབུསན་ཕྦལ་སྐཱའི ཕྱངསྲ་པ་རྣམ་པར་དག་པ་ལས་བྱུང་བའིེགཆུག་ཏོར་དང་བཅསཿ ཿའི་དྭབྱ་ཡེད་པ་ནས་གླུ་ཏངབ 
¦ .,..&2/ བར་དང་ལངས་སྩའི་མེ་ཤེསཚ དྲུ་སིན་པས། བཅོམ་ྡནའདས་མི་བྱསདཛོ་རེ་ལ་སོགས་པ་རིགས་ལའི་སངསྦྱ་རསྣ་རམས། - ཧ་ཤེ་ཚོབ་དང་། རྒྱནརྫོགས་་ ` ངྷ 











ཁྱུད་ཨྱིཝ་དབ་དངབཅས་པར་མཚོག་ཅུ་གསལ་ཊས་དོས་བཅསའི་སངབ་རང་འགྲུག་ཏེ། ་ཞེསཔ་གདུདུའཇྱན་དཔས་བེམ་པོ་འགུ་ལབ་དང་འུས་བང་ཇུལ་ཕན་ཆམེད་ ༨ ( 
ཊི དུ་མཐོང་ཞིང་རྲི་བག་ལ་སེགས་པརབང་ཐལ། གཟུང་འཛིན་ཐད་ཀར་ཞིག་པས་སྨྱོན་པ་ཁྲོགསངསཔ་བདྲིྒ་གྲང་ལའངཉ་མང་ཐ་དང་བགཚ་བའི་ཁུངས་གེར་ནས་ཅིར་། 


རེཝ ˆ ཆོདཕབསཀིརངོབཞིནནི། རོག་པའི་ཡོ་ཏའཕལ་བའི་ཆསྟོབསསྭུཧུར་པལ་ས་སྣང་བཟམསཅད་འོད་དུགསལཞིང། ཡཤེསལཱའི 7 སཾ ་ 











སྣངདགྭཔ་འབའབྱམས་ས་ཤར་བའི་སཱབས་ཡེནཏ། པཱ་གདུང་འབརབ་ལས། གང་གི་འོད་ལ སུགསས་པ། །འངགིས་མཐོང་བའི་སྤྱོད་ཡུལ་དུ། སྒས་དང་ ། 
ཆུ་དང་མེ་དང་རླུང། །འབྱུདྲ་བཞིའི་སྣང་བ་རང་ནུབ་ནས། །སིས་གིསཁ་དོག་ལཱལ་གོད། འོ ངབསབཡེད་པརྟེ་ངགས། །གཞན་ཡང་འཐོང་བའི་སྩད་” 

སུལ །༢དཔ་བཞིནདཐོགས་མདཔར། །རྲ་བཾག་ནྲལལ་ཟངཐལ་ ཅང ༈ད་བཞིནོས་གཏིང་འཛུ་ བཅུག །ཆུརྣམས་ལ་ཡང་ཕྱིང་བ་མེད། །ཅཾ ཆེས་ © 
༥ །དེ་དགོན་ཆད་ཁེབས་ཀྱི་རང་བཞིན་སྟེར་བསན་པ་སྟེ། ཞང་གསེསྭ་ཀྱི་བད་པརྱདྱཾ་ད། རྩརྒྱུད་ལས། པོསའི་ལུསྭ་ཀི་ཆུལ་ཕན་ནས། །བརསྣང་ 
དཀསླུ་བུང་ལུང། །ཧཱཉསའོཿ འོདཟིར་ལྕགས་ཀྱུའི་དབྱིབས། ། །ཕྲྭ པ་ཤིང་འཁིལ་བས་སྣང་བ་འཛིན། | །ུས་ཀྱ་ངོས་པ་རང་འགགས་ནས། ༥ ྦ 
ཡེད་འོང དྱགལས།་ །དབུསན་ཨཡེ་མཚནམ་དང་། །ལཛོད་སཱ་ སཁོད་ཟེར་འདེམ་གངཚད། །ཐོརཚུགས་དླུང་གིས་འདེགས་པར་སྣང་། །ཞི་སྐུ་ལག་པའི་༡་ 


| 
། 
རྤ 
= གཿ 
༧ 








༢༩] 















༄༅། ` །སོརམོ་ལས། །ཁོདཀྱི་པེ་ངབ་སྣ་རྔ་མ་པ་རལྔ་བིགས། །སྣ་མེད་སེམས་ྱིས་ལྷོཿ བྲ ' | །ཧཱཾསུཀནྲས་ 
རར ÷ །ཞེས་བས་ ལ་འིབས་བས་སྣ་དབན་ཆསཔ་བངསྦསས་ལའི་ཞིང་དུགསལ་བའྲི་ཐུགས་ཀ་འོདཟེར 
གྱི་སྐར་ཁུངནུས་རང་གི་སྙིང་དབུས་ཨའྲི་ནམ་ངུ་ཅན་ལ་འོད་གདངས་ཟུག་པར་འབྲེལ་བས་འོད་ཟེར་ཆེན་པོའི་དབང་ནོད་ཅིད། མངོད་མུའི་འོད་ཟེར་འདོམ་གངབ་ 
གཡབས འཁིག ནང འབྲ་ཁྲིང བོ ཡིག་བའབ་རག་ཞོ་བ བྲད ༥ རྔོབཅགས་པའོགུ་ཉེད། དེ་མོ ་པ་བའརྡོ་འོགས གང་འ 
ˆ : ? „ འིརཆཱལ། ཆུང་ཤྲིས་འདགསཔའྱི་གས་ལགསྲའི་ཆུང་དཅེངས་ཅརུ་བས་དདིདབའ་དཡི་འོཔ་འཆོསྲ་གཟང་སང་འ་དསོཅ་དང་འགོ་ ལའོ ་་ 
°] མཾ འབར། . ཡེའེས་ཀྱི་རླུབ་ཡ་གསེར་ལ་ཆུད་བས་དེ་ཉིད་འོད་ཝན་འཁིགསའོད་རྩ་ཕྲལ་ནམསསུའཏཡ་ཤེས་གྱི་གདངས་གསལབསབ་སའྲ་གདད། རུལབ་ ་་ 
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ཡཾ །མགོ་བོ་ཐདོ་པའི་གཞལ་ཡས་ལས། །ཧཱེསུཀདས་།ས། 








༦༡ ༤` 


སྨིག སྭསུའི་སིང་བཅན་ད་ཇོགས་པས ཞིབ་རྡོ་རྗདབྱེངས་ཀི་དཀྱེལ་འཁོང་དད། _ དུད་ཁང་དྲུ་བོ་བའི་དྲྭའིལ་འཁོར་སྣངབའི་་། 
༡3 གདངས་ཚངས་བུག གི་འདྲ་ཅ་ལསའཐོད་ཏེསངེགཌི ཀྐ ཞིམ་ལུས་པ་བག་འཐུང་ཆོལ་པའི་ དཀྱེལ འཁརུགསལ བནིཞི་ཁོ་ལཾངས་ ཡུ རོག སཔའི་སྒརལམངུ ཅཤཆ་ 
ལྔ བས་འསཚད་པ་ཡེང་ཁ་ཞས་བུཆོ། ` _ །ཾདེ་བཞིནདུསེསས་ཚདའ་ཕབས་པས་ུན་ཏུ་ཏོག་པའི་སེམ་ས་དད། ཡིང ཟོབ ནྣམ་པརཤེས་པ་རྡུམ་སཱ་ ཟེ 
༩ ཉུབ་ནས་ཚོས་དབྱིངས་དྲི་མིདདུ་ བྲགསལ་ཐས་གཞུན་ཁིས་སེལས་ཤེས པ་ལུ་སེགས་པའ་མངོན་པར་ཤེས་བྱ་དུག་དང། ཐོགསརེག་གེས་བཅད་པའཕ་རོལ་ རླ 
¿ ྣ ཧི ཡུལ་དང་རྒྱལ ་བའི་ཞིང་། ཁཟས་ཚད་མེད་པམཐོང་བའྱི་སྟནཏ ཏི་སྣང་བའི་སེམས རྣམ་པར་དག་པ་དང་། དྣོང་པའི་སེམས་དག་ལས་ཤེས་རབ་དང་ཏེ་ངངེ་ ་་ 


ཛྲ 
འཛིནྱི་སཱ་པགནུ་མེདཔལ་དབང་འབྱོར་པ་ལ་སོགས་ཏེ། ཀཀ དག་པས་སྲརངངང་དག །དེདག་པས་གྭོ་བརྱ་གེས་བསུས་པའི་༠་ 
=÷ 










། །པའྲི་པའུང་སྐོགས་ལབག་ཚོབ་མེདཔར་འཇུག་པའིབ་ཤེས་གཉེན་ལང་ཀིདངོའི་ལའི་དྲོ་ྲོགས་དག་གོས། རང་ནིདངགའ་བྲའ འཇུག་པའི་བཤེས་གཉེན་དང་ཀི་དངྱའི་ལའི་ས་ཚོགས་དག་གིས། རང་ཉིདདགའ་བའེདསྱཀི་འཁོརལོ་ལ་མགོས་པའི་༠༤ 
ང་གསར ེ་གས་གཞིན་ས ངིས ་ཚོགས་དགུ་གིས། ླར 
¡ པརའདོད་པྲལག་པར་བྭབའོཞས་ས་མའི་ཝཱལ་སོགས་པ་མཐུརྦབབ་ཁ་ྱགབྱབར་ེདཅ་དདནོ་དམ་པར་འདོད་པའྲིལོགསགཉིས་སུསང་ཡད། 3 3 

ཙཿ ཅགནི་བདེག་ཤྲིགས་སྷ། ལེཁམས་ི་ཡིནཏནགཟུགས་ཀྱི་སུ་ཡིད་པསའྲ་བུའི་སཱངྱ་ཡོགས་གཅིགཉུའང་མི་འཇོགཔསྣ་ཟབའི་ཆསཏིད་རང་གི་ངོབོས་ཏ་གང་བསྟར་ 

ཧཾཿ ཡད་འཕ་་ཡནཏནཉལས་གོང་འཐེྱ། ཡུབས་གགུསམ་ལམ་ལད་དུ་ར་ལ་ཚོགས་པར་བིད། དགུར་ལཱང་བའུང་རིག་གདངས་ཕིར་ཤར་ཅིགཟུགས་བྷཏུན་ཅས་ 
| ལས་ངབོཉ་དམ་ཡནཔས་དནདམྱཅབལ་འན་གནམ་ཧསྲི་བའ་འཇོལ་བཅོས་སའབར་འབོས་བཏའ་སིང་པོ་སབ་་གས་ན 


















ཀེ ༄༅། 








དཿ སྣངབ་སྙོངས་ན་ས་ནི། །ལུ 





གནད་ཙས་འདཇྲུགལ 


ས། །སངས་རྒྱ་ དཅིང་སེམས་ཅན་ལེད། །མ ཀང་སྲརགནས་བཟྲེད། ! 
གནས་པ གོངས་བ་ལ་གཞག་པར་བྱའོ། །བཞི་པ་ཆོསཞིད་བད་པའི་སུང་བཞི། རྭ ལོན 





ངྲ་བ་བ་ བཅས་པ་ཤིནཏ་ མ་པརདག་པླ་བོོད ཆས་ཟདྱ་ཀི་སྣང་བ་བ ངསྤ་དུ་བཙན་ས་བིན་ 
རར ་ལཨ ཟལ་་་་ས་ ་ ༧ རྣི ་ 
༥༽༩༤༧ འདྲིདསླ་བམའི་མན་དག་ནུབ། ཀཾ ལྟ་ཧཱོམ་ཡྱོད་པའེ་མཐའ་རྙེངས་པས མཱ ཆོང ཆོགྣ་ཨཱའི་སཱང་བཿ ན། སདཔ ཤེས 


བི ཟད་པའི་ ༥ ལྟ ཤ ཁྱི 
བད་པོའྲི་ཕུལ་ཡང་ཟང། །ཏོག་ ཚོགསའྲའཔ་པའསྦ་མོ་དས། །བརྔོད་གཞིའི་ཚིག་ད་ དཔེལ་བའོ། སའ 
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པམེད་པའོ། །ཞེས་དབ་མ་ར 





་བའོ། །ཞེསྣ་ནལ་་ ལྷ ་ 


་ 
2 
^ 


55 





རཾ 
| 
| 





÷ཤ རེ དྒོར་དམ་པར་གནམ་དཱངག་ཟླ་བཅི་ཡང་མད་པ་ལྟར་ལྣང་ཡང་རང་གོ་ངབྷ་ཆེར་སེང་བའ ང་ 


ད་དུང་སོང་བ་ག ང་ཡ ངམེད་པས་དང་གདངས་དྱབིངས་སྐུུབ་བཤེལ་འོད་དངྡ་དྲུརབའ པ་ལཱ་བུའོ། 


9 རཨ༅ེས་ཟད་པ་ན་སྭངབ་བཞི་ཚད་དྲིན་པ་གང་ཡིན་པའོ། ཧློམཚོབ།ཙིགཅང་བརོ་ཅམཧོ་མཁཨ 


ཀོད་པཉིད་སཱར་ངེས་པརྡ་ཛོ་གས ་པའི་རིམ་པ་ཤེས་དབ་སང་པ་ཉི རོ 
ཞིན། `: 53 པ་བ ག་བ ཆོས་ཏིདདུ་དག་པའི་མཐུ་ལསྦྱ ི་འབུང་ཡུལ་གྱི་འབུལ་སང་ 
གྫི་ར་དང ནང་འཇྲུལ་ ཇཱོག་སེམས་དང་སེམསྱ་བུང་གི་བགྲ་ཆགས་རང་འག འགྭ་ཧྭས། གསང་བའོད་གསལ་གྱི་སྣུང་བྭ་བནས་ཅདྱ་ཐ་ ང་ཆོས་ཉིད་གང་དུའང་བརྔོད་དུ་ 


རླ 


༼དྭ་ལཱར་དུབད་པའརང་བཞེན་ལབདྲ་ལུགས་གཉིས་་་ 
ཆ་ཧི་མངོན དསམ་ སུམ་ཧྱི་ ཧཱ ྱི་སཱང་བ་མཐོང་བ་ཉེ ཉིད་གོམསྲས་བཅུག་་་ 





ད 


༤---------- 








`“ པ་ལས། 


ཌོ འབྱང་པའི་དྲས་ལྲི་རུགན། 
¡ འབུཿ དྲྭགས་ལ་ཚུག 
གས་པངང་ཡལ་རྗེས་མད་དུ་སངནས་འདི་ལྟར་ཡེད 





གིས བའིའདི་ 
ལུ་འོད་ཀྱིས་དཀྲིགས་པར་ 
ང་གི་གཟུགས་བརྙ 





ཤོང་འཕེལ་དང་ཚད་ཕབགྲ་འི་རིམ་པལ་མ་ལསབར་ཟད་བའང་ཡོད་དོ། ། ཱར་ནའང་དོའི་ཚོ་རོོས་བཅས་དེངས་པས་" ཱ 
སཱ ང་དྲུན་གཞི་ཝལ་པོརྗེས་མེད་དུ་སེང་། སྣང་བདེངས་པསའགྲོ་བ་དང་། འདུག་བ་དད་།_ ཉཾ་ཟཱའི་ 
མིན་ཞོ་ཅ་དུའང་མྲ་གུབ་པས་གཟུགས་སྩང་ཐམས་ཅདྱརཏན་ལས་འདསཔ་ཞསྲ་བའོ། །དེའི་་ 
༦ བ་ཏེ གི་དོན་མཛད་ན་སཱང་བརིམྤ་གིས་ཐད་དུས་༥་ 
ནོདང་བྟཏན་པྱརཱཟ་དང་དོ་ལམ་ལྟ་བར་ 
ད་ལ་གཞན་གྱི་མག་མ་དག་པ 


སྭེ། གཱེ་བ་ལ་དཔང་ཐེབ་པས་འཕོ་བེན་པོ 








༡ང་བ།་རང་བཞིན་ལེད་པར་ཟང་ཐལ་བཅ་མདུ་རང་གསལམ 







| ཚུལ་སླེབ་དབན་ཆེན་པོ་བླབའི་སྦུལ་བཙན་པོསྱཕྱག་གི ས་བཅུད་པས་སྣནལ་ངེག་པའིལྕ་རུས་བཞྲིན་ནོ། །དེ རརུལྲ་ཕཱན་དེངས་པ་འོད་ གསུལ་ཁྱ་སྩྱ 
༣ གཉིས་ལ་དབང་ཐོབ་པ་ཐོད དལ བནའི་ཁད་ཆོས་ཡིནལ། ཁུཅན་ཅ་ གོ ངསྐནསྐགཀ་ 
£ མདུ་པའ་ རར། །དུས་དེཙམ་ན་བསམ ཱི་ུབཔའྲིབིན་ལས་ཅ དཔོ་དྱ་བུདསའིགསྲགཡ ས་གཤིས དོནམངདིང་ (ཅུད་པ་ཏྲད་ཕིའི 
2ཌཿའགྲུ་བ ་ལྨན་ལམ ས་སི ཡོན མེདྭད་གོལ་བརམཛད་དས་ སཱརཆོས་ཉིད་གཞེན་ནུ་བ ཝ་བའྱིསཱ་བའཚོངྱ་རབནྡི་རུབ་དཔནོ་ཆེན་པ་བླངའི འཁཞུབས་དང་། 
༼ དཱ་མེད་ཆསྱ་ི་བཤེས་གཞེ ན་མངན་སུམ་ཚདམའོ། །ཀུན་མུན་བྱེ གྱིསུ་བསུད་པ་འགུའ་ཞིགྱུར་བར་དོའི་སེམསཅན་སུམ་ ཤོང་ཞེས་བའང་ཡོདདདེ་མིའི་འགྲོ་བའང 
སྕེསགནས་ཀྱི་ཐར་དོ་ཡིན་པས་མི་འགའ་ལོ། །འཇུག་པ་ལ་དབང་ཐབ་པ་དྲོ་དའི་ནམ་པ་དཉེདྲ་བི་དུས དེརགཞན་དེནྲ་རབས་པ་ཚེམི་མ་ཛདན་སེམས་ཅན་སུམ་ སྟོངལ་ 



























 ༄༅། ་ གཏདཔའི་མོད། ལས་ལ་བཟང་དནམད་པའི་གནད་ཀིས་ངོལ་བར་མཇདནས་ནབུན་མཁའ་ལ་དངས་པ་བཞྲིན་ནང་དརིཿསས་ཐུགས་ནས་་ 
. དང་ཡེཤེས་འདུ་ ག་པད འཁོརབ་མ་སྟེངསྱིབར་ུ གཞན་དོན་མཛད་པའྱ་ཚུལ། ནངགས་ལ་ཐིམ་ལ་མྭ་རཱུགས་པ སཇིགན་པང་བསལན་ 
འུ ཧངབ་ྒུའ་སག པཔཀོདཔའི་ཤིང་ཁམས་ལས་ བ་དང་མེསཐོངགྲ་ནམ་་ཤརབྱ་དྱུ་ཐཱལ་ལངས་གུལསོགས་པ་དང། ཨ་མི་ཟད་པྱ་རནྭི་འཁོར་ 
ཌྷ ལའི་ཆོསཏི་དལས། སེམས་དཔའསབཅུ་པ་ལལངས་སྨྲ་རིགས་ལཱ་དད། ོྭོ་དད། ཏནཱ་ཐྲོས རད་སངསྱསྱ་ཅདགས་ཅ་ནནརམ་ཆོག་གི་པུལ 
རེ འབུང ར་སད དོད དད སྩེ་བ་སྤྲུལ་ཕལ་སོགས་བའགྲོབ་ས་སོད་ཁམས་དང་། དབངཔོ་དང་། ཿ མསཔ་ཿ ང་ 
ངུ ཅྱི་ནམ་གཞག་ ཨྭས་སུབང་ལེགས་པར་འདོམས་ཟི་ནཏོ།། །བགིཔ་མཐའ་ཉེནཅི་མན་ངག་ནི འ་ 





ན་བགྲོད་པའི 


དེནོ་མཆོཔ་ཅིཚལ་ཏྱའཛོརིག་ཝ 











ཧལ 


 ར་པགསུམ། 


ཧདུ་གསུངག་ཡིད། 


 དངུ་ལདོ་པསནལྟ་ཏོག་གཡོ་བའྱིརནཟད། 





དེལ་མཐའརེ 


གྱིས་གཟེརགདབ། གདེངབ་ཞིས་གོལ་ཚདཧན་པ་ལས། དང་པོཧྲི་རྱ་ཆུད་ལས། 





ཉེན་མན་ངག་བཞྲི། ོ་ངམའྱི་རྦབཏཱ་མེད་ཐབསནྲིད། 


རམ 
མི་འགུལ་ག སཔས། 


།ཞེས་ཡས་བཞུགས ས་ཧངམ་ལས་ཇི་ྲགལ་ས་བ་ངང་་་ ཀཀ ་ 


[རྟགས་དང 











རྦུངསེམས་གནདད་དུ 


£ ་ོ 


མི་འགྲུལ་བས་སྣདབའི་འཕེལ་འཛྲ: ། སྔནས་བཟོ་ 


ད་ལས་མི་འགུལ་པས་དབིངས་ རིག་ཆུད་ནུར་དཔ་བེད་དོ།། ༈གཉིས་པི་རྩ རྒྱ་དྭལས། སོད་པ་གསུམ་གྱིས་ཚད་བཟུང་བས། མི་ལམ 
དདི་ངོག་བཟུང་བའོ། ཿ སཔས། ལས་བྱ་བལེ་མི་ག 


ས་པར་སྩོད་པས་འབར་བའི་འབུལ་རོག་དང་ མ་ 
འྲཕཀས་མད་པར་སད་པས་ཞིང་ བམས་ཚདའ་པབས་པརྱ་བེད། རྟག་ད ཱ 


།།འདིའི་ཚེརྟགས་སྒོ" 





ཁཾ 


དྭ ཏད ྤླ ཤ༦མལ་འཆརབ་དང་ཚོདའི་ལཿ མྱ་གིས་བྱསུངབ་གཉིས་ལས། ༤ ༠ པག་བྱ་ཚོལ་ ཚ་ཚ 
མེད་པའི་དོན་ཡན་ལག་ལྭ་བུགས་ནས་ར་དལ་བའི་ངེ རྟོན་འབྲེལ་ལུསྱངས་སཱལ་འཁར་གཞེདད་ འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ།. །ཅནང་དྲུ་ནམ་ཤེས ཤེས་ཚུད་པས་བ ་གཞི་ཾ 

ཤྩ ལ་གང གག །བརྔལ་འྲུགསནས་ལྕུགས་པ་བཞིན་དྲ་སྨ་བལ་མི་བརོན་ནྲོ། །ཆོགས་པཆེན་པ་འཛིན་མེད་རངྲ་བ ཡྱད་དོབས་ལྔ་ཞུགས་པས་ 

གམསམཁའའགྲོ་ཧེ ཟིན་པ་བཞན་ག ར་གཏད་ད་སོད་པའོ། །ཉམས་ པས་གོངའ་ཕེའ་གྱི་ཚོརྦྷུང་དབུ་མར་ཐིམ་པཿ ་པས་བཟང་དན་མེ མེད་པའི་དོན་ལུས་ལ་ཞྕུག་ 

ཕྲ 83 པས་ལུསྲ་་ ཆོས་ངོཚ དངྲ་བལ་བ་ སཾསྔ་བུནདྱ་ཀྲཾས་གདུངས་པ་ ལ་བུའ། །གསང་དབང་གེས་ངག ་དག་པས་ཚོགས་པ་ཆེན་པ པོ་དགག ཙི ༢ོ༧བསརརབ 

ལྷ ར་གང མ་དག་བ དབུངྱ་ཆལ་དཱ་སཱ་བའོ། །སེམས་བྱུང་གི་རྟོག་ཚོགས་སེམས་སུཞུགས་པས་ཅེ་ངུག་ 


399 
























-. ¡ གཱིས་ལན་བདུན་ཨྱོས་པའི་སྩེས་ཐུ་བཞིན་སྩེམེད་རང་གྲོལཾ་ཨྱི་དྲན་སེམས་འཁོརབའྱི་བབཡ་མི་འབུག་གོ། །ཟདོ་པོབསྱོསལ་ཤེརར་་ག་། 
བྱ་དངོས ད་དང་པ་ལྱ་བྲི་དགང་མས་བ།ངབའྱི་བབུལ་ཡི་འཇུག་གོ། །ཚད་པབསྱུའི་དུསན་ཤེར་དབང་གི་ནུས་་ ། 
- ཤྷ༔ £ ཧུཿས་བབས་བས་དུས་འབུ་དྲབ་འ ས་པ་མེད་པ་རབངཐལ་བླ་ཐུངཔོ་ཆེའདུམ་དྲུ་ཆདྱ་ཀང་གཞནལ་སིིལོས་པར་རང་པེབྱ་ཅིས་འཕདཔ་ལྟ་ལུ། ! 

ཛག རམ སྨྲ་བརྔདཱལས་འདས་པའི་དོན་ངག་གིས་སྒྱུར་བྱེདལ་ཁུགས་པས་ཤེས་རབ་༅དབང་དྲུ་ཡིང་རེ་འདུས་བའྟི་ཏན་འབོལ་ལུས་དགྲ་གུལ་བུཌ་ཡིཝྲས་ 
གྲུ་ཡེན་པ་ལྟར་སེངནག་ཙཾ་སྦྲས་གཞུན་གྱི་རྣབ་ར་འཇུག་ཅི་འཐནུ་ཐོགས་པའོ། །རངང་ཀུནས་དགུ་པས་ཕེ་གོལ་བསྣྱར་གཞི་མེད་པའི་དྲདསེལསྣཅགནསར་ 





རཿ འུགསང་སའྱུབམ་ནདྱབང་བའི་སྐས་བུ་ཞརབསུརནས་མི་ཝེགོཔ་བཞི་ནྱིན་ཚད་འཁོརབར་མི་འཇུག་པར་ཐག་རོད་པའོ། །ཆོས་ཉིད་ཐད་པའདུས་ན་ ་ 
; ཛོགས་བཆེན་བོ་སྩེ་མཆེད་ལས་འདས་པའི་དོན་གྱིས་ཇོས་པ་དག་པའི་ལུས་དུར་ཁྲོད་ཀི་ཡི་རོ་བཞིན་དུ་གཤེདམ་བྱརས་བསྣེརྱཀང་བག་ཚ་བྱཅུང་བདཙམ་་ པའ ་ 


༤ . .. 
ཆཾ 
ཧོ 





ནས་བརོད་པ་སངས་པའི་པཱ་ ་ཐག་ཅའྲི་རམ་པར་སང་ནས་ཕརོལ་གྱིས་ཆེས་སུབཟློ་བའོ། །ཚིག་དབང་གིས་སེམས་དུག་པས་སྩེས་ཐུའི་སྙིང་ལ་མདས་ཟན་ 
འའྲིནམ་ཤིས ༡ བགཅིན་གིམ་ེབགྲ་འིད་བའིརིག་པ་གདོད་མའིས་ལན་བན་ཡལ་བལུར་སོང་བནི་གྐད་ཅིགགཅིག་གིས་ཚོགས་སངསྦྱར་བའི་ 
ལེཤེསལ་ང་བྲངའྱིསརམ་ལགྱངབའོ་ །ཞྭར་ལ་འད་སཱད་ཅེས་བརྗོད་དེ། རང་ཤར་ལས། ཤེས་རབ་བུད་པར་༦ན་ ད་ལྭ་སྩེས་པའི་དུས་ན་བདུད་བྱིས 
བྱས་བ་ངོ་ཤེས་པར་གྱིས་ཤིག །ཉམ་ངམད་པའི་སྣོད་པ་ཀློ་ང་བརྡོལ་བའེ་དྲུས་ན་ཤེ་ས་རབ་ཀྱི་འཇུག་ཕྱོགས་ངོ་ཤེས་པར་ སཤག །ཅེས་ཤེས་པའི་ཉམས 
ལྟ་ཅེགས་ཚད་ངེས་པའྱི་བྱ་བག་མྱ་ཕེདྷ་ན་བདུད་དང་གོལ་སྗིབྱ་ཀི་འཕཕངལས་མི་སྗོལ་བས་རྒྱད་ལས་གསུངས་བའི་དོན་མདོར་བསྡ། བར་ཆད་བདུ དྱ་ཀི་རྟགས། 


༄༅། _།ཡཿང་ལེད་པའོ། །ཅུ་གནས་ཀྱི་ཡི་གེ་ཡེ་ཤེསྐ་ཀྱི་རླུང་གི་དྲ་བར་ཚུད་པལས་ཐེག་པའྱི་ཆལ་པོ་བརྔོད་དུ་མེདཔའིདོན་ངག་གྲི་གུག་པ་ལའུགས་ 





རྫ 











,༩8 $ 























འཕལ་འགྲྭ མསྱ་ཀྟ་རོགས། 


རྐགསང་བཟྟི་དགས་གསུམ་ཛཱིས་ཧཱོཤ་པ་ལ། དངཔོན། དབང་བོ 





་པོ་སྣང་བ་ལ་འཇིན་བའི་མངོན་རློམ་”་ 


ཞུགས་བས་ཁཚོག་པ་ཅིངགཏི་བམ་གཏོགསརའིརེགསས་དེས་འི་ ། ུས་སྣ་ཚོགསསུ་སྦུལ: སང་ཏཅང་ , བདོག་སཱཚིགས་དུ་ཤུར་བ་དང། 
ཕྲིབ་མའཾམེ་ལོང་དུགཟུགས་བ ནོ་གཉིས་པར་འཆརབ་དང་། གཞན་ཡིས་སེམས་ཤེས་པ་ཿ མ་བྱ ངབ གས་ཏེ། དེའི་ཆ གུལ་དང་བདུད་ཙི་ཆྱེརང་ 


གིས་མགོ་མཇུག་མེད་པར་དྲ ཧ ༩༧༡༥ ༦༢༤ངབའི་མདོག་བྱཅགསཔ་སྔལ་ ་བརའང་ངོ་། རགཞན་ཡང་བགེགས་ཡ་དམ་ྱི་གཟུགས་སུ་བརྫུ་ གྱེ 


བ་དང་། ཁྱད་པར་ཡུ་ ཤེས་དུག་པའི་མཁའ་འགྲོ་འཇིག་ 


པན ས་ཾ་མ་བ་འ་ཤེལ བསླབ་པ ོརྡིདེ། ཡང་དག་མ་ཡིན་པའི་ རྙགས་ས 'སྔར་བས་ཤེས ་པ་འགྱུར་ཞ ངྭ་པའི་ཞིན་པ་ཆགས་་ 


རྟེན་དུ་ཡི་བྱ མྤྱུརཱཞིང་། སྣཚོགས་ལསྱ་ཏྲི་མུཁའ་འགྲོ་མསནམ་མཁའ་ལས་གཟུགས་གོ་ སན་པ་དང། ལེ ལུ 














བཟརི་ཁ་ཐས་བརྟེན། སཱེསེད་ཀྱི་སཱིདཔོ་ཨ་ཕག་བགྲང་བ་སེགས་པས་ཡང་དག་པའི་ལམ་དུསོར་ཆུད་པར་འགྱུར་ངོ། །གསུམ་པ་མི་འགྱུར་གསང་བའི་རྟགས 
= ནི ལས་ཤི་དབལ་ཏར་ཡང་ཞིང་ཟོམ་དོག་བཟུང་ལ་སྲ་དཀར་དང་གཉེརམམེད་པ་དང་། གསྙནྱཆེབ་ནངདཔ་དང། མས་སངས ྣ 
| - གཟུགས་ཡི་གེའི་རྣམ་བ་གསལ་བ་དང་། གཞོན་ཤ་ཆགས་ཤིང་སྣ་དཀ་འནག་པརའྱ་ ཞས་སྲའྲུ་སཱ་བསཾགསཏེ་ལུས་ཤིནྷ་ཏཱ་ཕཱངས་ངའི་ཡན་ལག་ལ་དབང་ཐང་ = 
¥ པའོ། །དེ་བཞིན་དུ་དགལ་བདེན་པའླགུབ་པསཅི་སྣས་གཞན་པལན་པ་དང་། འཁྲལ་པའི་ཚི མིའྱབུང་ཞིང་ཆོས་ས་ཚོགས་རང་ཛ ངུ་ཤིས་པ་དང། གཏམ་རྒྱུད 


རོ དངྱས་སད་སཱ་ཚོགས་ཤེས་པ་དང་། རིགས་དུག་སོ་ འི་སྦ་སྐད་ཤེས་པ་དང་། ཉུནྲཐེས་དང་རང་སངསྦྱ་བས་བྱང་ཆུབ་སེམས་དཔའི་གསུང་ཐོས་ཤིང་དབུགས་་ 
| ྱིནངདྷ་དུབ་མེད་པ་ལ་སགས་པའོ།་ །སམས་འབོངས་བས་ཟས་གོས་མི་དགོས་ཤིང་། ཏི་དངེ་འཛིན་ལྭ་བར་བརྟན་པ་དང་། ཆུུང་གང་གཏད་དུ་འདྲོངས་པ་དང། 








༤ རར >= [; ཧཱ 7༧ 
པོ་ལ རོཁཁཁཁ་པ་ ལ་བ་ལ ་འ་་རོ་ ཌུ ་འབོད་སྔའམ་པའིང་ད་དག་པའི མ་པ་བཞིསཚདྲང་བྱསེལནསརུ་ 
ལ་པས ག་་ིས་་ས་ིསགཾཾིསཨ་་ོྣོྣིྣ། 
་ཤ དད གག་ ཇབ ༡༧༡. ༧ རན བ་བ ས་གསས་ྡམ སྣ 

པཾ བ་ལ་འ མེེ ༢ རི །པ་རའྱབུང་ངོ། །ཞེས་བཤང་པའི་སྔམ་ 
ཆི ངོ་པར ས་པ་རསངསྦྱངས་པའི་ལེསབུ་དལ། ༠་གར་། གླ དའ གདང་ཤུང་། གོང། ། ་ ཟར བ་འ 
ར པའང ཿནྲ་གགསཔ་མངྩོན་གུར་པ་ཡིན་ལ། ཕྱི་མ་ནྷིརལ་པའི་དབང་པོ་རྡིམེ འོདཟེར་མཆིམས་ཛུནགསྦའི་དུང་ཁོདཆེན་ 8 དྔ་དམཉན་ པཿ 
དི་ལྕེ་བརུན་ཆེནཔོ་ཡན་གྲག ྱ སྲེལྷ་རམ་བ་གཉིས་ཀ་ །སརེན་པའདི 


















། འབྱུང་བང་མི་བཤིགས་པའི་གངུངདང་རིང་བ 








 ཆིལ། .སྨནམ་བཀཞྟིས་ཏགྲཐྫ་འ། »སླནྣཔ་གུསཡུས་ཁྱ་བཱ 











༡ར་ ་ཱ ཅོ ངོ་འ ངོ ྦ@་ ༨ 
' , ༄༅། ཅེག ་ད་དཔ་གི་ཡསལེ་མབབ་མ་ ཨྭ་ཏཾད་ཡའངྒའ་སབྐ་དཱདྷཾ་ཐཾ། ལེ་སྐྱར། དུད་འགོས་བཏུངབ། ཨཿ 


ཏུ | 
བྭགས་ཏྱིས་རྣ གཞུག, ༈དམྱ་ལབས་མེ་མངགགིཆར་དུ་མཐོང་ཡང་ཕི་རེ། ༢༠ ཏ་ཡེད་པ་ནི། ལཱོད་འཇུག་ལས། ལྕགས་བསྲེགས་བགཞི་་ 
ཆོགས་དེ་ ྒ $ ཧངཿཝ་སྙངྱ རུ། ༈དབྲང་ད་དབ། ཛམ་ཧ ཧྭ ༦༄ཤབྲ ལོ 


དཁམས་གཏུང་ པའི་སཱང་བ་བཀོང་པ་ཅལ་དསར་ ཅོ རིནྲཧིབ་པ་དོརྦ་དུང ཡ་ཡས། _ འདིངརང་ཅག་འགྲོབ་མི་ནམས་ནི་ཐུང་པོ་ཝད་བཱ་་ 





རོཿ 
3 = ± 
4 བཞིདན། །དེའི་རྱིང་ 
ོར } 
| ༠ 
འི 
ཐུ 


༡༠9 


ལམ་ལགས་ པྩ་ཐུབ་པས་གངས། ]ཝྲེས་གསུངསང་ ་” 


དེ བཁང་ལབས། ཁམས་ད ངྭ་སྕེམཆེད་ ཀིས་དངསམའི་འོ་དགསལ་འབྱའ་ ས། ལསངང་ཉན་ ཆངསཔས་ཆས་ཏིད་ཀྱི་སྭ ་སང་བལ་བསིབས་པས་པབ་ 


བདེ་ སག་རང་ཛེན་པལ་སྩཾདཅིང་། ཕྱཾམའིཡིད་པ་འ འདྲན་པ་ལས་འོས་ཆེད་པ་འོཊ ཚང་ཆེན་པོའདི་ཤེས་པདྱ་བསྔ་ནས་དེ་ལས་ལག་པའི་བབས་ངང་བཞྲིདྲ་ཡིག། 
བེ ཞི 727%¥% ཆའང ༦༥ གྒ་སདལས ཐང་འགབསའརཿ་འད་ཆེས་ 





བང་དང ཤེ བྱབའི་སོ་འདོགསཿ སཱའདོགས་གཅོདལུགསདཔེརཿ གབྱི་བྲའ འདབཆགས སཅང་ཤེས་པས་པར་ཚངའཆའ་དུས་ཚོས་ ནསམི མིལས 


8ཿ 
མ་ཡངགྲུབ་ཆེན་ཤཧུགཔྱ ཧྱིན། རང་གིལསཁྲལོ་དདྱ་བ་མའྲི་ཐཱགསྔ་ཇེ་དང་། མངོནབར་མ་བེན ནྒ་པས་གཞད། 





ཅང་འཆའ། སགོས་པའི་གནོང་པ་ལགསོ ་། 


རི རྭ ~÷ ་~ 
སྟཏགཾ ཏཱཾབཅན་སར་བཅས་ཚར་ནས་ལིས་ཚངདུ་ནམཛུགྱ་ཀང་ཚ་མཚོམ་མེ པར་འཇུ་ པ་བཞིན། དྲནས་ཕང་ མ་པོཝ་བསྐཾལ་མལིཊེ | 
བལགས་བན་མེད་པ། ཐསཔ་མ་རེགམུནསེལསྒད་ཆ ་ཡིན། ྲག € 
ཕྱིར་ཚེག་དོན་རིན་པ་ཆེར། །སནབྱསལཔབཟང་དུས་སླབ་ ༽ 
ྣ 
༢ 


རཆོདང་ པ་གཏས་ཏེ། དེའང་དངསང་དས་ཡི་ནདང་དཔྱལོབ་ ཆགས་པས་གདུང་པར་ 
གནདྭདུ་འག་བའི་ཆོས་རང་གང་མས་ཡསའཔ་ཡོངབ་་ 








༩ གཅིག་པུ་དེསྤ་གོལཔ་ཡིན་ཀང་། དྭ་ལའི་དུས་ན་ལསའཕ་བབ པའང་དཀའ་ལ། རམཉོ་་གངས་ཨངབས་སྤོས་པགཅིག་གི་ས་ཆོད་པའང་སྲིད་མཐའམ་་ 


གོ 





རོ ༠ ` སེ་ལོ་གཡོ་བ་ཙོ་མལས། ༨ོལ་བཀུ་ན་ཐོས་བསས་ཡོགསལ མད་དྲུད་ དདགོསྟཏེ། ས་ལག་ན 

སྤྱོད་པ རི་ས་ཞེསླད་བའ་སེབཔའི་དུསཏེ། 'ཟུདཔརྐདགས ་ ་ེ ུ 
; གཏོགས་པསའངིའི་དོན་རྟོགས་མི་སྲིད་པའི འེ་ཡི་ང་ཛེ བྐུག་པ་འང་འའཇུག་པའ་ས། གཡེ ཞིག་བསྙེན་དགོསཏེ། ཞེས་དང་། 'ལག་པརླསཁེད་པོ་ = 
དེལམུ་མནདབ་དུགསཏེ། ནོང་ནདེས་བསྟུནངོད་དོངབལ་ཁྲགཔའྲི་ད་དང་པ་ཐོསབལ་བུ་ཆེབ་གཅེས་སོ། །ཞེསྭལ་་པའི་འབོ་བལ་ཤིནྱཏབཅེབས གོ་ 
` ་ ཆེ་ཀའི་བ རབ ་ སོར་ལས། བྲུག འགྲོན་པསརྟག་ཏུ་སྔདཔ་ཡེད། །ཅེས་ 


༨༠༨༨ 


སྤེས་པཙམ་ནས' གང ་ ནས་ག པར་གཱང་བའི་པྲིང། ཆྭ་ཟླ་བསྩོར་དང་མན་ངག་གི་ ི་གེ་ཆས་སྲས་འརབབགབསའ་མན་ཡགྱབས་ 





: 


༤: 


| གའ 














ཕྱེགས་དནི་ཡོདཔས་ཡིནཏེ། ། །ཞེས་པའ་ངེས་པྱརྒྱལ ་པོལ་གངམས་པའི་མདོལསཇི་ལྣང་བཤད་པ་ 
རའ ཧྲ ས་འ་དདདྱ སྤ་བོག་གིསཆད་པྲ་རུན་ཆད་དོ། 


རྩིས་གདབ་མེདཔ་བུརུང་ཧུ་རཱང་འཆཱི་གང་ཟགྲུ་ཚོགས་པཆེན་ ར་པོ་རྣམསལ་གདམས་པ་འདི: 
པསྦྱར་་ལམང དང་གྲངྱ་ེརྒ་གྲི་སཱང་མདོང་འཆི་བ་ལྕང་པོཿ ལ་བའི འེཆིལ།སསམ། འབྲིང་ཡུལཉྐེ 


' ནོ བ་བ ་ཤད་པ་ པྒནམསཏམས་འགོག་ ཧྲུརཱད་པས་ཝཱ་དྭུརཡེ་བུར་ཆད་ལས་གོལ་བརྩབ་ཞིང་དེརམ་ལྟོས་པ། , གང་དུ་གནས་ཀྱང་འཆི་བསམིཚུགསཔའི།, དྲ ་་ | 


རྱན་ལས་འདས་ང པན་འཆིབ་ཀ ང་ང ངི 


བགོན་ཐོག། ུའབུབ་པར་སསཚམསནི། འཆཾཏོནྱ་ཧ་ - 


! ཀཀ གུ་མམེ་ལོངལ་ལཱབ་ཤྭཱ་བཱའི་གདམས་་ 
ཱ པ་དགོས་ཏྲེ། ཁ་སཱཾ་རལས། ཆྫོ་བ་མའི་མན་ངག་ནམས། „ ༈རང་གིརུད་ལ་འབས་པརྱ་པ། བཟའ འཆཔའ་ རཌྟུགས་དང་གར་འཇཆྲི་དཆ 


༄༅ྷྲ "འེ་ 
དགོས་ཀང་། འདད་ཤིའ རབ ལྷ་ཏེནྱ་པེས་མི་གནོད་ 














ཧོངས་སགོ ཐཤོས་པང་རླིགས་དངསེང་ཤེ་ལཱབུར་བ་ཆོབདག་གོསས་དང་ཡེཤོསལ་འཇུགཔོ་འོད་གསུལ སུབས: འཇུགགམ། ཕུལ་དང་ དོ , 








£ ༨ ༨ ༣ 1 ༣ ་ཿ 
.£/ ལེ `= ང ༨༩༡༨ ༨ ར་ས སརལེིསག་ཀྲྤྣ་་ གིས་སོ ༩ རྤ | 
,ང. གྲ ནས་ལ་འཇག།པལཔ་ཐའི་གུདམས་པ་གཉིས་གཟལ་འདིས་ཤིང་ གསས་བའ་ུང་ པ་དངྱ་རྟོན་སག་པལ་གདུང་ འཕྲུ ངི ིན་ཁྱ་ཏུལས། གུ 
£ ངེ ༦ 

© ༩2 རྒ 3 = ་ོ་ ཅི 
༥ བར་ཝཱང་ལམ་དུབྲ། ༈དྱིངས་དངརིགཔ་མེ་འབུར་ན། །མ་དབར་དོམད་པར་ནི། .།ཝཆང་རུ་ཐལ་ཐེ་ཚེམ་ཡེད། ˆ །ཅེས་པའི་དྡ་བཞུགས་སྟངས་” 


_ ཡཱ གྲསམ་མམ། བེ་ངགེའི་ཉལ་ལྲགས་ལ་གནས་པས་ཤེས་པ་མིག་ལ་གཏད། མིག་དྲབུངས་རིགལ་གཏདནས་ཀ་དག་གི་ངངལ་སྤྲོ་བསྡུ་མེད་པའི་དང་ནས་ཌ་ 


` 


།དངཡ་ཤེས་འཛུག་ཡུགས་དི། །རགཡཔའ་དལུར་གཏད་པར་ཧ། །ཐུང་པེ་སེང་གྲེང་ཏ ཉལྔ་ལ་གསྲ་ལས། །རཔ་པ་ཉདྲན་མག་ལ་གཏད། གཡེད་ཙམ་ ་ྒ བྱ 6 | 
༼ གད །ྣྣསྣཾ་ས་་་ ྣ 





{- འཚོ ངོ འཚ འརི མཅིད་བ་བསལ་་ ༦ 





ནཾ ལུགསྐད། །གང་འཕྲེ་གོང་འཇྲུག་གདམས་པ་སྟེ། །རྣམ་ཤྲེས་ཆུང་ལ་ ནཞས་སྩང་7 །དེ་ཡང་གོང་ 





དྭངབ་ཿ པའི་ཚོ་རིག་ པ དབྱིངས་སྲུགཏད་དེ། བདག ངེས པརའཆིབའི་དུས་ལ བབས་པ ཡིན པཔས་ སྦོས པམེད་ པའི 
ཐཱ །སྱ་པིར་འཕངས་པའི་ཕི་ལ་ཤེས་པ་གཏད་མེད་ངའཇོག་པ་ཤིདཏྭ་དཱུ ར་བའི་ལྔ་མ་ ཡིན ཧོ།། 


ཀྱི་ཚེ 
”རར་བསྟད་པ་བཞིནོ་ད་ལྟ་ནས་འྱཾངས་པ་ལེགས་སོ། །གཉད་དོ་ུབུདང་ལན་པྨརླས་ནིཇིམའིམཀིཛེས་པ་ལམི་ལོང་། ་ཁལ་པརྱ་འབྱད་དིགསཔ་དཔའི་ 


།ཡིུ་མ་ནིརྒྱད་ལས། ཕུལ་གནས་དག་ལའཇུག 


དའབོངསཔ་གཅེས། ། །རིག་པ་བ བཿ ཡ་ 


པ་གཅེས། གའོ །དེཏིདླབ་མའི་ཞལ་ལ་ཐུག །ཅཾས་ པས་རྲུང་ཐྲམྱྱིརའགྲོདུསཔཧི་ ང་གན་རིག་པ་ཨ་དཀར་ ཞཱགྭཏྭ་་ 
| 

སྐུས ཚས ཞུག ཞུས་ཡརྦྱརང་གིས་སཾངཔར་བསམ་པའི་མདལ་ཧིག་ཉི་པྲུ་མ་གཅིག་བྱགསམར་བརྗོད་པས་གྲོཏ ཡལལ། 

 གྱི་ཇ་ལྟར་བ 


[ད་ཡང་རྩུ་ „ 





འཀྱོང་དམྨ་ངནལསའདའ་བརྱའོ་སྙམ་ | 








རྩོ བསྩཉིམཐའ་ཕོ་དོད་དམས་འཇོར། །དེབཞིན་དང་ལ་རུང་ཝིམཔས། །དབུགས་ནརངར་ཡན་ལག་འཕྲ། །མིག་ཀྱང་ཧེན་ལ་ །ཨ། 
ཝོག་པའོ། །རྟུགསནི་ས་ལྕབུངབ་ད། །འདི་ལ་མི་གནསཔརོལ་འགྲི། །ཞིས་ངང་། ཀོངགསལ་ལས། ཁདགས་པད་དྲོན་གྱི་དྲུང་བྲཾསཔས།། ། 








ལབ གསང་དྲ་སྲོག་འཀའ། །ིཀ་གའྱང་གསའྲི ངབྱསུལ། །བྲ་ཀྲག་མདུངསབྱ། དབངིིདེའིབུས་པས། ། 
@ ལྲུས་ནམས་ཁྭགབལ་དདཆགས། །ཤ་ཛོ་ཁྭགཱ་གཤིའངི་སྐུལ། །དངས་སིགས་བབེད་པའྱི་རུངབུས་པས། །བཟའ་བཅུང་པ་ལན་ཝསྭ་སབས་བཆོར། 


ལཾ = ཨོ ༠༥ ཀང ༤ = ༦ ཚོར དེ འ ༩ | ཧི ཛེ ཊ། | 
ˆ མ་དང་མཉམ་པའྨ་ད་དྲབ་ས་པས། །འྲ་སྦ་ྲད་དད་ལཐང་ནས་ང་ཆ། །ཡུས་ཀྱི་བཀྲག་དང་གཟིམདངས་ཉམས། །བསྙལ་བ་ལས་ཀྱི་རླུངབྲོསཔས།, 
[ 


(ལུས་ཁ་ཟི་ཕྱད་ཕྱིད་མང་། །རྕ་ཕན་ཁག་ནི་སྲོག་རྩང་འཇུས། །ཞེསདང་། དེཆེ་སྣངབ་འདི་ལྟར་ལདུ༔ །ཕྱི་ཡིདབང་པོ་དྲནབྱེད་རྣམས། །མུན་སྲོས་ 














| 5 ྐ་ཛུང་ $ །དགངཔ ཀྱ་ལ་དུ་འདུས། ལླ་ཡང་ བཉཱམས། །ཞེས་དུསདེ་ཙམནློ་བའནང་གླིར་ ངསྒམས་ རྷ་ལོང 

ཇཾ བ་ཉབུའི་རཱ དགེས གསར་དང ། ཟླ་པརམ་གེས་ངནཔུམས། ;རགགདུངསསཱིང་ མོ་དེ ཙབ ཛེ་ ུ 

གཿ འངུས་པཅད་པ་དཀ ར་དག་གི་ལ སབསྩ་འཐོད་ཏེ། ། ཆུང་འིང་པ་ཤེས་པར་སོངྐདས། །སྤེམས་དང་ཡེ་ཤེསྦྱརབྱ་བས་པཞེསྱ་བ་ ཧེ་ཤིབ 'ཡཾནད། [£ 

ཌུ ཅུསའིཁྱེརདེ རྒུ་དཆེན་ཐབཿམྭཏཱགྱབ་སྱཾདྱི་མཚངག་རིན་པ་ཆེརྣམ་པ་གསུམྱིས་ཕཞག་གུསཔ་དབྱ་སྭེ། བབན་པ་ཉམས་པརྒྱ་རབ་དའི་ཁྲ་བགྲུསམ་དང་་ ང་ ་ 

ེ སུ་ལ ཏེཾག་སུམ་པྦ་དནས་རླུང་དུམ་བུ་གསུམ་ངུ་༢ཕ ཕངས་པའི་དང་པོའི་ཚ་ དཀར་ཡོརབསམ་ལ་འཕངས། གཉིས་པའི་ཚེཿསྭདམང -, 
པོ། བསུམ་པའིཆོ་སོང ང་ིདཀི་དངནས་འཕངསེ་ཤིང་། ཀུན་ཁཛུར་སྲད་པའིརྲོ་ར་ཡཐི་ཀའི་རྣཿཔ་ར་བོའི་ཤེས་པ་ཡུལ་ཁྲད་ངབ་དངོ་ཆབ་གཅིག་དགྱ་ 





།འངཾ ཞེསྦྱར་་ཞབས་དལཔལ་ཤཅར་བའི་ཤུགས་ཀྱིས་དངས་པས་ཕའོལ་པ ཤོག གྲ་རིག་ཧཾ ལལ ཅོ 
ངྲཔལ་བའཆའང དལྦས་གསུམ་ 


< ༄༅། 
ཟོ ཅནེ། རྡ་མ་མཐེབ་མཛུབཀྱི་སྦེང་བས་བསྟ་ཡ། ཀྱེ་སྙལ་ལཱན། རངལ་ཡོད་པའི་འོད་གསལ་འདིཀ་ལིན་ཏེ། 
ཡའི ། དེ་ང་ཤེས་དདྱུའིསཤིག་ འའ 

























3 རྒྱ སིབ་བྱེད་མེད་པསཆོསཏི ༡ཏབརདྷོ་ཡའད་བེར་ད་བཅས་ངའྲི་ནམ་པ རྒྱ་དཆེར་འཆར་བའང་རང་སྣང་ལས་མ་འདས 
ལའི པརྗེན་པ་འ ཀཿ ངོབའྲི་གོལ་ས་ཡིན་པས། འདིའི་ངང་ལམའྱྱགུ་རབརྱིས་ཤིག །ལྕུང་བ་དེ་མཐོངངམ། གདམས་ངག་དེ་གོའ་ཡ། ཡོ 
།གལ་ཏེ་ཤེས་པ་གསལ་བའི་རྟགས་སུམ། - དབངཔ་རྣམས་གྲུང་པ་ཙན་བྱུང་ 
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%ཾ དྷཱ དྭྭ་ཝའི་རཾག 
ཞེས་བརྗོད ད་པས་སྐད་ཐན་པའམ། བརྡ་བུང་ཡངཐེབས་པ་ཡནནོ། 
ྒ་བརྗག་མའམ་ ག་བུའི་སྦུབས་མཆུ་བཅུགསནས། རིགས་ཀྱི་བུ། ཙིལ་ཡངམ་ཆགས་ཤིག །བྱོད་དྡོས་བཅས་ཤཁྲག་གི་ཡྲེས་དངབྲལ་པས་ 
















ངོར་ དུ་ དཱ ཆ་ 735 ༡༠༠༡ ཡ་མ ་  ི་ག-་་ ར་ལ 
བཾ ༄༅། །བདེའི་ལི་གཅུགཏུག་ དནས། ཁོང་གེ་ལོ་གངས་དང་བཅས་པའི་ཨསན་ལ་དལ་བླ་དུངྱ་ལིརའགྲོ་བ་དངབ ཁྲུ 
རཾ དབུགསངབ་གགསམངཆད་པའམ། ཆདཆ་ཐག་པའི་སྩབས་སུ་མཉི་ཤྭཱ་ར་གཅིག་བྔ་ཚོད་པས རླངས་པ་ཕྱུ་ངུ་རུའོང་པཱེ། ཅན་ཡིན་ཡང་མཐོཿ ཅི 
ཀླ སུ་བདྲོངས་ལ། བདེ་འགྲོར་འཕེན་པྷནམསགོང་ནས་གོང་དུ་འདེངསས། །གཡལཏངྱམཱཁབརྦསཾབའྡཇཱགས་ཅན་ལནན་མངྱཾ་ཟང་ཐལ་དགག་པའཔར 


རོ དྭབུགས་དང་འབྲལ་བའིཚ་ཁོའི་ནྣཱམཤེས་སཱང་ཁ ར་ཨངགསལབདབའི་དངལ་ཨྲབ རོད་པ་དང་ལྷན་ཅ ག་འོད་ཝ་པམ་རྒིས་ཞུ་ བདུང་རངསལས་ 
ཀྱི་བདེན་པ་ནང་འཕྲདནས་འབྲོངས་བའི་གནད་ཁྱང་པད་ཅན་ཞིག་ཡོང་པ་ཐེག་པའི་རྒྱལ་པོ་འདིའི་ཁྱད་ཆོས་ས། །འདི་དག་གི་ཚེ་རྒྱལ་པ་གདནལ་་་ 
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་ྲ བཅུགས་པལ་བོན་པོའ་ཡིགསནོའཕགོཔའ འི་དཔེརད་ཏཱགསནསྦཔསྦ་ཀྲེ་ཁགྲ་ནམསྲ་སོགྷ་ཅརཁྭདས་པའི་ཐེད་ལས། ཁྲག་ཐིགརིམ་པ་གྲྭསམྱར 
ཡཔསདབ་བ ཟྲ་གས་ ཀྱང་རིངཐུང་གྭ རྣམ་པསརི་མཔ་གསུམྱི བ་མར ་ཤོ་དབུགས། ཆད། རུངནམ་པང་ཤེས་ལ་ལཐིམ་ནས་དང་ཅིགརག་པ་འང་ དྭངས 








3 


ངོ = 
ུ £ ར་ག གྲུ་ང་དང་། ་བས་དྭེ། ༨ ཁའ དྲནས་ལསྲ་ཀྲ་བག་འདྲུ་སྐད ས། །སྲཾག་ཡྱའཾ་རྣང་ཞས་ཁག ཐིག ཇི 
2 -།ཁདང་ཚིག་གཉིས་ལཱ་ལོག་འགྲོ། །དབུགསནྲིཁྲ་གངཙོམ་དུ་ཆདྲ། །དེནས་ཁག་ཐིགས་གཅིས་ཧབ་པས། ཤམགོ་གུག་དྲ་གས་ སི་ 


རླེ 


\ 


རམདའགང་ཆད། །དེནས་བག་བྲགགདརཅབཔས། ༈ཨིག་ཅེས་དྭད་གྲས་ནི་འདོམས་གང་ཆད། . །དེནས་ཕི་དབུགས་ཆདཔ་དང་། །རིག་པ་་ 
` ཧིང་དཀྱིལ་བྱརལ་ཆས་སུད། ནལ་ནང་གི་དྭབ་གས་ཆ་དྲ་ནས། །ཆཾསཉིད་བརདའཆར་པ་ཡིན། །འས་ལོ། ༡གསུམ་པརོས་ཏིང་ 





14 ༡༡༠༢༧༧༢༧༧ པ་ད པ་་ 








ི | ཡ་ལས ་ < ལུ 
་ དེ་ལ་གསངལམྱཁུད་པར་ཅན་འདི་ཡོད་དེ། དོས་བཅས་ཀྱིས་བཅངས་པའི་ཐིམ་རིམ་ཐམས་ཅད་ཚོགསནས་ལུས་སེམས་འབྲེལ་པ་ཆད་པའི་གནས བས་ 














ན། གུན་གཞིའི་རྣཝ་པར་ཤེསཔདྲན་པ་དང་དྲན་ ཡེ ཐེད་པདེནམ་མཁའ་ལྔཟིམ་པ ཞི་ཐཙདྱ་ཉིས་དོནདམ་པའཆོསཀི་དྲ་བིངསསུཐིམ་བྲི་སྣདཅིག་མ་ངར་ 
ཇྲི ་ལུགཛས་བབ རྒྱ་གར་ཡང་མ་ཆད། ” .ཕྱོགས་གུང་དྭའང་མ་ལྕུང་སྣེང་ རྒོགསལ་སླེབགཡོགས་དངབྲལ 
` £ པར་འཆར་བསྡ་དེངོས་ཐིན་པརྒ་བསཏེ་གཤིསྣ་ཐོག་ཏུ་བཅས་བཆོས་མེད་པད་བཞུག་པས ཤོ གདོད་མ འབག ཞས་བ ༢ ལུ 
ཿཱ ཆོསྤྲ་དག་གིསྤབག་ཕྱེད་པའི་ཀ་དགགི་ ནྣང་དབྱིངས་ཆེནཔོར་བཙན་ཐབས་སུགྲོ 

3 7 པའི་སྟབསསུ ཀཀ ར་ཁ ། གསོས ་ 






828 




















£ ༄༅། ་།།པར་དང་ཤར་ཏེ། སྣ་དེ་དྲག་ཀང་མིཆེབ། མིྱིཆརུངབ། ཆམུཏམཔ། ཆུན་དང། ༼་དོག་དང། ་བྲཞུགསྐུ་ཚུལ་དང་། གདན་འ ཚོ 
= དང་༈ རང་རང་གྱི་བགྱ་དང་བཅསཔ་ས། ཞེསཔས་ཁོ་པོའི་ནམ་པར་ཤར་བའིཚེ། སྙཱ་ད་དགྱ་ཀང་དུང་ཁང་ན་ཡུངསའྲུབའི་ནྣམ་པཅཙམ་ལས་ལེད་ 
ཛ ༔ངབུར་དོར་འདིགཉེཤྱིས་ཁམགྲ་འབུ་བཅམ་དུཆེ་བཞུག། ངས་འྲབཙམདུ་ཆུང་བའི་བརུར་མུཉམཞིང་། དེ་དགྱུ་གམགོ་བླར ་ 

༡ཆསཱ་ཚོགས་པའི་འགྲུལའ་ཁོརགིསདང་ཉིད་ལ་བདེག་པའི་སྣང་བས་སཱགཔ་དང་། འབྱུག་སང་ལིར་བཙམ་དཆེ་བའི་ས་མི་བཟད་པས་སྲངས་བ་དད། མཚོན་་ 
= ཆེའི་རྣམ་པརཐུག་པའི་བེར་གྱིས་འཇིག་པསྟེ། ཀྲོང་གསལལས། དེ་ཚེ་སྒྲ་འོད་ཟེར་དུ་འཁྲིགས། ལུཕིསྭ་སྣང་བཱས་སུག་པརེད། །ཅེས་སེ། །དེ་ལ་ 
` སེང་གེའི་གསབ་མཐོངབས་མཚང་ཕུགགཞས་འིག་པ་བཤིན་རང་སྣང་ལ་བག་ཡིཚ་བའི་གདེང་དགོས་ཏེ། ཐུནཿ ང་བའི་གང་བག་བཟང་པ་དགྲ་ཀད་འདིནས་ ་་ 











ཤོ་པའྱཙུལ་སུན་ངླག་སོད་དུགོངོས་ལས། ཅོ་གསང་བའོ་བདག་སོ། དྭརོམོའལོདྲོདོའོགཔོཚོྱསོཤོརསོའསོ་སྱོ། །གདོོའོ་དངསོ་། 
× །ཐད་པས་འདོ་ཀྱིས་འཇིགས་སོ། །སྦྲས་སུངས་སོ། །ཕེརཤྱིས་ལཱག་པོ།[ ཀཀ མབ ཇེ མཁདདོག་པོཟེར་གྲསས་ངས་ཤེསང་དམོ་གང་ 
༩ འཁྱམམེ། [ཞེས་སོ །རྒྱ་མཆ ་དསྡ་ནལ་རྱཔརཆེན་པོའྱི་ཆུ་ད་དགལས་བའདྩོས་ལུས་ལོངས་སྨརལུང་བའི་དོད་ཐུབ་བསྟ དོ་དེ། དེ་དག་མན་ངག་གི་་ རེ 
 རྒྱུད་མ་ཡིན་པསྲ་རང་བཞིན་ལུན་གྲབྱི་སྣངཆ་སྦ་ཇི་བཞེན་པའདེ་གབདེ། རང་སཱད་ལངོས་སྦཤར་བའི་དབིངསྲས་འཚངྱར་སི་ཤེས་པརསང་བརང་ཚན་པར་ ་ 
ཞེས་སོ། །དེ་བཞིན་དུའི་བའི་སྣང་བཞི། ཁསྩཾང་ལས། སཱ་དེཀུནཀྱངལྡ་ལཱའི་ཟུང་གིསཁྱབ་པ། ཝཚན་དེལ་འི་དྲ་བི་རུ།བུད་དངབཅས་པ། ་ཡབ་ཊིཆ་ 





















| ཁབཤ་པ་མངོན་པརའགུརྟའ། སིང་གའི་ཟེར་ཐགདེལསྱ་པང་ཐིག་ལྲེ་བ་ལྲོ་གུངས་ཡེད་པད་འཆརཔོ། 'ཧློས་་འགགང་ར་འོད་ཡ 
; རླ ཙོམ་ཞིག་འཆརར། །དནས་སྩ་དེ་དགཐམསཅད་རང་གྲི་ལུསལ་ཐིས་པ་སྐམ་བྱེད་པའི་སྣང་བའཆར་ཏེ། དེའི་འོད་དིག་པ་ལ་ཚུར་འཇུ ་པཞེས་བྱའོ། །དེའི་ 
¡2 


ཧཱཾ ཚེ་ཕིས་བྲུ་ནམས་འི་རང་སྣང་ལ་ཡིད་ཆེས་པམ་པང་དྭུབ་འདུགཔ་ལྟ་བུའི་ཐབ་ས་མཆོགཉྭ་དན་པརྱ་དའོ། །ཞེས་སོ། །དལ་བཅད་བ་མཐོབ་ན། ཟུང་འ 
.- ཅ་བྲནས ཏའ ་ ཡོ ༤༨ ༨ ® རོ ༨ ཁོ ༨ ྭཱ ཀྲིས་ཡོལ་ ཆཅིཾེཾེིེ རེ 
༼ ཤིསལ་ཐིམ་པ་ཞེས་ སྭཱ་ཡཾ་ཤེས་བཞི་སྩོངྱི་སྣང་བྡོ་རི་ཡེམས་དཔའི་བོད་སེངཤི་ལམ་ནི་ས་བཀལ་ཡང་ལུང་གིས་གེབ། ཌི་ཟཱ་ཁ 
" 





2 པ་མ ཡུང་རང་ག་ 
ཧཾ སྙིང་གནས་འོད་གྱི་ཐྲག་པ་ཤནེངུ་བྲ་བ་ཞིག་འཆརཏཏེ། དྲེ་དི་སེང་གི་ཉས་མཁའ་ལྷ་ཧེན་དྲུ་ཟུག་པར་སྣངབ་འོང་ངོ། །དེ་ལ་རང་གི་མོག་མ་ཡེངས་པར་བལས་ 
། པོས ང་བ་དེགཞན་དང་མའྲངས་པར་ཤིདྱངྱ་ཆོ་ཆེ་བར་འཆར་ཏེ། ད་ཡང་མཐིང་ཁའི་སམྲ་བུའི་སེེདྱ་དུ་ཟིག།ལེཟེར་དང་ལན་པ་མེ་ལད་བྱྲསབ་བཅམ། ། 









དངས་དངྱ་ལྣན་བཤྟིདཊཱགས༧ལ་འཚོར་བདཡངརང་བཞྲིནྷ་མིཐིག་ལོ་ལ་ཝསབནོ་ །སོ། 






¿རིང ། ཁྫ །དཔེརན་ཡུམཤྱ་གིས་ཕོར་པ་ཁྱསབཔ་ལྟ་བུལ་ཡེཤེས་ཀྱི་གཏིང་མ ( 
- - ཌཾའོ། །ཡང་དའི་སྟེད་དུ་དཀར་པོའི་སྣམ་བུའི་སྟེད་དུཐིག་ལེ་ཤིནཱཏུ་གསལ་བ་དཔརན་ཤེ་ལ་གྱི་ཐར་བ།ཁ་སྦུབ་པྟ་བུ་ཡཤས་ཀྱི་གཏིད་མདུངས་དང་བཅས་པ་སུལ་ 
རྫ £ ༢འཆར་ལ (ཡང་དའི་སྟང་དུསེར་པོའི་སྣམབུའི་སད་ཏུ་དཔེན་གསུངྱ་སིཕོར་པ་ཁྲ་མུབ་བྷ་དུ་གོང་དང་འད་བརའཆར་དྲོ། །ཡང་དེའི་སྙེང་དུ་དམར་པོའི་་ | /ུ 
| རྩ རར །དེའིཨང་དུའོདྲ་ཟུམ་པཤིཧ་གསལ་བྲརའི་གླུ གས་ཏྭ་གའུཆར་ ཚ་ 
22 ཡེ་འ 










¡ དད་བ སཀེ་ཚའི་ས་ུབ་ས་བབྱ་གབ་པའི་ཡེཊསུ་ཙལ་མྔ་རོགས་པག་ཤི་སཱངངོ། །དའིཡ་ཤེསབཞི་ཅུ་སི་ཡུང་བཞེས་བྷུཔ། རྡོརེ་སེམས་དཔའི་ཁོང་ ༥ ་ 
| །དེའི་ །ཞེས་གསུངས་པཞྲིལྣང་བརང་རང་གི་ཐད་ཀར་རིག་པའིརང་ 








ཚིམ་བྱྱརབེ་གསེར་གྱི་ཐུར་མ་ལྟ་བུའི་ཐབས་མཆོགཏི་དྲན་པར་བྱའོ། 


ལོའོ 










1 ་ ལོ་ལས དགྱབག་བན་ལ་རཤདབགེ་གཞིལས་ཡག་ཡོས་པའ་གཞིུངཞསོ ༡, 
( ༤ར་སྱུག་བྱས་དདུ་སང་བའྱིའུལ། ཐུགྲ་རྔ་ལྟར་ཤརབས་སྙིང་རྗེའི་ཁུགསའ ་ འཁར་འདྭསྦྱཧ་ཆད། འོལརཊའབས་བངཚཁཞ་ས་། སྐུས ་ 
ཐུརབསྣ།འབག་པུའ་པམ་འབྱེད། ཤེསྣལརཤརབསྭ་སྣངབ་ཐང་ཐལ། ་ 'ལར་ཤརབས་ཤེ ཤསབཅ་གིགག མྤབའ་གོལ་ལ་རྐབ་རབས་དབེའ 

ཏིད་དུ་སངས། མ་དག་བ རབ་མེད འི་བུད་ཁུངསམ་འགུག ཤྭ - འི རིའི མི་དངའཕདེ་པ་ལྟར ལྟར་རང་སྣང 
 ལཐེཆོན་མིབ་བར་ཡིདཆེས། མི་གུར་བགགརྱ་གུརཔའིདཔེས་ོ པོགྲ་ལས་གཞན་ ཤྭ་དུ་མི་ཡེདས་པར་བཙན་ས་བཟུང། ཛས ན ལོ ལཱག་པའི་དཔེས་་ 


བཾ ་སསྱབགཤིས་ལམི་ག་བསགས་པྲ་ོམས་སགོ། ྟར་ཆར་ཡགསབྱད་ཐུབཊཔའའ་པོདག་ོལ། གདཔསཁངཞང , ཨཾ 












༠ ཀོ 









ད །ཿ§ 





ར་འ 1: 


| འབེལ་བྭ་རྭཤས་པའི་མཚོ་དབསཞཔའྱིདུལདངབནྟན་དདབངཔོ་དོགལ་ནམ་ཤིས་གཅིག་ཉིད་ཐུདད་པར་འཇུག་པ་ 
༣, ༤ལ་འཐྲད་པས་གསལ་ཐའ་བསྟུན་པའིཆི་དས་རུབས་པོ་ཆེའི་དེན་ལརཆོངདས་པར་བྱ་འས། ལུགུབ་དྨིན་པོ: 


. ཚོག ཆཔོའི་བསྟན་བཉི་ཞུ་ར་ཙམ་གཱནས་སོསྟམནས་དཔབ་ཧེོ་པལ་མཆོག་ཏུ་སྤྲོའ། །འདིའི་སྙ 
་ྲྲཱཾཾམ་པདདྲ་ད་ལནགབི་སྣངབཅན་པོའི་རལ་ལམ་རོལ་པྲཆེན་བཏིད་ལསངབོ་གྷ། ནུམེདཔས་དེ་མངོང་བར། 


འབུའ་ཆེན་རིག་བོཆགསེར་ི་ཕེདབའི་དགོངསཔ་ལྟར་སྩེུལྱྱི་དབང་ལག་རྔས་དྲན་སྲོནལསའབུང་བཞྲི། ཏིཟླལས། 








ཨེ་ཤེསྱའི་མཐོང་བ་དྭག་པ་དང། ཅོསྭཉིདྱ་དོད་ོ་མལྷོག བཝའོ་པོདཔོ། གདསྦྱ་ཆུསྐའི་གཟིགས་བྱ་ཕིགཅི་མ་ལྷོག གཿ ལཱ རེན་ལའངྣནམ་ 
རྷ། པྲའ་དགཱ་པ་དང་། ཤིནཏྤཱ་རྣམ་པརཱ་དག་པ་དདྭ། རབ་ཏུ་ནུམ ༨༨དག་པ་དད། མཆོནྷ་ཏུ་དག་་པ་ལ་སྦགས་ཀྱིས་ད་ ས་་ 
£ ཐིག་པའི་མཚེག་ལས་ཤེས་པྨ་བ་ཞིང། འདི་རཏྱི་གུཁ་ཧུར་ལས། རིགས་ཀྱི་བུ་དེ་ལ་མདོནཔ་དཤེས་པ་དྲུག་འཆརཏ། པཱན ཱེ་གནས་ཤེས་པ་ཚ 
2; དང་། འཆེ་འཕོ་དང་སྩེབ་ཤེས་པ་དང་། པའོལྱསི་སེམས་ཤེས་པ་དད། སཱང་བ་ལྐོགཱགྱུར་པ་ཐམས་ཅདཤེས་པ་དད། རིགསྲངུ གི་གནས་ 
རཾ ་ དབང་པྲ་རམསྣ་རམ་བར་དག་པའི་མངནུཔ་གཤེས་པ་བབདགའའ །ཤེས་དྲེན་བསུའོ། །དེ་བགྲི དུུ་སོད་ཐེས་པའི་་ ་ 

ཉོམ་ླབ་གི་འོག་ཅ། ་གཅིག་ཏུ་རདྭ་ ཚ་ཆ་ཾ པའི་ཆོས ཀྱི་རྣཨ་གྲ ངས་ཀང་ཆད་མེདཔར་བྱརད་བད། ཐི་ཡི་བྲ་རེད་བའིགྲབུངྭསྤ་ཕྲོད ཐོབ་པ་ 













--- | ‰ 


ཁ་ར ངོ དའིམི་བརིད་བཞི་གྱརངས་ མས་ཀྱང་རང་གི་རྒྱད་ལ་སྩསྭེ། 
ལལ ད་བིད བར བོ་པའི་ཆོས་བ ང་ཆས 












ས་གོ ཡ་ཀི 





སཱནྱཧི་ཆོས་རྣམས་ཐྲམས་ཅད་རྒྱ་ད་ལ་ 


¡ །ཞེས་དང་། ` ཆོསཏྭིདབསམ་གྱིསཿ བཔའི་དང་་ (=÷ ˆ 






ངན་པ་ནིགཏནནས་མི་པཞེས་སོ། །སབས་འདི་དྭགཏཱ་དབངཔོའི་རིམ་པས་པར་དོའི་གོལ་ཚདདིམ་ངས་པ་ཡོད་དོ། །སེངགྷི་ལ་ཚོགས་ལས་ཞག་ལ་ 
སཱ་གདུང་འཐརབ་ལས་སདཅིག་མྭང་དད། ཉྱི་ཟཁ་སཾར་ལས། དེ་ལྟད་ན་དབང་པོནི་གསུམ་སྟེ། རབྱ་ཀྱིས་སྦུད་ཅིག་མ་གསུམ་ལགྲོལ་བའ་འགྱུང་ 
རྭ །འབྲིང་ཞག་ལཱ་ལ་བརྟན་པ་ཐེབ་པ་ལོད་དོ། ' །མནི་སྐད་ཅིག་མ་ཏེ་ཤུ་རྩ་གཅིག་ནབརྟན་པ་ཐོབ་བར་ངེས་པ་ཡིན་ན།  །ཞེས་དང། རང་ཤར་༡་ 







6. 














ལས། དབང་པོའི་ཉྗེ་བག་གིཞགཉིིབླུ་ཚ་གཅིག་ཏུའང་བཤང་འིང། འདིར་སྐད་ཅིག་ཨ་དང་བསམ་གཉ་གིགུགསན་ཨྱ་ཐེད་པརགཅིགང་ལླབ་དོག 
ཧི ཅ་ག་ དེ་བས ས་པགར་ནས་དེར་འདུག་བོ་ལམ་དུ་ཡུལ་རག་པའི་ཡུན་ལ་ནས་་ 


ཌྷ ཐ ལ་རག་ གི་ དབུ ༦༠ གི་སེརམས་བསྣུད་པརུགྱུར་ཏ ཏྲོ 
བཿ ར་ཤུར་བའི་འུནྲ་གུབྱ་ཡི་ས ང་བཿ དྲ་མ ཆེ་བྲིས་ ལུགས བརྒྱད་དུས ལ་འ 
ཀེ 0༥ 





ཚ་ལ་ཛོགས པཔ ིི་ །ཇི་ལཱར་ཡུང་། ` 
༤ བའྲི་ཚུ་ལར་དཤ་ར་ལས། དེ་ཡང་ཐྱུགཇེ་ཐུགསར་ལ་ཟིམ་པ་དཔར་ཉི གཏ་མའུབ པའི་ཟིར་ལྟ་པུའོ། །ཧེས་རིགསྤ་དུག་ 
འཁུལ་པའི་མི་དམེད། །ཕེ་ཤེས་ཡེ་ཤིས་ལ་བིམ་པནི་དཔར་ན་མ ་པང་དུ་བུ་འཇུག་པ་ལྟ་བུའོ། ཞེས་བསཆསཉིདམ་བའངས་པས་ཡེ་ཤེས་བཟསན་་ 


༦ 








༥༡༤༩༤༤༤༡༡༡༤༡༧༡༤-༡༩༤༢༩༡༤-༤༡༡༧༢༢༤༢༩༠༧༤༤༤༢༠༠༠༠༠-༢༩༤༧༧༤-༧ 


པ་སང་ཉིད་ཟང་ཐལ་བསམ་བརྗོད་ལས་འདྲས་པ་ད་ཀུ་དག་གི་དང་ངོརོ་བདུག་པས་མཐའ་བགགྲོ་སོའོ་སཅེརམཐོང་ཡིན་པདང་ཐོགོུ་རོ་ཤེས་དགོས། ཡིན་ 
ཧཱ ཐོག་ཅུ་ཐག་ཆོད་དགོས། གྲོལ་ཐོག་ཏུ་གདིང་བཅའ་དགེས། རང་བཞིགི་སྣང་བ་ལ་ཕརབལྟསན་མཐའ་ཡས་ཀུང་། ཆུར་བལྟས་ནགཉིག་ཀྱང་མེད 
2 མེད་དེ་སྐམ་བའི་འཇིན་པ་ཡུང་དང་གོལ་པའི་སྐད་ཅིག་མཆེན་པའི་འངང་རྟོག་དཔྱོད་མད་པ་ཞྡིག དོད་མའི་ཕོལ་ས་པརྡ་ཡིས་བཏབ་པའི་གནད། 
÷ ཐུགས་ཇེ་ཡུལལ་ཇི་ལྟར་འཇུག་ཀྱང་ད་ཉིད་ཀྱི་རྔེས་མི་བཅད། ཧང་དུ་མི་དགག་པ རཤརཊ་དེཀརཆོག་གིས་བཞག་པས། ཕྱིནངཔ་རབིདྱི་གྲེསཔ་་ 
£ ཟངཐལ་ལེ་བས་བུར་དོའི་ལྣང་བ་རིག་མདངས་སུརང་དག་ནས་གོལ་སཅེར་མཐེང་དུངཤེས་པའི་གནད་སྙིང་གི་ཞུན་ཟིགས་ཏེ། གནདགསུམྱ་ཐིཨན་་ 
ྦ དག་འདི་ཀུནམ་ཁྭ་ནྭ་བམས་ཁ་བོའི་བགོ་སལ་དུ་བཤག་ནས་མཆིམས་ལུནགསཅིད འབའ་བ འདི་སྐད་དུ། ཁ་འདུམས་ལཆོདོཆེབ། 















༡ „¦ ཧཾ ༄།: །ནས་འད་དོ། དྲ ར་ས བྱཟདབ་དང། དོབ་གིནོ་མཔརབྲ་ོདཔགིསྱཀི་སོསསཅཧོ་ 

.,| ཚཾ་ རང་ལསྦྱཆུདྭ་གཱགན་རམསྱི་དོན་ལ། ་བར་དོ་སྦྲལ་པ་འགྱེད་ཚད་ལུན་ཐུབ་ཀྱི་སྒོ་ལས་རུང་སྣང་འཁོདབའ་སྣངབ་དེ་འི་དོན་བྱེད་པར་སྣང་སྭེ། མ་ཁམ་ 

"7; › བཾ 7 ཞྱབསྱ་3ང་རང་ ལད་ཅམ་ཁས་གཞིན་ངོརཕན་བསྱ་བུང་བ་ དང་འདྲད་བར་ཤེས་པའྱ་བའོ། །གནས་འདི་ཛོགས་ པ་ཆེན་པའིབད་པརྡ་གྱི་ཐུབ་ 

.: ཌྷ སུཐའགཅིག་ཡིན་པསཅུང་ཐུད་ཏོགས་དཀའ་བར་ཤེདདོ།  གིསསཾ། - - ` ` །།བཞི་ཐ་ལྲིདབ་པར་དནི།་ ཤི་ཨཱགྱ་རིའི་དུབ་ཡིྲ་འསད་པང་པོུ་ནར། ; 
ˆ ] , ཐོགས་མེདདུ་ ` ནང་སེམས་ཀྱི་ཧྲིད་པ་ཧཱཿ ཱམེད་ཀྲི་རམ་པྟཏོག་པ་དུ་སལ་ཡིད་འཇུག ། །ལུས་སེམསགཏིས་འདུསཅི་པད་པ་དྡོརེའི གནན་དད མ 

༩ རྔ ཿ མངལ་ཏཏད་ བས་ད བོག དུའུ ཇུག ཅིང་བགྲ་ག། ་ བརྱོགགའདོང་འགའ་དའི ¡ ལྱིརབསྐལ་པདྭབང་པོའི་སངསརྒྱས་ ( 


















མསྔའྲི་ཟནམོའཚོོར་འིམཛད་པོནཔའི་གས་ཆོས་མོག། གདོན ཅི དགདང་མ་དག་གིའྲགོ་བཕལ་མོ་ཆོའི་སྣོདཡུལ་དུ་མངོཧོ་ཨུམ 
་ གང བསམ་བདེར་ལདཅིགཔ་བཅོལབཡིབད་དྡེ་ང་ སྱ་སྲི་ལཱས་ཅན་ལ་དར་ཐོགས་པའི་དགུག་བི ད། ལགབྲུབ་དན་དསྐུལ་ཡིན་ཟེར་ན་དེང་ 
གིཚྱམུ་སྐེགས་དངྱཀ ` ར་ར དེའྲི་པིར་དགས་དང་་ ཧྱ 
༡ ལྡ་ཞ་པའི་མཐུས་ སྭ ན་ཡ་ཏའ་ཀ་བཨ་་སཱས། ལསྦ་འི་མཐུས་མཁྱི་སེ་གཉས་ལ་ཐགས་པསྟའེ གཉིས་བའི་ངས་འཇྲིན། འདི་འ ུར་འདོད་དེརྒྱལ་བའི་དབདོ་ 
/ པདྨ་ལས་སྲོལ་གྱིས། དེལ་གྲབ་དཔོན་བའ དགརྡ་རྗེའེ དྲདྱ་ཐ་གར་ དེ་ལ་ངོས་འཇིན་ཡང་། ཟེ རཀ་དག་མི་འགྱུར་ རབའི ལིད 
སངསྤྱ་ཧས་པའི་གནས་མཆོག་དག་པྱ་མ་དྭག་ལས་འདས་པའི་གོར་ གས་པ་དེ་ལ་འདོད་ལ། ལའམང་དེལ་ ག་འདི ཀན་ས་ 












༨ ༢༤ 





ཅྩཔལ་ས། །ལ་དང་ལི་ནིཁ་དོག་དཀ 


ད་ཅན 


ོ 





།ཚུལ་དན་པརྡ་བ་ཞིང་། 








རརང་དབང་མི་འདུ་བ་གང་ཞིག་སྩྱེ་གནས་ངན་པའི་རྣམ་པ་བ རྟགས་ཏེ་འབྲེལ་པ་གཅད་པའྲི་ཚུལ། ཉི་ཟླ་བ་ །ཛ་ 


ར། །ཡི་དགས་འོད་ནི་དུ་བའྲད། །དྱཿལབ་སྡོངདྲུམ་་་ལྟ་བུ་ཁམ། །ཡངན་བལ་རག་གཡེངས་པ་འདྲ། ། 
ང་ཡངནྲ་བག་བཙོ་བཞིན། །ལྷ་ཐིནཁཆར་འབྲབ་པ་བཤིན། །ཞེས་དང་། མགོའི་ལྭུ་ཤོགསནི་དེ་ཉིདལས། ངེ་ཚེ་བ་ནི་འདྲི་ལ་ཧཱེ། །ལྷ་དང་ 
།ལྕ་མིན་བྱོང་སོང་དེ་བཞིན་ཕྲེད། །ཡི་དྭགས་དམྱལ་བ་ཐུརདུ་ལཱ།, །འདི་དགད་བཟེདུ་ལྟེ་བའི་དབང་། །ཞཾས་ཁྲགྲོ་བྲ་དུག་པི་གནས་མུ་ 
་སཱ་བའི་ཧ གས་འ ད་ངང་གཟུགས་བྷ་ན་ལ་སགས་པའྨ་དོམ་པ་ཅན་ད་འཆར་བན་འད་ལྟ་སྟེ། མཐ་རསན་འད་དཀར་དཔགཅད་ཅམ་དུ་གསལ་བ་་ 

བྱ་སེན་ལ་སན་ཞིང་། མ་དག་པ་ངན་འགྲོའི་གནས་ལ་ཡི་དགས་ལ་དུ་བ། དྭམལབ་ལ་སེད་དུམ་མམ་བལ་ནག་གསེད་པ་ལྭ་བུ། བྱལ་ 


༤ 



















མགོ་ཡང་ལྷམིན་ དངྱ་ཕོལ་སོངལཝེད། དམྱལ་བ” ནར 


ངལ་ཁག་བཅོ། ལོ ངོ 
རར བོ དད་བ དེ་བཞིན་དུ་དུད་འགྲོ་ལནགས་ཆལ་དངམ་ 
སས དཔར་བ མས་སུལ་ལ་དགའ་གཏུང་། གཟུགས་སུ་སྟེ་བ་ ེ་བནམ་ས་འདལ་དགའ་གདད། གཟུག་ 
་སྩེབཅི་ཡང་མེད་པའི་སེམས་གནས་་་་ ༥པ་དགའགབའཆ་དཀིང། ་ །ནས་ཡིདདུ་ལུག་པར་ འོངིཞིང་གདུང་མྲོད་ཅས་བྟྟང་ ་ྦ 
2 ཕྱིན་པའམ། འཇིགས གི་སྣང་བས་དེད་པས་དེ་དག་ལ་སྦྱབ༔ ༡༡ ག་ཆགས་པ་ལས་སྩེ་བ་ཡིན་པས། 
” རྭགས་པའི་ལུས་ཌན་ཝེ ནགྱིས་ལུས་འཚོལ་བ་ལ ལལ ད་འཕེལ་ཡང་གནས་ངྷ་གྱི་ཀོང་དུ་མི་འཇུག་པལ་གཟབས་པརྱའོ། །དེ་ལར་སྩེ་ 


།༣མྦ་ྲིགནད་ཤེས་པདགནིཁམསྤ་དག་ལུནྱ་ིཏེན་ལ་དཔོསྤོ་གབ་ཐོབ་པའི་ཏེནྲ་བད་པར་ཅན་འཛསླ་དའི་གིབ་ལསས་པའི་གཞུན་ ཐི 
ངི ཡི་མངལ་ཧུ་ནི། ། 












ཐིབ 













དབང ] །ཨ་ཁུངབུས་ ཕའ་རྭས་ འཛིན་ཏྟར། རར་རོ །ཞེས་ཕ་མའི་ འི་སེམས་འཇུག་གིསྣ་རིས་བད་སྲིདྱ་ཀི་ ་ 
སེམས་ཅན་འཛིན་པའི་དབང་ལས མོའཁིག་པ་བ ལུན མངལ་གྦོར་དྱརྱཤརུས་ལ་ཡཱང་མའ་ བ་ལར་བརྨ་སིད་བེ་བ་དཔག་མེད་འཕདས་པ་ ་ × 
ལས་ དེྭ་ལབའི་ལས་ཅན་དེམའི་བཤུདལམ་ནས་ཟང བངྦ་བལ་པརར་ངབ་ལོ་ ས་དེའི་ཆེ་ཞིང་དྭག་པར་པོན ན་ལམ་འདབས་པ་དང་ སྦྱབས་འགྲོ་བྱེད་ ཨུ ཧྱ 
པ་དང། མངལ་སྣེ་ངན་པ་ལས་ལེག་གཱ་བཟང་པོ་འདེམ་པར་འདུན ྭ་པྭ་བསྱུརབས དལ་འབུརབཅོབྱ་དདང་ལྡན་ པའི་མི་པས་རིན་པོ་ཅི་ཐོབ། ༈ བམ་ 
དམ་པ་དགེ་བའི་བཤེསགཉེན་དང་མང་ ཛེསྦསུ་བྱཟངནས་གོལ་བ་ཡིན་དོ། ཤདེ་ལྟརབར་དོའི་རང་བཞི མས་ཅུང་ཟད་གསལ་བར་བཤད་བེ་ ླིས་ 
དང་བསོད་ཞམསཀྱིས་དབང་ལས་སྟིང་ཏིག་ལ་མོས་པས་སྦྱོད་པྱང་ཐད་ ད་སིད་ནའངྱ་ཕིནཅིམ་ལོག་པའི་ ས་ལུགས་རྟོགས་པ་དང་། སྩྱ་བའ་ 












ྦ བོ །གཞལ་ཕྲུས་ 







ཧྲ་ཀཱཏུཾ་དང་། _ ནེ་ཙི་མི་སྐད་ཤེས་པ་དྭང་། „ ཁུ་ཐྱུག་དང་། . ཀ]དཤང་ཏྲིའུ་དང་། རྭི་སགས་དང་། འོ་ ˆ 
བགད རུ དྲད དུ ༦ དང་། སབ་དད། བེརཡ་དང་། ལྷའྱི་དི་། 
རིའིགཟུགསལ་སེགས་ཏེ། གཡུའི་མདོག་ལྟར་སྔེབ། 









± རིགས་ངན ས་པ་ག བཏྟབ་པ་ཚམསྦ་ཧིས་འཐུངས་པན་ནད་འཚོ་བར་འགུརལ། དའི་ 
་ ང་བའོ དྲེ་རུམུས་ཉིནདདའུང་བསྐད་སྟན་པ་སཱ་ཚོགསཏེ། དེ༩ང་འདྱི་ལྟ་སྭེ། བུའྱི་ཧལ་པོདངང་གསེར་ལྡན་དང་། 


ཆུ དངག་གོ་ཡ་དཀརབདང ཤི པའི ཤྱ ་ 









མདོག དའོར་གྲང་། ཨིང སྐཆར་རབ་བ་ལྔ་སོགས། ཡིདྷ་བུའོང་བདད། སླད་གྲན་པ་བསམ་ཅིསའི བབབ་འདོ་ 
དོ༔ །དེའི་ཕི་རིམ་ནཱ་རིན་པཆོ་སྣ་བདུན་ཕིས་ལྕགས་རེ་ཡོད་ད། །དྷོཆཱམས་ི་དབུསན་རན་པོང་སཱ་བདུན་ལསྲ་པས་པའི་བོས་འཆད་པའི་སན་དང་ 
ཝན་པ་ཡད་ད། །དེར་སྦལཔའྭིསཱ་རྡོངེ་སེམས་དཔའ་ཞེསྱ་བ་བ་དྲེ། སཾད་ལ་ལཁོརྡ་དམས་ལ འིཆསའཆངད་དོ། ཌྒཡརྩདྐཞ་གསང་ལྲ་གསགངའ 
ཆོས་འཆད་དེ། །ཐེ་རེངས་དང་གིཆོས་འཆད་དོ། །ཏིམྱ་ཕེདན་རྔོགས་པཚེ པའབབས་བྲུ་བཞ་མེད་པ ཆོས་འཆད་དོ །དེ་ཡང་ཞགའརེལ་ཚོས་་ 
ནྭ་བཞི་བཞིའབུང་ངོ་། །དྡེན་གྲ་ནས་པའྱི་བརྒ་རུབ་སེམས་དཔའ་དེ་དྭགྲ་ཀང་སྣ་བ་གཅིག འགུལ གཞུག་གོ །ལོ་ཡང་ཁཱབྱཧ་ལ་བྱརུ་ཐུབ་བོ།། 

ེ ག་ 


ཞིང་ཁམས་དེན་བསདང་སྐོམ་ཡང་ཡིང་ལྲ་དན་པཙམ་གྱིས་ཚིམ་པ་ཡོད་དོ། །དེ་ན་ནད་མེད་པས་མཚོགཏུ་བདེ་ལ། བུང་སྲི་ 











9ཏ 









དྱང་སྲེ་དནའང་ཆུ་ཡན་ལ 
















` ཛྷཱ] ༄༅། ས།ཏི་དང་བརྟཱན་པའི་མངོ་ བོ་ོད་ལོག་ཤོ་་ཆོའོ་ ཅོོ རཿ ཀློ ། 
རྦ ུ ད་པ་ཆེ ལས། ` དཔལ་དང་ལྡན་དངུ་པླངྨ་ » ཧུ 
རོ བོ་ི་ ངས་ད གསལ རོ ཀྲེད །དོན་ཡོད་གུབ་པས་ཤེ ཐིགས ོ ཡོ ; 
དམང་ད་ ལྗང་ཁུའི་ཁཱ་ དོག་གསལ། །ཞེས་དད་།  ་ བུས་བཅོལ་ལུན་འདས་གཟུགསྤྱ་ར་རལ་བའྲེ་ རི 


| ངཱ ( ཆེན་པོ་མེ་རི་འབར་བ་ཞེ་སྦ་ ད་ད། དེ་ཡང་གཞལ་ཡསཁུང་འདྲི་ལ་བུ་ | ཟོ 
¡2 ླ ུ པ་འི ཀཿ 
[2 7༣ ལོཅང་་གོ་ཡང་ར་ཅར་་བའརང་ས་ 





ཅུས འང་གུ ཞི་དབནས་དེདག་གི་མདུནི་བརླས་ངལ་ སལ་པའྲི་དའ་པའི་ནོདབསས་ལོད་དེ། ཅུདྭོད་ ི་་ 


་སྤུལ་པའི་འཁོར་ 


མེད་པས་བ 


1) ཏཱ 
® ཏུཏ ཏྱ 










- རགསསལ་པའི་གཞི་སང་ཞུནམབ་རདཔཆེའྲ་གཡོངས་སྱུའི་རོགས་བུཞིན་དགདོད་མཏི་དནས་ལམྱའི་སྣུང་བར་ཡོད་པའི་དང་བཞིནདགུསལ་བལ་ཤརལ $ 

༥ གགས་པའི་བ ༩༡༥༥ ་འདད་་འབའ་ཞིལ་ བལྟའོ། །དཔ་གཚད་ཊི་ངེས་པ་བཤད་པས་འགལ་ལོ་སམ་ན། 

ཞིང་ཁཝས་དེ ག་ཁམས་གསམ འི་ཆོས་ཉིད་ལསྤྱ་ཆང་རིངཔོ་ཉིད་དུ་འཕྲགས་པས་དེ་སད་བཤད་པས་སྡ་ཇྲིབཤིན་པ་མ་ཡིན་ལ་དེབ དུ་བོ་བོའི་དྱཀིལ 

་ རེ ཀྲ ཡིརོ་རང་བཞིན་ཞེས 
ང་བ 


ི་ 


གས་ཡེ་ནས་བཞུགས་པའྲི་རམ་ཆལས 













འལ ཤུརབ་ཡིནནོ། །དེ་ཡང་སར་རང་བཞིན་ཞེས་པའི་སྒྲས་གནས་ 
ཤཿ པཱའི་རང་བཀྲིན་ལཱལ་པ་དང་། བྲགངས་བའི་ར ན་གཉིས་སྱུ་ཕེ་བ་འདི་ཉིད་གོ་དོན་སོངས་ཆེ་སྟེ། སམའི། ལྲགས་ངབ་སྩོད་པས་བོན་གྱི་རྒྱད་ལས། 













གས་པས་ལེགས་པར་གསུངས་པའི་གནས བཡིནང་དོན་བཟང་པོ། ཚིག་བྱབ་གྲབང་ ངོ ་ ཅེ 
„ཁུ་  ཉསས་། སིི་ཨ རའ སེས་ཏེ་གསང་གི་གསུངབབལྒལྱ་ཡིསཞི་ 
 ཁ་སུྱི་གྲང་ལུར་འཆོས་གུབ་ཅི་ལོན་ཏན་གཉིས་དངྲལནཞིང་དགདགའབེལྱ་ཧ་མཚོའྤབྱཡིགཔས་པས་ཅཧཆ་བསང ེྱི་་པ་ 
འདཔའམ་གསམ ཤིངཏ་དགེངས་ཁྲགཔ་དངབ་ཅསཔ་དང། དུས་གསུམ་ཙྱདལབནུམས་་མུ་གྲསདྲཐགས་ཡོད།ཁཔི་་་ིཨ་ཿ 
པི མཛོདཆེནཔརདོནདམ་པྩ་པ་སྣབཅིང་།ཞལ་ལྔ་ཐེགཔབྱིརལ་བོིལྲབ་བིསུལ་པ་ཤཔའིི་ལགས་དད། བ་ སསོཏཧུ་སིབ་འས་ལ བག འོ 

ཆོ པས་དིན་སོཚེ་ ངེས་ སས དངརིག་པའི་མཚོནྦ་རས་ངརྲགཅོད་པ་ 
འཚོསཅིགག་པའབཅ་ུགས་་བདཔས་ངན་ཆ་་་ི་ེམཚགབཟང་པསའགམབརབྱསས་པ་དགལ་ེས་བྱངགབནའོ །ཞསའིབབནའརོགསལ་གཏམས་ 















བཾ 


ུ། 


རེས་ ® 


་ 





་སཱིན་གྲོལ་ལམ་གྱི་རིམ་པ་ལས་འཕྲེས་པའི་མརྡ་ངག་གི་རྒྱབབརྟེན་ | 


ཀར་པེ་ཞེསྭ་བུ་བ་བཞུགས། 





༄། ག་གས ཧད ང་ངོ ཨདར་སིབ་གཉིས་རུགཏཱ་གི་བཟོདྲབལ 
ལུལཱདོགསཔ་དག 


ལྷ ས་བོ སར 3 །དེ་ཡི་རངབ ལ་པོས 
མ གྲུབ་དབངཚོགས་ལའ དྲ། །འཐ་ གཾགདུལྱ་འྲི་བབྲས 
ཟུ འི་རབ བདད རག འོབ པོ པལ །ིས་དབགསུམ་གྱི་མེ་ཡང་་ 





ལོལ ༢ འུ དྲ་ཚོགབརྡ་ཐབས་གླིང་ཐུའཐུད་ པའྲི །མཆིདལན་ 


་ཱ འིདབངས་སུ་ལེ །ལི ་གཙང་མ་བྱངདུག་གི ཐྲ་གུ་ཡུངས་པའི་ཞིདསལ། གྷཛོས་དདནོདག ངབའྱ་མ་གུས་ཡོཔསྲས་ 
བསུབས་ཤིང། བསབསམ་སྒེམ་པའི་སྙིངཔཞོ་པོ་ཀ་པ་གཅི ཏུགཞེལ་བའི་ལོའབཱུསྱིསདུད་ཉིངདཱམ་པའིརྣམ་ཐྲའ་བབྲངཔ་དོང་ལྡན པཾ 
མ་ག ྲ་དའྱརི་ཡིབཆད། མཛདཔའིཆལའོཔ 


རྩོ ཁར 








བརབཤདཅིང། དབི བ་ག ལོ ངོས་ག 
འབུམའྱས་རྩིས་འཕེལ རྩངའི་བླ་མ་ཨངསྱྱས་ཀུནའདུས། ཞིང། རང་དོས་ལ་སུ་དངོསྱ་ལྗེསྲ་སུ་བཟུང་ པིས ལོག་ 
བའི་གདབརྒཡས་པ། ཡིནཞོ། འི གཞད ངོགས བསི བརད སུཐལ་འྩཐརྱྱཧཱད་ལས། སྤེསང་ཅས་ཏིདྲ་ 
ུ དུད། ཏཱ ན་པ་མ དཔ་དང་། ། བཞིནརབ་ཏུ་སྤྲེས་པ་ཡེད། །དབྱེབ་བཞི རླ །དད་ལན་རདརྒྱུད་ལྡིན་པར་བྱེད། ཅགྲསངས་པའི་དཔངབྐིདིཝ ས་སུ 
དབ = ` གཞུད གསཉིངསིད་ིད ངམན་ངགས་སེའི ཀོ 
ཞའ་ཕྱངགཞ་སྦྱབྱེདསྦྱ།འབས་དངདགར་ྱུབའི་རུལན།ཕྱིྟ་དུབཞི། ནང་ཉྟརབུནསངག་འདདེཚཿ 












`÷ 


ངཾ་ 



























དྭང་འདོདཆགས་དང། ཚ་ལཉམ་པ་ཱི་བུངཱགཞི འའ ཅིྱའིུའ། བུམ་པ་དད། གསུང་དང ཤེསུའབ་ལེ་ཤེས་ 
ཧྲ དབངགིས་ལུསའྭགུལཏོག་ར་ཡིསབཅིངས་པའི་དྲམ་སྟྭ་ ངས་ ཤར ཧོ 
བོ དེའིདམཾཆགནི། མྭཧཱམ་གཞཱགཏཱཐབ་གསལ་གཉི་ སུད དལ ཆ ཇྗེསཐོབྱ་ 
ོད་ །བཟའབའིདམ་ཆོགནི། གཙངདམེའགཏིས་ཏོགཔསལནས་ཤྭལཝ་དདུད་ཊི་ཝང་བསམ་སནས་འངས་སྤདདོ། །བཅང་ ཐོ 
ག་བ འིད བཱབྲགུ་འིག་གསུམ་དྱལ་འཁེའོགསུམཤྱི་ྣམའའནྫལ་ཕྱེདད། །ཉསབ་ 


ག་གཅི ང་ནའང དཔར་ཚེ་དབང་རིགས་འཛྲི། 


















2 


། སྦངསའབུསནི་སློབ་བྱ་མཐར་༔ ཞས་འ མི་སླེབ་པའི་ས་སྟེ་དཔྱེན ནཾ། བུཿ བུམ་དབའགས་དྭ་ བོས་བྱཅསེ་འཇིག 
གབབཔཤས་ཕེསཔ་ལྔ་དང་ཁྭ། ོ་ཡན 


རྣམཔཞིའི་ནུས་ པནབ་ འའབམཆག ཤཱཀྱ་ཐུབ་པ བུ།གསུང་ ངཱ 
ྣ གབ བཱཨོ་བསདདྲ་ོག། སོད་རྫོ གསྭ་ུརིགསཝཱའི་ཞིངབ་སྭནོཔ ལྟབུ། ༨ = ༢ 
ལྷིམ དདྲདགེིཾིཾིི ཞོན་མཁའ་ལྟབུའཆོས་སུ། ཆིག་དབངགིསྔ་ངོ་གསཔ་ཆེན་པོའིནདབ 
ཉིད་མ 
ཌྷ 







བཆེནང་འནངགའ་གཞོནནུདུམ་སྙདང་རམ་ད སྤྱིདཔདབོང་ 

དེའི་དངབཞི་དོནི། ཤུནམོང་ཐེག་པ་སྟ་དོན། མདྩོསབབདའབ། ཐུབཔའི་ངབ་ཉིད་སུ་ནི། །བུག་པ་མེདཔའི་ཆོས་གང་དག །བོྱོངརྷརམ་ཀུནླརས་དགོཔ། །དེདག 

ང་བཞི ཛིག །ཞེས་དང། དེངགངཇྲོསྤྲ་དཱ་དངོ་བ་ཉིདྲ ནམ་ར དབྱིངས་དག་མཉམ་སྟེ དད ་ 
ངོསོ་ཉི་དྱ་ཏྲི་དཱ་དང་། ཡེ་ཤེས་སྲངས་རྟོགསཞྲར་ཕྱིན་བ་རིག་པའིངོ་ ཧེ་མཚན་ཉི བྱར་ 


'སྟི་མཚོན་ཉིདཏིཤུྩྩགཿིགནྟི་ྟ གག ་ གུནམཁྱན་ྱ 











ཧི 


རྔ བོའི་དབང་གིས༔ 


ཧཾ འོནདབགདགས།  ོོ 
_‡ དྲགཉཅུཐྦམ་པ། ཡེ་ཤེས་ཀྱད་ 
ཤེ བག་དྱབ་དབངབཞིང་། ཤ་ 











ྱ སེ དང རོ 

ཇི ངོ ཛྲ ེ ༽ ` དའ ཙུརའམ ག་ལ་ལགས། འགྲབའ་ཁམས་ 
༡༣ འཛྡོདབཞིའིདིག་སགཞས་པ་དཔད་བཞིའི་ཞུས་པསཔབརྱ་བདཔའི་ཕརད་ེ། དེ་ཡདདབ་དྲདམ་ཆོག་གིགདུསབ་དགའརབརོད་བབ རབ་བ ཀླི འཕོབའི་ཁམས | 
£ པྲཾ་དཀྱིལ་ལྭཁོར་གྱི་བདགུ་པོ་ཉིད་ཐུན་མེངགདུཡབུའི་སྣང་ངོར་ལམ། རྔུག་པའི་ཚུལ་བ་སྙན་པ་ཙོམ་ཡིནྱིར་དང་བྱུད་ཐོས: འདུ་གྱར་གྱང་། གངཟགའིནྱ་བིས་པ ལནི་དེ་”་ 
¥ ཌརིརྦག་པསི་འགོ་ཧེ། དེའི་རིན་གབས་འདིད་ཡང་ཡུལབ་དོན་དུགཉེརབིག་ཡིན་ཤིན་ཆད། དབང་ནོདཔ་འི་ལམ་ཧྷྲོ་ཡི་བུམ་དེ་ཡང་གཙོབདར་ རིག་ཡི་ཤེསྦ་ཀི་དགོངས་པ་ 
རྟ ཆད་དྲུ་པན་པའྲི་གུབ ཿཱ བ་་ཞིག་དང་། གདུལྱ་སཱེབམའིརང་བ ན་ཡད་བསལ་པ་མངཔེ་ས་ཚོགས་བསགས་པའི་བསདནམས་ཀྱི་ཅ་བའཁོར་བའི་ ངཟག་མས་གུས་ ་ 


ཅན་ཞིག་འཇོམ་པ་ཁོན་ཁགཆེལ། ྷཱེདུའྲབཾསཱབྱཀི་ཏེནའབེལ་འཛོ་མནྲ་བ་ཆས་དགོངོས་པ་གཏདཔ་ཙམ་གྱིས་བྲོལ་བ་ཡང་སྲིད་དེ། དགའ་རབ་རྡོ་རྗེས་འཇལ་དཔལ་བཤས་གཉེན་ 


± །འོན་དྷེ་ལར་དབད་དྲསུར་བཙམ་གྱིས་སལམ་གྱི་ཡོན་ཏནདེདག་མངོན་ 




















། ༅། །ལབར་བསྟན་བཅུམ་ཀིས་ཝེ་གསུམ་ཀོང་དགུའི་མཱན་ངག་ཐུགསལ་རུད་དེ་ཉོགས་བོལ་དུས་མཉམ་དྲུ་གུརཔ་དང་། ཏེོས་ན་ངོའི་དྲབལ་མཆིལ་ལམ་བརྡབ་པས་ ཚ་ 

$ ཛའོ གཏམ་འདལག་དོད་གཅི་་ོ་བ་བད་་ ེསང་པམཆལ་རུརབདབས 

, ¡ ” ཏཱསྨཔཧཱི་ཏེནའབྲེལ་འཛོམ་བིག་མཐུངནུ་མོགགེ་མདང་ དྲའྲགོ་ཆེག་མའི་ཕེ སྦུལ་གི་སཱངྷ་ཱ་ལ་སེགས་པའི་རིག་འཛིནྱ་གི་ཞལ་ཚུབ། བསྟན་པའི་སོག་ཤིངལསེདོས་ 

` ཚ པའིམཛུནཧན་པའོན། སྟེ་ཨོདདབྱར་དྭའི་གས་་ཧདཔགཱ་བེདཔ་ལས་གས་པོཕུ་བསདོཅན་ལ་བཅར་ཏེ། དིལ་འཁེདོཔ་བདྱི་བཞ འྲག་དབཟེད་པཙམ་བཟེཕ། 
 ཧྲིའི་དིརབ་ལུར་མཱངས། རེའ་བང་ཅདྱོ་ཚིདབངྡ་རས་དངབཅས་ཏུམ་པས་མོག་མོག་མཛདཔ་དང། བཅུད་ཙསྭ་སུབ་ཁདཁེངས་པ་ཿྱ་ཟིན་ཡངསེ་ཤེས་འཕྲོབ་འཕྱེབེད་ཅིས་ ། 
¡ དདོདནས་སྟེངས་པའི་ཕྱིར་སླེང་མའི་ཤེསརྒྱད་ཕནུས་པའཇོགརྱུ་མེད་པས་ཉོན་མེངས་པཁབྲིབ་ཙམ་ཡང་ཕེ་སྲིད་ལ། འོན་ཡྱང་ཐོབ་བྲོབ་དངཞུས་ཞུསྱི་ཡི་གེ་བསགས་པ་་ 
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བཅོམ་ཡངམ་ས་ 













འདི་ནལསབོགས། ཊིམདཧདཔའི་ཉིམྱབ་ལའི་མགོནདྲ་ཤོགསུཔ་དེས། །འབོ་མོགས་གུགསའཆང་རྐང་བན་གཞོན་པའི་ཁེ་ཡི་སེད། །སཱ་ཚོགས་ཕྣསའི་གཟི 
བདཱིདུཆནཔོས་ཉརབླ་གུབས་ཤིང། །སིདཔའི་དཱནཚོགས་པག་པའྱི་རན་དུ་ཡོངས་བཟུདནས། །གུགསཱའགུའི་ཁུལྭ་ཅིས་མདུན་ནས་བྲསབའི་སྭབས་ལན་འགས། །སཱིད་ 
པའྱི་མོས་ཡས་ཡོངས་དུབཏང་པགསངཡུདཆེའི། །ཟག་མེདུའོ་ཝྡན་དུག་ངའི་མལ་དམན་ལྷནམྦ་ཙཱུས།།ཧིན་གོལ་ལམ་དེང་གུམ་པ་འདེགསལ་གཞུ་བེད། །ཞེསྱབ་ལྕ་ 

མེདདཔོས་པརསི་སངབས། །ཅྱིནའྱ་ུདང་དདཔག་བར་ཅུསཡྲན་ཡད། །ཁོད་འབུས་གཞནདོདབ་བ་ཡིའིགས་ཞེས། །ལུདོགས་ཡོན་ཏན་དྲབམར་གཟིམས་སུབདུག།དེ་ 
འོས་ཉིདབདེནཔདང་། ོད མཞིངདུས་བཟེཌའབེལ་ི་མའ་རོད།སུས་ཁུརདགགཔའིཡུལུ་་ལཔས། །ཝས་པའི་ནལའཔདནསསྫབགུཔཔ་ ༠ 
༢ ལ་བབས་པར་བག་བོན་དུ་གདམས་པན། ཨྦྱོཧནཆེན་པོས། མྭ་་ གཉམས་པའ་རྟགས། 


བམྱུངས། །ཞེས་བར་སྐབས་ཁྱིགཏམདུབྱགས་མི་བསུན་པའི་ཡུངབསྟན་དུ 


= = 












དྲན ལ་ ཕུར་ཤུཧྱཾཟི་ཚོགས་ལམ་དང་འུ། 
བད གདང བུ 





དད : | དེཡུང་རྒྱུདཀྤེང་གསལ་ལག། 


བླམའི་མརྣ་ངག་གིསའཆདཔ་ཡིནིུད་འདིང་བརྗོད་བྱབི་སྐབས་མ 
ཇེ རརར 


༣ འོ་པྷན་མཉོག་ཡིན། ཞིས་གོསཔས་བསོ་དོ་ད་དབང་ོོཔོ་ོ་དམོབོའོད་ ཟུ ུ བརམས 
ངི བྲསྭཏྲེ་གལ་ལམ་དངོསྦ་འྱི་སབས རྡ རལ ཏེ། ཁུས་དངཔེ་བའིཿ ཐུ 
ཡིན་ལ། ། དེལས་ ཉམས་སྐྱི་ཚུ་ 


ཁིངེས་པསཟདྭཱ་བདབ་ 


ལའོ། ཤསཧསུཝ་ཟུང་ཿ 


ཤདཔ་ཙམ་ལད། ཧིད པྲས་གནང་ ༢ 


་ གིས། །དངཔོའི་སནསབྱུ་དྲུག རེ 
¿ ,འབྱུང། །གཞད་བྱགདས།བསའ། ༈བསྦྱའི། །ཡོན་ཏནབྲས་བུ་པོབཙུ ཟེ ར་དང་འ རིམ་ཡིས་འྱགརབཅི་ཚུལནི་་ ་ 






ས་ལམ་ལོ་སཛཾ་བའྲྱི་བུལ་ རང 
དངས་ལུམ་ཉོངཱཔཔའི་ཆུལནི། གདགས 


སབདང་ད་ས་ རྩ 





གཞག་གཙོ་བོདཔྱག་ 


















ཌོ རྒྱེ ཡོགས ངོ[ོོ་ བུ འི་རི རྩ ཁུ ཚོསྦོ་རལདག་ ་:%ོ 
དེ བསབསྲལ་རབས་པ།ཁ་ཅིག་ །གིསགཞུརབ གུས་ཀུད། བེ སྟ « 3 ༢༤༡༧ ` ཧྭ & ་ 
༡ེརོགསུངས་དུས་སྦྱར་བཞིའི་བཤད་པབདམཆོག་གི་རྒྱདནས་བུང་དྲད ཏབགུདཔརམ་དཔས་བནལ་ བྱ དབཛན་སལ ཤྤུལཅུངེསལ། རྒུདའདི་ཡདདགཔམ་ཡིན་པས་བཞེད ཙི ་ 
 དྡཾ་གས་སུལུངབ་ཅོམསོ། ིར་ཡང་དགོད་པ། ༩༣༡ གསཀྱིས་ཀྱང་རྒྱཆེར་སྟེ་སྩ ཞསྭསཤད་ཅད། རང་ཤ ངེ་པརྔོགག་ཇེནཔས་ཇི་སྐད་གསུངས་ 
ཆོཾ འཛིན ཨོངཅིའི་གབངཤཱ་སྙིང་ལཐུས་པ་དང། མཆྩོརལྦ་ཟིས་ཉམསཡེང དུའངཆ་འདྲགསལ། ཞིང། ར།ཁས་མཆོག་གག་བཟཟོག་པས་ཀྱང་སིམས་ལྡེའི་ཉེམསདམ་ 













རེ་ཆེ ང་ རཆོ འོོ ཏོ རཿ ༥ ས་ཉི ༡ ༡ ཿཱ 
འཆེན་པ་ཅོདཔ་དདྲ་བལ་བྲ་འོ་པ་ཐིག་དགོངས པརདྲ་གོལ་ལསྣ་རལ་འབོར་བཞིའི་མིང་མབཏགས་པ་ཅམལས་ཕདཕིནྲགི་ལམ་ལཱའི་ 


།འོན” 





< ང་ཤི `; »ླྱི 
༦ 


ལའདེ་ ` འང་བཏོད་བ་ | ཚུལ རི དྲད 








བབྔང་ད་ཡན་བལས ང་པའི་ཉྲ་ཡ། ཉམསྦ་ཤུགས་ཆེབ བཆརམས་དེ་ ཁ་འ འོག་གི མབྲསོམཐམལྐདའཆོརབྲའི འབུད { འདེལམ རྨ་དོ་ཆོ་ 
་ འགའ་ཞིགགིས་པཅོ། དྲོ བོ པསྣ་ལ་མིག བབ ཐམད་འ་དཞིག་ད། བེ འ ལམ ངཿ 
|£ ' གདདེམ་ཡེངས་བྱསངསཔས་བཏན་པཆེར་ཐོབ་ཅིང་ཿ . སྒོམསཱཀྱང་ཡོངཡམ་བསྡོམ་ཆ་ཤས་ ཡང་བཅིང་ `འཇིགརྟེ་ དབྲིངཔོའྲ ལདོར་ཞེསྱ་བདེ དཡིནཿ ཞེས་པས་ 
རཤ ཅམའིྲ་ད་དཉིདམུངཕནདཏནབྱརིད་པས་ཏམས འབྲོ སུངས་ཝཿ།་ལཱར་ལས་ུངཟད་དངསར་ཆདུབྲགོ་ འྲགོ་ཞིབ། དེ ཤཱདཡབ གོམ་པའི་གྲས། ཐིས གཱའ་ལའང་ 
མ་ ན་ཨཱ་དགདིགའི་ས་གསལ་།ངྫར ངིན་ལེའི་བར་བཆ་དབས ཨྭྭ་སྤུངབས་རེ་གཅིག་འབིངཔ་ཟེདའོ། གནསཔ བཞད ནི། དིངཔས། 


ནད ་ག་གསལ་གད་མི་བརཞིངཿ ཀཀ ་ དགུག ¦ དད་་་ ༩: 










ེ་ 


མཐ་སྤུབི་ལྕིརེསབས་བབ་ཡབ་བུབད་ ཀླུངས ༡༧ ལའ གྱུ ངོ ངུ པི རོ ¬ -ློ -¬ ་ 
འྭྱ་ཐུང་ཕ་ཙཾན་ཤཱཾག་པ་དངབྱ་ལུནན་དགུ་པོས་གསུམནས་སལའིནམ་ཤེས་གནས་འྱགུར་ཏེཞིང་ཁམསྣ་རམ་དགལ་དབངའྲིད། དག་པའེ་ཆོ་ 









བཱ ༨ ཤྭ ར་ ཐའ ༢ ཤོ དྲུ ཿ ༨ རར, .-༩༤༩ ལྐི ༡༡ 

4 ༣ དགསལམ་དག་པོ། །ཧོངལམ་པས་ཅུང། མཐངབམ་པསུ་ཏོགས་པཤུས་གྲོ་པདོགསགསུསད་ཆུར་དང ཟམ་ཡུངཏིག་ུ། ཉན་ངེས་མགའ་དོད། 

ལ།།པ་བས།མ་གཏུན། སདགྱ་བས་དགོངས་བཞོ་སབཤད་འའ་དམ་པར་དྲདག་དཔེན།ཆདཔར་ཅདབསྐོ་ཏོགསཔདེའྱིརའད་ཡནརདའི་སོབའིལམ་དུཐག་པས་ 
ལྷུགསཐོདམཇནཉིད་པ་མདཔའྱི་ཕིད་ཐུགས་དསྱ་ཡི་དཔོ་ཇི་སྟང་བཟད་ཡད་རམས་ཅོམ་ཕོངབཿཅམ་ཡིན་པས་ཅ་གཟུགསྐ་ཀིྟེན་འབེལ་ལ་མདོན་ཤེས་དད་གྲུབརྟགས་ཐོདོ་པྱུང 


འང་བཤེཾས་གཏེནརྣམས་ 














ཉམས་མྱེད་ཅན་སྟོད་པ བད་འདས་ཧི་བཞོན་ཞླག གཾ 
ཡ ཡི་ ཐོམ་ཡོའབགཔ། 


་ 












ད ཅོ རིང་མ ཅེགའི་བའ།་འབང་པོ་ལ་༼ང་། བའོར ཆོས་བ ོ་རམ་མ་མི་་་་ོ་་ 
ཤིནཏཱ་ཆོད་པ་གཡ་ཆེབ་ཡིནནོ། །འདི་ ཕའྱིན་ཐེག་པྟལནན་དྲོད་རེ་གཉིསམུ་དབང་པོ་ལྔ་དངུ། བཅོད་ཆོས་གཉིས་སུ་ོབོསལྷ་མོཐོཔའི་པོརོལམ་ོས་འྱབིད་བཞིའི་ར 
„„ ཤེས དབོ་ནཉམ་གཞག་གིར་ནམ་པར་མིཌོག་པའི་ཕེ་ཤེས་འངེསཐོབ་ཀྱིཆྷ་ཏོག་བཅས་ཉོག་མེ དཅིའིགས་སུ་ཡོདཅིང་ག་ ས་སྟོསིབམེས བདག ། 
/ཉམས་སྙདཔས་རྟོགས་བའིཁྱད་པའ་སྒམ ར་ཡེཤེསྭྱ་བཾབདག་མེདགཉེས་ཉོག་པ་ཏེ། ཡོནཏཿྱི་བྱད་པར་སྤནྣ་དང་མངོན་ཤེས་གགས་དྲུམ་དང་ལྡནཞིང་། ཚོགའ་ཡམ་ཆེནཔེ་ 
༡ ཆུདསྲས། ཧཱཿ ༤ རུ འའ › 1ཙ༽ ཅཅ & ¡± པྲ ༽དཀཿ ༤ 

འསའདིའི ཡེ་ཤེས་དོདོ་བྷཏན་པས་མཐོང་ལ་ཐག་ཉེ་བྭསི། བྱཧདྱསཾངའྲཡལ་ཆེནལས། པན་ཆད་མེདན་ནཐེང་བའི་ལམཆེས་ཏེབརའབུང བཞེསྱ་བ་བ་ཐནཔའི་ཆདང་མཐུན་པ་ 
ཤཱ ༤༢༨༢ །ཞས་གསུངཡཔསྟེ། དེ་ལྟབུའི་ལྩོར་ལམཙཾའགྱུརའདེ་ བརྩིས་ཡིནནོ། རཿ །གཉིས་པ་ཕད་རིནྱ་སིམཐོང་ལན་དད་མཚུངས་པར ་་ 
སྙིན་པསྲཡི དྷི་སདདུབཏགས་པམཐད་ལཆྦྱ་གྷི་རལ་འརོ་ཆེའབིང་རུང་གྲས ་ལས། དང་པྱོརདྲྭ་དུའྱི་རྩལ་འྱོདྒོནི། དེ་ཉིད་ལས། མཁ པོ་ཏིད་དང་གཞས་ཉམས་དདག་ཡུལ་་ 


500 






















ཱ ཞསཿ སེམས་མེད་སྟོང་པྲ་དི་མེདམཁའ་ རྟ་ཏོགས་པནི་ མཐོདཡམྱརུདྲདའནྣལ་འྱབདཤེསྱ་བདཏད་བནང་ཞས་པས་པ་དྫྲ ཤཧགྒསནྣ ་ཱ 
སེ ༄། །།དདཿ་ལེལསརིདོ པི་དམཁའ་ཏང་ ཡིག ོད དང་གི་ལསྭ་གས་དདྱ་བ་མའི་རྣལ་འབོར་སི་ནུས་པསརནལ་ཕབས་བཏུབབ་ལྟབུའམ་གུ་ 
¥ ཟུབ་བབད་ ཇི བྐལ་ཡིདཔ་རྣགབསའདེད་ཧིང་ཐག་པཞས་སེ་གེརིསལ་བྲིཡ་པདདན་བོདྲཝའབའིགཙོད་ཕུལ་བབབའི་ཆུངསདངཔསའདྲིུ་སབ་པ་སོགསད་ 
ཌྷ སས་ཏོང་ོ་ོ་དྲ་་ག་ྱི་ལ་ཤམལོངཅོམད་ངསའནདང་ིགསགདཡོད་པའིབདབདས་ོལ་ུུདལབནཔ་དདིནས 
ˆ ཀི་མྱོང་བསྦངཨརི་ལའྱདབལྟ་བུ་དེ་གཏད་ཡལ་སོང་ནས་ཤེས་པའིང་བགསལ་ལྟ་ཏོག་ཡེདའི་དད་དའཁོརའདྲས། ཐམསཅདརང་སདད༽ །ཡོདམེདཏག་ད་ ྲག 


 བཟིའསལེན་དངྲབལ་བནམམཁའི་དྱཀིལལ་བུཞིགའཆང་བ་དེལས་ཏྭ་སྤྲུངས་སྤོས་བྲལ་ཆུང་ཇུད་བཏགས། འདིའིང་ཐོས་པ་ཊུང་བ་ད་བྲ་མདམ་པསམ་བན་པྲར་མསས་་བི་ 


༨` 












\\ 





བརཝཆདྱ་ང་དང་ག 


ཉིའྱ་ཕི 








ཨཾ 
རོ ར་འ མངལདང་འདམ་གྱི་གསེད་དཔ་གཉིས་ཅིས་བརྟུན་པའི་ཡིད་ཏེ།དྷེ་སདྷད། ས་བདད་ལ་བརེན་དལ་ན། །མངལ་སབསྲུདོམ་དག་དངམ་ཛུདས །མདལ་སུབས་བལ་འདད་ 


ཤྲ ན། །ཞེས་སོ། །དེ་ །ངེལ ྟར་སླབསུའ་དིང་མཐོངལ་མྱི་བྲདཆད་བཞག་པའང་པར་ི་དཐེགཔའིསྲབ་ སུ་བང་བཅིཕདམག་དདུད་བྲགམསཔནཆོས་ི་ཡི་གྲནལདད་བལ་བ་ „ 
| £ = 





འའ ྲིས་དང་། འཕགཱཔའི་ཆྱུད་ཏི་ འོནད ཕོས དོ་མཧཉསོ། ཤུདལགསདང། གོདརུལ ྱགདཔེས་བརྟན པཡིནལ། ཙོ 
དཔར་སབས་འདིར ་རགམཔ་ལིན། བདེན་པ་མཐོང་བའི་ལམདྷཱ་ཧེད་པསས་གནསཀི་ས་བཅུའི་དིམའདམ་དགས་བདུནམན་ལ་བརྟེན་པའི་དེ་མེ་དང་། དགཔས་གྭསུཡ་བརྱེན 





ཕི་རོག་པའི། །ཕ །ཡེ་ཤེསྣརམཔརྡ་སིན་པ་བཞིན། །སགསུམཛེསའབལྲ་བསྣརམས། །སའདམ་གོས་བཞིན་ཤེསྱབཧེ། །བདྭགཉིདཆེནཔོདྡརེ་ལྟའི། །ཏཱིདདེ་འཛིནྱ་ཧིགཞོམ་བ་ 


ཤི 
རར 






< 


ཚུཾ་སལ། ི་འརིགཏནལས་འདསཔའི་ཡེཤསཐོག་མནཐ བས་གཞས་ངེད་། ་ད -- ; 





༩ 






པ་རུ པགྭཏུ་མེདཔའཆར། 
ཧཿ མཐོངལམ་མོནདྱབུས་ཏེ་ས་དང་པནནོ་པའི་འྭབུརཅི་བ་ཡི་ནནོ། །འོན་ཡོན་ཏའི།ད་པརདས་སྐད་ཅི་གམ་ལ་སངསརྱས་བྱརའི་ཞལ་བྷལ་བཞྭས། ཝུས་རེདེ་ལའང་དཁོདཔུན་སུམ། - 





༨ 
༩ 


ཟམསཅདམྦན་པའི་ཉྱེ་ཧུ་ཞེས་རབྱཀི་པལ་བྱ་ཐེབསོགས་ངེས་བརའབུངབས་་ 


རང བོ ཀལ་ལ བག) ÷ ཁང ༩ རྩ 2 *÷. ་ *„ 6༨) ༤༨ ༨ == 
£ ཛོགས་པ་བརྱབརྒྱས་བསྐོར་བསྟནོཔའི་བར་གྱི་ཡོན་ཏནབརྒྱཕྲག་བཅུ་གཉེས། པྱན་དངམངོན་ཤེས། སྩྱེ་འཇི་རང་ཚནཔ་མེད་པ། འཇམབའི་གྲེ་དགི་རྒྱལ་པའི་སྱེ་བའཛིནཊུས་་ 





ཐོགས་མི་མངའབདང། ཤཿ 


2 པལསེགས་པའི་ནུསཔམ 
ཐོ 
$ 





དཔས ཚགས་འ སདསཿབཇོ་ གཏོལ བོགས 
བྲནསྙཾ་ངཛྱལས་གྲོལནས་ཀང་ཡུནའེང་པོ་ཚད་དུ་བསྐེད་པསྲིང་བྱའི་དཔེསབསྟནཏེ། ཕད་ཕྱིནྐདུ་བསྐུལ་བགྲངསམེད་ལ་སོགས་པདཡམཡ་་་ 
བདང། དངེགཔའྲ་མབས་སུ་མངསཏོགསི་ཡོནཏན་ཐརཀ་ཅདསྒོམཆེན་ལསརའི་སྲབས་སུར་འརྔོགསཏེ་ཡུསཅི 












ནྭ་གིས་ལ་ཡིགའྱཕུལ་ལྟདབཙན་ས་ཟིན་པའི་དང་ལའྲེ ཆུ་ཡོདཔས་ཅིས་ཀང་ཡོན་ཏན་དེད མོར ཨོ 
༽་ གསབ་མདུངག་གི་བས་བཅོར་དས་པ བུའོ ཀག ལ་ད ཡབས ལུ 
ཝམ ཁིརལ་འྱབོནཆེའྲབིདྲུར་དགུསལལས། དངཔྱོརང་འེལ་འབོར་དུ། ཅི སེང་འཛིན་ཡུལ་ཕུད་སྟོང་དངཡི་སྟོང་རྫིསལས་འདསཿགཉིན 
ི་ོ ག་ཨ མི་ཕན བསད ས་པས། སྣདྱི་ཧོངཔ་ཉིད་བོས་པལྱི་གནསཕུགས་དབུམཔ་ 
ཏུ ༣༦ ༢༦ སིལ་མ གས་པའི་འཆར་ས་མཐའ་དག་སེམས་ལཐིམཔསྱ་ི་གཟུང་ཡུལམངོན་དུ་འགུར་བསེད། 
༢ སེ་མདྦའི་བྱཾཨ་དྲནཐམས་ཅདངེགཔ་བཇོད་བལ་ལ་ཐམ་པས་ནངའཛན་པའི་བདུ་ཤེས་གུང་པོ་དང་བལ་ཞིངལཔོར་འདས་ཀི་ཏེན་འབེལ་ཐམས་ཅད་དུམ་དོགཅིག་ཏུ་ཤརབ་ལ་ ་ 









507 

















„ྱ་ལྭ། རྣལ ཅེ 
ཇེས་ཁོར་པུགབྲངས་ཁངམ་ཚནའབ། 
རྗེས་ལ་རེས་འཇོག་ཡོད་པ་དེ་ཡད་བརྐན་ 

ཐོབ་ཀྱི་རྩལ་དུའཆར་བལམ་ཏམྲུང་ དཱ 
་ཤང་ཆཉ༦ གར་འ 
















| །ལོམོ་ལཤུལགབྱདབླགོསཏེསཉིསཔྲའི་མོམོདཔ་ནས་བཟུདབདཔ་ོས་ི་ནིཧྱིབ་དྲགདབསོར། དོལ་པོ 
| གསུམས དོས ི་ོ ངོར གོག | 
_¶ སུམཔ་འོད་ཧེད་པ་སྟ་བཟྲོདཔའི་ཕའོའཏཱ་ྲིན་པའོ། །ཆུང་དུའི་ཆེན་པོས་སབཞི་པའོད་འཕོབསབྱཅོའི་འགུས་ཅི་ཕའྲཧྱ་ཉྲིན་ལའོ། །འབུད་ྱཆདཔུའིས་ལུ་པ་ཕུདདཀའབསེ། 
རཱ ཐསམ་གཏནཅི་བོལུ་ིན་པའོ། །འབྲིང་གི་འབིའཔོསསྒྲ་དག་པལོནདུ་ུརཔསྟེ་ེས་དབུཉིཕའོསྭྱཱན་པའོ། །འཕིདི་ཆེན་བོས་སབད་ འདདསངེབ།བབསལ་ ཌི 
ཤི རའོཏཱ་ཕིན་པའོ། །ཆེན་པོའི་ཆུདདུས་སབྱ་ཧདཔ་མི་གཡོབ༧ ིཕ་འིདཔའོ། །ཆེཔའའབིངགིསདབུང་ལགས་པའྲི་ོ་སོསཏེན་དལམཿ ཕའོ ! 

ཆེནཔའིཆེན་པས་སབྱཅུ་པཆོསཀྱ་སྲིནཏེ་ལེ་ཤེསྦཀི་ཕའོལྟ ཞབསྟེས་བྱཅུའི་ས་ར་འདིརུྱརིབ་ཡིནཔས་བང་ཆུབསེམས་དཔའ་དང་མཚུངསལ། དེའི་ངཛཚུལིརྱད་བླ་ 


















ཤ མལས། བྱངཆུབ་སེམསངཔའི་ཚུལ་འདོནི། །རྗསཐྲོབདེ་བཞིད་གཤཾགསརྣམས་དད་། །སེམསཅན་ཡངདག་སྒྲེལ་བལ། །འིགརྟེནནི་མཉམ་པ་ཏིད། ! 
: ས་དང མཆོབ་བངཇིག་ཇིས་ནུ། །ཆྱདཔརགདུ་ཡིནསངསྱབས་དང། ༈ ཁབདཆུབསེམསདཔའི་ཁྱད་པར་ཉིད། །ཅིས +  ་ 
= ཏིད་སྦོཔ་བ་ལམ་བསྱྱས་དང་ཀྱོགས་མཆུངས་པའབསྟན་ཁང། དོན་དུབྱབ་དངྱ་བེད་པ་གཏིཾང དད ར་འ བསྟན་པ་ཡིན་ལ། 
ཆོཾ པོ ན་གི་བདཔའསགཉིསབགས་བྲགདའིཡོནཏནབྱུག་བགཉིསསུང་ཚིགལའིརེབཞིན ས་པམ་དདོའྱགུ་རྩང་ལོད་རེ མེདཞི་སརྭཁུ བདངྱབ་བན་ི 
ངོ དཔེས་བཤད་ཟིནཏོ། † གས་བ ག་གོ ྱ་དབིབ་སད་བུཔྱ་རིན་་ ཧི དྭ་ཏདལས། དྲན་འདུན་ཆོལ་བའྱི་བྲོབདམ་ཏམ་རེས་ཁར 
ཆོཾ ཡུགའདྲེསཿ གེགས མི་སླཾགངུང་ངུའི་རྣལའྱོད་ཞེསབྱ་དེ་ཉིད་ཡིཞཿ ཞེས་པས་ལམ་འོག་མྷ་ནམས་སྔརེས་ཐོབི་ཚ་ལ་ལ་བསེདནནས་དད་ 



















ཤཿ ཨལལ་ཉོ། ཨལལ་ཧོ། ཨ་ལ་ཝ་ཧོ། ཞེས་མགྲིནཔ་ལོངས་སྩོདོ་ཀྱ་འཁོར་ལོའི་ཛར་བཟུང་སསོ། །དོན་ཆོངས་ཚོག་ལཞེནཔའེཿ ཅག་ཞིས་བལསན ་ྭ 
ཡི ་ ངརོོ|ོོཡ་ ཤོ ཁཡེ་། མ་ལུསསཉ༦ ༡༡༨ ལུན 
པལག [ །ྱགརྒྱཆེན་བབློལསཁདས་པ་ཡང་འདི་གར་འདུག་ེ ག་བཅྟན་བགདོད བསམདཀྱལ་བིདད་འྲ་གོ། གོ། །གཞིཡེདཿཅྲཾ་ 
གདེན་ཆེནན་ ནལ་འབོར་པའི་ཉིང་འུགསནས་ཅི་བིད་་གདོ་ །ཀུན་གཞིའི་རྣམ་ཤེས་ཆོས་སྐུརཐི་མཔའི་སྦྱོནཔ་ལ་གཟའ་གཏད་༩ྱི་དྲནཔ་ཡོད་པས་ལགསཔས། དིད 
རྤ དཔའིངངལ་བདར་ཉམ་བ་ཏེྲ པས་ཡུལ་ལྔའི་ རེ བགདངས་ཀྱི་ཤཾས པྲཕ་ཡོདེ་ཉིད་ཡིད་འི རྣམ་པརཤེས་པ་དངའདྲེསནས་མིགདའོ། ཤེང་པ༨༨ ལ་འ 

¡ བྱི སྱ་ཀི་སྦུབས་སུ་ཆུདཔལཆོས་སྲུའི་ པས་སོ ིནྱི་ས་ོ་བདརཔལབ་བགནས་པོ། ། །དེ་ལྟ་རྣའང་ལྷག་མཐོངགསལ་བའི་ཡེ 


















རྫོགསཔས་སྔར་ཙི་ཀུནགཞིའི་སྙུབ། གག ་གུ་ གུ་བབག། །དེའིཚོཡིདཤེས།ཁོ་གཉིག་དུར་ཡངསནས་ཇིལ་མྦ་ཐི་གོད་ཁེརག་ལ་བ་དེད 
ྱིནཞད་ ཌྷ 5ཀཿཧསང་ཏཱ ཟིགྱབ་འབས་འབལ་པའི་ཀས་གཅིག་རབྲ་བགོ། ༼ པིལྟར་མཐོད་བའི་སྙེངནས་མིང་ཚོག་གྲིད་ ་ 
དྲངས༔ བགསན་བདྱ་ས་བབའབ་ 7 མཏཱ་མུ་དྲ་ སསྦྲམ་མེདྱཱདདའི་མིང་འདོགས དོགས་ཙམརམྱརངས་སུ་སྩོན། གཉིང ཉིསཔ་ལི་སཱབའྲིང་པོའ་རལ་འབོརདི། དེ དེ་ཉིད་ < 
ལས ཏིན་ཆོནཀུན་འདོག་སལ་ཁོར་ཡུགཅིག་ངའ་ གཏིདྱ་ཟིའོདགསལྦལ་མོ་ཏམསསུཤུར་བཅིཿ མི་ཐེཔ་འབབདཔ་ྡན་ལ་འཧོརཞེས ༧དེ་ཉིད་ཡིནཿ ་ དཿ 
རོ འདྲིདདའཆདདོ། །ཏི སྣངལྲ་པམ་ལས་མྩུགཔའི་ཏོག་བཞིག་བཙལ་ཀུངསྟིཏེདཔ་ཞིབ་ལྟགས་སོ། །མཚུན་པངས་ས་མཚྟར་ལྣང་མཆེད་ཤིཐི་མའིམཡུགས་འྱྱུང་ཡུགས་།.. 
ྲོགགི་ཏེན་འབྲལངཚོགས་ལ་བརེནམདཔོས་པར། ཡུམལའིབཅངཔུལ་ཆུབ་པའི་དངས་ལིདགཞུམབྱིརལབག་པ་ཞཉཆུགཔ་བིགཏི་སུག་ཡངམ་ཡིག་ལ། 






ཧཱ 








རཱ 












འབོ་བཟྲི་བལྟ་ཀས་གེ་སུབ་སེ། རྒུད་བུ་མལས། ཐུགསཛེ་ཆེན་པོས་འཇིག་ཉེན་ྦའིན། །འཇིག་ཏིག་ཀུཞལ་གཟིགསཐགནི། །ཆོསའི་ལུལསམགཡོསོཔད། །སྦུལ་ 
རང་བཞིན སེཆོགསྭ་ཤིས། །ལྱེབ་མངོན་པར་སྩྱེབ་དང་། །གཏའ་གཞྲགཏར འཁུང་མཇུང། །ལས་གྲུབས་ཨདའཔ་ཏསང་པདད། །བཟྲོ་ཡིགརྟསལ་མཁས་པདད། 
ཐཱ བྱུམེའི་འཁེརྱགྱེས་རོལ་པདང། /དས་འུབྱུངདཀའ་བ་སྤྱད་བདང་། ༢༥༠༦ ༼བདུད་སྡེ་བཅོམ་དདྲ་རོགས་པརྒི། བངཆུབཆོས་ཤིའ ཁོར་ལོཞི། ® 
ཤཿ དདེ་འདས་པར་ག་ཾགས་མཛད་རྣམས། །ཡོདས་སུམདག་ནིང་རྣམས་སུ། པཇྲི་སྲིད་གཞས་པད་སྟེན། ཅེས་ག དེདགགི་བཅུན་པ་ཕ་ཤུས་ངརབབྲྲིྷི། གཞུངའུགང་ 
 ིན་བསསྭསཊས་ལབདཔར་ཀུད་མཱེནེན་པའིམནངག་གིབ་སབ་ཇོསྣ་ནམས་མུ་རིག་པརྱབོ།།དེ་སྟཤའངདདབཇེད་བངི་ལམཅེགཙོ་བ་རྡོརཟགཔའི་ྲ་སྲུབབྱསྐགསུམ 
ངཆསྱི་མཚན་ཉིད་ནྣི། གྲོལཐཾགགིརྡོརྡའི་ཆིག་རྐང་ལས། རིག་སྟེངདབྱེར་མེ་དགང་དེ་ཆོས་སྐུཉག་གཅིག་ཡིཞཿ རིག་པའི་དོབ་ཅིའ་ཡང་མཐུབ་ཧེདཔཏིད༔ ངབྱེ་སིངོཔཆོསྦྱ་ཀྣིས 






༡ ༣༠༠། 

ཨཱ ཏིར་ཡངའཆར་བཞིཿ ཐུགསྔངམ་འགགས་སྤུལ་པའི་སྐུ་ཞེས་དེལ་བརྔོདཿ དེ་གསུམ་དབྱུང་མེད་དོ་མཉམབསམ་བོདྲབལ་དའིཿ དོའེ་ བྱ་དེལ་བརྗོད་པ་ཡིནཿ རངརིང 
༧ ང་ིང་ཡདམ་ཐུབམཁབ་ཏུར་དགྲ། དངཔའིསདྱརམཆོས་སུའིག་ལ་ཉག ༤ ག་ས་ས མ་འོངས ༣ མཇང་ཆེ འན 
ཌྷོ འདས་སོ་སོའི་འཇུགལྡོག་ཐམས་ཅདྱའྱིར་བདད་རིག་ཡེ་གིས་ཆེན་ རལ་བླཟློས་པ་ཞིགགི་ཉམས་ལེནལ་ལག་བཅངས་སྲ་བེད་པ་འྐོ་ འརིརབིཁམ་ཞིད་པས་པད་་ 
ཕྱིན་གཞུང་ཡུགས་པའི་འགལ་གྲུབ་བརྒལ་བརྟག་གི་རྟོག་པའི་དྲ་བ་དདུ། སཁམ་ཅྱི་གཟེའཉཏུ་ཆུདབའི་ཕལ་བ་མཐའ་དགལས་སྲོལབའི་བོ་བདྱེ་རུན་ཆད་མེདཔཞིག་ལགས་སོ། 


རྙི་ཉརཞངགཞུང་ཞུགས་པརྡ་མ་སེམསཆེབདག་ཤིས་རྡོརེཐེག་པའི་ལམལ་ཡིདགཉིས་ཟབའི་ཅཉོའི་འགལ་སྦེགདང་རྡལའབྱོདཔས་ལམ་ྱྱི་གནད་ཐུང་ཐད་ཙོམ་ཡང་ཡི་་ 


།ཞེས་དེལ་བོདྲ རང་བཞིནམ་འགགསའཁོར་འདས་ཀུན་ཏུ་དང་གསལ་བཿ རངབཞིན་གསལ་བལོངོས་སོད་ྫོགས་སྒྲད་ཉིད་ཡི རགཔའངོའུལ་མ་འགྲུད 
























 ཤེས་པདདོགས་པའིཉེས་བབགེགསིར་པགོ་ཕྱརིན་པའི་ལམཡགོམ་པའིའདགས་འཇོག་ཅོན་ཡང་བསུདམྱ་ཕོདས་ཀྲངཆེན་དིག་བའྱི་ལྕ་ཅ དྱ དནས་དབུཔའི་ར་ 
མདུ་དྲོལ་པུའིལྭགཆེསསླུངསཔལགས། སྤར་སྤས་བ། དེལའིཚིག་འོད་ཟེདབྱུས་པལས། །ཡེགས་འོངས་མཆིདའ དྲུ་ད་དཀརཔི། །དགོས་འབྲལ་མེདཔའི་ངག་གིས་་” 
བསྔགས་པ་མེན། །དེས་པའི་དོལ་པྦྱོད་བའི་ཕཾཏོ་ཡིའྲ། །ཤཾསརཔགསུམ་བྱོརསྟས་སཆེབའིརཁསྤགུྲ་ལོདཆེད་གཟངས་ས། མཛོད་ལས 
ཤྩ ཡའིསེདྷཏོག་ཡེ་ཤེས་མིག་ཐུམལ། །བབ་དངྱ་བཆེའཁོ་ས་ཙུལ་གཞུང་ལྟ་རོག་བཏུགས་འགལ་འདུའི་གུབམཐའ་ཡིས། །དོརའཇིན་བམའི་ལོབ་མཚོདས་དོནསན་དག་འདི་ 

ཤྱས་སྭ། །ཐོག་བསུ་རྱརམ་ངོ་ལསྱ་ཅི་སོགས་ཡིནལ། །བསྟན་པའི་ཉིངཔོ་མྱུབ་པར་བམགསན་ཡད། །རེའི་གཞུངཝ་དབོད་བཛེས་དཀོར ཤིང །གལཏྲེ་དྣནམས་ནམ་ 
གཡེངདགའམས་རྱོས། །དེཕིརདཔྱདགསུམདག་པའི་མཉི་ཀཿ །དསདོན་དངས་ཞུབརྱ་ཚོའི་འཇུག་ངོགས་མཆོག །བབ་དང་་ཆའི་འོདསྟངབཏུདའདྲ་བ།།དདང་པོ་གུ 
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རབ་བ. གནས་ཐྔགས་དོརེའི་ཚོག་རངབའགསཿ ཡ་ དཔལ་གནཅ་བཟང་པོ་ལྔ་བགའཚལ་ལོ་ གཤི་ཡི་གནས་ཡུགས་སྦོས་དང་བྲ་ལ༔ གཞི་པཱད ཊཾ 

།རིག་པ་ཆོས་ཀྱི་སྐུ༔ཿ ལམ་ལབྱཆོལ་ཡནས་དགཿ དེ་ཉིད་མངོནྲ་གུར་བོལ་ས་ཆེཿ འབས་བ་གུད་དྲུ་བཅད་མ་ཡིནཿ འབས་ཉིདྱརཱ་རཱ་ཡོདཔའི་དྲས༔ ཆམ་་ 

„ གྱིས་གནས་པ་ཞི་གནས་ཡིནཿ ཐོལ་གྱིས་ཤར་བརཾག་པའིགདངསཿ ཧྲིག་གིས་རིག་པ་ལུག་མཐོང་ཡིནཿ ཅེརྱ་གྱེས་ཡལ་བགདོད་མའི་ངང་ཿ གྲྭའུག 

༢ མར་གནས་པ་ཆོས་ཀྱི་དྲཱ ཤེས་བཞིནའཆར་བ་ལོངས་ཕསྱོད་རྫོགསཿ བས་འགྱུ་གཏིས་མེད་པྲལ་པའི་སྦཿ སྲ་གསུམ་རིག་པ་དེ་ལ་ཟེརཿ གོད་ 

¦ ངེ་གནས་ལ་དུང་འཛིན་མེད༔ ཇིག་གེར་འྱམུ་བ་ངོས་བཟུང་བལ ཁུངདེད་གོལ་ལཇིས་ཤསུ་མེདཿ སྭ་གསམ་ལཱན་ཐུབ་དེ་ལ་ཟེར༔ ཁུ་བ་མེད་ལྭ་བིང 
སྒེམ་པ་མེདལ་ལཱམས་སུ་འུགས༔ སྔོད་པ་མད་ལ་གཟའ་གཏདྲ་བལཿ རྣོལ་བྱ་ར་དབང་ཛུག་དལ་བརཿ ཐོལྱ་གིས་ཤར་བའྱི་ར་རོག་དྲེ 





༣1༩ 
¬ 
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དིག་ཅིང་དེ་ལའྱིདུནླེདནཿ གཤིས་ལ༥ རོབའྷི་ཝགྲ་མཐོང་ཡིན་ མིང་ལྔ་རེས་ཐོབ་འདོག། 
། 








ཅུ རྣམ་ཉོག་ཆོས་སྲར་གྲོལ་བམིན༔ ཐད་ཀརྱ་པ་་ ་ 


¿ གདང་ཆོད་པ་དགོས༔ ཡི ས་རིགཔ་སྦྲོས་བྲལ་ལ༔ ལྟ་སྒོམ་སྱོད་པའི་ཐ་སཱད་དངཿ དེད་འཇོནགཞིར་མེད་པ་ར་སངསཿ བཟད་ཉོག་དན་ཏོག་ལུར་མ་བསྣདཿ 
རླ དེྲེྲེྲིིྲིྲ ཤར་གྲེལ་དབྱེ་བའི་མཁན་ཕོ་མེད ཤེས་རིག་པང་ཚུགས་མཤོར་ནཿ འདིེལས་ལག་པ་གཞན་མ་ད འའ འ 





རོ བྱར དང་གུབ་ བསངཿ ལོ་པར་ཟྲི་དང་མན་ངག་འབྱམཿ བསྐན་བཅོས་ཕྱེ་བ་ས་ཡ་དང་༔ མཇལ་ཁབང་ཐེར་མ་བཅདམ་དགོས༔ ས་མ་ཡཿ ཐི 


ཧྲཐིམཿ ༤ུགཅིག་ལཁྱེན་བརིའིའོད་ཟེར་ལཿ ཤེསའིག་གུན་ཇུ་བཟང་ཕོ“ཡིས བྱིན་དླབས་དགོངས་བརུད་ཚུལ་དུ་གནང་ཿ གྲན་ལ་མ་སྭོན་སྙིང་ 
གར་ཝོས༔ དྲ་སད་འོག་མིབགཕུག་ཅུཿ ཆོའྲབལ་ཟུ་བའི་ཉེར་དྲུག་གིཿ རྔའོལ་ཚིམས་མཁའ་འཛྲིའིདྲབིཿ རནཆན་ཤོདྲ་རར་ 









༤ འོོ 
བལ ༧ འདེ་ཁོ་ནའྱོ་ 
ཅེང་ཟབྲ་མོ། ཐམ 
སྷན་བྱུད་ཟབ་མོ་ས་ 











པ་ རིག་འཛིན་མཁའ་འགྲོ་དེས་པའི་གསང་གཏན། །ཡིད་དཔྱོདགུབམཐའ་འཇིག་བའི་ཐོ་ཡུམ། །སྙིདབྱུབལག་མཐིལ་ 






བཀྲམ་པའིམན་ངག །གསང་བདག་དགའཿབདཔ་འབོའི་ཐོལ་གླུ། །ཅན་སེནག་ལ་ཡུངབབུ་ཅའཐིག བསབ བུགས 







་; / ༣ ལགས་དང ་་ །བསླུས། 
¡ དག་པང་དྭག་ལམ་ལ་གཟུང་ཕྱིར་བཤད། །རང་ལྟ་མཆོག་འཛིན་ངྩ་ཆལ་དུདཀི་བོས། །མུཐོངམཐཧྭཾཏྭོ་སུན་འྱནོམ་ལྨུ་བར། ། 
| ྩ་ འུངསལ། ཤཛཇི་ལྟརབདག་གིས་རྟོགས་བ ཞིནབཤདཀྱིསཉོན། །ཁེས་གདམོ དེལ་་ -- 

 ཟྲསངྱ་བཱའིཐུརམང་པོརད་ དེའཔའིརྩང་ཕྱབགསྤིས་དུབ་བལྗིགམ་ཚིན་པྡིལེ་ཅིག་རང།  ཧེའགསན་རབ་ཅི། ཤེས་””་ 


ཤྭ 
ཙ@ང 
ཙཿ 
རྩ 

] 
£ 










གཉེན་དེས་གསད་ཇོགས་པརེནཔོའིདོན་ལས་རེད་བསལ་ཅིས་སྨོའ་དོདོ་བཟརཐག་གྱི་སལ་སོགོསཡང་བོ་ཤིད། འགྱུས་ཀང་དོ་ཤེསན་དེ་ལས་གཞུད་པའི་ཐུགས་དམ་" 
„„ ཞིག་ཡི་དགོསཞེས་གསུང་གཅི་གུ་སྩུར་བསཀ་དགུ་ཕྱོགས་པ་ཞན་པོའི་དགོངས་པཔ་ལཱ་འ འདྲེས་གཅེགགིས་ཀ ྷ་ཉྱརམ་སངོབ་བཧ་ངད་ཚོ་བིན་དགི མི་ཚ ངོ་པར 
|£ ཧིཿ འཛད་པ་ཕངས་རེསནས་དེགས་པ་ད ཆགས་པ་དགོས་མ་ཡིན་པར་དོན་དམ་ཁགབསར་ངྱ་ཅན་མྲའནགལ་པ གྐཞུགྱ་བུ་བསུ་པདེ་ཤདི་བ་ལུ་ཡི་དྲང་གས་སོ། ཏིཁཉིད་ 
ཚཱ ཏྱཐམ་ེམ་ཡིན་པའི་དགོངས་པརདལ་གནས་པགས་ལྲ་བོལྱར་བབསལས་འདས་རོརྷ་ལྔ་དོལ་བདའབས་ཤས་ཕན་ག།ཞོདཔེདཔདལདོཏེ། འདབ་སཡ་བྱིརད་ ཊི 
ཚིཾཿསེང་གིཙ ཙཱལྔ་ཚོགས་ལས། རིག་བ་མ་བསྒོམས་ལྷན་གྲུབ་ལ། . སྒོམ་བྱས་པས་དམེ་རྟེད། །༢བཅང་ཡེཞསྣ་ཚོལ་མེདལ། [དཔྱེདོབ་ྱས་བསངཡིན་ཐོད། ¡ 
ཆོས་སྩུ་ཡེ་ནས་མཐའ་བྲལ་ལ། །ལྟ་བབལྟསཔས་དམི་མཐོང་། །ཞེ །གྭསུངས་ཤེད། ཁྱད་པར་ངང་རིག་ཡེ་ཤེས་ཟང་ཐལ་དང་སེམསྟ་ཌོག་མ་རིག་འྭབུལ་གཟུགས་ 













༦༄༅། ་ དྲེ་ལམ་ཡིན་སམནྭ་ཉུནྭཟེནཆེན་པོའིམན་དགུ་གི་བསྟན་བཅོས་ཡིད་བཞིནརི་ནཔོཆེའི་མཛོད་ྱྱི་འགྲེལ་པ་པ 
་འིམ་་ིས། །༽།༼ (༤ 
སྦ་ངགནས་ཡུགསྦ་འི་དོན་དང་གནམ་ས་བསཀདརིང་བ་ཡིནནོ། - །ཞེས་གྲསངྲས་བསའིདརངལ་ཆོས་སལ་མེདཔ གྲོ གཉེ 
ཤདརབྱ་མས་ཤེས་ནབྱབདང་ུ་མཁན་ི་འཛིན་སངས་ཞིག་ བཞག་ི  '་ ནད ཨཱཾ 
ོལནུས་ངོབ་ལྭ་མལྱི་མདདཔལར་ཐལབའྲབ་ུདབཏགས་ཤིང། ཆོས་སླུདི་དབྡ་བསན། ཐབསྦ་ཀས་པནཔསྡ་རེས་ཐབ་མཚནཉིད་བར། 
འདེལ་ཐེགཔ་གཞན་དགནས་ཅིཾས་ཅནདྱ་བེདྲ་ཁང་ཛོགས་ཆེན་པས་ངོ་ཤེས་མཁན་སི་འདུ་ཤེས་ཐུང་པོ་དེ་བགོལ་སྦྲིབཏུ་བཤདནས་གཉིས་སྣང་གི་ཤེས་སྒེབཕྲམ་ཡོད་ 






















ཀུངངོ་ཤེས་པ་འདིལྟ་རོགས་བླ་ཀོངདྱགུརབའྲེནལའྱཔོརབས་ད མ་འེད་ ཅྲ་པ་ཐ་ཡོད་པས་འདིེ་ཡང་ 
ཤོ་ོ་ོ་ོ་གོ་ོོཔོ་ བ་ཁ ལ་བ . 
) ད སྭ་དབེན་པརམསྭ་གུས་ལམ་ལྟེ ལྩེངསུ་ཀྱི་ཕོ་ཆུགད༡ངོནའིམཐུལས་ཀློང ཆེན་ད ངས་པའི་གསང་་་་ 
¦ མཇོདམ་ལོངས་པའི་འཁབྲུལ་ཞཾ གང ལུའི ཏག པན ཁོནངོ་ཤེསམཁནྱ་སིཏོགས་པ་དེ་ཡདམེདནཉོ་ཤང་གི་ཝཱ་ ` 
སྐོགི་བངའོ། ཡ་གད ཧོ་གལ་ཡུལ་སེམ་སཏོག དང་ཡལཞ༽རེག་པཟདཀམད་པའིགཟདམདས། སྤེམས་རིགསབསམ་ཕྱེད་པ 

ར་ 55 དྭངུདན་བསམཆ་རབ་ཐམས་ཅད་འགགས་ནས་བྱརལ་བའར། གཉིད་འཐུག་ལྟ་བུའི་གཏིམུགྱོགས་གཅིགཏ་ཁྱུང་འོསྟམ་ཕ་དང། .ཆེད་ 








ྒ 






༄ གགིའ་དོདཔརཧ་ཤངལ་ལྟ་བཤོར་བ་འདི་ལྟ་བུ་ཞིག་ཡོད་དོ་སྐམ་པཅི་ཡང་ཡེ་སེམས་པ་སྟོ་ང་ལྟབུའི་ཕྱོགས་སྔ་ཇི་བཞིན་འདེརབཀོད་ནས་བརྔོདྱི་གཤད་དུཞསངསྱྱས་ཕལ་པོཆེ་་ ཝ 
ལགསཔ་འིགསུངབ་མངོ་གཤཔྡི་ོལ་བགས་ཞི། ལུམ་ལ་ཤིལས་ོདིསཔི་གསཤདྱ་ཀད་ལ་བ་འིདསཁོར་བྱིར་དིསཔ།བེང་ི་ུགཉིས་གསནས་གྲངའཛི 
བྱིས་ལནཏ་བའི་བརྡ་ལནསྟོནརུས་པ་སོགས་དབང་པོ་ ཏུ་རོན་ཕོའི་གངཐག་ཡིན་པར་བསྟེནདཱ་མེད་ལ། གངྦ་དགཔ་ལེད་ཅིང་ཡིད་ལྱ་དར་མེད་བལསོ་སོར་རཱོག་བའི་ཤེ་འབྲ་སངས་པའི་ཉེསཔ་འཇུག་ན ཅི 
འཧྱིརལ་བའི་སུམ་ལའང་འཇུག་པས་དོན་དམ་བང་ཧ་གང་གི་ཏབ རོ །ཐགས་བ་ཆེན་པོ་ལ་སེམསྟརེག་ལ་ 
ཡུལམད་ཡེ་ཤེསཏྱིས་རྟོག་དཔདམ་ཤོར་བར་རང་རིགགྲི་དན་པ་ཤེལ་གོང་གཡའདག་བལ 
མེད་པ་མཐའ་གྲོལ་ཀློང་ཡངསཆེན་པོའི་དགོངསཔ་ལ་བཞུགས་ཕ་གཉིས་མཚུངས་པའི་ཡུལ་མེདལ། 


537 









ཌྷ 
ཙཾ ྷ 
ཌེ 
སུབ 


¥ 





བུ་འི་ངང་དུ་ཀུན་རོག་འག་ལ་ཞཱནས་ངང་ངོལྲི་གང་དང་འཕོ་འྱགར་་ 
ཁཁྱདཔ་རཏྟོག་གེའི་རིག་པ་ངན་སྷུགས་དང་འདྲབ་ལ་བཏུད 




























ླཾ (ལགགདམཆོང་གཡང་མཚོངམྱ་བེད་ཅིག་ཅེས་གདམས་སོ། 


, རང་བྱུང་ཡེ་ཤེས་ཡེནས་ཤེས། །ཡུལ་ལྟྟོགས་པའི་ཡེཤེ། 


ས་དེ། 











རམངོན་ནས་སྩོད་ཅིང་འོད་གསལ་ྡོརེ་ཉི་ངཔའི་ལམལ་གོམ་པའིའདེགས་འཇོག་གཅིག་གང་མྱཔོངབར་རྐང་སན་དོལ་ཐབསསུཟུག་པཁཅིགགིསཐེགཔ་འདིའི་ 


.- 


།ཡུལལས་བྱ་དབསརང་བྱངམིན།. །ཞཾས་དད། ཆལྔ་བགས།ལས། 









གོངསཔ་ལཧ་ཤུངམཛུངས་ཟླ་ར་སནནས་སེ་བར་ཐེདན། ཅུན་ཕུག་པ་བཀོད་པའི་མདོ་ལས། །སྟོང་པཉཱིད་ཀྱི་ཐོས་ཀང་།, །དཉིད་ལྟ་བམ་ཞིགན། ། 

གསོར་མི་རུངབའི་ལྟ་ཅན་དེ། །སྨནཔས་བཏང་བའིནད་པ་བཞིན། |གསུངས་པ་འདི་ཁྲོནའི་དགོངས་པལ་ཤེས་རབ་གསུམ་གྱིཡིག་སྦྲབས་ཤིག་ །གཞན་ཡང་ 

ལལ ཀཀ" རདཱ་༤=ཁཛ་ བོ 
།དདཱཆུལམ་ཡནཔ་དེ་དགྲ་དན་མེདཔའཕུང་གིསྦ་ཅབ་སྱེརནས་དཟློག་པནི། གུནབྱེདལས། ། 


གེང་གེའི་ཡི་་ 





།སྣངངོབོ་ནི། །ཡིདཀྱི་རམ་རོག་མེད་པ་སེ། །འདས་པའི་ཕུལ་དངམ་འོངས་ཡའ། །སུངབ་ངད་ཀར་བཅད་པའོ། །ཞེས་གསུངས་པ༔ ཆ་ 


༄༅ གེག་བྲོལ་བགི་གཅིད་མཛོད་ 
རཱ དགགིནདདུད བ་ནི་དང ང་ལ གཉིས་པ་ནི ཅེངསརིནཔོཆེའིམཛོདའི་འགེལ་བྱ་ཡགི་གཏེརམཛོད་ 
ཤི 






\ དེངསང་སཏིར་ མ་པའིགླངཆེན་དག །ཞྱཝ། ལྟེཏོགངོགསྦྱ་ྒ་བསེ་མང།ལེད་འོ་ །རྨོངས་པ་འདེཀུན: པའི་ཀློངཉི་དངུ། །རང་བཞིན་རྔོགས་པཆེན་་ 
ཨིདོད་ལརིང་ །རྩལ་དང་རྩལ་ལས་ཤར་བའངམ་ཤསའ། །བྱངཆུབ་སེམསྱེ་ངོ་ སཅི་དགོས། /†ཐཱགྲཞ རམོས་པཅམ་དང་ལན་ཡང་ལེགས་པར་་་ 
ཌི མཐོངབའི་སྐལ་པ་ནཱིསྐའི་ཉག་མལ་བྱ་མབགོས་པའི་ཆ་ཙམ་ཡང་མེད་ལ། གུན ་བརྟགས་པའི་གཏི་མུག་གིས་ལུས་ཕྱྱིངས་ཤིང།_ ཐྲག་དོག་དང་ལོག་”” 
༧ པྲ གས་པའི་གསརྱཀི་ད་བསགདོང་བྱརན་པ། གླང་པོའི་ངངཚུལ་གྱིས་ཤེས་པར་དྲོམ་ལ་ཁགསག་དང་ལྔན་པཁ་འཅིག་དག །རང་ཡངཏོན་མོངས་པ་་" 























ཏམུག་དང་ལྦགཔའིལལ་དྭ་ཁུགས་པརམ་ཟད། ཐཱར་པདྲོག པའི་སྩེ་བོ་བསྐད མསྦརུང་ཱ་ཉེས་པ་དག་དངྲ་པད་པ་ཀུན་ལ་འདྲིསད་དུ་འ་ ོ་ 
ཚའི འི་རང་བཞིན་ོག་པ་བངམ་འདིིཉིད་རངྱབ ག་ཡ་ཤེས སོ ཁྲ །ཞེས་པ་དང་། ྲགིེིེིེཿ་ གོ :་ 
རྫ འི་ག བར་པ ཐབ འཇུད 
འདད ལེག ལས་ས ¦ འལ སིི ཅོ འ་འ འི་ས གས་བ ! 
སྲ རབང་གི་ཡེ་ཤིསིདམ་ལིནཏོ། ས་འ ལ་ལོ་དམེ་ས་ཱདཔའྱིར དང ཐབས་ཅིརེས་སྱུ་བེདཔ་འྱི་ིར་དང། རཱ འངོད་ 

ཀྣྣ{|{ྲོཾ རྟོག ་པ་དང་དཔྱོད་པ་འིརང་བཞིན་འཁོརཐའི་རང་ངོལ 























འདོན ལ་བ་བ གིལ་ཉུམས། གུ 
ཤུ 











ཡིར རརར 

. ཛཱཾཿཿཧཱརྱི་མཇུན་སར། ལྷག་འཐོང་དངབརྟུག་དཔྱོདམནྡོརབ། _ ཞེསྲ་གགས་ལ། དྷ་ཙུདམ་ ༢༣ 

ོ §ཐྲདུཐ་ཧུཧཱ་དཱཛསདཧར་ཧོ དའད་པ་ག་པམ་ལི༽ བའྱ་ཚལ་ཞུད་མྱེ་ནྲ་བསས། ཤ་བ ཕི་ འབྲོདཔ་ཀུནཱ་ཤར་ ོད ཧུ 
3 དའནཏི། ཏོག་བཉིང་མྱ་ལཞེསྱབ་བའི་གནདམ་གོབ་ཡིན་ནོ། །ཤར་དུས་ནས་གརས་གརམཁནམེད་བའི་རིག་པ་རེན་སང་ངབཐགསྔརེ་འཚྭརྒ་རུལམ་” 
རིར བབས། ཙབ་རངྱ་བུངགི་ཡེ་ཤེས་རངས་ནེན་པར་གནས་པདེ་ཞརལ་ངོས་བིན་པས། ངོབོ་དང་རང་ཐལ་ག མུམ 
རཾ གད ེགིིོ་ོ་ོཉས་གཅོ་ེགས་གྲསའ། (5 26526857ཿ ཧེ་ཟ/། 


¦ 










ཤ་ པབ འད ་ང་སདའ་ཆེལ། །གགན་ཟ འབ་ཡའཔའ། །ཕྱིསབ་དཔ་འྲ་རོའ་ དོད སུ ཧོ 
ཚིག་ཛེས་སུ་གཱ་ལ་འྱགར། །ཞེས་དང་། འོད་གསལརྡོ་རའི་ཉིང་པོའི་གནས་གསུམ་གསལ་བར་ཐེདཔ་ཚིག་དོནརིན་པོ་ཆེའིམཛོད་ལས་ཀང་། དགྲ་བགཆའིནམ་པ་༥ 
༈རྦ་བཛོད་ཛིན་དཔར་ངང་དྱང་གཟུས འི ེགླུང་དཔ་ལགྒྱ འབེ ༤༢ པསལ་འུགི་ཅགས་རཟ ཤལ ༡ རབ་ = 
< ཏ་སྤེསོ་མེད་སྒྲ་བྱའེ་ཡུལ་ལས་འདས བངབའོ། །ཞེསགསུངས་པསངང་གོལ་དསནཐེག་པ་གཞན་ཡིས་བྱསེད་རིམ་ལ་གམསནས་འདོད་གཟུགས་ི ཡི 
£ ལྷ་དང་རྗེས་མཐུན་པར་རགས་ཡུསདངས་མར་གནས་འྱར་ནས། ཞིང་ཁམསྣ་རམ་དགཏཱ་སོང་སེ་ལམ་ལྷག:མ་བགྲོདཔ་ལའཇའལུསཀྱི་མིང་བཏགས་པ་དད། ཛོགས་པ་ . 

ར་ལ 


༧ ཆེན་པོའི་སྣང་བཞི་མཐར་སོན་པ་དགའ་ངབ་རྡོ་རེལྟ་བུའི་འཇའ་ལུས་གཏིསགོའཕངམ་ཆོག་དེམན་ཡོད་པ་ཨརྟོགསབསརྐོངས་ཏེ། གནད་ 






ཤེ །ཡ་ལ་ལ་ཞེས་གསུངས་པར་གདོན་མེ་ཟའོ། 
7 པ་བངང་བགོ་ གསགཉིས། །འདོུ་བདྲའོ་ནོརར་རེ། །ཞེས་ 





།ས་སང་དང་པའི་ *- 
སཔ་ཡིན། །གཟུང་ 





- 















_ །མཆོག་སིང་པོའི་ལཱ་བའི སྤྣྲྣ<ྣ®>®>སཔཔཔསྣསྨསྨྣྨྦྨོ་ོ་ ད 
ཁམ་ལཱ་ ད་པ་དང་འ 


ཅེ དདབསདནམས་ཀངམང་དུ་འཕེལལོ། ༩ཀན་ ་ ལ། དཔིས ཡེ་ཤེ རའཕེལ་བཞོ་གདོནམི་ཟ་བ་ཉིད་དོ། ། 
སྲས འདཔར་འྲག་ཞིད། ལས་དང་པོང མགྱིསོསའྱི་ཧུད་ཚོད་ཉམས་་ 
གསྡངས་གཱགསྐྱེསནས་འདོར་བའི་ཉེན་ཡོད་ བསླྭ་བབ་གདལཔ་ས་པའ པཔ 


དཔ 
ན་མཿ ༥ཕའོཞེསལས་དང་པབ་་ 











 ཐེག་པལགས་ྣདཁུགས་བདགགི་མདུནདབརོདཔར་ཕྲི་བའོ། 


ཀི དུམུཅོརསྨྱ་ ག་གེབ་དག་ལའངམན་ངག་འདི་ 





ལ་སོགས་པ་དི་དགྲ་ཀན་དེལུར་ 
དནས་གཡ་བཝགསི་སོདངུྱསརནསའཆབའྱ་ 





༣༣༦ -8¿ 89 1969: 


8 3 )($»1)› 1065 
ལལ ཁྲ 











༄༅། ༈གྲིང་པོའི་སྦབཔལ་གཞོལ་བའི་ཆོ། །འྫཝས་པའི་སང་ཆ་ལཀུན་མཆེན་ངག་གི་དབང་པོའིཞལ་ཐེངས་གསུམ་མཇལ་ཤིང་། གསུང་གི་བདདཚེས་དབུགས་དགནསྱརདིནིས་བབས་པའིསལ་ ་ 
བཟངདཔག་བལེདཔའི་མཐཐལས། མུཏ་མྫངས་རསམེདདབས་ཤིངཐགཔའདིའྱིརདདང་མནངགབསྟན་བཅོས་ནམསཅ་གཟུཔལྱིད་ུས་དག་ཕེངབའིངེས་ཤེས་གཉངཆུགས་པའིསབསབ་ཅང་བད་ཏད་པ་ལཏནརཔབཞི་ནངོག 
པ་ཆེན་པོའི་དེནྩོརདྲ་ཁིདགངས་པ་ཟབ་ལེ་རུབ་པརབབསནས། པྱར་དབངཆེནམཁེནབར འོད་ཟེརགེས་བྱེ་བའིའུ་སུལ་བས་རཔལསོགཉིས་པརྟསེབས་ཤིང། ུནམཁེན་གངསྦ་ནུས་གཉིས་པ་དེཉིད་ཅིས་ཁང་སྦཐགནསདདྲིཉིད་ 
རྒྱགར་དུར་ཁྲེད་བསིལཔའིཚལ་དང་མཆུངས་པརབསུགསནག་ཆུ་ཡོས་དགུང་ལོ་ལྔ་བཅུཝ་དྲུག་བཞེས་པའི་རྒལཟླ་བའི་ཚེསབཧཐརྱད་ཀྱི་ཉིད། སུགཏུང་ཉིད་ཆོསསྲུའི་བཞུགས་སྟད་ཅ་གདུངཆེན་ལྔདངརིང་བསྲེལ་ཙི་འབུང་གནས་ 
ཡུབཞག་ནས། འཇའ་འོད་ལསེགས།ཏེཐེག་བཆོག་གི་གདོདམའིས་ལྔ་ཁུབམཐའ་ཧོགསཔའི་ཅུགས་མཚོད་ཕསྱཡིནཔས་འགྲོྒརམཚོ་དདཔའི་ཞིངསལ་ཀོདདེ། དགོངསཔ་གདོད་མའིགདིདྱབི་དསྲའ་ཞི་གཟིའས་འགང་ 
འི་ུངཔོ་དུས་ཐུག་ཡོནཏཅི་གངས་སུབྡལབའི་དུས་མཆོདབར་ཉེབའི་ཚ་ཡིགེརབཀོདཔ་ཤིགྱཏགསངབའི་སྡེ་ནདོ། །སརསྦྲང་ལི། །དགེའོ། །དགེའོ། །དགེའོ། 























རྗོ ོམོ་བགོོ་བློོ་ཅ་ ཐོབ ལ་འོ 


[ཁུམ ་ རཿ ངཿ 





༨ ཧཾ ཾ བརོ་ ཝ་བཚུར། རོ 









------ 2 2-------- 2 ༡༠ ༠༤༤༤༧༤༤༡༤ "` 


་ཱ ྲ ཊྲ ཟཐ་ ༣” 
= རོ ¦བའོང་ ར་ཡ ཌོ མོར་འ 
།དོལོནབིདཔོའིདྲོོའངོགའ། །ོཅི་གྲའགོལོ་བའྲ་ོམཆོནནམས་ ། 

_ །རྟོག་དཔྱོད་འཇུར་བཅཾད་ཁྲིགས་བཅད་མ་ཡིན་པན། །ཀྲོང་ཆེན་དགོངས་པའ་མཛོད་“་། ` 
་ད །དེ་ལ་འདིར་སྔོནྲ་གི་སྣོན་ལམ་དག་པས་མཚམས་པྕར རྟོགས་པྲ་དོན་གྱི-་༡། 
བརརཱད་པ་ངང་ལན་པའི་བཆ་ངམ་པ་མཚན་ཉིད་དང་ལན་པ་ཞིག་དང་མཇལ། ངེ་ལརེ་གཅིག་གི་དད་ ༡ 




































པས་འ ཟོམ ས་ལས་འ ཅོན་མོསྦྲ་གསྲ་ཧོས་ ་བྱས ཉོལམོའྟཏོགས་པ་མོབམོ་ རར 
ཧྲ སྤིའས་དས་རངལ་ སྲེས་བལ་ཚོ་ ༥ ཅི དགེ་འིས་མི་མངོ་ནང། : _ གམ་འགགས་་ 

༢ ི་ོ ཅུ ཁི སྐོམ ཁྲ ལ་གོལ། རགས སོ ར་ ` པ 
` '¡'..÷- ཁིད་ཇུ་སོང་། - . 0 ཁག 

















ཐ་་ ཡཿ གི་ག དན་ སེ ུ ཐུ ། | ༡ 





གི སལ  ཿཙཙཅཿ÷ 


བྲ÷ྲ་གི་ག། 


ཤིསྦ་བའྲི་ཝིབ་པ་རམ་བོ་ཆེ་བདྲིན་ 
༣ 2 གྱི ྒྐ 


ཉེན་པོ་དང་ 


སོས ི 


ཚི 












ཁིེས་པྱ་ཕོན་ཡོན་གང་གིསྣ་ཧུང་མ་བླརདུ་པའིརང་བབུས་འདི་ཀརིག་པའྱིརུུ་ཡིས་སྙུངབ་ལ་ཟེར་བ་མ་གབར། འཇིག་རེད་ཐ་མལྷ་གྷེ་ནམ་ཏོགོརདྱགུད་པ་་ 
ལཛོད་འཇིདཔོོར། སྒོཾམམེདནེ་གནས་ལུགས་ཁྷུམས་སྲ་ཞུགས་ནས་སྒོམ མྱ ་ཤྲན་པ་དག་ཧེ་བམས་ལ་དབོ་བག་དམིག་ད།ར་བཡིད་་ 
༼ ངརྡ་ཁབ་གདལ་ཙཱི་དུད་བའི་མཁརྡྫོགས་པ་ལ་ཟེར་ཡིས། ཇོས་བཏདབའི་བཏང་སྐོམས་ཐམལ་དྲ་ཡོད་པའམ། ཅི་ཡེནའདི་ཡིན་མེད་པའྲི་ལུངམ་བསྟན་ 
ཧཾཿ དཛཱའཐཱམསན་ནོད། གང་ཤརྦ་པེངབ་ཟེར་བ་དེ། གངཤུར་་སྤི་ མ་རོག་དེལ་ཅེར་ཤིས་བས་ནས་དགག་པ་ཡང་མ་ཡིིན། དེལ་བརྟག་གཞིག་བྱེད་པ་ ” 
༢ ཡངམ་ཡིན། དེའི་ཇེས་མའབངབ་ཡངམ་ཡིན་པརྡ་ནམཏོགས་ཤརམཁཔཁོ་རང་གིལིག་ཐོགྲ་ངྲ་བོདནས་གནབ་འགུ་ཟང་ཐལ་དྲ་ཅོང་བ་ལ་ཟརབ་མགོ 
བར། གང་ཤརརང་དགར་ཇེས་ས་འབང་ཤིད་ཏོག་དཔོད་བེདན་དོན། དེ་བཞིན་དྲ་གོལ་ས་གསུམནི། བདེ་བ་ལ་ཞེནྡྲ་རོའདོད་ཁམས་ཅི་ཝར་སཱཾ། གསལ། 





























 ཆོརབ་འགགས་པའམ་གཏིདའཐུག་ལྷུ་བའི་མུནནག་ལ་ཟེརབ་མ་ཡིནནོ། །མདོརན་ཉམས་གསུམ་པོ་འདེ་ཡང་ལ་མཉྟགས་ཀྱེ་བཆར་ཚུལ་ཙ་མ་དྲ་ཐུགས 
_ ` #¿ [གུང་དུ་ཁུངབ་ཡིན་པམ་རྟོགས། དེ་ཡདངངེནས་ཆེད་དྲ་ཨྒོམ་པ་དང་། _ ཐུང་བ་ལསྒོམ་རྣལ་མང་བཟུང་རྒ །ཞེན་ཅིད་ཆགསན་ཁམས་གསུམ་དུ་གོལ་བའི་རུ་ 
, : ` (  ལས་མ་འདས་སོ། །དེ་བཞིན་དུ་ཤོངས་བཞི་ལ་སྟོང་པ་ཉིད་ཐེས་བྱའི་གཤིས་ལཤོར་བ། ཧོང་པ་ཉིདལམ་དུ་ཤོར་བ། ཧཱུཾང་ཉིད་གཉེན་པོད་ཤོར་བ། སོངཉིད་ 
༡ ཛཨ་འདེབས་ས་ཤོར་བ་དང་བཞི་ཡོདཅིང་དེ་དག་རེརེ་ལའུང་པེ་ཤོརདབའཕལ་ཤོརགཉིས་བདྲབེ་བརབཤདྲ་བང་། ཆདོ་དིལྱ་གིསྲའི་ལན་དོན་དམ་པའོ་སྟོང་་ 

. . ,.-£” ཉིད་གྱིངོབ་གདོདནས་རྣམ་པར་དག་པ་བྱས: ་འམོ་འའལསལསསསིམསཔསསས། པོ ་ 
° སྙོང་པསརྒྱས་འདེབས་ལྟ་བུའི་སྙོངཔ་ལོགསནས་བསྡུབན་གཤིས་ལ་ཤར་བའོ། །དེ་བརྟིན་དུང་རིག་ཐམལ་ཤཾས་པའི་ལམ།ཁྱེརལ་ཡིདམ་ཆེས་ཤིདརྱྱུ་”” 




















_ (ཧཿ ཆམ་དདུལ་ཕུལ་སྣབན་དང་དཔེ་ཆ། ས་ཁམྱ་བར་མིད་ཝུག་པ་དགོངས་པཱ།ཁར་འདས་ཡེ་གོལྱི་ལོས་གནས་སབས་བྱ་ བསན་པ་དངསེམསཅན་་ྱི་དྷོད་ འེ ཿ 


ཡེ 










ངོ ོ ང་མིད་སྤོསྲ་བལྭཾ་ཅི་ངབདཉྲོདམཚོནོ་བརམོ དོད་ལ་བླཟོ་བརྱ་བས་པསྭ་ལ༔ བཐོང་ གམེད་ཅི་ཙལ་ཚོགས་ཏེ། གནས་བྱུ་དྲན་ ཡི ¬ ˆ 
( བའརགདེངཔོདདའོགས་བཆོདཔའི་རོར་བ་ར་ར་།ོ ཏོག་མ འི གས་ཁྱས་བདོའིགབཟང་ཏ ས་པ་ལཱར་ | 
/ོ ནྣལ་འཛོར་པ་དེ་འས་ཐམལ་པ་ཁུར་སྣང་ཡུང་སེམས་ཆོས་བླ་བཅོལ་དང་བལ་བའི་དགོངས་པ་ལ་བྱའུགས་པས་སད་སྲིདྲབཚའིདཅིལ་འ ཁོར་གང་ཤར་ཡེ་ཤེས ཟ 


















རེ 













བདམྭ་ནྲ་གབྱ་འྱུལཞིང། མཿྦྱརའི་འཆིང་བཞིག་པ་དངདུས་མ ཚུངས་པརབུམནང་གི་ནམ་མཁའ་བུམ་པ་ཆག་པ་དབྱ་ལ་ཅིག་བིིན་པ་མ།ཁའ་དབདྱར་ ༥ 
_ _ :མདོའོ་གཅིག་ཅུ་ཚུར་པ་ལཱར། གདོད་མའི་གཞི་དབྱིངས་ནང་གསལ།དངོའོ་ཁྱེད་གྱ་ཤེས་པ་དངབྲལ་བ ཁ་བུ་མངོད་ས་སྦ་ཧབའི་ལྣད་ 





འི་གཞེཞརྲུ་བུམ་པའི་སྤ་ང་མ 





བྲ་བའི། ` 





ཤོ 
རོ 


_ ཌཱ། བྱབྱད་བྱིས་པའི་གར། །རཱོའདས་དྲན་པའི་པང་དུ་བག་ལ་ཞ། །ལྟ་བམཐོན 
 བའྲི་ཧྷི རི རད་དེང་གཿ 
„ .*་# བའི་གཏིམཿ 
. -- ..“ བའད་།བ་ 
,.“ ཧཾཿ རྟེན་འབྲེལ་དང་། །ཟབ་ལམདྡ། ` ཡོ་ལང འྲི་ཟིར། །ཁོང་བརྡོལ་གཏམ་ | 
 དྭོལ་འིདྱབ་རངའི་ང་དོ་བསགས་པན། །མཁས་ཆོམ་ས་གཱཿ་ཡི་སཱིང་འགས་ཀང། །ཧམསྟ་ཏོགས་ཟབ་མོཁངནས་ཕཱད་པའྱི་ཕིར། །ཁོད་བརྡོལ་གཏམ་ལྭ་པ་ 





ཏེ 
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གཡུང 
ཏ- 
¥ 


། 
` 


ཐཱ 
ཿ 












 ༄༅། །མཐོབ་པ་དང་། ཐོ་བྱ་སང་རངྱ་ཆེས་གྱི་དྭགྲ་རུས་ཆོས་ཤིངལམ་ཛི་ ་གནད་མ་ལོངས་པའི་དལ་མེད་ལོབ། ཅྭྱ་གིརིགས་ལ་བསྟན་པར་མྱི་དའ། ཙེ 
སུབ་བ་ཧཱིང་པོར་བྱེད་བརྣམས་ཀྱི་ཡི་གེ་འདེ་ལནན་ཏན་ད་གཟིགས་ཤིག །ངེས་ཤེས་ལྕེས་ཚདལ་མང་བིན་པ་ཡིན་ནོ། །ཉིངཏིག་གཏེན་པོའི་བཀའ་སྲང་རྣམས 
ཿ རཾ ལ་གཏེའ་དོ། །ས་མ་པ གྱ་གྱགྱཿ སེ 









± 





པག ོ་ 











༅། 

ངུས་དལྟ་མ་ཐོང ཡྱི་འཇོག་སོ་ནི། 
ད་བ་ས ཆོག་པ དེ་ཀ་ཡི དྷའི ཉིད་དྲ་སྟ་རྟག་ 
བ་ཅམ་ལའི་བོ་ས་བདེ་ལྲ་ཤོམ་བེར་འ ཡིནཿདགེསྱབའྲའིབཛད 


ནོག ཟོག དོ་བདག 
དྭ་ལའི་ངད་སེམས་བཅོསམེ དྲ 


གངབརབཛྱུར་ 
རྤ ས་གང ་ བསྔ་སྔ པང་ 
དམྲ་བལ་བརྡ་ད་བདེ་གསལམི་ཏོག་གྲསུམ་་ 





¡ 78 ་ 





༡༧༤ 


རྨད དད རོ 
| ངང་ 
ྣ རེ དང་ 





ོ - གྱིཿ ཐོ འདྲེས་པ་ཞིག་འོང་མི་སྲི་དྲ་ཀང་དྲན་པ 
ཡ གོངས དོང་དྲཔ་བསབ་ིབདོད་ དབགདའ་ས་འད་ཞིག་འཆར་་ 
ས་དང་པོའི་རིགས་ལྷ་ནམ་ཏོགནག་པོ་ཁ་འབུམས་ཁྱིས་དན་པ་ ཡངས་ས་བཅཅུ་ ཀྲ 
ག་བ (སྐབས་ཤཱཾག་ན་དྲན་བཛྲིག་བཾ།་སྤེབས་ནས་ང་ཡེངས་འབུག་སྟམ་པའིའགྱོད་་ 





ས་ཆེད་དྭ་གྱརུངབའིའཛརྲདན་མ་ཡིན་པའི་དོས་ནས་ 















| 





རྨ 








ཧྱིསོན་པ་ཚདཡེབས་ཆིརིག་མདངས། །པིད་ཉལ་ 


དྲ་སང་སེམས། གྲོལ་ཆོ་ལོ། རྟོགསགྲོལ་ཁེང་ཉམས་ལེན་ཧྱི་མཐར་ཐུག་རང་ཡེན་ནོ། 


།དྲིསལསིདབྐེན་བོད་འབདོལ་གི་ཚོགས་པས། བས གོས་བ ལ་གནས 


ཐུབས་ཤེསྭ་ཁྱི་རྐང་པ་འ སང་བ ས། 
£སྲ མཁའི་དདྲ་རལ རཱ ལམས དག ཧོས་ཆ་གུདབ།ལདེ། ÷ ག་ 
| །ིཧངབ་མྲེ་ུག། ཟལར དུ །ཉཉ་ཇོ་གུས་བཿ སྔ་ས་ཐིམ་པ་ལན་བཟང་ །ཅམངདྲ ཧེ འྱཧ ང་མངལ་་ 
ཟླ རུ །འ རིབ་དདས་ཅི་ྐལལན་པརེད་ཝམ་དེ་ལོམོ། {འ འ་འ ནམེད་ཅིརིག་སྟོང་། །ཆམ་ཡངས་ྱི་བང་གནིས་ལྔུག་པ་དུ་ལྔོངས་དད་།| 


དཇ་ཡི་གཞི་དྱའིངས་ལ་མཉམ་གོལ་དུཆས་འགོོ། །ཞེསདོ་ངེའྲི་ཐཱ་གར་ཙང་མིག་འྲ་ལ་ལ་དངབཅེ་ས་པའོ། 


.--------------' 
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2 འོ 
།ཞྭལ་གདམས་ངོ་མཚརྱ་ཧ་མཚོ་བཿ 







ནོ་ངུགཉེརབརྣམས་གས: 
གདནས་བསམས་ཁང་པུ་ཏདེ 
དད་འོར་ཡྲཀྲ་ཏཱ་སཱོད་དགོས་པ་ཅི་ཡིས་ 






།བོན་བླསབ་པ་ལས 


དགཡིས་མོ་རེ་ཊག་ལྟན 





ར་གོ 
གག 








རས ༄༅ལཔ། གཏད ཆོས་ཐམས་ཅད་སྭོངཞིང་བདག་མེདཔ།ཁྲནས་ཟེརྦརུང་ཧངཔའི་ངོབོ་ལ་འདོད་སེད་ཅན་སྒེག་མོའི་ཡུས་ལཆགས་པ་ ་། 
བཞིན་དམ་ཝིངང་། ཐོམ་ཡོརབལུ་ཞིད། དའངའིཟུགས་དམམ་ལ་ཡོད་སུགས་ནུས་འདིས་དང་་ཐེངས་མེད་པས་མི་ཚདྷོར་མེད་ལ་འཛད་པ་དེཚོ་གསང་བའི ་ 
བདག་འཇིན་ཡིན། དྲེབེདྲ་རམས་ལྭ་དང་པོར་གེངན། སུལ་དངནོརངས་ལྭ་མེདཔ་གིུངནུས་སུངས་པ་ཞིག་བུདྷན་ཆོསྤྱ་ཕེདཚརབ་ཡིན། ངས་དང་པོར་ 
 ེེཉྲི་་གས་བཅ་དབུ་བདུག་འཛྲི འཆིས་མའི་ཐལ་བུ་གྐཞིན་ད་བ་སོས་པ་ཡོདད། གཞས་གས་བཅན་ས་ཟྐིན། འཁོར་གོབ་འད་་ 
ཨར 3དུར་ིགཾ འའབའས་གཞིདངདུགངས་པཅཝའ་ཡྲས་རྔ་བྱང་ 
ཞས། འཕྲལྱ་གིས་ཉེ་བརྭ་ཕུདཔ་འགའ་ཅམ་བདག་གར་བཟུངབལས་གཏིང་ནོར་ཡིནཟེར། ནན་དགོས་ཟེར། ཤོནེ་སྱོད་ཟེར་བའི་ཕྱི་ཚིག་རེ་ དོགས་ལྱུར་་ 






589 




























ལེན་ཅམ་མ་བས་པགཙོ་བརདཀོན་མཆོག་ལ་མཆོདཔ། སོམསཅནཧཾ་སོག་བླམ་བ། དགེ་འདྲལ་བསནབསུང། ཞརངྐནློངལྭ་སོན་པ་སོ་གས་ནོགསྒོད 
ཙི་དངས་པོ་གནས་མ་ཡིན་པརྦ་རུདའ་ཛའ་བ་དང། བངབའིཚངགསོག་ག ཅི ཡུག་ལྲ་མེང། རན ་ 
སྲ ཤུང ཐུབྲ་ཐུས། ཏུད་ £ 






མི་ཁྲེལ་བ་ཡིན་མོད། འཆིབ་གུན་ལ་ཡོད་པས་ཐུགས་ལ་དགོངས་པརམཛོད། གག ལོ་ལ ལག་འ 
¡ཿ ཧཱ་གཞཱ་ལ་བཞྟས་པས་རང་ས་རང་སཞ་ཟབ་པུ་འདབྱ་ཆུང་པ་འདུག་སྟེ་ལུབ་ཚོགས་པ་ཆེན་པས་ཆོག་པར་བུང་། [རྭ་ལུངདྱིངས་ལ་བཞག་པ་ཡིན། དཉམས་ 

ལེན་ཙིསོནའྲོ་དདག་ལབའི་ཡོགས་ས་བོད་པགརབའི་ོང་དད་ཅིསྱ་བདམི་གསོདཔ་གཞིརབཞགཞས། དཔེ་གཞིའི་ཞས་དྲནོ་ལ། མོད 
ཀྱི་མུངཔརབཤེས་མེདརིག་པའྲི་བོགས་དངའགོགསནས་གནས་ཁགས་མབཅོས་པའྱི་རུན་ལོང་བརདམ་བཅའ་བཟུང་། བཟང་ངན་དང་རེ་དོབ། སྭ་ཁྱི་གཏམ་ 




























ཱ ཆོལ་ཁོ་བོའི་པོདྲོ ལ་ལམ བྱ། ག ཆྱོདཧ་ཧྩོརདྱ ལེ ཐོཝོཝམ་ གང་ཟ རའ 
ལེའི རེ་རེ ཁོ གཏོགས་ལ རར ཅོ ཐོ་རེངས ་ འའ 
` -_, བྱས་པའིགཉིདནམ་སད་ལ་མལནས་དརྦ་ཡིས་ལངས། ཆུངརོདགུ་ཕཱགས་སྲ་ཐས་པའིརླད།ཁམསདྭངས་པཱིཿ སྲ་ཕིད་བར་ཝ ད། .དེནས་སྔོན་འགྲོ་ ༡ ཁཱ ་་ 
ˆ གསོལ་འདེབསྤ་དག་པོ་གྲངང་ཐུགས་མཆི་མུ་ཐོན་པ་རྲེ་བས། ཐུན་མོངོམ་ཡིན་པའི་ཐོལ་ཇིག་སྙན་རུ་ ངཤྲི་ཛོག སརིམ་ཚ་ཉིང་བརྡ་ཐུན་ གཅིག་ཅུ་བསྒོམ་་ ཤི 
¦ པས་དངཔློར པགི་ཟུག་གཟེརལ་སྙིད་རུས་བྱ་སེདདགོས་ང ་པ་བྱུང་ཧཱེ། ། རེ་ཞིག་ནས་གེགས་དམས་ངངགིའ ས་སངས། ཟུལ ཞོད གཡས་གཡོནི་ ོ; 
| དཀྲ '་གཞད་ཐིབས། ི་མ་ངངགི་ལོག་པཤས། ོག་ྨནགཅགརུའབྲེས། བེམ ཅེནོ་རིལ་བ༔ ས་ཚགས་ཅད་སིང། 








མདདང་ཐུན་མོངམ་ཡན་པའི་ལྷམ 
སྲི ༤ 
འབྱུད ྲ་གིངར་ཞིནཔ་འདཔ འི་དྭམིགས་པ་ག སལ གང་བཅིག གང བཱ 


= ± 


3 རར ་ ཅའ རྩར ˆ 





ནམ དང་། ་ 























ར་་ང་ ་" ལཿ །མཆོགུ་མིའྲགྱུར་བདེ་བརེ། ནྣ་ུ།མཆོག་ཝུན་སྩོ ངོ ཛོ 
རབ །དཀྱིལའ 1 དའདུད། །དེལ་འདི་འང་གཞུངདལི་གསལ་བའི་རིགསཞུལ་ཤེསསྲུ་སཁ་བརིབ བུ གི 

བའ གཉིས་ལས། དང་པ བུམམཆདཱཔད དང་ཡངགསདླབ བའ ུམ་ཏོར་དམར་པོ་བད་དབ་བཞི་པ། ། །ནད་སྦྲུབ་རིག མའཔོ། 
གསུམྱའོགམ་ལའ དཁོར་ཚོགས་སྦྱི་བསྡུས: ཐེབྱ་ཀུཅི་མད། བརམལྡ་རེའབངས་ཉེན་ལཱ་མ་ཆོན་བེདམར་ ་ བག་པ $ ཟླ 
དིན་པོཆེ་ཟུརབྱརདཔ་སེར་པོ། དེ བཉང་གེས་བྱདཔ་མངོེྲི གཉེད གོས་པའི་རྟགས་པདྨ་ འསང 

ཅན ཨྱིདབུས་རུ་བྷུམགཏོར་དམར་པོབརྗེད་ལྡན། ཏ མི །ཡུར་ཀ་བདེ༤ེ ཅེ ཅེྩོརལ་ལོ་ལ། ཆོསའབྱུང་ ཉེས་བ ལ དམའི་རེ་མོ་མདུཿ གསའ 


: ་ ༤ 





རླ 











སལ 


དམར་པོ་པྲདའདབ་བཞི ་ 






ཅནྭཙིབར་མཚམསྣ་ནམས་སུ་ཐེབྱ་ཀུརིལ་བུས་མཚན་པ། ༈ །གསང་སྲུབ་སེང་གདོངམ་ལ། ཆོསའྱབུངསམ་ལརྱ་སི་དབུག་ཨུ་ 
དཔལ་གཏོརདང་། ཟུར་དུགལ ཡད ང་མང ངཱ ་ྲ་ྲ་ོ ས་མེབདཔལ་ 
ཀཾ རཤའདཱུས་པལ། ཁམས་གསུམ་བིལ་ཁྱིས་གཞོནཔ་མཆོནུབེདབངའིམུ་དམད་པགསུམ་ཊྱ་འོགམ་གཉིས་ལ་བདུནབཅྒྱདང་ཉེར་ཝྔའི་ལྷ་ཚོགས་མཚོནངའི་ཐེབ་ཀྱ་གང་མང་།, 
< /སྟེང་མརདཔལ་ཁྱི་འཁོརབརྒྱདམཚོནཔའི་རྩིབསབརྒདདྡརཔེ། དེ་རྟེང་ཐབསཤེས་གཉིསམེདམཛོན་པའི་ཉིམ་དང་ཐྲུབ། དེསྙེང་ཡུལ་གནམ།ཞལཡ་མཛོནབེད་པརྨ་འདབབཞི 
° མཛོས་་ཛོན་ཨིདབུས་དཔལ་གཏོར་བརྔིདལྡན། ༈ གཤིནརྗེའཆི་བདགཐིལ་གཞེནལ། དཔལ་གཏོརདམརཔ་ཐང་ལྟེ་དཁྲམ་རིས་ཅན་ལའཁེང་ཁུདགཞོན་སྦུལཔའི་ལྷབརྒད 
_ མཚོན་པའི་ཟུར་གསུམ་དམར་པབྱར་དདང་ཐེབྱལུ་ལྔ་གངས་དབམཉམ་པ། 7 ཏོཌི མརོལཔ་ལ། དཔལ་གཏོརདམའ་པོབཁོརབེཡ་མཇུག་མཛོན་པའི་རང 

































སྟིངམའི་ཁུརསེམས་དཔའ་རྣུམ་བདམཛོན་པའི་འིན་པོ་ཆེ་ཟུར་བྱཅད་པ་སེར་པོ། དེ་ང་ཧིཀའི་དིལཞཁོད་མཛོད ིབས་བྱརདསྡོན་པོ། དེསེངླསངྷསངོགཉིས་མེད་ 
ད་པིཉིམ་དྱ་ཟབ།དེསེདྱ་རམབརིགས་བཞི་མཚོནཔའི་པྲད་འདབ་བཞི་མངེསཆོནཅན ི་དབུས་མུདས་དང་ལེ་ཤེས་མཚོནཔའི་གཙོབ་གཉིས་ལྲ་ཟུམ་གཏོངདམར 
ཤཱ ཕོའཁོར་ལོས་བྱངནཔ་སྟེ། རཱ་བ་གསུམ་གྱི་གྭཏོར་མ་དེ་དག་ལྱན་ཡད། ཞི་བརྣམས་ལ་པ་དྲ་དད། དྲག་པོར་མེའི་ག ས་ཀར་པད་སྲུངས་སོགསྦི་དྲ སྤུ་དྲ་ྟཏགས་ཕུག རྱ 
 མཛོན་དངབཅས་པས་གུདནས་མྲ་གབ་བུཐའོ། ༈ གཏིས་བཅོས་སྩོང་གི་ཀྐོད། མ་མགོན་ཙུསྲངལལ། གཙོཡོ་མེཀ་ཙཊི་དཔེལ་གཏོར་དུམདཔ། དེའི་གཡསསུནགོན་ 
ཧཾཿ པོ་ཟུར་གསུམ་བྲི་རིས་ཅན། གཡོན་དུདམ་ཅན་ཐུན་གསུམ་ད་མགོས་མཚོན་པ། རྒབ་ཏུ་དྲད་སྲེང་ཐུར་གསུམ་གཡས་གཅུས། མདུན་ཏདྭདྲོད་ལྕ་མོཐུ་གསུམམཐའ་བརྐར་དུ་་ 
` དཔལ་མགན་བདུནཅུ་ར་ལྔན་ཐེབབྱ་དེ་གྲངས་བྲམ་ས་ཅད་དམར་པོ། † གབའ་བདུདཇེན་པོལ། གཙིབོཐུར་གསུམདམདཔོ་གཡས་གཅུས། དེལབཁོར་གཟའ་བརྒྱདདད་འདྲ་བརྒྱད ་ 


པའི་ཅིབས་བ 





























༄༅། །དདཐེབཀུ། རྩེམོརམིའོ་དང་ཤ ཤདན། གཏོང་མསསརམེ་རིདྲངྲ་དཀར་རོནམི་ག་གྲི་རམ་པས་བྱཌནང། ཧཾ ཚོ་རིདམའི་ཉེན་གཏོརལ། ཁངབཐང་ལྗངགུལ་ཁ་བད།ང 
དམའ་པོས་མངོས་པའི་སྟེང་གིདབུསསུགཙོམརནོར་ུའབདབ་དངཟུརབཞིའམཆེདབའི་ཐུས་སྟེང་འབུངྱ་ཆུས་དཀརཔནོདབུས་མཚན་པ་བཞི། མིདམཐའ་གངསའིས་བྐརབའི 

ནང་ཁོདསསུ་སྐྱེད་མོསཚལ། མཐུནརྫས་དང་གཟུགསའགྲོས་སྣཛོགས་དྲིས་འབུཿ་ཅི་རིགས་པ།, རྱབཏུམདའདརསགས་དང། མཆོད་གཏུརལ། བུམ་སྟེདྱཐུམ་གཏོང་་ 
དཀའ་པོདང། ཕྱོགས་བཀིད་དཀན་ཟྫུམ་བཞི། བའམཛོམས་པུ་ཐེབགྱུ་རིལ་བུ་ཅན། ཧ ཆོད་ཐོལ། ཟུར་གསུམ་དམང་པོ་བི་རིས་ཅནྱ་གི་ཕོགས་གསུམཔ་ཕེབྱི་ཁུསུམ་་ 
བེགསའེ། ༈ བསྙནམ་ལ། ཟུད་གསུམ་གཡུམསྩི་དབུས་མནགཔོ། གཡས་དམར་པོ། གཡོནདཀར་པོ་སོའི་མདུནདརདམདོག་གིཐེབྱ་ལུ་སམ་བེགསརེ། ཀ སའོ 
གཉོར་ལ། དཀར་ཐཱམ་འདབ་བཞི། མཐའཆདབུསདཀིས་པའི་མདུནདུཐེབྱ་ཁུརིལ་བུ་ཅན་ཏེ། དེལ་རམཐའ་གཅིག་ཏུ་ངེས་བདའ་ཚོནགཅོད་པའེ་དཀའ་ཡང་འཇིག་ཉེན་མིག་ 


(༦༧ འི 
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| བཉིག་སྐབས་མགོནམཆོག་གི་ 
སྤེལ་བསགཞནལཕན་པར་གྱར་ 





་་ོ་ནིཁོའི་ོ་ཉིསོི་བོགདཞས་བིབོའི་ོདནད་མོབཔའབངསས་ལ་་གསའ་ ཀྭ 











༠༡༢༤ 
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ཏངཛུག་འོག མང་ལོགསུམ་མིདུས་རེ 
= 


༔ནའདསཚོགསྣ་མདོའ 


རྒྱདཅེསྱྱབ་བ ཐདནི་སྣ་ཚོགས་གུན 
ཡིན་གཞི་ཐོགནཱས། །སེམས་ཅནའ 








ཞིགན། ཧུག་ཀི་འདུ་བཤིན་ཏུ་འཁུགས་ཏེཛྲ་གད་བོད་མི 


| དུ འྲའ་ ་ 


༡ ར་རོ ི་ོ པ་དགའཐོཔའི་ོགཛོད་བཅུགན། ཙ། །དཔལ་མོཆིསམུའིམོ། 
ཤིན་ཏུ་འྭ་ཐུག ཤ་ལུ འའ་ཤ་ ཨོ་ཡ 

སཔའིཚེ། མདུཧྱོ་ིམ་མཁར་ཐུབ་ཐོབ་ཐང་སྟེངྱ་ཧཱལ་པླསཱ་སྤད་བལྟར་ཡི་མངོན་པལ། ཤུ་སད་ཏེུཀ་པ་གཟི་བཛིད་ཅན། དབུ་སའི་ཐོར་ཚུགསྱ་ད ་ 
འི་མོད་ལསའདྲི་གདགསུངས་པའི་སྣད་བཤད་དོ། །ཐད་སྟེད་རྒྱལ་པསྟ་བངོས་གཟྟུང་དང་བྲལབའི་" ཛོ 

གཞིའི་ཐད། །སྟེད་ཧི་རྒྱུ་འབྲས་དོབོ། སྙེང་། །རྱྱལནི་དཁོན་བའི་གསུལ་ལསྱལ། །རྒྱལ་བ་སྲདས་པའི་རྒྱལ་པོངས། །ཅི་ཡངམ་ 
མདབད་འྱ་ཞང་ འབའ སེངྱ་ཧཱལ་པོནད་དོདྲ་གོལ། །གྲོལ་ཅེས་བྱ་བའད་བློས་བཏགས་ཙན། [རྒྱའབྲས་འདེལ་ཡིད་མཆེས་ 


པ 










སོའ པོའིའཁོདལ་དོད་། །འཇི རའི གོ་པའ་གབསལསོའོག དེལ །ཅ 

2 ག་པའོ ཡཱ ` རར གོ ༧༢༨ ནམའི་ ཧིད་པེརི རལག སོགས 

£ | །སའཾཛཾཤ་ལག ེ་་ི་ སྭ་དང་དེ། གོ ༨༥༢ བགཟིསསུབ།ནཔ་ ནངར་གུད་ཅིག། ཌ རྱ 
ཟན་ས རོལ རི ར་བ དུ དོ་གནད ག །ལྷུ་དྭད་དྲད་སྙེདཿ དེནཔས་བུ་གཟིདས་བ ནཾ་པིནྱ་ཆུརཅག 

ི _ ཐུདཏོཉཔའ་བནཔ་གུག། ན་ལ །ཏིི་བདེདཔསྔ་གི དསུ་བརྟནཔད་གྱུད་ཅིག །དེ་ཕྱིད་ ད་་་་ །གཙོག་ལགྲགསུམ་ 

ཧཾ ཀྱི་བྲམ་ཤིད་དང། །བཀྲ་ཤིསའིཇེཿ གསེར་གཡུལ་ཝང་ལངདུ་ནམས། (ཀའི་པར་ ཤོད་དུ་བཅུབ། །བདེན་ཚོགྲ་གུབཔས་དབྱཏུ་གནས། །ཏམགོའི་ ་ 













༡༡༦༦། །གྲུ་གཟིངས་མགོ་འཇྲག་ཞྡོགམི་སྲིད། །ཤིནཏོགས་བཞིང་གདམས་ངགཏུ། བདབས བྱིད 
པའྱི་སེགཆགས་སྟང། ེལ་བིརརབར་དད། |་འབ་དགཏོད་གྱུདབརྒྱ་རྩ་བརྒྱད། །ཆུ་ལ་གཤེགས་ཤིང་ཐེཚོམ _་་ 
པ་མངོན་བྱུངནས། ! ལ་པ 1 །གཞན་དོད་སྦུབ་པ་སྙིདསྟབས་བསྐེད། ལ་བ་འ ད 















རར ོེོ་ ྒ ཟེ དི བྲ 1 | ¡ ཱཾ ྦ རྩ ་ བྷ རྩེ ཅི་བ 



















བླབ ` ་ རརར རི 













༄༅། །ཐམས་ཅད་སངསྦྱརས་ཧིསུ་ཐོབ་པར་ཤོག་ཅིག་སྟམ་པ་དང་། གོས་གོན་པའི་ཚ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅདངོཚདང་ཁལ་ཡོད་ིགོས 
ཁོདཔ་འདོ་གཅེགུ །གངགས་འཇིང་བདདགེ་བའིཚ་བཅུངད་འབེལ་བའཤེག་ཅི་ །ཧཱན་ལ་འཇུག་བཞ་དོེའ་སྷན་ཐོབ་པར་ཤོག་ཅིག །ཁདུཔ་འིནང་ 
དུ་འདུག་པར་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་ཐར་པའྲི་གོངྱ་འིརྡ་དུའྱ་ཇུག་པར་ཤོག་ཅིག །ཉལ་བའི་ཚེ་སེམས་ཅན་ཐམས་ཅད་གདསྦྱངས་ཆོས་རུ་ཐོབ་༡་ 
པང་ཤོག་ཅིག་ །རིལམ་ཆིས་པན་ཆོས་ཐམ་སཅདརིལམ་ལ་བུར་བདེན་མེད་དུ་ངོགས་པར་ཤོག་ཅིག །སྩོཚ་གཡོ་གྐལ་གྱིཚེམ་ལྷབ་ཅིས་འབརབ་ 









-~ ~~ --~--~------------ 













་: དང་། རིལ་  ་ ད་ནས་ད གས་ལ གཅིག་ཡགག 
| རྙུ་མཛོདཀྱི་ཕྱགརྱག་རྡོར་དྲིལ་འཇིན་པ། ཏྭབ་ས་གསས་བསྐུམས་གཡོདོ་བྱ་ཆངས་པའིན་བོ་ཆུའྱི་དན་སྣ་ཚོགས་པསསྦས་གིངཞལ་གདངས་པ ཇོ £ 
4. པ་འདུས་གསུམ་བདེག་ཤིགས་ཐུམས་ཅདཙི་ཝགསྐ་ཙང་འདུས་པའི་དོབོར་བསམ། མདྷ་ནདྭ་ཏིལྷ་ཆུང་ཐད་འད་བྱགིས་པ་དདརདགིི་སིད་ཁད་སིག་མིབ་ནམས་པ་ཡིགདགཔོའི་ 
5 རྣམ་པར་གནས་པ་ལ་སྒོགསུམ་རྱི་སྡིག་གླིབ་ཐམས་ཅད་འཇུས་པར་གསལ་གདབ། ༣ རོམ་ར་༦་ ་་ དག་ཡོས་ཏེ་བའིམ་་ 
1 ཆན ནས་ཉི གོ་ས བགས ཉས་་ནི་དས་པ བམས་པ ཛྲུཾ་ལན་ཅིརིག་ས་ ^ 
' .[ . . གྱིས་བཛུད་ཅིད་བ་བྱུན བ་ལན་ག ལཱ ¦ གེས་བཟ་གདང་སྲགས་མཐེབ་མཛུབ་ཅི་གྟཏིལ་ཐབནདདའབལ། འའ 











༡༠༠༠ 






བཙོན་དྲ་བཟུང། རིབོཕནྡ་དཱན་བཇྗེས། ནམ་མཁ་དབཕུ་དནས་སང་། 





¡ སྙེབ་ཀའིནཆ། དེ་ལྟམ་ཡིནཔར་ལདཇི་་ལ་འ་ཤེས་འཁྲལ། སྲེགྩལླུང་ཞུགས་པའིམེནཔ་ལྟརཉེདམེད། ཅིབྱདཡེདཔ་དེའདྲསུབ་རྟགས་ཡིནན་ངོམཚང་ཝའོ། 


། ` ཆུབསེམས་ཁྱིསྦྲིནཇེན་པོར། །གཉི་ས་མེད་མཉམ་པའིངང་དུ་ངོལ། །རྣ་ 
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ཏྲེ ཁདཅིལ་འཁོར་ཏེདྱ་ཟིལ་འཁོརྡ་ནམ་པ་ལཱཁི་རང་བཞིནདུ་ ཞས" 
ལུནགྲུ ཏུམཆིས་པ་ལ། ལག་པའི་སང་མ་ལྔ་འདོད་ཡོནྱེ་སི་ལམོ་ཝར་ཤེས་པས་བཟའ་བཅུང་རམས་དབང་བཞིའིདམཛིག་དངབྱསན་བབམ། ངན་ཐབས་ལམ་པ་ཡིན་ ཏབ 
( པབ ལ་དག འང་ཨ་ཆེ་འོ་ཁྱུས་།འོར་ གྲོའི པ་འ འ་ རོལབམདར་ ཏཱཾ ` 
ཙི་རོག་པའང་མེད་པརྭ་སངཉིད་གསལ་ཁུབ་ཉན་དྲ་ཤེས་པརྩ་བ། ཚུལ་འདིའི་རིགས་པནི་བཟའ་བཏུང་ཐམས་ཉད་ལ་བཅིབ་རྩ་བའོ། །འོན་ཏེདེ་ མ་གེ་བའི་ ལབ་དངནི་༥༥པ ༤ 
༡'ཆྡནཱ་པའམ། གལཏྲེལ་ཁང་ལ་ལད་འཛིནཔ་དངགུནནབ་ཕུན་བལཆོགས་པའི་ཡན་ལགྱུརགངཛིགས་ཅི་དོལ་དྲདདམཆོདྱ་བེདཔརྡ་ལོནོ། བཟས་དཉིད་ཨོ་ཨཱཿ ` 

; བྷྲུགེས་བདུད་རྩི་ར་བྱིན་ཁྱིས་བརླབས། གར ་ ༡༢ ཞེས་བླ་མ་ལ་དབུལ རྭ བཛྲནེ་ཕིཏ་ཨཱཿྡཾ།་ དཀེནམཆོག་སྱིལེ་ 


< །ཁམོསོ་བྱདདོ་འིདིལ་འཁོའོ། རླུང་ོ་ཤོབྱ་ཧོིལ་འཁོརོ། རྒིགཔྱ་བངྱོད་བ་སེམས 
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དཔ ཤྲ 
















སྱ ོང རར 
ཧཱ གིལ་ །ཕྱིན་པ་ཇི་ལྟརཡི་རྟོག་པྲ 
བསལྱ་ཟིར་འཇནདཔལརྭ་ནུདལས་བཤདཔའིའིག་སགས་ཨོཾ་ཨྭ 
པཔ །དཀའ་བ་སྩདཔམེད་པར་ཡང་། །ལྷ་ལས་ལྷག་པ འིས བཤས སུ དེཡངསདསཅསལརབོབཤོག་ ཆེད 
ོད ི།ོ་གཟཿ འ་པ ས་བ པི མཆིལཿ 








རྔ རོ 
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༠ 3 ཙཊཀ. རྟག 


རོ ལབ དཱ + དཀྱེ་ད ་ རོ 
བམཉམཔདེཉིད་ཅིས། ྱག་བདགདེལལངས་ཐག ཞག ཤི 
རུཿིཿརམི། ཞེས་བ་བ ཅྱསསཔལྕགུས་གདུད། གི 


=£ ་ྒ 


༡༨༨ ༦ མེ ཐཱ 
མའིའིགས་ལྱིལ 





ཇ ད་ཡ 














ཤདམ་་འབརོ་།་ 'ཞརྱབུང་གྱི་མྒིན་པྱ་ཅ་ཆེན་པོར་འགྱར་རོ། | }གཞན ཡད་འགུར་ཝགསྭབད་པར་ཅནམཆོད་རྟུན་ལ་སོགས་པར་གོར་བ 
ཧཱ བྱིད་པའིཚེ། ན་མོབྟག་ཏཱཏཾདཱྟ་ཀེཏ་ཌཱང་ཡ། ཏྭཐཱ་གཏ་ཡཱ་ཨརསྦཀསྭ་ཐྷཏཱཡ། ཏྱངཐཱ། ཨོཾརྣ༔རྟཏིམྭཧྭ་ད་རྷྷ་བྷིཛཡ་སྭ་ཧཱ། ཞེས་བརྗོད་པས་སྐེར་བ་གཅིག་བྱེཿ་ . 
= བའྲི་གངསསུ་འྱབུར། གལཱཏེཏྲིཟྭའིབགོོད་སྟེབས་ྱིསཨཚོད་རྟེན་ལ་སོགས་པཊི་གྲིབ་མར་འགོམད སནཐིབ་མུའི་འོགཏ་འཛུལ་ནས་དེ་ཉིད་བཏེག་པར་བསམ་ཐིང་། ངཱ 
ཤཿ བྲཛབེག་ཨྲ་ཀམ་དཱ། བ་གིས །ཕྱག་བྱེད་པའི་ཚེ། ཨོནམོམརྨ་ཤིཡེ། ནམཿསྦ་ཤཱ་ཡ། དཆོཿཨཱཏྟམ་ཱི་ཡེ་སྭཧཱ། ! ཞེས་བརྗོད་པས་འགྱུར་་ ༤ 
' ལཱགས་གངདང་འད། དིགཞིདདུམེ བུལན། ཤོརམོངཱག་ལཏེཔྲའི་ཀྱཏུ་ཡཏྣ་གཱ་ཏ་ཡ་ཨཧཏེསྦྱ་པཀ་སྱཱ་ར་ཏྤཾཐཱ ཨོརྦཱངེ་པྲཾངི་མྭཏཱ་པྤའེ་པྔངེ་སུསྤུང་ 

རབ་འ བླའཨ་པཀརྟཱིཧཾ། ཞེས་བྱཊ་བཟས་ལ།གཞའལཡཊགི་ཉེ བལབདེ ིསྟ་འི་ཡིབསའ་བ་རི།། གཞ 




























༦༅། རབལར རིར དགོསན་ཡོད་པ་ ོད་པསཉེསཔ་མི་ཟུང་ཞིང་། ངོས་ཚུབཏ་འྱུར་བ། རབཤདདོ། གྱེབ སཿ 
འཛྱུར་ཧྲཔས། བ་ཁ རུ ཅས ལ་ཁ ་བོ་ཅེཆདཔ་མགསཔཡད པའི ་ ˆ 
 བམྱེད་དང། ཇེས་བསོབ་སོན་ལམ་ཅིསཅིསཟིན་པརགཅེས 











སུ རམ འ 
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3 སཿ ༦ 














༩ འ་བ་ཆ་འ 













༄༅། །ནམ་ཧོ། དཁོརབའི་འཇིགསཔོབསདགིདན་ཆོསདད། །དགགོལ་ཐོབོོ་དཐོ་ོབགོགསོ་ཛོགསལའལོད 
གསུམ་ཀཱའི་བདག་ཉཾད་རབ་གསུམ་བྱི་དངོན། །བླཱཨའི་སྒུ་གསུད་ཐུགསུལ་སྒྱབས་སུན་ཆི། །ལ།གསུམ། 'སེམས་ཅན་བནསནི་ན་མནཁའི་ 
མཐུའ་བཞིག་ཏེ། །གྱ་ིད་དམི་གས་ད་མེད་པཀྱི་བདྱཆུབ་སེམས། །སྨོན་འདུག་དེད་དམ་སེམས་འདད་སྱདས། མཐའ་ཡས་བྲགོབ་། 
བསྒོལ་བར་དམ་བཅའོ། །གནུས། །ཨཱཿ ཤེནའད་དང་བྱང་སྐྲོན་མའི་དེ་བཞིན་ཉིད། །ཀུན་སྣད་རྒྱདཞགས་སྒོན་མའི་དག་ཆེན་དབྱིངས།། 
















དི རིས ཟུ 
ཤབ ད དྲ བཤུགས། །རྡོཇྡེ་ཧིལ་གྲུང་ 
ྐདརི་ཟང་གཏུགས་བོལཆོག དས་བ བབདམ་ཉིས།གཙོའ་བོགསུམ་ཅེསེྲོནཧེད་བཅུ།།བདེ་” 































གཤེགས་ཀུཧགྱི་ཐུགས་གསུང་སྐུའི་བཀོད་ད། །ཡཾ་གགསྦྱས་གྱིཧདགཉིད་ཇེནྡ་པེམཚོན། །གདནགསུམ་ཡོངསརྫོགས་སྦལས་འོདའཕྲེས་པས། །རང་བཞིན་ཆོས་དབྱིདས་ 
རཱ གདབཆེན་དོག། ེ་སྣ་གསབྲངསངཿ ས་གཞན ྱསར་ྗགགགེགས་སུག་སའ། །བབབོྱ་ཅིགཟས་ནཆོ།།གན་ 
4 །རྡག། །རྨ་དན་དིན་ཆེན་འོད་མཆོག་གཤེགས་སུ་གསོལ། མཁྱེན་ངུབུ་བལ་བྲི་གནོན་པེའི་ཟུར་གུ་དཤྭས། །གཏགསཇེན་ཡེ་ཞེས་གཞོད་ཞུ་གཤེགས་སུགསོལ། །རྣམ་གསུམ་ཐུགྲ་ 
ཧཱཿ དང་བདག་ཡིད་སའདེས་དན། །བརྟེན་དར་བཞུགས་ལམཆོད་སྦིཧར ཚོསམཆོད། །ལུས་དངལོདས་རྩོད་ལྟེས་པ་མེད་པར་འབུལ། ཐུ བགྲུས ། 
༤ ཉདགུས་དདབསྟུ་ཉིདགསགསེལབ་འདེབས། །ཐུགས་ལི་གུ་ི་འིདཔོསོ་བདྱ་ཤོལ།།༣ཿཿགཏེབོ་ོ འུ ཞེསྔོིནག་གན་ླ།གསངསཅ་ 
ཉེད་བྡ་མི་དད་འདྲ་ལ། དགེ་བ་ཇོགས་བང་དབ་མོ།།ྱ་དོདསྐུཆུངགིདོདརིག་འཛིན་འདིགས་མེད་གླིང་པས་སོ། །དགེཀོ། † །།རེག་འིདོན་འཇེགས་ཞེད་གླིངད་ལ་དརེན་པའི་བླ་སའིརྣལ་འབྱོར་ནི། † །ཨེན། 
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„ འའ བྲུ ཆིན < © རི 3 ཛའ་ རར ༠ [བུ" ༡ ཏཾ 3 
ུསཚམ་བརླ་བངབ་ཏི ཟའི་སེང་། །རྱབན་འདུས་ཞལ་དག་འཛེནའཇིགས་མེད་ཤླིད། །རྣམ་པགུྱི་མཆོག་ལྡན་ཞལ་ཧིུནཧེ། །གོས་དཀར་མཐོད་མཐིད་ཐུར་ཕུད་ལྡན་པའི་རྩེའན་ 
འབུམ་ཕགྲུ་དགུནུའི་ངོབླ་ཞེག ་བམནངོས། །དཀར་དམརམདདས་ལྡནའི་འཛུམམངོས་པའི་སླུ། །སྲིད་ལམ་དུབ་པའི་འགོན་པོ་དབུགས་འབིནཞིང།།བདེན་པ་དབེདམེདང་། 
ལྟ་ཏག་གྲུབེཐ སྦ་། །སེནས་ཉིདངལ་བསེའི་བཞུ་ སྭ་སྙངསགྱྱ་ཧ་ཅཾ། །དྣངལ་རད་བཞིཞ་མད་པར་ལམ་གྱིས་གསལ། །བདེག་ཤེགས་ཀུནྱཧེས་བྲསད་པ་གཅིག་པའི་༥ ' 
རྟགགངེགསུྱའ། །སམསཉ་ ཤུགསཏངྱ་གྱཛཱཾ་ཧནེ། །རེ མྱ་ཤིས་གསུལ། །བདེག་ཤེགས་ཀུནྱིས་བྲསདང་གཅིག། 
ལམ། །མོསྐ་གུས་འྭྭའབལ་མེད་པའྡ་རགའུཚལ་ལོ། ང་དེད མེད་ཆོས །སྟེདའ་ཛིན་ཤེསཌྱའི་སྦི་བཔ་དབྱིངསསུ་བཤགས། །མཉར་པར་མ་" 


བ།།མད་ལྔ་ངེས་ཡི་རང། །ཉག་མཐོང་ཡེ་ཤེས་གསལ་བའི་ཆོསའཁོད་བསུལ། །སརམ་གཅིག འཛདུབཞུགསག་སོལ་འདེབས། །དགེ་ཚོགསཆོས་དིདས་གཀོན་ ་ 


དི མོདྒམསོ། །གདནགསུམོ་ཡོངས་ཇོགས་དོ་བོརོ་ཝུན་གུབ་པཞི། །སྙིད་དབུས་དདཔའི 


ཤལ ངོག 














འོ ༦ རོ 









(རམ 









ལཿ ཧོ 
` # ཡནདགའྱིས་ནཏད ཆེནས་བསལ་དོདྡ་ོགས་ཆེནཔ་དདྱབད་དོེས་སྨྲས་དགོ།། །རྩལགདོནགི་བའི་སྒོལ་བཟླས་བཟུགས། †' །སྱུབས་འགྲོ་སེམས་བཀྱེད་ལན་གསུམ། རད་ དུ ¦ 
༨:22 & སྙད།ཏུན་དམད། །ཧག་ག༥་སཐདདབྱུག་ གཡེནྲགས་བཛུག།། ། ཞུལ དམད གཏོགས །པདཏྟིཤླདནལ་དེད་སྟབས་བཟུགས། སྤྱི་བོར་ཀརྨ་་ 
“1 ཁ་དམ | པ་པི་དཔན སང འགས་།་ཤ་མསག་གེ་།  ན་བིན་ཅིྲའབས། མངག 
ཏཱཾ མྭ་གུརྭཾཧྲ་ཐཱི་པ་ཛཱུཾ་ཕཊཿ ཙེསམོས་གུསེ་གཅིག་དས་བྱར་སྟོདཁྲ་བཇུམ་ཉིནྡུས་བཟླའོ།། ཿ  །ེ་ོག་བ་ལམ་བཅུགས། . _།དཉྟེན་ , 
ི . ཨྱ་ཀིཿ ཞིག་ལ ± ཀྲ ས་སྟག རག ་ ན། ་ 


12 ལེ 


ད རྦ 2 དེ ར་རི སོ ་ ྣསྣེོེཉེཀཉཾ ཞོ 














ོལག་ླཞཔད། མཱ ཁྱརས་ྲཨཅི་འགས་་ ཐོ 
` /¿[ འབུལ། རྐོ །རྫོགས་པའཾསངས་རྒྱས་གང་བཞུགས་དང། ' །གང་དག་འདས་དངམ་བྱོན་པ། །དདགྲརེས་སུ་བདག་སྦེབ་རྱིང་།, །ཧྱདཆུ ད་བ་ཧོདྱ་གུར་ཅིག། 
„` . ` * $ ཕརོལ་ཕྱིན་དྲུག་རྫོགས་བགྱིསཞས། གེས ཡི ོད་པ རད ༠ 

- གདའགྲུད་བའོ། གཞགས་དད། ག་གི་ག ཁ་ཡ ཆེ | ་ 


ལྐ དིང །དཔའ་་དསབ། ས་ན ོ་སོས་མོ་ཤོའ་དོགད། མཆོད ཏོ དྲ་དཔོན 
: | ˆ= 

























བཅུའི་པན་ཡོནགསོལ་འདེབས་བཞུགས། ] 


- 639 ་ 









ྐ ཀླར ༄༅།། 


་ོ པྲབརདགནལའིམཞིནབས་ འཛི །སློབ་དཔོན་པྲ་བྷཧཾདིརརབཏུབྱུང་། །གླབརབཧོརྦ་རུལ་པོས 











ད བམ་ཞོགོབ་ེན། ོར་་་ ར⁄.ར སོ སྲསྲི་ རོ ཅར 
དཱ ཿ 


ཧྱ བསྒུརཨུཿ་རེན་ལཡྲིས་བསྟོད། །སྦར་ཨྱོབ་ནྩངལ་བོས་ཡབ་ཡུམ་གཉིས། །ལནིགམེར་བྲགསལོགཔེདཔདགྱུ་བང། ། ཁ་ ེ་ 


° རཾ དབངམེད་པང་དད་པའི་གནསལ་བཀོད། པཱན མཐརསསྦྱ་རཱལ།ཁམསསུ།  །བསྟནལའཁུདའལས་ ཐོག་གིས། 


བསྣལ། །གྲོ་བཞིནབླ་བར་མཐའའཁོང་བདསླེ་གིང་གི། མུསེགསྦྱ་རལ་པོས་ཟངས་ཆེན་བསྣོར་ནད། 





¡ / ཅིས། ་།ཏ་ཨ་རཀགེགས་པཁོད་བྱྱཊ་ཁང། ེ་གིགྱོ་་པའ་གནས་རག་པ། 








།བཅུགནསཆུ་ཀླང་བསྡུཌ་ 
་ི་གཙིལ་ 












བུ གྷབསཧུ་བསྙེན། ྲ གསུངན་པའིདུག་གིས། །བཀོངས་པར་སེམས་བངགནོདཔལེ་དའི་སིང་། །གཟིམདབས་ལག་པདྱ་རུས་པའི 
ཏཱ ` ་ སོ ཤོདད་ཕེབས། རས རར སུརབཞེངསདམ་ལ་ 
༡ ཊུསསྲུ་ནོ།། །ཧམ་པའི་རྩེརལྭ་སིན་དཐལ་བཞག །རྩལ་བསྟན་བོདདུ་དང་གྱའོང ཡེབ །དྲིནལ་ 
ˆ །མགྲོབར་སིནཡུལ་གཤེགས་བལ་དགོངས་ནས། །མཆིཿསཡུད་ཡོན་མཆོདབཀའབགྲོས་བོང སས 

3 ཀུན། །གཏེར གཏམས་པའི་གདདང ཟ་བ །གཞི་བདག་དབངབསྡུས་གཏེར་གྱི་གཉེར་བྱང་གཏད། དེར་འ ཆེས་ 


རཾ དཅུ་རྣམས། །ཁྱོདབི་མཛདཔཕྲཾན་ལསདུས་ཆེན་དད། །མ་དངམཁའ་བབྲོ་དུབའི་སབས་ཡིནཔས། ནངདུདེའི་ལུསལར་ཐིགརླུང། 










ཨམཧོ། སིང །ཁམས་གསུན་མལུས་སློལ་བའི་དེདདཔོནམཆོཿ རོར 
ཌཱ” ཕོངན་ཅི་གཉེན་གཅིག་པུ། ན་དམ ལ། ༢༨༤༠ ཏི 
, མདཔརགས་་བའད་ས། ངེ ༨ སགས དཱ 


གནསྭ་སུ་འྱ་བམས་བབདག །ཕུག་བསལ་གསུམ་གྱི 
ཤཱཾབཟུད ཧྱེ་བདྨ་རུབ་མ་ཐོབ་བར། ྱིདམུལེག་གཏིས་བངངནཔི་  : ལའ ི་གུ་ི་ཆ་ ནག་མངན། ཞེ ༽གགོབ་བཤིད་ 
ཞས་འདེབས་པའི་གངཟག་ལ། །ཐུགས་ཇྡེ་ཧུནཆདམེདཔརཞལ་བཞིས་པའི། །ཐོསྲ་གོལགསུངགིདདོ་འབསམབུག་པ། །མངོནསུམ་ 












1 ་ 












. -༄༅། _ ` | མིགགི་བདུད་ངྱེའ་སུལ་དུགྲསོལ།  །ཁྱད་པརནམཞིག་ཆོཡེ་དུསབྱས་ཏེ། །བེམརིག་འབལ་བའི་དསལ་བབ་པན། །སྱེའཆི་ 


བརདོགནདགཅོདཔུག་བསུལ་འཕང་། །ཤིནཏུ་འཇིགས་པྲ་རྲེན་པོའི་གཡད་སལས། །སྦུབས་ཏེངནསོང་གྲསུམ་དུམབཏངབར། །འངསྣང་ 









224 རྣམདག་བངས:དོག་དཔལའིའིཞི། །སྭུགསུམ་བདེབཅེན་པའི་ཕྲོ་བད་ཆེར། །མགོན་པབྱོད་ཀིཐུགས་དང་ངྱེརཨེདདུ། །འདྲེ ནོ པའི་དདངཡོན 


༤ མཛོད་ཉིགམཱ་གུདཱ། །ཕྱབས་གནས་ཀུདའདུས་སྩོ་དནོཆེན་པོམའེན། །སངསྦྱརས་ཀུནའདུས་སྤོརནཆེན་པོ་ིན། །དམཆོས་ཞུན་་ 


བོ 





-` སྙིགས་མའིམཐའལཐུག _ །དཿཇོས་ཚུལ་བཞིནྱེདཔའི་ལོ་ཁྲ་ཁེམ། - །སུདྱསེ་དབཙའནནད་མམས་རྤུ་གི་དང་། །འཁུགས་ཙོདས་ 


` (ཅཌཆེནཔམཁྱན། །དགའདུན་ཀུན་འཇུས་ཨྤྱོརནཆེནཔོ་མཁྱེན། །རྩགསུམ་ཀུནའབུས་ཨྦྱོརནཆེན་པོམཧེན། “།དའྲི་ངུས་ངོན་“ 1] ་ 













ྦ ཧསད །འ ངས ཕྱོད བབ གས། རོལ་བ ནོསྡུག་བསུལ་པྲག་པོལ། །སྤོན་ | 
བྲ ༨༤འེམི གོ་ས རོ་སོལ །བམས་ 

ཾ མཔ ༥ཅནམཿ གཱ་དབུགསད་བུངན་ ས་པརམཇད་དྭགས། །ཞེསཆིག་ནས་མཆིམ་ཐོན་པའི་ ས་གསྱིས་་ 

ཙཱ གསོལ་བ་གདབ་བད འོ །ཤེས་པའངཡུགླུང་ཤེལབྱི ཤི་གྲངས མགར་བ གྲོགས་མཆེདྨ་ནམས་ཀིན་ཅིས་བསུལ་ངོང་ ་ ཙཾ 


ཟ `" ཁ་བ ༡་་མེམ་ཁ་བ་མཉཔ་ ནད 








ཤྲ །ཿཿིཿྙཿཐ་གཏྫོངལ་དཏ།ཏེརཱིར་ེཡ་བའིམ་ཱ་ཐཱ་ཁཿཧཱ། ལན་བྱ་། ༈ བགེངས་བསྱ་བྱ་པའབདནི། བདས 
ལད་འྲནསྱའོལ་བབ་པ། བཱ་མ་མྤའེ། །བམ་ཨཱ་འིན། །ཐམ་ཨཱའེན། ཞེས་གུང་ 





ྟུ ་ྦ བ་འཁགང་བོ་གས ཧཱིང་དབུས་དད་པའི་གེ་སརབཞད་པཿ ས།། 
སྱབས།གཅིགདིནཆེནྨ་བས་ལ་རལ་བཞེངས། །ལས་དཔཏོདམངསྲངག་བས་གཟིརབའི། །སྒལཔ་ངན་པབདག་བྱ་བོབ་འི་ཕིར།།ཅིབདདཆཿ 
 ཁདཔའྱིརནད་བཞུགས། །དནདང་ཤེས་བཞིན་ཀུནཤད་བཞེངས་སུགསོའ། །དངེས་དྲམལབ་ཡི་དགས་ད་འབྲོདད། །ོརིབྷལ་དྱག་ཀོ་འག 


-༥ ཡཿ ཨཿ ; ཏུ 















ཅཱ ཅཅ  འ་  ས་ཁས་ཡུང་  ཉི་བ་བོ ོ་དྲའུ་དབུག་ཡིས། །ཡས་མཐའམ་སྐེ་བསྡུགགུད་ ཝཾ 
¡ མང་ཉིད་འབོར་པ་ལ་ཚངས་སངསྦྱརས་ཧོན། །ཆོས་གསུངས་བརྟན་པ་གནས་དངདེལའགུས། །བཤེས་གཉེན་དམ་པསཟིནདང་གན་འབོདྡལ། །ཐམས་ཅད་དང་ལ་ཚངཔའེ་གནས་ཐོབྱ་ཁད། 
ཧཱ རྨེནན་འདེས་པ་མེདཔའི་ཚེས་སྲངས་ནས། །འཇིག་ཏེན་བའོལ་ཉིད་དུསོན་པར་འགྱན། །བོར་ཆོས་ལ་བྱམུད་ཅིག་གུཟུམབཱེན། །ལམ་གོལདམནཔརམ་གཏོང་ཁུན་མྭ་བེནརེ། །གཉིསསུ་ 


)ཆེད་ྲདནཆེླ་ག་མཁིན། །དདེས་དལ་ཉདདོན་པོདལྱ་བསན། །ི་ཞས་བདད་བླ་མབཔདིཉེན སི་ཏ །བདའྒབོ་ཏེཤལ་བསོདདནསབདྱསུརན། །ཤི་འི་ངོག་ང་དན་སེང་དྲན་ 
ད 











ཌྷ ༤༨ ༩ 


དག ཀད ལོང་བ མདའ་པ འ་འ 
ཅོན། །མི་གདཆོས་མེད་ཚིག་ལ་སྩདམཐོ་ན། །ཆོས་བཞིན་སྩེདཔ་ཉིནམོའི་སྐརམ་ཙོམ། །བློསྣ་ཆོསལ་བསྒྱར་ཅིགམུའུམཁྱེན། །ལམ་གོའ་དམནཔ་ངའ་གཏོང་འུནསཁྱེནཇེ།།གཉིས- 
















ག་པརའགསཏེ །དེ་ཞིན་སྲུ་གིའི་བད་ལ་ནདཔ། །ལཡགྲི ༢ ལ་ཆན་དབས 
ད ་་ སིི ངོབ། གོད བའི་་ 
ཐཱ ཧཱ གོ ཅིག་གུརཱ་མཉེན། །ལམགལ་དམུནཔརམ་གཏོང་གུནམ གཉིས་སུམེདདེདདཆེ་ཞྲབམ་མཅེན །དོ་ 

དྷ བཞིན་ཕངས་ལ་ཏམསམི་དགའ་བའི་ འཕུལ། དད ་ རྟར ཧིད་གས་ཕས། །དཅིད་འཔབ་ི ལ་ང 
་ ཏོ འི འུ ཧོ ཁི །བོ སས་ མཐག ང་དོརྲ་རོངས། ཕམཐའ་མེད་པའི་ སྣགབསྔལ་ཁྱས་གཟིད་ཊེ། 

ཏི་མུགམུན་རའྱབམས་པ་བདག །བློས་ཚས་ལ་བརྱུར་ཅིག་གུར་མཁེག། ག་ད ུཿམཁྱེནེ། །གཉིས སུ་མེད ཉེ་པལམཁིག །ཆོསལམ་ 





















་ རྨས ནོ དྲིས ཡེ་སྭ་དཱ། དེནས དེལ་ཁ ལེགས་ 

ཀུ སུགས པུ ྱའ་མཆགབི ་ ཀཀ ངི 

༅ ས་རིང སྟཏདཔབ བྱབ །དན་ག ་ོ་ཞོ །་ ལབ ནི 

ཱ །དགདགས་གངས་པཏགསཔདད། །ཐདཔདིདལའཞི གུ རོ + 
མ་ཡ་ཨཱཿརྷཱཾ། ཇི་སྟེད་སུ་དགྱ་ཤོགས་བཅུའི་འཇིག་ཏེནན། ་ ས་བབྱི་བ་ 

་ྒེ བསལད ྱ་ྱན་བལབདྱུཅིག ྲུགབལ་མེདའི་བད་བང་མ དེ་ཐལ 


བ་ལི འ་པ ཁོ 





གལ་ཟ ངི པད། 


།དུས་གསུམ $ 
1ན1ཀ ཐབ 
སུསགཔཅདབདེབ གབ ལབ ་ 


ད་གཉིས་དངྲབལ་བའི་བཏང་སྟེམས 













ཧཐོསོ་དགས་པའྲིྱབགཟོ གྱ་གཞོན་ནུའེ་དབུས། །མྱྱ་རྩལ་་ 
གཟེག ས་ཁ ཁིན གྲ 






ཆྱི་ངཆུབ་སེམསྦཀྱི་སྙིཉཿ གུདརྡུལ་ལྟརའཇགཔ་ཡིསཿ ༥ ˆ 
བྲགིབཿ (5 ་ོཾ ་ ཛཱ་སྭྨ་ཧཱཿ ཅིཊུསབྲཿཿ བཞི་པ 


ཤི སིད མཾ ོན་བམཔའ (འ་འ ` ་ ༤ བྲ་མ་དག་ཏིངཿ ཛཱ 


རེ = གྲིབ་ཉེས་ལུ ༤༤ 
ཏོདཾབྱེ་བཕྲག་བརྒྱའི་ཤེང༔ རིདཆེན པ།། ལགཡོངས་ཧ དབྱང ་ཡངོས་འབུལ ཆོབ་ཀྱི་འོརཔར་ 
་ དོག ྲ དོ ༡༦༨༦ ར་འ ཀད སྣད་ 






ཀོ ཆགས དགདོནོག་།ཿ 
རྨ ཨོཾ་ཨཱཿཛྱོཾཿ སྙཾད་ བུདགཟུན་འཇིག་ 





་ མ གཡས་ཉོན 













ངེ 
འོ 





༠ ངཱ ངབའི་བམ་འོ་དྲ ་ཨ་ཐཱང་ 

ཧཱཾ ༅ 6 ༢ོ་ ཿཡོནལསྭ་བེདརུ གྱིས་བ ༦ སྙགསུལ ཤྱི་མི་སྒཾག ཞགཿ ནང་སེང་གསུན་ག་ མཆོག་ཐན་དངོས་ 
| །རྣོ་ངས་བདུདབཅོམ་ཐི་གུག་གིསཿ ཐུགས་ཐུད་པོའི་བདུད་བཅོན་ཐོདཔ་བེགསཿ ས ཞལུསྱ་ཤདགྱ་བུང་ མོ གསདམ་བྲསངསཿ ཆོགས་ཇྫོགནསམཆོག་ཐུདདེ་  ་ 
| བ་ ཁཿ ཟླབགསུམྱཀིུ་སྱ་བསསའ་དྱང་ ཨོོ་མྭངུཿ ཆུ་བ .. འཆད འ་ཞ རྐྱེན་དྡ་དང་བདག་འཛེན་རྡུལ་དུ་བརྨགས: མཇུགམ ངི 
ཧཱ, དཧུཡིག་གིས་བདུད་རུརབཞུ༔ འཐུ་གསུཿ དཿ ཁྱདཔརདུ་གཞོདེད་བགེགས་ིགསཾཆེམསཿ ནདགདོནདད་ ་ིགཧཱ་བརདདེ་བཟཏངྡན། སདྭསྦྱ་ཧས་ཆོས་དང་ཚྲོགཀི་མཆོག་ 
ཧཱཿ 3 ཡྭགཁོར་བའི་མགན་ཤ་ཏེས་ལན་ཆགས་པདཿ ཁྱད་པད་དུ་གཞོད་ཧེད་ ང་མ་ལ བོ 6 སྱས་ད་བཞུགས། ཤྲུངས་དཏོདནིདཧུ་བྱེ་རབདེ་བབཏངན། ངཱ 
སཾ ཐཾ ཡགསཁོརབའེ ཉས བསུན ཙོང ཏྲ ཞའ ཨུབ། ཙོ ༈ མུ་ཨགྟཏནབཱ་ ཞུགས། ཿེ ༩ ཅན་ ལ་བའེ །ནྭ ཆཱམ་ས་དཱ་ 
¡ །ཀེྲེྲེྣེྣེྣཾྨྣྗྣྣ་ ྲ་ྒ་ 

ཏ ཁཀསས། ལཱ ༣ ར་ས འིག གཏོས འབིབས དེབིདབྲག་ཀར་སེབའེདདགལ། །ནགོདཔ་སན་སཱིཇའི་མཐོན། །པད། 
མཛུདགཔསཆེད་མཚོ། དསན ཀའ ཁེང ཏམ་ཀང་འུ་ཆབ།། "མྱེབ 



















ཤ་ལུ །འགིི།འིགཔི་ཞད་སིུ་དདོ། སོམ། ཐོད རིན་པ །ོ་ོོ། ཅ་ཅོ 
ིས་བབདགདདངགེས་བལྔ་རངསཔྷནམས་་དགེབའིགོགས་སུ་ྱར་ཏ། ཁ་འབངམ་དུ། གགས་ལེགས་བསོགསཔ་སྐེན་པའིགསང་དྲདནམསོནས་ཐཚདབི་ཡོདམེདགཉིས་ཀྱི་བདཅམ་ལས་གཞདམ་གཏོར་ཚོི 
$ དོན་པོ་གཟུངས་སུགས་ཁོནའེ་ཕན་ཡོན་ལསཚོག་གྱི་ཕེར་བ་གསུངས་པའྱི་ཡི་དདོ། །ཞེས་པའང་བློ་དམྲན་འགའ་ཞིག་གིས་ཆུ་གཏོ་གྱི་ཆོགའོད་ཇུམི་ཆུད་པ་ལ་ཕརྐ་བློས་རང་བྱང་དྡོྗེས་སཾ། དཾ དཀར་གསུད་ 





༣ 


དང་འམས་ཀྐུནྱ་པབ་བཞུགས། དཀ་གཡུ་ཤིད་ཁམས་ཀུནྩཁ་བཅེས་བབ། དཀར་ཕེགཙངམམའ་དཀྱའི་ཁུབས་སྦགས་པ་སྤུམ་བག་ཅནགྱི་ཁོད། - ཤིང་ཏོཀོ །དཀརགསུམ། ་མདངགསུམ། 






རིནབོ་ཆེ། བཏད་རེའི་ཕུངམ་ཐོགས་ཁངབཏགསདས་འདེས་པརྱ་བས་ལ་སེལ་མེ་དང། སོ་ཏགཾལ་སོགས་མ་ཡིནཔའེ་མེ་ཐལ་འཇམ་པོལ་བཏབ། ཆུ་གཅངཁེནས་བྲན། རངའིདཛ་བཁ་སར་པཱ་ ད་ད སྦྱབས་ 






༦ 


_ སེམསསནདུ་འགྲོབས། ན་མོ། བདེ་གཤེགས་སྙིང་པོས་འགྲོབ་ཡེངས་ལྔ་ཁུབ། །སེམསདྱིར་ཆེནམཆཚོག་ཏུརབ་བསྐྱེདདེ། །འགྲོབའདེ་དགམ་ལུས་སངསྐྱ་ཧས་ 





།འདིན་སྣེད་ཡིན་སེམས་ 












ྒ 7 བམོ ཞདག་ཤིག་བཞོད་ཞིགགོ། ་བར་མདའ་བཟྲིལ ཅས་ལྔའི་འད སརེའེ་དབ སཅན་དོན་ལ་དགོངས་པའིདཀོན་ ཛོ 
ཤྲ པོ རརོརོསི་༩ིཿ ཿ སོ གོ་གོ ནོ ངཿ 
„ ཌ@ཾ ཿ ནམ འ་བཟུགསཔད་ུད། ཨོཾ་ཨཱཿ ༈ ལནྡ་དཏུན་བརྗོད། དུ་བ་འདི་འདོད ར་ས མངེས་ཤཱི ། དབུདས་སྐནཔ། དིཞིམ་ ¥ 
| „ པ། རེག་བྱ་འདམ་པ། ཕུག་གཉིསར་ལྷུའི ད་རབ ནཔའི་དཔ་པབླསམསསམ་ཆདབ་ དཔར་སྔོ་ཞིད། ཀི གྲིབ་དང་རྨུག་པ་” 
















_ ཙཾ དགཔ་དབེད་པའི་སྤྱི་གཙུགན་སངས་རྒྱ་དེན་ཆེན་མདས་པྲ གསིག བ་སེ་འགིང་ དེ པའི་གཏེདདུ་སྤྲལ་པར་གྱུར། ན་ 
མཿ བབ ་བ་ཆལ་ཨབ་ག་ ང་སོ 









འི 





བམ་ཆད་བམེད་པནམསདད། ཐེག་པདེམཔ་དྲགུ། མདྩོ་ཕཱསེམས་གསུམ། རླབ་སྡེ་བཀའ་བརྒྱད་ཆྱུད་ཕེྱིནད། དུས་ཀྱི རར་ལེཛྱཤང་གཞན་གསུམཁྱིདད་ཀྱིལ་འཁེདྱིལྷཛྲོ། 


„ ཁྱི་ལྷམེརྣམས་ལ་འབུལ་ལེ། །བདག་གདམ་ཆོག 








བསམ་ཡས་གངས་མེདཔ་ལ་འབུལ་ལོ། །བདག་པི་རིག་འཛོཤྱ་གི་སམ་བ་དད་དམཚག་ལ་ཏེས་པའི་སྨན་བྱུང་བ་ཐམས་ཅད་སེད་ཆུ་དནས། མཆོག་དདུ་ཐུན་མངགི་དངོསྲ་གབམ་བས་ 
པ་སྣལ་དུགསོལ། ཨོ་ཨཱརདྲི།  ཕྱི་སྣོད་ཀྱི་འངེག་རྟེན་ཡུམ་ཝའི་དང་བཞེན། ནང་བཅྫུདཀྱི་སེམས་ཅན་དཔའ་པོམཁའ་འཕྲོའིི་གངབཾད། སུལ་ཏི་ཤུཝ་བཞི། གནས་སུམཉུ་ཅ་་ 
གཉིས། དུང་ཁོདཆེན་པོབྱཧད། མཁའ་སྐོད་དང་ས་སྤྱོད་གྱི་བདག་པ་དཔལ་ལྡན་དོངེ་ཕགསོ། རྒྱལ་ཡུམདོ་ཇྡེ་རྣལ་འགྱོརམ། ཁྲོས་མནག་མོ་དང་གེད་གེའི་གདོད་ཅན། གྲརུ་ 
གྲུལེ་དངའོད་ཐེད་ཅན། དཔལ་དད་ནོུཅུན་མུ། བགྲ་ཤིས་ཀྱི་ལྷ་མོ་བརྱཾད། ཁྲིགཉེད་ཅན་དང་རིཁྲོད། ཡུམཆེནཡོཁ་གགས་ཏེ་གསད་ཝགས་དང་དིགས་སགས་གཟུངས་ཝགྲུ་ 

ཆོག་ཉམསཆག་ཐན།་ཅད་བགདན་ནས་ཕྲིན་ལསྨ་ནམང་བཀྲི་ཐོགས་མེད་དུ་འགུབ་པ་དང་། འཆི་ད་གནད་གཅོདྱ་ཀྱི་སུག་བསྔལ་ 


























_ ° $  དེལྟདགྱུར་པའི་མོད་པ་འབགས་པ་སྤན་རག་གཟིགས་དད་། བུད་ཆུབ་སེམས་དབའ་སྒིབ་བརྣམགེལམོདནས་པར་དོལ་པད་དོ་ཡིན་པར་ངོ་ཤེས། བཁུལ་སྣདྱས་ཐེབས། བླ་མདང 
, £ དཀནམཚག་ དད་ག ག་དག བུ ས་སོ སེ་བ དོངས ག་པད ཀས ཀླབ་བ། ་ེ་ང 

4 བཙན་ཐྲབསསུང་གོདདུས་པད་ཤོགཅིབ་། །རྐྱལ་བམཆོད་པས་ཨཉེསྱཧ་རཅིབ། །དམ་ཅནཐུགས་དམ་དསྐད་བྱརཅེག། ིགསདག་འདོཔཚོས་ུ་དཅག །ལནཆགས་བུའན 

ˆ= ཉིག ༈ཁམསགསུམ་དག་པའི་ཞིད། སྲིདགསུམ་ཐུགསརྗེའི་མགྲོན། མུས་ཁྱབ་བའི་བྲས། ཆེགཏིདརུས་བའི་མཐུས། འདོད་ཡོནོམི་ཐད་པའི་གཏེདས་ལེདོས་སྐྱདཔད་རྒུར་ཅིག | 

།ལྡིག།པ་ཙཾ་ཡད་ནི་བྱ་རྐིང་སེགས་པསཆ་སྩིན་དངང་སྡོ་སྨེོ་ཁ་ྱའོ། {དཇྱུད་དྡོ་རེས་གཞན་ལཕནཔའི་ཀློསབ་ཀོད་པཤོ། ༄། །ད་རགསུད་ས་བརེནནས་རང་གཞན་ཅི་བཅིབ་བླགབ་བཞུགས།། 


| བནདོའི་མས་ཅན་ཆགེམོགགཙོབས་པའི་བར་དོརོགནཔ་ཐམསཅདཔ་བབལ་འོ། །གནསགྲོགས་ལེངས་སྩེད་བཟའ་བརྟུང་ཡུན་སུམ་ཚོགས་པ་དང་ཕྲུདནསབག་ཕེབས་བར་གྱུརཅིག། 


















ཟྭ ་ ཆོ 


༡ ཕསཆ་དད། །མཐོདས་བདམེད་གཏེརལ་སདོ། །དགའ་མགུ་ཚསསྐ་ཞིད་ཡིདདནན། །སོ་གའ་ཕགབསསལྲབ 


ˆ _ ` །དམད་གསུདཔ་བརྟེནནས་འང་གཏནཤྱི་དཆིབ་བསླ་བདེ། . ཨོ།་ཨཱཿརྱཾ་ཡཞགསུམ་ཏོ། ` 





དམད་གྲསུདགདོད་གོོརམཐོ་དི། ། 


དཾ མཐོགོ་སབའེ་མཐོནནམསཔ། རར ེ 


ྒ 7 །མཆོད་བའི་ཕུ་ལདྡ་དམིགསུནས་འབུལ། །བདག་ཅག་གསདནམྦས་ཆོགས་རྔོགསནས། ཆན ་ྷ (1; 


` °“ ཟུགམེད་བདུདཅིར་དམིགསྐནས་འབུལ། །དདྱ་རུབ་སླྲུབ་ལདད་གཅོད་པདི། །འགལཀྐྱེནཡི་མཐུནཤྱོགས་ལས་སྲུདག། །དེགས་དྲུག་སྐྱེདརེའི་མགོན་རྣམས་ཀྱིས། །དང་དད་འདེད་པའི་། £ 
འབད་དགོ །བཟེགཝ་རག་ལ་གས་མགདན་བཞའ། །པར་ 


2: 


` ༡རྱལ་འབ་ཅོད་མེད་པརབོ། །སགའི་ཡིདལ་གདའདོད་པདི། །ཟདཔི་ཤེས་པའི་འངས་སྱདེ་དུ། །བྱུར་ནས་ཤད།ེནོབུཕེན་བྱང་། །གནོདསེམས་དཁོན་འཛིན་དག་པར་ཤོག། །ཁྱད་ 





_ ` གཞན་ག །རམཔད་ལདདབདྱེཤདང། ཞབས་པད ཧབུ་མད་ཨ་འཤགགེདཅིད།།ཤདའགལ་གད་བམས། །དབང་ 





༤༽ 
ད་རོན་ན། 












དྲ ་ འདསྣ་རེས་ཐོབ་པའི་ པརྦ་སུབ་ནཱས་གསུམ། ནལ འབྱོན་དབང་ཕུག ་བྱཧདྱ་ངྷ་ཙཾ་བཞི་། ཤ ་ལའི་རིགས་ལྡན་ 
རོ ལ། རིགས་གསུམ་རྒྱ་ ་འཕྲུལ་མས་ 'དབོནཱ་ནཱས་གསུམ་ དུ་གསུམ་ལ་སོགས་སྤུལ་པའི་ལེ་པཿམཁས 
; གྲུབ་ཆན་པོ་ ་བཏྟན་པ་ལྱ་བཾ་བ་ཨ་ཛད་ནས་ཆོསྱ་ཙི་ྱ་ཅིབས་སུ་ཞི་བརུ་གཤེགས་པ་ཐམས་ཅད་ཨི་ཐུགས་ིཿ ས་ས ཟེ 
9: སྡུ་རོགས་པརྒ་ཙུར་ཅིག། སྲབ་པ ལུ བྱང་ཆུབ་སེམས་་- ལ 
= ཀི་རི་གས་ཡོདས་སུསད་པ་ལས་དངོས་མ་ ༢༨ རིག་ས། ྱུ་དུ་གསམཅི་ལམནས་དནགཉིས་བླ་མ བ་པ་ལ་འདུན་་ 
པ་ཐམས་ཅད་ཀྱི་ཐུགས་ ཀྱི་བཞེད་དོན་འབད་ དྨུ་བུབ་ཅིང་སྐུ་ཚ འྱི་རྒྱལ་མཚན་ཡུན་ ཡུནའཾང་དུ་བརྟན་པརྱ་གུར་ཅིག། ད་འ དམ་འས་ པྱ་རྒྱལ་བས 


















- །གནང་བའི་ཟས་གོས་གནས་མལ་ཆྱིས་ཆོག་ཤེས་ཤིང་། ཆོས་སྦྱོད་བཅུ་དང་འདྲེལ་བད་བརྗོད་བྱ་ང་སླབ་པ་གསུམ་དང་རྡོད་བྱེད་། ཤ་ 





། །ཅད་ཡོངསྲ་སྔུ་རོ་གས་པརྒྱ་ཧུར་ནིཾག། ནྣམ་བུང་སོབས་ལྔ་ལ་སོགས་པ་མྦོརལམ་བཟོད་པཆོས་མཆོག་གིས་བྣསས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐསས་། 
ཧད་ཡོངས་སྲ་རྫོགས་པར་རྱུར་ཅིག།. བྱང་ཆུབ་ྱི་ལན་ལག་བདྲུན་ལ་སོགས་པ་མཐོད་ལས་ཁྱིས་བསྡས་པའི་ཡོན་ཏན་ཐམས་ཅྱད་ཡོངས་ 







་པའི་ལུར་རོགསྦ་ཡི་བསྟན་པ་རིན་པོ་ཆེ་ཡུན་དུ་གནས་པའི་མྲཐུ་ལ་བཏེནནས་འཇིཊ ྦ 
¦; དྲ འྱབུང་ཞང་ལ་ཏག་འཕས་དྲའེ་ཡིན་ཏན་ཕུན་སུམ་ཆོགས་པ་དང་ ན་པརྱ་ཙུར་ངག། ལས་ངན་རྱི མ་ལ 








བྱ་བོའྱ་སི་ལུས་རེན་ 

'བྱད་པར་ཅན་བྲོད 

ད་པར་ཅན་ཐོབ། ཟླ་མ་དགེ། 

ན་ཐོབ། བྲ་མ་དགེ་བའི་བཤེས་གཏཉེ 
འི་བཤེས་གཉེན་ཡང་དག་པ་དང་མཇལ 
། མཉེས་པ་ 
གསུམ་གྱིས་ 
བསླུབ་པ་མཐར་ྱིན 
ནས 


ཿ བདབྱད་བའྒརབྱ་ཆོཊ་པ་ིན 
ས་ལ་ 


།[ སེབ 
པུ། །སེགས་བྗཇོ་ 
ཆོ་འདྲ ཧི 












།ལམ་ དད ་ ` ས་པར་འཚངྱ་ཆ 
ལ་གཤས་ནླ་་འོད་ཟདགསུམ་ལ་སྐོགས་པའི ད་ུལ་མ་དས ོ་ གྱིས འིར ་ ས་ཞི" : 
ཟ ཁྲོ་ལོངས ་ཧོད་རྫོགས པའྲི་སཱ་རབབཞིན་ཡོངས „གྲུབ པ་འིབདག་ཉིདུའཛར་བརརཅིག །སྲིད་པ ཁན ི་བྱ་ཁལ་ནྭ་སིན་ 









༤ ཌེ 
ཆ་། » 3 

ཁུག་དོག་མཚུངས་ལྡན་གྱིརང་གབཟུགས་ལྷ་ལྣ 
ྱིརང་གཟུགས་ལྷ་འཕོ་ལྔང་གི་སྔག་བསྔལ་ལས |` 





འུ 





།པང་བཟཞགས་ཤིང། ¡ ཟོ ཤ་ཞ མགས ཡ་གད ོསཏ་འ། སོ ཅོ ཤས ོང ཨོ ༣ 
གཞེདས་གུཤས་འབ་གནས་དདོག་ 


“¦ ˆˆ ][ བོ 
.- ` *4ཱཾ མེོག་ཧྟོད་ དེས་ལ་དཔསམ་ལོགབྱབསཔདདདམའ་ེི་གས་པས་གཡོགས། ཊ རྒྱཏརྒྱས་གཏབ། བཀུསྟི་དང་བཅས: 
` ` : རཾ ཾོམ་ལཏནདྡཱ་ཐཱཊངསགེབས་གསལ། ལོ་བ གཟག དབ ཚད གིིགསས་ཏེནགསའའའ་དམོ དའེ དེརེས་ཕྱན་་ 
དྲ ཀྲི་ག ཀཀ ་ པཔ འབཁོ་་༦ ལི 











80» 1:18 & 30 


. ༄༅། །རྟེནགསུན་དབ་ུ་གནས་པའི་ཆོག་བཀྲ་གིསའདོདའདོ་ཞེསབྱབདཐུགས། ¦ 








བེ རབ ོ་ག་༡་ལ་ རོ 
ཉི པ་བ འི་ས །ཞང་། ཅོ ཀླ 


འཇུ སྤེརེབ། དངོག་གཞི། རྗེས་ཙིརདམདའོ། ཙཿ གས་ག 
ཐིག་ལ་གགསཔ་དདྱདནམདབའི་སགོནགགས་འདར་གྲིགོས་ཇོས་འཛད་འཛགད་ཅལའཁོརཡིལས་རིམག 











གཏོར་ལ་སོགས་ྭྱ་བའོ། །གཉིསཔ་རབགནསའིཕྱ་བདནི། ཏེནི་མདུན་ལསོགས་གབསེདཔད་མང་འདབས་ཅི་ན༔འིརབགླིད་བདིའི་བཀོདཔ་ཅན་ཡི་དུས་སུ་དཀར་གསུམ་མད་དགསུམགེངེསུརསའི་དའིའའའབ་དཔཔ། 
ོསྦི་དའིས་ཅ་ཁས་བཟངབོས་བ་ོངབ་དུད། དཅིས་འབོངི་ས་དདུས་གཡས་ལོགས་སྐོགས་གབས་བཅསནགབུས་སྟུགསག་བཞི་པ་དི་དངབྱཐུད་གིས་ཆག་ཆག་བཏབབའི་སྟེང་པྱད་འདབབྱརདྲེ་ཁ་ ེདོབཝ་ཤེསཐས་ 
བྱ དྲབས་པ་དདཀཔོས་གཡོགས། ལྟིདྷཿདའདཅན་དིག་དཝབ་དྱིད་ླདགེས་བིས་བབངབཐུགསསུ་གསེལལོ། ཅནི་དབས་སིུ་ལྭ་བུས་གདོད་མེ་ཁོདདད་བཅསཔ་གཞག ་འདབ་མབྱརདདལ་བུན་བུམབྱཿདབཀོདཔའི་ཤར་ ཆེ། ་ 
ནས་བྱཙམས་ཏྲིའ་ཝཱ། མདང་གསུམ། གོ་གསད། ཤིང་འཕག། འཕྲུལ འབྲས་ཡོ། སྨན་ལྲ། དིན་ཆེལགདོའཕྲུགས་བབམ། མཧྱོདོན་བུམ་པལྡའམ་གཅིག །ཐམས་ཅད་ལརྫསཏེ་བཝྲ་བོནས་ཁང་རུང་། ཁཚརམཏར་ ཧི ་ 
_ །འ༣སང་མེདས་དིའི་ཐིག་ལེལཅས་པའི་སྱུ་ཡིས། གསུང་དང ཆའི་རིགས ནིན་པོཆེདད་འ་དབལ་སགས་པའི་སོདདུ་ཁུསཆལ་སྡེ་ན་བཞིའི་དང་པོལ་ཆོགདག་པའ་ཕྱརབའི་བཅཅྱང་ལྔ། གཉིས་པ་ལ་གོ། འོལ། སད། 

7. ཀད། སྡང་རེསཨིའིབདུད་རྩི་ལྔ། གསུམ་བལ་དྲཾབདདངཉ་ཤིདཞུཏྟི། བདི་པ་ཡགྦུ་ར་དདད་ཡུདབའིྱེམྒོམའ་བྱུག་ །སིལ་སེགསདྲཾ་ཞམ་ཕོས་བགོན་པའི་ིལ་མད་དམབཐུ་མ་་ཨི་བཅྱུ་མཉེ།དྲིའྱའི་རྫས་ཤིད་ཐུན་ 































.- |_= 
ཤཱ 









རེ རྨེ ་ད ་ དེབ །བ་ཝིརབ། མསོད་པྲ་བ་བ། ཁགལེལྐ་ཞིངམཆུའྱཔངད། ལྷའིགོསོ་བྱར་ི་ཀནིམཐུལ་ཅིངས་དང། དཔགབསམ་ཧིང་གིས་ཁྱརན་ཅནཤ་སག་གིགཟུངས་ཐུམ་ དྲུ ད 


, ༡ 
< 





¡ པཾ 
2 


_ིཏི། ཧུགདདླ་ཛཱ། དྲཔར་གོཌཁཧི། བྱརདཔར་ནཇིཞྱ་པར་ཁ། ཚར་བྱ་ཀཅམ་དག།སྩིདུས་ཝགས་ཨྲ་གི་ེཀ་དད། ཕྱནམའི་ཤིགས། ཨོཾདུུ་ཝཱདཛལཏིཏྣ་སིད་ཧི་ལོ་ཙི་ 









།སོ་ཨྔནྦསྣངཱདཾ་པཱ་ཧཱ། ཤཱསཅིུས་རེཐཱ། སུམཛསས་སདམྱ་ིདིད། ཐུམ་པྲཟདཨགསལམ་འདོསགྲཞུས་ཝགས་ཅིསཆོག །གརྦ་ཐུརྷཱཾ་ཕེངབའི་ཛས་གུ་གུལ་དད། ཡུདཁཏུན ྱིཀཏལིཏ 
ཡཤུདད། ཧཱཾབཞཔ། ཞུས་ཧི་རེས་སུ་བཏག་པའྲི་སོས་མ་པལ་དདདཚི་འཚིལ་པའི་ལགས་དད་དོབླབ་བས་བ་རབ་ཀོ། །གུམཔདག་འབུག་གི། དབདད་ཡིས་གསལ་བབགིདནི། །བཞིད་སེངོབལ་གསུམ་ཅི་ ་ 
དངཔོ་གིགས་ོད་བཞིཞི་བསྭ་སདབ་གཏོ་མ་གསུམ་འེའེནས་ཏེནལ་ནོངཚུལ་ཅིས། ཨོཾ་སཐ་བི་ཛཱཾ་ཧཾམཿསནཏྟཐཱ་གཏྱྩོཔི་ཧཱ་མེུ་བུ་སཏྲཾ་སུངྒ་ཏེ་སྦ་ད༩ཉི་ཡཾ་ག་གནཏ་ཧཾ་ཨཱེ་དམ་ཏྷལ་ཏ་ ཌྷ 
2 སྣཱ་ཧཱ། འནགསུཕུ་བྱིས་དབེདལ་ནུདོད། བྱིདམས་ཕྐྱ་བརྫས་ཞིབཏིངལོ་དང་ཆངབླུས་ལྔད་ལྟརབཀྐར་ཤིད། ཝགཱསདྲགཔོ། ཧཱི་བྷ་ནི་གསུམ་བྱིས་བཐེདཐག་དུདོར། དྲག་པོས་ལྕེདབནི། ཨོཾྡཛྲ་ཀོ་ཏུ་ཧྱ་། ༤ 
ཨིཐུ་ལུཧུཡུ་ཛཱུཾཿཊུཿ ཕྱོགསམཚམས་སྟེང་འོག་ཐམས་ཅད་རྡོ་རྗེའི་རབ་གུར་པླབྲེ་ཡེ་ཤེསྱི་མེརི་མེ་ ཐུད་འབར་བའི་ནད་དུ་རདཉིདསདཅིག་གིས་ཁོ་པོའྱི་ཧལ་པོངོ་ན་ཆོག་རོལ།་ 

. རིང་ོགསནདངབའི་སྐར་སུརཔའི་གནས་གསུལ་ཡི་གིགསུང་བི་ས་མཛདཔ་འག་འདབངའཕེབ་བཤགགྱསདྲག་བྲོམ་པའྲ་སེ་སས་མབང་། པུཾ། ཡེ་ཤེས་ 


ཇུ ྒྐ 
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རཾ 1) 
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མམ གཾ ྗཔྣྨྣ་་ཾླྲ་ོགརྲམ་སར་གའ་པས་དྲི འོང་ངོ གསའ འི 
ལག འབ་སཔའཀམ་འ་བྐར་ཅདག་འདི་གགར་ཞྐོག གའི་ཞམའརྱ་བབྲད་ཅ ོད 
དད་སྣ་སྒེར་ཕིགྷ་པ་རཱ་ཅན་གྱི་རྣམཔས་འཐེཧོཞསཏིལཡ་ཐིམ་པདེཉིད་གཡས་སུ་ཡཾཤེས་ཀྱི་མེས་བསྲེགས། ག།ཡོནདུ་ཆོས་ཏིདྱི་ཙཱལཚོང་དོར་བརུ་བསརའ། སྔ་བྲ་པཱ་པ་དཧྷ་ཧྷཾ་མི་གྲང་་ 
3 ཤཱཧུ། ཞེས་ལན་གྲུངས་ཅརེགསཔས་དེ་ངུར་དོར། བརྐག་དང་སྩི་པའི་དདག པོས་ཚེ་བས་འཁརབ་ཐོག་མམེདབནས་བསགས་བབི་ལིག་ལིི ཀ་རས ཞིསམེ་ཡང་ཆུ་ནད་དུ་ཐུགས་ནས་” 
ཨྱ་དོངརོ། །ཝྔཔ་རྟེན་དང་བཟེ་བེ་ལ་སྭགས་པའི་དག་བྱ་དག་བྱེད་ཁུསྱི་བྱ་བཞི། རྟེན་དངོསསུ་བཀྲུ་བརལོསཔརམས་དྲི་དདནུ་གསུལ་གྱི་འདག་ཆལ་དང་བཅག་ཀྲུ། ལྟས ངབ རུ་མཉེ་དང་དྲེལ་ཕྱིས་ཀྱད་བྱ། པལ་ 
༤ ཆེངམ་ཡེད་དུགཐུགས་བརྟན་བཀྲུ་བའའ་ཟུསཇལ་ཛར་དཞི། བསྲུཧཉེ།དྲལྱིད། མ་འོད། ཁུག་ཐུན། ཁུས་དག། སྲེག་དད། དྲིལའི་ཐྱུག་པརྣ་མསབསྡེགསས། བཅོམ་ལྡན་འདས་དེ་དཞིན་གཤེགས་ 


































]„ ༦ _ །ཅུས་རསྔ་འི་ཞིད་། དེདག་ྷུ་ལ་མཚུངས་པ་མེདཔའི་གོས། །གཅོད་ལ་དྲིདབབསྙོསོ་པས་བྲ་ྱིའོ། །ཨོ་ཙཱཾདྲིཿཿཱཀ་པ་བི་ཤཱ་ཛཱཤེ་སཱ་ཧ། ཁུསདངཔོདའིཁམ་ཕཀདི་མུནཏུ ཝ 


དབུང་ལའྲོག་མའགོ་མ་རྣམསནས་ཐིག་པརེ་བླུགས་སྭོ། །ཡང་ཁྲུསཆལ་སྔ་མ་ལྡབལ་དགྱུ་ཡཉེ་ད་འདྲིལ་ཕྱིས། རང་སཱགས་བཅག་ཀུན་ལ་འགྲེ། ཐུམཕ་གཉིས་པས། འདིནི་ཁྲུས་མཆོག་དཔལ་དང་ལྡན། །ཐུགས 
ིའི་ཅུནི་དཤམེད། བྙྨ་བས་ཕྲ་ཤེསཅ་ཡིསག། །ཅི་འདོདདདགགུབ་སལ་བད་མཛོད། །ཨོ་སྲབཏཐཱཏསགོས། ཕཞིད། དེདག་སྐུ་ལ་སེགས། ཁུསཝག་གུཉས་པབིའིབཏདལྔཅུགཅང་ མྱ 
མལ ཟི ཐམཔགུ་ས། འདིནིརིགཔའི་རང་ཞི་ུ།།རྣའ་ྭ་ངམཛདཅ།།གཏདབ་འམའབ་བསཆ། །ཁམལགས་མཛདཔླ་སབས་ ༥༥ ཙི 
ལེ གྲང་ ཡོ དེ འོག་ུངབ་དྲཅད། རྒན་རར་ཀོར། ཟའ གེ །མའལཞི་ལུག། ཏཱད་ཚུལ་འི་ཨཝ་འངབ་གདྡོ་ །ཐ་ས་མ་ཁང་ཅའོ 
ཕྱེང་མཛད་ཙད། །ཚུལཁྲིམསདྲི་ཡིསལགས་བསྙེས་ཆུ། །ཁུས་ལེགས་འཛོདཡ་སྲུ་ཁྲུས་གསེལ། ཨོཾ་སརྦྟབཱ་གཏྟ་སགོས། ཕྱིནིད། དེ་དག་སྙུ་ལ་སོགོས། ཁུསཆལ་གསུམ་འ་དྲི་བཟང་ 








8༦) ཉེ ‰ 
























།་ ཁའི་སོ །ོབཔ་མཔོགྱདགུགཅིགོས་པས་བྱོད། རུམཐོ་གྲོམ་དག་བ།བས་མོ་ཐོམ་ལ། །ཐོམོཚོརྱ་ཧོོ་བོལོ་ །པོ། 

_ - 2 མཁའ་དབྱིངས་ཉི་གསལ་འདུ། །ཆོཧ་ཀྱི་སྙུལ་བགྲེས་པ་མི་མདའ་ཡད་། སྭུ་བཏུར་སརིམྲགོའྱི་ཙུལ་ཙམ་ནཱ ཅུགཅར་དན་ཐསའོར་བསེགྲབྱས། ±» = 
` ¿ སྣུགབསྲལནད་བསལ་ཏེེ། །ཏེས་པའི་སྐྱནོ་བྲབ་འགྲོབའི་ཡེ་དའོང་པ། །དམ་པའི་སྙུམཚོག་བདག་གིས་རྦོབཔར་ོག །ཨོཾ་སརྦཏཏབྣག་ཏ་ཨ་བྷིཌེཀ་ཏེ་ས་མ་ཡཤི་ཕེ་ཧྲཱུཾ། ཙནདནསོགསྤངེ་ 

1, ལྔཏུད་ཞལ་ནུ་གག་པས་ཏེ་རེ་གདང་ཐུགས་ཀར་བྱུགསལ།  དདོགསུམ་ཀུན་ཊུ་དྲཾ་དད་ལྡད་བ་ཡི། །དྲི་མཚོགརྣམས་ཀྱིས་ཐུབ་དབང་རྣམས་ཨྱི་སྩུ། །གསེར་སྙད་བཙོམ་བྱི་དོའི་བྱས་པྟྟར། །འོད་ 

_ ¡ [ཤྷཾ ཆགས་བབར་བ་དེ་དགབུག་པད་བགྱི། ཨོཐྡཛྙཧྷནྟཾཔྟཧཾ། ན་བཟའ་དད་རྒྱནའབུལཤིད། དཊས་དེལ་ཁ་དོགལགས་བྱརདའི། །ནབབའ་ཤིནཏུདྲིཞིམ་དམཔ་འབུའ། །ཧེསཐཐང་སྲབ་ལ་ 

|, .. ཁང་ཡད་སྣ་ཚོགེས་དད། །རྒྱན་མཛོག་བརྒྱཕྲག་དག་ཀྱད་དབུལ་བརབྱི། ཨོ་བཛྡལ་སྟཡ་པཏིདྫོ་ྟཱ།, བྲོསཡར་ིསབངུ། །རྗེས་འབེལ་དུབཤིས་ཕྱིགླག་བྱབཞེ། སེཏོག་འཔང་རིང་ལ་ 










ོ་་ཝཱཱཚོགོས་དད་དབདསྣ་ཉན་སོསོ། ¶ ༈སམསཿནགདདགའཕོ་དང་མི་འགྲོ་བ། །དེདག་ཐམསཅདདེདའདིརབདྱི་དུརཅིག །རྐད་གཉིས་གཙོ་བྱོད་མོའེམཆོདའོཔ། །སངསྦྱརས་ཕག་་ ¦ 


ཆོལ་དེང་འདིད་བདེལེགས་ཤོག །སེམས་ཅན་གདདག་འགྲོ་དངི་འགྲོ་བུ། །དེ་དགཐམསཅདདེང་འ་ 









22 






༡ དེད་འདིདདདུའགས་གོ །སེམགཅན་གུད་དགའབ་དདུམི་འྲོ་བ། །དེདགུ་བལ་སཅདདང་འདིར་བདྱེསུར་ཅིབ། །ཚོགསྤ་འི་མཆོག་དུབ་ལ་མིའི་མཆོདའོས་པ། །དགེ་འཐནྱ་ཡག་་་" ཝཱ 


=. 


; བཆེན་པོའི་དང་ལས་དབྱཏུ་གནས་བའི་ཏེན་མ་གཟུགས་དད་མཆོད་རྟེན་གཙུག་ལག་ཁང་དང་སྩེད་མེསཚལ་ལགགས་པ་ཨོས་ཌ་ ཨོཾལས་སེགས་བཏེགས་པའི་རིན་བོ་ཆེའི་ཁྲི་པི་ཨ་རིལས ( 
_.¿ །ཱ་ཚོགས་པདྨ་དང་ཉི་ཟླ་བརྩེ་གུས་པའི་སྙེད་ནུ་ཡ་ིན་ཇིཀྭ །ལེ་དྲེ་ཁ་རཏི་རྣམ་སྣང་དཀརཔདཀར་སྔེདམར་བའིཞལ་གསུམཕྱག་དྲུག་གི་གཡས་ག་སུམ་བཁོརོལོདོ་རྗ་དིན་ཆེན། གཡོན | 





དིད་བདྱེ་པཱ་དཅིག། }ཞིབཆགས་བྲལ་ལྷཡའི་མཆོདའོས་ད། །ཆོསོ་ལྷ་ཕག་འཚལ་ ` 


༡ འཚལ་དེདའདིར་བདེལེགས་ཤོགོ། །དུདཔ་རདྱསེདཔནི། །ཾ་ཤཱུཧཧཱས་མཚན་མའི་ཉོགོ་པ་བསའ།། མི་ཁ སྒུབ་དགྱིལཙི་ཨངུནབསྩེདལྟདརམ། བྱེབྲགབ་ཕྱེདར།  ཕྱི་ནང་གཱི་ཚོས་ཐམས་ཅད་སྟོད་ ངོ 









,།  །གཞིགས་ཆུསས་ཐུགས་ལྟད། །དྲོང་དཆེནཔྲདའི་རིགས་མཆོགདད། །གསྦའི་དིགས་དང་དབ་ཞིག་གཤེགས་པའི་རིགས། །ཕོགས་དརའྱི་ཧལ་བྲས་དང་བཅས་པནནས ༩ 
གི དུས་འདུཾད་བདག་གིས་དད་པས་སྔན་འདྲིནན། །རྟེན་མཚོག་འདིལྭ་བོནོ་པར་མཛོད་དུ་གསོལ། །ན་མཿསཧཏྭཐ་ཧྭཏྲ་གུརུ་དེ་ལྭ ཀིནཱི། བྲཛ་ས་མ་ལཱ་ཛྲཿ ཅེས་དད། སན་མདད་པ་ནི། བཅོམ 

ལྡནའདདཧེྱེན་པ་ལེགས། །བདག་ཅག་བསོདན་མས་སྐལ་དར་ལྡན། །བདག་གི་མཆོད་ཿ ནོབཞས་སཱདདུ། །ཐུགས་ལ དསྐ་ཞིངགནང་བརམ་ཛོད། །སྟང་གསུམ་ཡུན་དང་མཉམ་པཡ། ཿ 
པླད་འདདྱ་ཧད་གེཨ་ད་བཙོས། །བདེ་ཞིདུ་ཡངས་པར་འཐུལ་ལགསན། །ཅིབདེ་བརནི་བཞུགས་སུ་གསོལ། །པདྨ་ཀ་མསཱ་ལི་སྣུརྱས་གདནདད། །ཨརྷཾརགསིས་ཉར་སྱོདཡུལ། བརྒྱད་དགུ་ ངོ 
གཞུག་ྱ་བཞི། དོད་དགགྱིཔགྱརབཅས་ཏེ། །ཞོ་བྲང་ཨངུ་ཤཛཿ ཏེནདཿཟིག་པའི་སྱ་བོད་བུག་ །ཐ།བཛྲ་པུཾ།ཏེད་འབུག །ཨོ་བཛྲ་པྨ་ཊ་ཛྫིས་དབེར་མེདདུ་བཙངས། །ཨོ་ཁྲཛ་ས།བྡ་ཤོའ དེས་པ་ 
འེད དབུ་པྱ་རསགདབབནི། རད་དཀིལགྱརོི་གནས་གསུམ་དུབདག། གནས་བྱའི་རེདརྣམས་ཙྱི་དཔྲལ་བར་ཨོལས་འཁོད་སོ་དཀརཔོ་རི་བས་བྱང་དཔ་སྤོ་ཚིས་མཚནཔ། མགྲིན་པ 










འོའི་ཀླག་ རཔ 























རྨ །ཅུཔ་ཆོབ་ིན་ལ་མདོན་བར་དབདབ་སུདབ་ད་སུར། བྲ་གཤིས་གང་ཞིག་སཡས་ན་ཀྱ་ི་ཉིདལ་གནས། །ཀུན་སིབདག་ཉདརིགས་ཞུནྱ་གིནིབདག་པོ་བཆོག །མ། ༢ 
; །ུས་སེ་མུས་ཅན་སེད་མཛུད་བདེབ་ཆེན་པོགེ། །དེས་ནི་དེད་བོད་དབད་བསྐུར་མཆོགལ་བླཀཤིས་ཤོག ། ནི། ནཱ 
ཞུག་གསོལ་ལྟར། །ལུ 





ད་བདབ་ཆེནཔ པཾ རཊ་ཨན་བྱབར། ཇྲི་ཝ་བབ་ྐམས་བཅོོ་རིསནི། །དེབཤིན་དཤེགམཐུད་༥ 
ིདུག་པ་ ཡས །དེབ་ཞིན་བདུགགས་དབུང་བསྒུར་ད། ཁསམ་ཏྭད་བཏ་ྭིྲིརཌལིཊིས་དབད་བསུ་རབས་སྒུ་གང་དིམ་དགརུའི་དབའ་ཟླབས་ོུུང་ ངཱ 
༥ ་ཀགིསི་ འབུས ཅའ བད གྲོངོ་འོའི། ཁམས་གངུམས་ཆེའ འང 
དྱ་ངོས་ཀུད་སི་གསང་གསུམ་གྱི། །གནས་ལས་བུད་བ་ཧ་པར་ཐ། ཨོ་ཙ་ཱཱིིཿཱཿ དངྣ་ུ་ཀུཊ་ཨ་ཌྷིཤཾ། ཞེས་དངབསྙར།།འོ་ཙུཾ། ཞེསརྡོརབཀའཞནྱིས་དེག། ཨའཛྫ། 
ཧོཿ ཞིསཐལ་ཡས་ནཏེསཔད་བས།་གཅགབམཆདོ་ཉདོ། ལ་དགར དེ་དག་པལག་པ་མ་དད་བཀོས་ཅིགབཏོ། བར་གཉིད་ལྐན་གསན་དབབ་ཅིདདེགསགསོཁོབྱབདི། 


༄༡། 


ཛར $ ཉི ! 











༦ འི་ཐིགའྱཐུདཅིདལསཝགས་བླཟ། དྡོངས་ར་དས། དྲཛ་རྟཀ་ཧོ། ཞེསདྱངབྱ་བ། དྭངོགཏོད་འཁོར་ལོས་བསྒུརབའི་དབིངས་སྱུ་མུང་བར་བསམལ། ཨོཾ་བྲང་ཙྭཀྲ་ཝརྟཾཛྷཱཾ། ཛ 
ྲ རད རར ཉར} ར་གྐསརི་ཨར་ས་ རི རྨ 
བརན་ལས། དང་པོདིལ་འཁོར་སུབཚོད། གཉིས་ཕྱབམ་སུག། གསུམཔབདག་བཇུག ༼བདིཔ་མངོབ།ལ་པབྱས་ས་བཤིན་ལས།ཞུལ་ྱི་བ་ིམ་འཆར་ཀདདྲཤིགགོ།།སདོདི་ འཿ་བྲི 
ུགའི་སོལཡོདདོ།།དེབཞིནགཤེགསབད་རིདབྲདངཞོ་ཀམ། པངནགརྷདདང་།ཉེན་འབསིངཔོ་གམད་ང།སུ དལྲམསཔསཇས་ུ་གྱགས་ིྲས་དདསོཏེ་ཅི་བལགདགསཔ༧ 
ཉབ \ ཉའ (༢ ( ཟླ 0 ས›ོ་ཨ་སེེ ཏཏོ་ཊོོ་ག་ཿའྲེསོསཀནམཆོག་གི་འོད་ཏདཇེས་སུངན་པས། ཉས་སྐལསྐལ། 
དས་དེ་བཞིན་གཤེགས་པ་དྲག་བཅོམ་པ་མདདག་འདྲ་རོགས་བའི་སདསྦྱརས་དིག་པདདཞབས་སྲུ་ལནཔ། བདེ་བར་གཤིགསཔ། འཇི་གཉེན་མྲའེནཔ། མྩེས་བུ་འདུལ་བཞིཁ་ 
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༦། །པུདཔོདོམ་དག་ཅིད། རིས །ེལོྷ་ཉབའིལ་ཤཧ། ཏད ྭཱཱཡི་དབང་བསུངའོ། །ཨོཙུཾ་ཧ་སཿབྲང་ཀུ་ལ་ཨྭཱ་ཧཾའྱིཧཱ། ཇོ 
; ཧྭ དབྱུ་ཅན་བཟུདཝ། ཧཱུཾ། ཚོར་བའི་གུདཔོ་ནམ་དག་ཅིད་། བས་བ །མུཉམ་པ ་ །དཔལ་ལྡན་ ༦ པཔ ་ འུ 
བཟུང ཤྲ དུ་གེས་ཕུངཔོནུམ་དགཅིད། པའི། །གགང་ སྱ་བི། །དཔལ་ལྡན་གསུང་ རོ མོཾ་པྱད་ཨྭ་དིྱཧིཿ ༠ 
¢ །དྡདི་བུངལ། རུཾ], འདུག ས་པའི་ ལར ར་རེ ས་ར ་ 
_ 2 དིལཊུ་མུང་ཡ། རུཾ། འདྱཱ་བེད་ཕུངཔརྣོམ་དག་ིད། འ་འ  བཟུབ་དའི་ཕེ་ཤེསྱའ། །དཔལ་ལྔན་པྲིན ལས་དབངགསྲུརངོ། 
ཟླ འི་ས ༦ ནསགེས་པཤོམ་དུ དོ །ཉོན་མེདོས་གཏི་མུག་སྦྱང་བྱེད་པའི། འའ །དཔའ་ལྡན་ཐུ ཐུདས་འི་དབང་གླང་པར་ ། ཡོད་ 
ོད གནས་ྱའི་ཆ་འསཙད་དདར་པ རིགས ི་སུམ་དང་འྱ་བུདྱ་ར་བས་གས། དམ་ཚིག་གསུམ་དད་དུ་བཞེས་པ་དབདམ་ 


-= 
ཌཱ 
༩ ཨཱརྟཾའིའཱ 





..2 






ཾ། ཆར ཤཿ ཤཔུནཏཛིམས་བ 


བདྱད་ས་པན། ར་ཁ ༧ བལ 








ར་བདཔི། ཇིར པ 








{ 


_ སཱའ། རྣདགའེ་དགོགས་ལ། གཟུང་འདིན་དྲིཡི་བཞཔ་ལ། །བླང་དོར་ཚགས་པའི་འབྲེབརྣམས། །འབགས་པའི་ཚུལཁྲམས་དྲི་བསུངལ། །ཕྕེང་ཕྱར་ཤངས་ནི་དབྱེབརབྱ། ཨོཾཧྷཾཧ 


པབསྟོད་བཞི། ཆོས་སྒུནམ་མཁའ་བཞིནདུདབེརམེདཀྱང་། །སོགས་དད། དོད་མེད་ཤེས་དབམ་གཡོ་ཚོསྱལི་སཱུ། སོགས། དེ་དག་བྲསགས་པམི་བདྱཧ་མཚོནྣམས། །དབུདས་གྱི་ཡན་ 
ལགྱརམཚོའི་སྐུ་ཀུན་ཤིས། །རྫལ་བ་ཀུནྱ་ཙི་ཡོན་ཏརབའོདཅིང། །བདེ་བོ་གཤེགས་པ་ཐམསཅདབདུག་གིས་དསྟོད། །ཅེས་སོ། །བཅུ་གསུམ་པ་དབང་པིྨོད་བསལ་དི། དངུལསྟདདུ་ 
; མར་དགདད་སྦྲད་ཙི། /ཀ་རྭ། ནཾརམའི་ལསེགས་པའི་མག་ལྨན་སྐྱངས་གགསེང་ཐུར་གྱིས་བླངས་བཟོགསལ། ད་ཉིལ་ཞཁོདྒརིཛུལ་ཚོན་ལས་ཅུང་ཐད་བང་བའང་ཡོད། ཇི་ལྟ་རཱམིག་ནཁཧྱཧལ་པོས་འཇིག་རེན་ 
གྱི་། །རབ་རིབ་གསེད་གྱི་ཐུར་མས་བསལ་བ་ལྟར། །སཾམསཿནརྣམས་ལ་གཟིགས་པ་ལྷུར་མཛུད་ཕྱིན། །གེ་ཤེས་སྤན་མཆོག།སྲི་ཞུས་དབྱ་བ་དབྱ། ཨོཾཿ ཙྭཀབི་ཤྩོད་ 


0222 


༨ 


པཱ་ཧཱ། འན་གསུལ། རཱ་རུདཐོགསལ། འོན་པརྟབུའི་འབྲོ་བརྣམས། །ཆོས་ྱི་དུད་སྦས་སདཔའི་ཕྱིར། །རྒྱལ་བའི་ལྐནདི དབྱི་བཟྱིས་པས། །ལྷ་ཡི་རྣ་བ་ཐོབ་པར་ཤཾག །ཨོཾཏྟིཧྱ་ཀྟརྩ་ཁ་་ 


1; 

















།ཨྭ །གྙཌཱ་ཡེ་སཱ་ཧྷ། *ཤ* །* 

, པད་ཤོག ཨ་ྭམུཁ་ཡ་སྣ་ཧཱ མས་ཏད་ཐོག ་ 
° མཆེ ཅོ པརབྱ་གི། ཐའ 

ཙཾ ཀཀ ོི་ ཁྲིས 


གས་བ ༄ག་བརྗདོ། གཙགས ཏེནགསཐབ་བཏགསཔྲ་ོ་ཞོ་ིསགཅང། གནསྭ་བའི་ཏད་ཱས་ཅི་ཐུགསཀར་ཐབ་ལ་གནས་ 
ར་ལགས ཡྱོགོས་བཅུའི་སདསྱང་སྭ་སྭས་དང་བཅས་པྟ་ཏེན་སོ་སོ འྷི་རྣམ་པརྱ་པོར་ནཊ་དེལ་བཞུགས་པར་གུད། སྣུ་གཟུགས་ས་སྲུ་པ་ཏྱིངཱ་དད། མཆོད་རྟེན་དང ྦ 


ཐེད་འཁོར་བའི་འོད་ཟེ་དྲ་གིན། 


ཐ་མག །ི་གས་ད 


རའ རར ་ 
རི ཨོཾ་ཨཱཿཧཱཾ་སྭ་ཧཱཾ། འས 





དཔའི་ཐགས་དཟངཆེམས། །ཉེས་ ་ གོསཀྱང་། །མུ་གུ་གསར་པའི་ཚེམས་ཤིད་འདིག། །བསྐུ 







བྱ་ཤིད། །ཡེ་ཤེས་ཞལ་མཆོག་དྱབེ་བྱིས་པུས། ཧི རོམིས་ིཡ་ ཱ 


དྷ 
༥ པཾ དྭངུ་བཞི་བྷ་ཏེནབྱསར་བནི། སློབ ཧ་ 
ལེ ླ ༦ ཊི 





ལཛ་ 5 < 
་་བརྱད་དད། - གསྱ་རཆེ་བས། །ཡོདགནས་དམ་བཟུགསཇེ་ཆྡེ་ནམས་མ་རོད། རྟགས་བྱརད་ 









། །། །ཅུ༢༠།༈རིགཆེནགདུགས་མངོསགསརྱཧཡུ་བཅན། །ལོརོགྱརོ་་ནམ་པཡིདའོདྲཝན། །བབོབསའེགོས་ལྟ་ནགཔའོ་བཤ་ཤོསྟ་ོགས། །ཏོགཏོཐབ་དབང་ 
ཤྫནམསལ་དྭབུལ་བདབྱ། ཞེས་དད། ཏིངདཁཛནིསམཛོད།ཏལསགེས་འཇྲིགྷཏིགགནན་་དའདབའི། །གཞལ་མེདབ་དབརིགས་རིན་ཆེནདབཅན། །གུ་གརསིལ་སྙནབསྙོད་དབྱངས་ |` 
དད ་ (ཆུ་ལུག ༡ ལོ་ འབད་འབོ་། །སེ་འོ་་བཅ། བདེ་འ སྒོ ་་ོ་ཤོ་བློ འ 
















` 4 དབྱ ལབདི། །ཞྲ་ངལ་ཕ་གས་ཡིདའོདྷསསྔཤས་མཇོག །ཅག་དག་བསིལ་བའི་ཁཕྱི་སབས་བྱལེདཔའི། །དི་ཞིམ་བསདྷད་བདབ་ད་དདྷནམས་དང་། །ཐུག་དབྲབ་རའི་སན་རྫོད་ 
༢4ཾ ཉམས་དགའབ། །རུ་བསཾ་ལ་རྫིད་ཐུས་གདབརྣམསཁྱིས་མཆོད། |རམ་མཁའངབ་འབྱམས་ཁམས་ཀྱིམཐས་གཏུགས་པ། །ཡོངས་དུ་བཟུངབ་མེད་པདེ་དག་ཀུན། །བློ་ཡིས་བླངས་ 










དཔག་བསམ་ཤིད། །མེ་ ཁྲབས་ཐུས་དུད་པའིཿ གསུཀྱིས་མཆོད། །འདབ་སྭདྭག་ཡོབས་བུངབ་བཟུངབ་ཡི། །ལགཔའི་གདུ་བུཀུ་མུ་དས་མཆད་དིང་། །སྡིན་བྲལཏི་ཟླ ཟེདྱ་གིས་ ྨ ༥ 















ཧཿའའོའོཏིང་།ས ུང་གལ་ཏའིདཔ་འཇུསའི །ཕྲུབས་མཁུང་བོན་བས་དཆེན་དད། །ཁབ་བྲབག་སརྲ་ག་པོའཀོ། །དུགདྲ་པདགག་ཝགསྐམབུབས་གེའོ། །འདི་ 
ཡད་དཔའ་ཀིདུམཆིག །འདི་ཡངཏགསྦི་སྱཾ་རར་ལོངས། ཏ།ལ་རིགསུདཀར་ངའི་དབྱ་དནདད། །ནེ་རིགས་སེར་ཁའི་ཧདཆདེ། །བསབེ་དམར་ལུའི་མཐུ་རྔ་ཅན། 
ཤཱ དམངས་འིགསརག་ཁའི་ྐརགུས་དད། །གདང་པ་ལྗད་ནག་གདུདུའི་གྱན། ]༡དིཡ་ངདཔལ་བྱི་དམིགདུ། །འདི་ཡང་རྟགས་ཀྱི་ཤགྱད་ཕེདས། །བདོད་དྲམཔའིདབུརྒྱད་ 
ཧཿདུད། །ཟླནཔའིས་རལ་ཚལ་བུདི། །དགུྱ་ནདུགཏདྱཔངས་པའོ། །འདེ་ཡད་དཔལྱ་བིདམཆིག་སྟེ། ༼དདི་ཡདྟཏགསྦ་ཁྱིཀྱ་ཧུར་ལ་ད། །དཔལ་བཐའ་ཆེན་ཚོམ་དུདད་ 
༩ སྨིདདཔྲགརཀྟའི་ཐིག་ལེ་ཧྟེ། |ཊ ག་གིེ་རིས་བ།དབ། །འདི་ཡང་དཔལ་གྱཾ་དམ་ཆིག་སྟེ། །འདི་ཡང་རྟགས་ཀྱི་ཁྱགྱཧདའོདོས། དེནས་གདན་སགས་ུལལ། ༈པད་ཏི་ ་ 


` ༨༩༨ ༨. ར་བ 
དགས་པ བྱགགདན། །དུས་པའྱིབནྲདགྱ་ཡག་མཛདད། །དུག་གསུམདགྱ་བདམེ་དབངསེགས། །དགཔའོ་འདོད་ཡོ་མཐའ་ཡསཔས། །ཁྱེ་ཧའཚིགསལ་བི 










ྲོ སོ ར་ཁབ ས་འ ལྟེབས། ། 


$: ཐཾ འལ ོད 
དོ་བལ་པྩདྷཉི་བླནི །རདབཞྲིཧྷ མུས ལུ པོའི་ལན་ལ་ 
ལ་གསལ རྩར ཟི 


ཤགཱད་ བགུ ངུ 

¦ ནིར གགཤབིཉ་ཤས་ཨ་སགསསཆསགད ནིག ་ དཔདྲེསེག་ངས་དང་ ་ 
ི ཆའི་ཆཤས་སུདའཇུལ་ཞིད་། གཉེགས་གསོབ་ི་ེ་སར་ཡད་རྟནཨི་ཐུགསཀའགཟུགགོ། །ཇྲི་ལྟང་ཐད་། མཐདརྟེཤབཀ་ཤིི་མངའགསངཞི། བར གས་དད། པུ བཱ 
གྲི ཡལ ་ འབ་ཁལ་ | །སདཧངྒྱས་པདྨ་འདབ་ཞངྱས་པའི་སྨྱནམངའ། །བ ངི 










£? < 














[༼ བྱ་ རློ བོ་པ འཐོག །འྲཾ ཅྐོབརྟེད་གྲམམོ གགས་ཤིང ཆོས་ི་དམ་པྱསདྭདཱདསསུཔ་ཞབད་པ། ོགགཉསཔ་ སཱ 
ཤུད དིར་བདེལ་གད་ཤོག །དགེ་འདྲནྣདམ་ རྫ ༤ གོ་ས ་ོ་ ཚོགས་ཅི་མཆོག་རབ ར་ས 
_ ༅ དཔལ་ཨོ་གཞི། །བྲགཤིས་གསུམ་པ་དེས་ཀང་དངའདིངབདེའེགུསཞོག །བསོདནམས་ི་བཞྲིད་བརནཔདད། །བླ་དའིོི་བབཞིདོདགསལ་བ་དད། །ལྷནཔས་མུ་ 
... ཌཱ  མཁའ་བཞིད་དྲུ་ཁབ་པ་ཧེ། །གསུམཿ དེསྱ་གངདེདའདིདབདལེགས་ཤེག ་ །བ ཁས འོོ ༡གིིཧ་ཛཱན གནོདའྱ་པོགས་ལས་དེ སྭ་ཕུལ གི །འདོད་ 

༧ པ་འགུབ་ཅིངཕུན་སུམ་ཆོ་གསྦྲ་ཆུར་པའི། །བཞི་པ་དསྱ་གདདེད་འདིད་དདེ་ེ ཤག །ལ་དཐུབ་ཅི་བྱར་མཐོ་ངབ་ད་ ཁན ཐེག” 

ཤི པམཆོགལདེས་པར་ྩབསར་པའི། བོའ་ི ག པྱན བས་སོ ལ ལ་ ཆས །ཏཡ། 








° 















¡ ༥8 ཟི 





ཆོ ཡོ ་ ངེ ་ིཝ་ ི་ོ ྣ 
དག 


ཚདོདའྲ་བོས། སད ག་༡ ཏམས 
རཆ ཀོཔ་་ 1 ༢ གཤད 
ཾེ ུ ར།་ 






,2རྷ 










དོལས་ 











བོ ཞིས 


དྲ 









རཅ་ དངའ རབཞུགས་གསེའགདབ་རས། ཐོར རད ཁྲི ནཐམད། གོམལདག །མངའདགལ་ 

འནྲིག་པ་གསུན། ་ ༩ སྦྱིབ སྱོདབུུཕིབརྩེད་སྤན ན་དུངས། །དགུག་དང་ཆྱ་ ད་གས་གདབ སངངའི་རེ ། དངོང 
ྦ ་ །འགགས་བླགདཚགཔྱའིུད་། །དགུག་ 
སག གསུ ་  ་། ས་གསལ ་ར་ ་་ ཕྱིད དགུག་ 
ཅང གོགས ་བའི་བཞས། ག་ཁ 


རླ།གབུགས་སྤལ་ ་ཱ པའོ གས་ས . 


ཁོ རར 


༤༣\་ ་ པྲ 
















ད ཀྭ རེ ༤, དི ཌཱ ངྲ རེ འམ པྱ 134 ༤༨ རྩ ཁེ 
. །ཞོནབ༔མགྱིང་མིབྱབདཱ །ཆོགརྡོར་ནནོད་པའི་ཆུའེ། །རྒྱུད་ལ་བཤདཔ་སཱར་ལྨག་ཤང་། །ཇྲིབཛིནགུབ་འའི་ཕན་ཡོནདི། |5ྱཆེར་བཤད་མེདགུས་དསྟིཔཡག[ །སཡ་སེགས་ས་ུྱནྐརྒྱ་ྱས། །རྣམགྒེའ༩ 

པྱ །དག་པའི་ཕེ་ཤེས་ཤིསྭསདསང་ས། །སེགཅིདགོསཏེདེཏམས་ཕིན། །ེས་གསུངས་སོ། གུམས པི 
ང་བའི་ད -སེམན་ཤཱནསསྭ་ཧིཊསོདནསྱརཆགཔ་འཐེལཞིད། འདིད།ཏེནཔདེབའི་ཆད།།བྲ་ཞིག་སོདབཅོན་པབསདོརནཔཞེདཉ་ི་དམ་བྱརིསཔའི་ཚདག་པའ་ཛིནཔ་མེཤབའིཉྱ་ས་ཞོ། 













རླ 
ངོ 
-ཆ 





